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EGYHAZI VEZETOK TALALKO-

Otven éve
R ) oye rmekekért

gélikus egyhaz és a zsido hitkozség
IIl. kerUleti képviseldi és az itt miko-
dé egyhazi fenntartasu intézmények
vezetdi részére szervezett talalkozét
az 6nkormanyzat. 4. OLDAL

~HA KESON, HA CSONKAN,
HA SENKINEK: iRJAD” Magan-
gy — mondjuk, gyakran még hatra
is Iépunk, ha ugy érezzik, valaki tul-
sagosan kivancsi féltett titkainkra.
Halda Aliz, az 1956-ban huszon-
nyolc éves fiatalasszony ezzel a cim-
mel tette elénk 2002-ben konyvét,
amelyben megejté Oszinteséggel ir
az 1958-ban kivégzett Gimes Miklds-
sal atélt szerelmérdl. 8. OLDAL

KAVE FAGYLALTTAL A GUL BA-
BABAN. Az egykor oly népszer(i, a

Margit hid budai hidf6jénél talalha- Idén tinnepli alapitasanak otvenedik évfor- Gyermekbeteg-ellatis a Rézsadombon cim-
té o6nkiszolgald étteremrol szol ira- duléjat a Budai Gyermekkoérhaz. A jubile- mel konyvis megjelent, amelynek szerkesz-
sunk. 14. OLDAL umra tobb tudoményos és kulturilis ese- tdje az intézmény egykori igazgatéja, Péter

mény keretében emlékeztek a korhaz mun- Ferenc. Az eseményekr6l bévebben lapunk
katarsai. Az elmult 6tven év torténéseirél 6. oldalan olvashatnak.

Tisztelt keruleti
ingatlan-
tulajdonosok!

A ll. kerUlet készuld Kertleti Varosren-
dezési és Epitési Szabalyzatat (KVSZ)
az 6nkormanyzat bemutatja a keruleti
lakossagnak. Ezért

varosrendezési
lakossagi forumot rendez
2007. januar 15-én hétfén
17.30 o6rakor,

amelynek keretében a lakossag megis-
merheti az elfogadas el6tt all6 tervet,
annak f6 koncepcioéit. A férumon lehe-
téség nyilik a lakossag szamara véle-
ményuk kinyilvanitasara. Helyszin: Mo-
; ] ricz Zsigmond Gimnazium (1025 To6-
BT rokvész ut 48-54.).

A tervek szerint janudr végén bévil a kerdileti parkolasi zona. Képiinkén a Marczibényi téren egy leendd BESZEDES RITA FOEPITESZ
parkoléautomata mar elkésziilt alapzata lathatd. Cikkiink a 3. oldalon
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KOZERDEKU
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Valtozik a gépjarmiiadozas

Polgarmesteri Hivatal, 1024 Mechwart liget 1.

1024 Mechwart liget 1. 346-5400, kozponti fax: 346-5592  hétfs: 13.30-18.00
Postacim: Internet: www.masodikkerulet.hu  szerda: 8.00-16.30
1277 Budapest 23., Pf. 21.  e-mail: info@masodikkerulet.hu péntek: 8.00-11.30

Ugyfélszolgalati Kozpont, 1024 Margit krt 47-49.

Okmanyiigyintézéi Csoport
(A sorszamok kiadasa az tgyfél-
fogadas vége el6tt egy oraval

befejezddik, a délutani sorszam-

Tel.: 346-5602

* kedden és csiitortokon
C

hétfé: 8.00-18.00
kedd: 8.00-16.00*
szerda: 8.00-16.30
cslitortok: 8.00-16.00*

sak elére bejelentkezett péntek: 8,00-13.30

kiadas 12.30-kor kezdadik) ugyfeleket fogadnak ebédids: 12.15-13.00
hétfé: 8.00-18.00

Lakosséagszolgalati Csoport 'S(fgfgf'g %?)1_615(3) %o

(A sorszamok kiadasa az lgyfél- 1 . 36 5601 (16.30-t4 csak iigyiratétvétel)

fogadas vége el6tt egy oraval
befejezddik, a délutani sorszam-
kiadas 12.30-kor kezdddik)

24 6ras lizenetrdgzitd: 346-5630

cstitortok: 8.00-16.00

péntek: 8.00-15.00

(13.30-tdl csak tigyiratatvétel)
ebédidé: 12.15-13.00

Lakossagszolgalati Csoport
Pesthidegkut
1028 Mariaremetei (t 37.

Tel.: 376-5966,
idépontfoglalas:
tel./fax: 376-8678

hétfs: 8.00-18.00

kedd: 8.00-16.00

szerda: 8.00-16.30

csiitortok: 8.00-16.00

péntek: 8.00-13.30
ebédidé: 12.15-13.00

Addcsoport,
Anyakonyvi Csoport

Tel.: 346-5400

hétf6: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

A Polgarmesteri Hivatal kihelyezett irodai

I=11-I1l. Keriileti Szabaly-

1027 Frankel Le6 at 7-9.

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30

sértési Hatosagi Tarsulas Tel.: 214-2075 péntek: 8.00-11.30
Kémyezetvédelmi és 1024 L6v6haz utca 22. 2:£3a1gggj 228
Mez6gazdasagi Iroda Tel.: 315-1366 péntek: 8.00-11.30
Egészségiigyi, Szocialis 1024 Kaplar utca 2/c-d 255331 23&‘} 228
és Gyermekvédelmi Iroda  Tel.: 316-0062 .8 }

péntek: 8.00-11.30

Gyamhivatal

1027 Frankel Le6 ut 7-9.

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30

sVl péntek: 8.00-11.30
Kozteriilet-feltigyeleti 1024 Lév6haz utca 26. fen
Csoport Tel.: 316-2688 hétfé: 13.30-18.00
o T szerda: 8.00-16.30
s em Jozsef tér 1. éntek: 8.00-11.30
Miivelgdési Iroda Tel.- 2142269 P

UGYELETEK

1023 Bolyai utca 5-7.,
Budai Gyermekkadrhaz és Rendel6-
intézet, A éplilet, tel.: 212-5979

Gyermekorvosi tigyelet

hétfé—péntek: 20.00-8.00,
szombat-vasarnap: 24 6ras
ligyelet

FelnGttorvosi Uigyelet

1027 Ganz utca 13.
Tel.: 202-1370

hétfé—péntek: 12.00-16.00,
20.00-8.00; szombat—vasar-
nap: 24 oras lgyelet

BUDAI POLGAR A Il KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Felel6s kiado:
Fészerkeszto:
Szerkesztok:
Munkatarsak:
Fotok:
Szerkesztdség:
Tordelés:
Nyomda:
Terjesztés:

Aprohirdetés, lakossagi:
Aprohirdetés, koziileti:
Aprohirdetés-felvétel:

Keretes hirdetés:

Kereteshirdetés-felvétel:

Kovetkezé megjelenés:
Hirdetésfelvétel:

Megijelenik kéthetente, 50 000 példanyban
Budapest II. keriileti Onkormanyzat

Téth 1ldiko (toth.ildiko@masodikkerulet.hu)
Ludwig Déra (ludwig.dora@masodikkerulet.hu)
Szabd Gergely (szabo.gergely@masodikkerulet.hu)
Péter Zsuzsanna, Székely Imre

Eisenmann Jozsef

1024 Keleti Karoly u. 15/a, (tel./fax: 316-3410),
e-mail: budaipolgar@masodikkerulet.hu
Tramontana (356-6009)

MESTERPRINT Kft. (281-0485).

Felel6s vezetd: Madi Lajos ligyvezetd igazgato
Goncruszka Kft.

10 szdig 1680 Ft, 11-20 szo6ig szavanként +168 Ft;
4400 Ft + 20% afa;

készpénzfizetéssel; Lakossagszolgalati Csoport,
1024 Margit krt. 47-49., tel.: 346-5624;

1/1 old. = 190 000 Ft, 1/ = 98 000 Ft, 1/4 = 65 000 Ft,
1/g =40 000 Ft, 1/16 = 15 000 Ft; arainkat 20%-os éafa
terheli. Hat megjelenéstél 15%, 11 megjelenéstd|
20% kedvezmény. Z6ld szin 10% felarral. Uj hirde-
tdink elso hirdetésének arabol 15% kedvezmény.
atutalassal; tel./fax: 316-3410, tel.: 212-5641.

A hirdetések tartalmaért felelésséget nem vallalunk.
Kéziratokat nem 6rziink meg és nem kiildink vissza.
2007. januar 12., lapzarta: 2007. januar 3.

2007. januar 3-an 11 oraig

Az egyes pénziigyi targyu torvények médositasarél sz6l6 2006. évi LXI.
torvény jelentds mértékben modositotta a gépjarmiadordl sz6l6 1991.
évi LXXXII. torvényt (tovabbiakban: Gjt.). Az adé alapja differenciiltan
lett szabalyozva, vagyis a kordbbiakban alkalmazott ontomeg- és terhelhe-
toséggel novelt ontomeg mellé 4j elemként keriilt be a teljesitményen alapu-
16 ad6ztatas.

A) Személyszallité gépjarmii — kivétel az autébusz — esetén az ad6
alapja a hat6sagi nyilvantartasban feltiintetett teljesitmény (kW-ban ki-
fejezve). Ha a nyilvantartas a teljesitményt csak léerében tartalmazza,
azt 1,36-dal osztva eredményezi a kW-ban kifejezett teljesitményt. Sze-
mélyszallitdé gépjarmii: a személygépkocsi, a motorkerékpar, a hatésagi
nyilvantartds szerint személyszallitisra szolgalé mas gépjarmii, vala-
mint az autébusz.

Az ad6 mértéke a gépjarmii gyartasi évében és az azt kovet6 3 naptari
évben 300Ft/kW; a gyartasi évet kovets 4—7. naptari évben 260Ft/kW; a
gyartasi évet koveté 8—11. naptari évben 200Ft/kW; a gyartasi évet kove-
t6 12—15. naptari évben 160Ft/kW; a gyartasi évet kovet6 16. és az azt ko-
vetd naptari években 120Ft/kW. Osszefoglalva megallapithaté, hogy telje-
sitmény alapjan zomében a személyautdk, valamint a motorkerékparok
lesznek addztatva. Az autébusz a fent irott fogalommeghatarozas alapjan
szintén személyszallité gépjarmii, de a torvény ezt az adotargyat az onto-
meg szerinti addztatas kategoridjaba sorolja.

U] szabaly még, hogy 2007. januar elsejétdl a személyszallité gépjarmii-
vek esetében a katalizitor utin nem jar adékedvezmény. Tgy a korabbi
20-, 30-, valamint 50%-o0s ad6kedvezmény megsztinik.

Példank egy 1120 kg ontomegii, 66 kW teljesitményti, szabalyozott ka-
talizatorral ellatott személyauto, amelyet 2002-ben gyartottak és helyez-
tek forgalomba. Mennyi lesz a 2007. évi ad6? Személyauté esetén nincs
jelentdsége az 6ntomegnek, valamint a katalizdtornak, miutin adéked-
vezmény nem vehet6 figyelembe. Az ad6 mértékének megallapitasakor
mindig a gyartasi évet kell alapul venni, mely jelen esetben 2002. Az
adot 2007-ben vetik ki, ami a gyartasi évet koveto 5. év, tehat az adé mér-
téke kilowattonként 260 Ft. Az aut6 teljesitménye 66 kW, igy az évi ado:
260 Ft/kWX66 kW = 17 160 Ft. 2006-ben ugyanezen gépjarmii utan
11 520 Ftadot kellett fizetni (12 X1200X 0,8 = 11 520 Ft).

B) Autébusz, nyergesvontaté és laképoétkocsi adojanak alapja a hato-
sagi nyilvantartasban feltintetett sajat tomeg (6nsuly). Az adé mértéke
az ad6alap minden megkezdett 100 kilogrammja utdn 1200 Ft.

C) Tehergépjarmi — ide tartozik a pétkocsi is — ad6janak alapja a ha-
t6sagi nyilvantartasban feltiintetett sajat tomege ((‘)‘nsﬂlya), novelve a ter-
helhet6sége (raksilya) 50%-aval. Az ad6 mértéke itt is minden megkez-
dett 100 kilogramm utan 1200 Ft.

A B) és C) pontban irott adotargyak esetében a szabélyokat a Gjt. mo-
dositdsa sem az adotargy, sem az adomérték vonatkozisaban nem érin-
tette. K6z6s szabaly, hogy itt adokedvezmény is jar. Az 5—8 kornyezetvé-
delmiosztaly-jelzéssel ellatott autébusz és tehergépjarmi utan 20%, a
nyergesvontat6 utan 30%; a 9—12 kornyezetvédelmiosztaly-jelzéssel ella-
tott autébusz és tehergépjarmi utdn 30%, nyergesvontat6 utan 50% ado-
kedvezmény jar.

A mozgaskorlatozottak adémentessége: 2007. janudr elsejétél —a je-
lenlegihez képest — jelentésen szigorodik a mozgaskorlatozottakra vo-
natkoz6 adémentesség szabalya. Adémentesség csak a stlyos mozgaskor-
latozott személy tulajdondban, vagy a sulyos mozgiskorlatozott kiskora
személyt szallitd, vele kozos haztartasban €16 szill6, nevelsziil6, mosto-
ha- és 6rokbefogad¢ sziil6 tulajdonaban 1év6, egy darab, 100 kW teljesit-
ményt el nem éré, nem személytaxiként iizemel6 személygépkocsi vonat-
kozasdban adhaté. Ha a mentességre jogosult tobb személygépkocsival
rendelkezik, akkor a mentesség kizarélag a legkisebb teljesitményii
személygépkocsi utan jar.

Az addbalanyisag targykorében a torvény egyértelmiivé tett egy kordbbi
szabalyt, vagyis a maganszemély halala, illetve szervezet megsziinése ese-
tére vonatkozé adofizetési kotelezettség alakuldsat. Eszerint az adéalany
halala, illetve szervezet megsziinése esetén a kovetkezd évtol az a sze-
mély (szervezet) lesz az adéalany, akit a halalesetet vagy a megsztinést ko-
vetden a hatésagi nyilvantartisba els6ként tulajdonosként vagy tizem-
bentartoként bejegyeztek.

PENZUGYI IRODA, ADOCSOPORT
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Régi 0j rend
a Zrinyi utcaban

Tavaly tobb mint szaz alairas érkezett
az 6nkormanyzathoz, amelyben a
hidegkuti Zrinyi és Bukkfa utca lakoéi
kérték, hogy a megnovekedett
forgalomra tekintettel egyiranyusitsa
utcajukat, mivel sokan erre keriilnek a
reggeli csucsforgalomban.

A lakossagi kérést a Telepiiléstizemeltetési
Bizottsagon (TUB) kiviil targyalta a Pesthi-
degkati Varosrészi Onkorményzat (VOK),
és kozlekedésmérnoki szakérté javaslatara
sziiletett az a dontés, amely-
nek alapjan idén oktdébertsl
uj forgalmi rend lépett élet-
be tobb kornyez6 utca egyira-
nyusitasaval. A forgalomtech-
nikai valtozasok azonban an-
nak ellenére, hogy az ereden-
d6 célt — a napi mintegy ezer
gépjarmi visszaterelését a f6-
utvonalra — elérte, Gjabb elé-
gedetlenséget valtott ki. Is-
mét panaszos levelek aradata
érkezett az oOnkormanyzat-
hoz, kideriilt ugyanis, hogy
az 4j rendszer a kornyéken
¢él6k hazajutasat rendkiviili
moédon korulményessé tette.

Lang Zsolt polgarmester,
mint mondja, szinte hivatalba 1épésének
napjan érzékelte a csak elétte néhany nap-
pal bevezetett kozlekedési rend elleni la-
kossagi felhaborodast.

— Hidegkut és a kornyékbeli agglomera-
cié autés forgalma megsokszorozédott az
elmult években. Tobb ezer ember naponta
ezen az igen sziik utvonalon prébalja meg-
kozeliteni a févarost. A TUB korabbi donté -

Révidesen megsziinik az
eqgyiranyusitas a Zrinyi
utcadban és kérnyékén

ONKORMANYZAT

se, amely még az el6z6 ciklusban sziiletett,
a Zrinyi utcai lakék kérését méltanyolta, és
nem szamolt azzal, hogy a valtoztatassal
nemecsak az atmen6 forgalmat tereli vissza
a féutvonalra, hanem a kornyéken lakék ha-
zajutasat is jelent6sen megneheziti. Nincs
konnyt helyzetben az nkormanyzat, mert
azt sem szeretnénk, ha a rosszul jarhato
sziik varhegyi utcak lakéinak életminésége
jelent6sen romlana az oda aramlé atmené
aut6k miatt. Hosszd tavon és megnyugtatd
moédon csakis szakmai alapon rendezhetd
a kornyék kozlekedése. A TUB december
19-i tlésén ugy dontoétt, hogy rovid idén
beliil visszaallitjuk az eredeti forgalmi ren-
det. De tisztaban vagyunk azzal is, hogy ez a
dontés 6nmagaban nem a probléma egé-
szét oldja meg, hiszen a kordbban panaszt
emel6 Zrinyi utcaiak joggal ér-
% zik majd agy, hogy most az ¢
et | érdekeik sériilnek. Elenged-
. hetetlen tehat, hogy a févéaros
minél el6bb megjavitsa a Hi-
degkuti at és a Kossuth Lajos
utca keresztez6désében 1évé
kozlekedési lampak detekto-
rait, hogy a mtikodésiik ismét
a forgalom ritmuséhoz igazod-
jon. Az autésok zome ugyanis
a hossza varakozasi id6 elke-
rillése miatt a kornyékbeli
mellékutcakat hasznélta me-
nekiléutként.

Az snkormaényzat a kozeljo-
vében forgalomszamlalasi
adatokon alapulé tervet ké-
szittet, amely a jelenleg tulterhelt utcak for-
galomcsokkenését biztositja, és nem ront-
ja a kornyez6 utcak megkozelitését. Ezen
tal az onkormanyzat kezdeményezi a f6va-
rosnal, hogy éptljon at a Hidegkuti ut és
Kossuth Lajos utcai csomépont, hogy an-
nak ateresztéképessége jelentésen megja-
vuljon —mondta Lang Zsolt.

I

3. OLDAL

UGYEK-BAJOK. Riczké Andrea (Fidesz—KDNP), a 3. véalasztokerilet képviseléje a hoz-
za forduld lakossag harom problémajardl levélben tajékoztatta Lang Zsolt polgarmes-
tert.

212 laké nevében megkeresett Varga Imréné, hogy a Szépvélgyi utat és a Lajos utcat
Osszekoté jardaszakasz rettenetes allapotardl beszamoljon, és felhivia az énkormanyzat
figyelmét tébb balesetre, ami itt tértént. A helyszinen magam is megallapitottam, hogy
a rovid, kévekkel kirakott jardaszakaszon 9 helyen hianyzik, illetve billeg a k8, és tébb he-
lyen ki is allnak. Délelétt 11 Srakor 6t perc alatt harminc ember haladt at ezen a valéban
balesetveszélyes szakaszon, amelynek szélét gaz és madaririlék csufitja.

A Kavics utca 4-6. eldtti vizelvezetdt ugyan kitakaritottak, de a kimosott kétablakat
nem helyezték vissza, és a jarofelileten hagytak egy kupacban. Az amugy is keskeny
jardanak igy nagy részét elfoglalja.

A Lajos utca 22. haz lakdi oktober ota kérik a hazuk elétt fadarabokkal letakart lyuk
megsziintetését.”

Lang Zsolt szintén levélben az alabbiakrél tajékoztatta Riczkd Andrea képviselot:

A Szépvolgyi Gt Bécsi Ut és Lajos utca kbzotti szakaszan a jarda javitasat — tekintet-
tel a szomszédos telken zajlo épitkezésre —, ideiglenes jellegl aszfaltos helyreallitasat
kivitelezénktél megrendeltuk.

A Kavics Iépcsé melletti vizelvezetd arok betonlapjainak helyredllitasat az arok tiszti-
tasat végzo kivitelez6tél megrendeltiik, a hordalékot elszallittattuk.

A Lajos utca a févarosi nkormanyzat tulajdona, igy levélben megkerestik a BFFH
Kézlekedési Ugyosztaly Ut-mutargy Alosztalyat, hogy a jarda javitasat végeztessék el.”

Februartol bovil
a parkolasi zéna

Varhatoan januar végétdl bovilhet a
IIl. kertleti parkolasi 6vezet. Az Uj z6-
na hatarai a régi terilettel és egyutt a
Szildgyi Erzsébet fasor, Trombitas ut,
Garas utca, Marczibanyi tér, Ribary ut-
ca, Bimbé ut, Ady Endre utca, Szeml6-
hegy utca, Rémer Floris utca, Margit
utca, Mecset utca, Margit koruat tertle-
tet foglaljak magukban. A vizivarosi
korlatozott varakozasi 6vezet tovabb-
ra is 6nallé zéona marad.

— Az dvezet mellett, és kozvetlenil
a szélén lakok régota kérték a bovi-
tést, mert a fizetést elkertldk itt allit-
jak le autdikat, és a szabalytalan vara-
kozas is ezeken a teruleteken a leggya-
koribb, nagyon sokszor a kozlekedést
is veszélyezteti — tajékoztatott Vajtho
Géabor, az illetékes Kozterilet-feltgye-
leti Csoport vezetdje. Elmondta, hogy
a kozteriulet rendjének fenntartasara
és a lakok nyugalmanak biztositasara
a fizetéovezet kialakitasa az altalano-
san alkalmazott és célravezeté megol-
das. Az dvezettel kdzel 1200 parkolo-
val n6 meg a fizet6 varakozohelyek
szama, és azokat maximum harom
oran at lehet igénybe venni. A helyi la-
kosok kérelemre és a megfelelé6 doku-
mentumok birtokaban téritésmentes
varakozasra jogositd, éves parkolasi
engedélyt kapnak. A bévitett zéna ki-
alakitdsdnak munkélatait a rendszer
Uzemeltetését végz6 Centrum Parkold
Rendszer Kft. és a Il. kertileti Onkor-
manyzat kdzosen végzi. A vallalat mar
t6bb helyen elvégezte az uUtburkolati
jelek felfestését, és megépitették a
jegykiadé automatdk alapzatat. A ke-
rilet a bovités végleges jovahagyasa-
rél szolé fovarosi kozgytlési hataro-
zat elfogadasat kovetéen kezdi meg
az utcaszegélyek atalakitasat és a tab-
lak kihelyezését.

A csoportvezetd kiemelte, hogy az
automatak betizemelését a tervek sze-
rint janudr kdzepén végzik el, ezt kdve-
téen egyhetes prébaidét hagynak az
autosoknak, a tapasztalatok szerint
ennyi id6 alatt kialakul a kozterllet
rendje, és hozzaszoknak a fizetéparko-
lashoz. Az elsé ,éles” lizemi nap var-
hatdéan februar elsején indul, azt meg-
elézéen a gépkocsikra csak figyelmez-
tetd felhivast helyeznek el a parkolé-
Orok és a kozterllet-feliigyelok. Felhiv-
ta a figyelmet ugyanakkor arra is,
hogy — éppen az el6z6 években az
Ovezet hataran tapasztaltak megel6zé-
se érdekében — rendszeresen és maxi-
malis szigorral fogjak ellenérizni az Uj
6vezethatarokat és azok kozvetlen kor-
nyékét. SZEG
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Uj légi rend,
csokkeno zaj

A Budapest Airport (BA) és a légiiranyita-
sért felel6 HungaroControl (HC) a zajstra-
tégia masodik, illetve harmadik 1épcsdje-
ként Gjabb légtér-atalakitasi és repiiléselja-
rasi javaslatokat jelentett be december 19-
én. A huszonegy pontot tartalmazé, nem
végleges tervek szerint jelent6sen csokken-
ne a févarosi lakossagot éré zajhatas.

— AIL keriiletben él6ket leginkabb érin-
t6 valtoztatas lehet, hogy a leszallo repiil6-
gépek a jelenlegi ttvonalnal északabbra for-
dulnénak a reptl6tér iranyaba, igy elkertil-
nék a budai hegyeket — mondta el a sajtéta-
jékoztatot megel6z6 egyeztetéseken részt
vevd Ldng Zsolt polgarmester. — A varos fe-
1€ felszallo gépek szdmara j utvonalat ala-
kitananak ki Ferihegyt6l nyugatra, az érke-
z6 gépek viszont allandé motorteljesit-
mény mellett siillyednének, és az éjszaka
repiilé gépek forgalmat is korlatoznak. Az
engedélyezett hatszél értékét otroél tiz cso-
mora (24, km/6ra) novelnék, ezzel jelents-
nya, tobb gép keriilné el a varost — téjékoz-
tatott a polgarmester.

A BA és a HC jelenleg azt is vizsgalja, mi-
ként lehet megvaltoztatni a f6 indulasi ttvo-
nal irdnyét, amely jelenleg éppen Budapest
felett halad el. Mint ismert, a zajstratégia
els6 fazisaként oktéber végével tébbek ko-
z6tt megnovelték a reptil6gépek emelkedé-
si szogét, felfiiggesztették a budai hegyek
feletti felszallasi utvonalat, és cstcsido-
szakban mas utvonalra terelték a lassabb
gépeket.

— Atervezet, ha a pilotak és alégi iranyi-
tas is betartja majd a szabalyokat, zajarta-
lom tekintetében valéban jobb helyzetet
eredményez a II. keriileti lakosoknak — je-
gyezte meg Komlos Vilmos, a II. keriileti
onkormanyzat Budapest Airport Konzulta-
cids Bizottsagaba delegalt tagja. A szakértd
felhivta a figyelmet arra, hogy a 2005-6s
légtérmodositas jogalkotasi visszassigai-
nak nem szabad megismétlédnie, mert ala-
kossagnak csak a jogszabélyok betartasa je-
lent védelmet. Hozzaftizte: Ferihegyen egy-
re tobb repuil6gép szall majd le és fel, igy a
leveg6szennyezés a jovo csapdaja lesz,
amellyel a jov6 generacidinak kell majd el-
szamolnunk, erre jobban oda kellene fi-
gyelni. Nem hanyagolhat el a magas 1égtér-
ben kozlekedék szennyezéanyag-kibocsata-
sa sem, amely hataroktol fiiggetlenil kelet-
kezik és hataroktol fuggetleniil teriil szét a
légtérben.

A most ismertetett javaslatokat azonban
a Polgari Légikozlekedési Hatésagnak és a
Gazdasagi és Kozlekedési Minisztérium-
nak egyarant jova kell hagynia. A BA és a
HC szeretné a tervezetet jovo év februarja-
ig benytjtani a hatésagokhoz, elétte pedig
tovabbi egyeztetést igérnek minden érin-
tett félnek, beleértve a lakossagot is.

ONKORMANYZAT

Egyhazi vezetok
talalkozoja

A torténelmi egyhazak, a rémai katolikus, a
reformatus, az evangélikus egyhaz és a zsi-
do hitkozség I1. keriileti képvisel6i és az itt
miikodé egyhazi fenntartast intézmények
vezetdi részére szervezett talalkozot decem-
ber11-én Ling Zsolt polgarmester. A Polgar-
mesteri Hivatalban megtartott eseményen
részt vett Danko Virdg alpolgarmester és Er-
nyey Ldszlo egyhaziigyi tanacsnok. A polgar-
mester els6ként vazolta az 6nkormanyzat
koltségvetési helyzetét, és a varhaté fejlesz-
tési iranyvonalakat. Jelezte, hogy az orszag
rossz gazdasagi helyzete és a megszoritasok
kihatnak az 6nkormanyzatok gazdalkodasa-
ra, ami bizonyosan nem lesz el6nyére a he-
lyi fejlesztéseknek, ugyanakkor szeretné,
ha a 88 ezer lakosu keriilet egyhazi szem-
sz6gb6l is élhet6bbé valna. Lang Zsolt ki-
emelte: a még jobb egyuttmikodés érdeké-
ben legaldbb haromhavonta tartananak ha-
sonlé talalkozot.

Az egyhazak képviseldi kifejtették az
egyuttmiikodésre vonatkozé elképzelései-
ket, éskitértek sajat kozosségeik olyan aktu-
alis gondjaira, amelyek megoldasara az 6n-
korményzattél is segitséget varnak. A felve-
tések kozott a kozteriiletek és a parkositas
kérdéskore, a keriileti parkolasi helyzet, va-
lamint az intézmények falait csufité falfir-
kak eltiintetésének kérdése is szerepelt.

Dr. Mészdrosné Hege-
diis Zsuzsanna, a Cimba-
lom utcai Reformatus
Egyhazkozség lelkésze
szerint: — Az egyhazkoz-
ség és az onkormanyzat
kozotti  jo  kapesolat
mar hossziu évekre te-
kint vissza, és problémainkra mindig meg-
értésre leltiink a hivatalnal. Fontos, hogy a
keriiletben régéta egyhaziigyi tanacsnok is
dolgozik, mert ez a folyamatossig minden-
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ki szamara jelent6s elénnyel jar. Az egyha-
zak képviseléivel egyetértésben jeleztiik,
hogy szitkkség lenne az egyhazaknal zajlé
munka nagyobb publicitisira, ami altal a
keriiletben miikodé kozosségek tobb bemu-
tatkozésilehet6séget kaphatnanak.

Tordai Péter, a MAZSIHISZ budai korzeté-
nek elnoke elmondta: — Az 6nkormanyzat
vezetése mindig pozitiv kapcsolatot tartott
fent az egyhazakkal, és bizunk benne, hogy
tovabbra is politikatdl fiiggetlen, gytimol-
cs6z6 lesz a kapcsolat.

Veré Tamds, Ernyey LaszI6 és Tordai Péter

Polgarmester ur a problémainkat rész-
ben mar ismerte és timogatast igért megol-
dasukra, egyittal mi is felajanlottuk segit-
ségiinket keriileti és lakossagi iigyekben. A
tanacskozason tobbek kozott a hitoktatas
és a Frankel Leo tuti zsinagoga fenntartasa-
nak kérdését, valamint a kélcsonos segit-
ségnyujtas fontossagat emeltiik ki.

Ernyey Laszl6 egyhaziigyi tandcsnok vele-
ménye szerint a II. kerileti 6nkormanyzat
és az egyhazak kapcsolata évekre visszame-
néen koézismerten j6, ami tébbek kozott a
folyamatos munkanak és a rendszeres kap-
csolattartasnak koszonhet6. — Az egyhazak
a legkiilonfélébb problémaik megoldasa-
ban tovabbra is szamithatnak a keriilet se-
gitségére, tamogatdsara. A jovében még
gyakoribbé kivanjuk tenni a hasonlé talal-
kozbékat — tette hozza a tanacsnok.

Sz.G.

Ruhaosztas raszoruloknak

A masodik keruleti 6Gnkormanyzat nevében Lang Zsolt polgarmester kertleti vallalko-
z6k adomanya révén kozel ezer vadonatuj salat, sapkat, keszty(lt osztott ki a Moszk-
va téren a raszoruldknak. A jotékonysdgi ruhaosztast a Maltai Szeretetszolgalat segit-

ségével hirdették meg,
igy nemcsak hajléktala-
nok, hanem keruleti
nyugdijasok, kispénzuek,
nagycsaladosok is kaphat-
tak karacsony elétt a me-
leg ruhakbdl. A polgar-
mester elmondta, hogy
amennyiben nem fogyna
el a készlet, a januarra
tervezett haromnapos
ételosztas keretében fog-
jak kiosztani a maradé-
kot a raszoruloknak.
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Fvzaré
a vallalkozokkal

A Budapesti Kereskedelmi és Iparkamara
II. keruleti tagcsoportja évzaré talalkozéra
hivta a Tiroli étterembe a keriilet vezetéit,
Ldng Zsolt polgarmestert, Dankd Virdg alpol-
garmestert és Szalai Tibor jegyzét decem-
ber kozepén. A jo hangulatt megbeszélé-
sen megvitattak a keriileti vallalkozok hely-
zetét, javaslatokat tettek az aktualis problé-
mak megoldasara, és a tovabbi egytittmiiko-
dés lehet6ségeit keresték.

Keszthelyi Péter, aki nemcsak a BKIK kerii-
leti tagcsoportjat, hanem a banki tagozatat
is vezeti, e mellett egy beruhazasi részvény-
tarsasag vezérigazgat6-helyettese, osszes-
ségében pozitivnak értékelte az onkor-
manyzat és a kamara eddigi egyiittmiikodé-
sét:

— Mastél évvel ezel6tt — ma mar egyér-
telmten latom — helyesen dontéttink,
amikor az onkormdnyzattal kozos ugyfél-
pultot kezdtiink el miikodtetni az Ugyfél-
szolgalati Kozpontban, sokkal intenziveb-
bé és eredményesebbé vélt a kapcsolatunk
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a keriillet minden vallalkozéjaval és polgara-
val egyarant. F6 feladatunknak a keriileti
vallalkozok érdekeinek képviseletét és ter-
mészetesen a fogyasztok érdekeinek védel-
mét tekintjik, de szivesen kozremiiko-
diink akkor is, ha konkrét iigyben kell in-
tézkedni. Ilyen esetekben mindig egyezte-
tink az onkormdnyzat megfelelé irodaja-
val. Vallalkozéinkat leginkabb a keriiletet
érint6 nagyobb projektek érdeklik, példa-
ul az 4j varosrészkozpont Hidegkuton, vagy
a Szabadsag utcai sportkozpont fejlesztése.
Lang Zsolt polgarmester a talalkozoét ko-
vetéen elmondta, nagyon fontosnak tartja
a keriileti vallalkozokkal valé egyeztetést,
ezért csak tdmogatni tudja a BKIK keriileti
tagszerveztének javaslatat, amely szerint a
keriiletet érint6 gazdasagi dontésekben sze-
retnének intenzivebb parbeszédet kezde-
ményezni az énkormanyzat vezetésével. A
polgarmester elmondta, hogy a keriileti
kozbiztonsag javitisa érdekében szamit a
vallalkozék tdmogatasara. A megbeszélé-
sen felmeriilt tobbek kozott az is, hogy a Bu-
dai Polgar hasdbjain a gazdasagi élet szerep-
16inek szant aktualis informacidk is megje-
lenhetnének a BKIK kézremtikodésével.
LD

Kodalyosok karacsonyi koncertje

A Kodaly Zoltan Enek-zenei Al-
talanos Iskola, Gimnazium és
Zeneiskola a Matyas templom-
ban tartotta idei karacsonyi
hangversenyét. Az innepi mu-
soron Haydn, Csajkovszkij,
Bach, Vivaldi, Corelli, Beetho-
ven és Handel muvei hangzot-
tak el az iskola diakjainak el6-
adasaban.

Valtozik a rendelés a borgondozdéban

A Kapas utcai Egészségligyi Szolgalat tajékoztatasa szerint az egyenletesebb betegel-
latas kialakitasa érdekében lakossagi kérésre a bérgondozoé (1023 Fekete Sas u. 6.)
rendelési ideje januar 1-jétél megvaltozik. Délel6tt 8-14-6raig, délutan pedig 14-20
oraig tart a rendelés, idépontot a 202-4184-es telefonszamon lehet kérni. A szakorvo-
si rendelében dr. Rapp Erika hétfén és szerdan délelétt, kedden és csutortokon dél-
utan, pénteken véltozé idépontban, dr. Jakab Eva hétfén délutan, kedden, szerdan
és csutortokon déleldtt, pénteken valtozoé idépontban, dr. Petécz Gabriella pedig hét-
fén és kedden délelétt, szerdan délutan fogadja a betegeket.

Kitiintetettek a
Nagy Imre-hazban

Az ’56-0s forradalom 6tvenedik évfordul6-
jdhoz kapcsolédva kitiintetéseket adtak at
december 8-an a martirhalalt halt minisz-
terelnok érokségének gondozasiban szere-
pet vallal6 olyan személyeknek, akik korab-
ban nem tudtak dtvenni a rangos elismeré-
seket. A Nagy Imre Emlékhazban a II. kerii-

leti snkorméanyzat 1956-0s Emlékér-
mét adomanyoztak Jdnosi Katalinnak
és Janosi Ferencnek, az egykori minisz-
terelnok unokainak, Feith Bencének,
az emlékhdz igazgatéjanak és Gyalog
Rozdlia Gjsagironak. Haszan vehették
at a Nagy Imre Tarsasag altal odaitélt
Nagy Imre-dij emlékplakettet, vala-
mint harmincegyen a Szabadsag Hése
Emlékérmet. A kitiintetéseket Mécs
Imre orszaggytlési képvisel6 és Janosi
Katalin adta at.
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VERADAS A HIVATALBAN. Ja-
nuar 16-an 13-15.30-ig a Polgarmes-
teri Hivatal foldszintjén véradast tar-
tanak. A szervezdék kérik, hogy aki
vért kivan adni, hozza magaval a sze-
mélyi igazolvanyat.

TARSASHAZI TANACSADAS.
Minden kedden 17 6ratol ingyenes
jogi tanacsadas tarsashazaknak a Pol-
garmesteri Hivatalban (1024 Mech-
wart liget 1.).

A FIDESZ KERULETI IRODAJA
hétfén és szerdan 10-18 6raig, ked-
den és csutortokon 9-17 éraig, pén-
teken 9-14 6réig tart nyitva (1024
Keleti K. u. 13/b, tel.: 212-5030).

MDF-IRODA. A Magyar Demokra-
ta Forum Il. kertleti irodaja kedden
és csutortokon17-19 o6raig tart nyit-
va (1022 Bimbo ut 63.).

MIEP-IRODA. A MIEP Il. keriileti iro-
daja (1024 Keleti K. u. 8.) minden szer-
dan 17 és 18 éra kozott tart nyitva.

FOGADOORA. Balsai Istvéan or-
szaggyulési képvisel6 2007. januar
folyaman el6zetes idépont-egyezte-
tés alapjan fogad (tel.: 441-5143, ist-
van.balsai@parlament.hu).

KAVE MELLETT. Porkolab Matyas
képviselé (MDF) minden hénap elsé
és harmadik szerdajan 9 és 10 6ra
kozott a Széphalom bevasarlokoz-
pont foldszinti kavézojaban varja to-
vabbra is az érdeklédéket kotetlen
beszélgetésre — kavé mellett.

ALUMINIUM ITALDOBOZOK
GYUJTESE a HUvosvolgyi uti MOL-
katnal kialakitott gytjtéponton.
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Otvenéves a Budai
Gyermekorhaz

(Folytatds az elsd oldalrdl)

Jotékonysagi koncerttel zarta a Budai Gyer-
mekkorhaz azt az eseménysorozatot, amely-
lyel alapitdsanak otvenedik évforduléjat tin-
nepelte. A hangversenyt, amelynek védno-
kei a budai keriiletek polgdrmesterei vol-
tak, a Duna Palotdban rendezték meg. A

vendégeket Badacsonyi Szaboles, a kérhaz

iigyvezet6 igazgatdja koszontotte. Mint

mondta, térténelmilehetéség el6tt all a bu-
dai oldal, hiszen most dél el, hogy milyen

strukttraban és milyen finanszirozasi felté-
telekkel miikodhet tovabb a korhéz:

— Most talan megvalésulhat az az al-
munk, hogy a Budai Gyermekkérhaz bazi-
san egy gyermekegészségiigyi kozpont joj-
jon létre — adott hangot reményeinek Ba-
dacsonyi.

Az estet Ldng Zsolt polgarmester nyitotta
meg. Véleménye szerint a Budai Gyermek-
korhaz jelene és jovoje nem fugghet a poli-
tika széljarasatol. Megemlékezett az intéz-
mény értékeirdl, magas szakmai szinvona-
larél, az ott dolgozék nemecsak aldozatos
munkajarél, hanem kedvességérél is,

™
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ahogy a kis betegekhez és sziileikhez
fordulnak. Végiil igéretet tett arra,
minden tole telhetot elkovet azért,
hogy a kovetkez6 otven vagy akar
szaz évben hasonléan sikeresen mii-
kodhessen a Budai Gyermekkérhaz.

A koncerten fellépett Pipai Erika
Jaszai Mari-dijas szinmiivész, Erdi
Tamds zongoramiivész, a Magyar
Tancmiuvészeti Féiskola novendé-
kei, valamint tehetséges ifju zené-
szek, akik a Budai Gyermekkérhaz
gondozottjai voltak.

A hangverseny célja az intézmény
eszkozparkjanak fejlesztése mellett
az, hogy a kérhaz dolgozdi felhivjak a
figyelmet a budai gyermekellatas
fontossagara. A koncert megrendezé-
sében a Mammut Zrt. nyujtott jelentos
anyagi segitséget, amely, ahogy mindkét
fél elmondta, egy hosszt tava egyiittmiiko-
dési kapcsolat elsé dllomasa volt.

Megjelent az intézmény 6tven évét be-
mutaté kényv is a Gyermekbeteg-ella-
tds a Rdézsadombon 1956-2006 ko-
z6tt cimmel, Péter Ferenc szerkesztésé-
ben. A kényv a kérhaz jarébeteg-ella-
tasi recepciéjan 2000 forintos aron
kaphaté (1023 Bolyai u. 5-9.).

A ll. kertileti énkormanyzat nevében Lang Zsolt polgarmester 100 000 forintrol sz6l6 csekket
adomanyozott a Budai Gyermekkdrhaznak. Ezzel egyidejlleg atadta azokat a jatékokat és
képeskényveket, amelyeket keriletiink lakdi gyujtottek a kis betegek szamara
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Az (nnepi torta a Daubner cukrészda ajandéka volt

Tudomanyos ulés
az Akadémian

A Budai Gyermekkérhaz a Magyar Tu-
domanyos Akadémian tartotta 6tven-
éves fennalldsat Unnepld jubileumi
lését a Magyar Tudomany Unnepe ke-
retében. Az egybegyulteket Vizi E. Szil-
veszternek, az MTA elndkének értéke-
lése és Nagy Imre lednyanak, Nagy Er-
zsébetnek lidvozl6 Uzenete kdszontot-
te. Reggel kilenc 6ratél délutan 6t ora-
ig harmincharom el6adas hangzott el.
A kérhaz munkatarsai tizennyolc szak-
agban elért eredményekrél szamoltak
be.

A sok szinvonalas eléadasbdél — a
betegek szempontjabol — kiemelhe-
16, hogy nemzetkézi egylttmuikodés-
ben végzett vizsgalatok eredménye-
ként az arra szorulé gyermekek a nem
tul tavoli jovében attérhetnek a nove-
kedési hormonpotlas évekig tartd na-
ponkénti injekcidzasardél a heti egy in-
jekcidra. Errél a nyitd eléadasban Pé-
ter Ferenc professzor (a kérhaz féigaz-
gatdja 1976-1996-ig) szamolt be.

Ugyancsak a hormon- és anyagcse-
re szekcidban hangzottak el két féor-
vos, Muzsnai Agota és Schuler Agnes
féorvos el6adasai a kérhazban évtize-
dek ota folyd Gjszilottszlrésrél, ami a
fél orszagbdl minden Ujszilottdl érke-
z6 mintakbol torténik, és kitliné hatas-
fokkal biztositja egyes velesziletett
betegségek kovetkezményeinek idejé-
ben t6rténé megel6zését.

A hazai gyermekellatasban egyedul-
allé eredményekrél szamoltak be a
fil-orr-gégészek ( Lellei Istvan és mun-
katarsai), az ortopédorvosok (Viola
Sandor és munkatarsai) éppugy, mint
a taplalkozassal, illetve védekezdké-
pességgel (Micskey Eva, valamint Kal-
mar /\gnes és munkatarsaik) foglalko-
z0k, valamint az Uj epilepsziakdzpont
(Altmann Anna és munkatarsai).
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Adomany
gyerekektol
gyerekeknek

A hidegkuti Gyermekek Haza kara-
csonyi vasaranak bevételét minden
évben jotékony célra forditja. Idén a
Szent Janos Korhaz Gyermek- és
CsecsemOosztalyanak ajanlottak fel
a sajat munkaik eladasabdl befolyt
Osszeget. Az 6sszegyllt 50 ezer fo-
rintot december 22-én adtak at
dr. Boross Veronika féorvosasszony-
nak a didkok képviseldi.

Okori Egyiptom
a Csikban

Harom évvel ezel6tt a I1. Kerileti Pedagogi-
ai Szolgaltaté Kozpont szervezésében a ke-
rileti konyvtaros és torténelem munkako-
zosség 1j versenyt hirdetett az otodik és a
hatodik évfolyam szdmara. Az els6 évben
az Okori gorogség volt a vetélkedd témaija,
majd a kévetkezé évben Romardl és azidén
az 6kori Egyiptomrol kérdezték a keriileti
diadkokat.

A versenyek tjdonsaga, hogy a megszo-
kott lexikalis ismereteket megkoveteld fel-
adatok helyett a hangsily az 6nall6 ismeret-
szerzésre és a csapatmunkara helyezédik.
A gyerekek nem egyénileg, hanem csapa-
tokban dolgoznak, és ugyanezt az egyiittm-
kodést igényli a pedagogusoktol (torténe-
lemtanaroktol és konyvtaros tanaroktol) is
a felkészité munka. Mivel a csapatokban
otodikes és hatodikos tanulék vannak, a
mindennapos osztilytermi keretek is fel-
bomlanak, 4 ismeretségek, baratsagok szo-
vodhetnek. A szervezok, feladatalkotok a
rajzos, jatékos feladatok osszeallitasakor az
életkori sajatossdgokra épitenek.

A vetélkedének minden alkalommal a
Csik Ferenc Altalanos Iskola és Gimnézi-
um adott otthont. Ebben a tanévben ez
mar nem kis feladat elé allitotta az iskolat,
Tambané Balint Agnest, a keriileti konyvta-

ros munkakozosség vezetdjét és Molndr Csa-
bat, aki a keriileti torténelem munkakozos-
ség vezetdjeként mikodott kozre a verseny

létrejottében. Idén ugyanis mar tizenot is-
kola kiildte el huszonhat csapatat, hogy az

6kori Egyiptomrol mérjék dssze tudasukat,

illetve mutassak meg, ki tigyesebb, talprae-
settebb az o6nallé informacidszerzésben.

Mert a verseny egyben azt is célozza, hogy a

konyvtar- és konyvhasznalat soran szerzett

ismereteket, képességiiket is probara te-
gyék a gyerekek. Ebben az iskolai konyvtar

all a versenyzék rendelkezésére, Zagori Edit-
nek, az iskola konyvtarosdnak vezetésével

és segitségével. Nem kell tehat mindent fej-
bél tudni; elég, ha megtalaljak a szitkséges

informaciét, hiszen minden ott van a

konyvtarban, csak azt kell tudni, hogyan és

hol kell keresni.

A hetvennyolc versenyzét elkisérték tana-
raik is, akik a fordulokra osztott feladato-
kat azonnal ki is javitottak. igy, amig a gye-
rekek egy kis uzsonnat kaptak a munka és
izgalmak utan, és elajsagoltik az élménye-
ket a jelen 1év6 sziiloknek, nagyszil6knek,
az eredmények Gsszesitésére is sor keriilt,
és johetett az eredményhirdetés.
Eredmények: 1. az Aldas Utcai Altalanos Iskola csa-
pata: Jakovac Kristof, Sivé Benjamin, Medek Akos;
2. a Remetekertvarosi Altalanos Iskola csapata: Si-
mo Marcell, Varga Rebeka, Portik-Szab6 Zsolt; 3.
az Aldas Utcai Altalanos Iskola csapata: Berezvay
Ern, Lovay Richérd, Tari Tamés; 4. a Fillér Utcai Al-
talanos Iskola csapata: Szabadkai Brund, Becsik
Ambrus, Polanyi Zsofia; 5. a Mariaremete-Hidegku-
ti Okumenikus Altaldnos Iskola csapata: Nagy
Akos, Kerényi Tamas; 6. a Baar—Madas Reforma-
tus Gimnazum csapata: lllés Aprod, Pataki Daniel,
Csiregi Endre; 7. a Pitypang Utcai Altalanos Iskola
csapata: Georgi Valér, Doba Frédi, Zelles Andras; 8.
a Fenyves Utcai Altalanos Iskola csapata: Mésza-
ros Orsolya, Nagy Zsolt, Barnkopf Anna.
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Rajzpalyazat és
szavaloverseny

A Német Kisebbségi Onkorményzat ez év-
ben is meghirdette a keriilet 6vodasai sza-
mara Tannenbaum cimmel rajzpalyazatat,
valamint a Stille Nacht német nyelvii szava-
léversenyét altalanos és kozépiskolasok ré-
szére. Keriiletiinkbél hét 6voda nevezett be
arajzpélyazatra kozel szaz palyamunkaval.
Eredmények: 1. Gesztenyéskert Ovoda, 2. K6zséghaz
Utcai Ovoda, 3. Kolozsvar Utcai Ovoda és Mériareme-
tei Uti tagévoddja megosztva, 4. Kézséghdz Utcai
Ovoda Hidegkuti Gti tagévodaja, 5. Kolozsvér Utcai
Ovoda Hiivosvélgyi ti tagévodaja, 6. Kitaibel Pal Ut-
cai Ovoda.

Az 6vodik pénzjutalomban részesiiltek,
s az elnyert 6sszegeket kizardlag a gyerekek
vizuélis képességeinek fejlesztésére, (rajz-
eszkozok, zsirkrétdk, festékek, rajzlapok
vasarlasara) hasznalhatjak fel.

A szavaléversenyen kilenc iskola 156 ta-

nuléja vett részt december 1-jén a Klebels-
berg kézpontban.
Eredmények: Az als6 tagozatosok kisjelenet-kategori-
aban: 1. a Pitypang iskola 4-es tanuloi, felkészité ta-
nar Emberné Gall6 Judit. 2. a Csik iskola 4. n osztalya,
felkészit6 tanar: Belsé Zsuzsanna és Cserepes Erika.
3.a Csik iskola 2. n osztalya, felkészits tanar: Herczeg-
né Leitner Krisztina és Cserepes Erika. 4. a Csik iskola
1. n osztélya, felkészits tanar: Belsé Zsuzsanna és Uj-
szaszi Mariann. B Az alsé tagozatosok verskategoria-
ban: 1. Por Cecilia (Csik iskola 3. n o.), felkészit6 ta-
nar: Herczeghné Leitner Krisztina; 2. Bird Andrea (Kle-
belsberg iskola 4. 0.), felkészité tanar: Erd6fyné Rie-
der Edina; 3. Marton Rege (Okumenikus iskola 4/a
0.), felkészit6 tanar: Gyimesi Beata; 4. Waller Christi-
an (Klebelsberg iskola 2. 0.); felkészit6 tanar: Szirmai
Agnes, Varga Hanna (Fillér iskola 1. n 0.), felkészité ta-
nar: Horvath Laszloné, Skibranek Csongrad (Fillér isko-
la 1. n o.), felkészitd tanar: Honas Pia, Medgyesi Atti-
la (Klebelsberg iskola 3. 0.), felkészitd tanar: Erdéfyné
Rieder Edina. W A felsG tagozatosok kisjelenet-kate-
goriaban: 1. Okumenikus iskola 5/b o., felkészit§ ta-
nar: Gyimesi Beata; 2. Budenz iskola 7/a o., felkészité
tanar: Fazekas Ménika; 3. Okumenikus iskola 8. 0., fel-
készit6 tanar: dr. Balashazy Laszloné. B A fels6 tago-
zatosok vers- és prézakategériaban: 1. Csermely Lili
(Szabo Lérinc iskola 8. 0.), felkészitd tanar: Georgiev-
né Cseh Katalin, 2. Budenz iskola 7/b o., felkészit6 ta-
nar: Fazekas Monika). B A kozépiskolasok verskate-
goridban: 1. Kovacs Dorina (Szabd Lérinc iskola 13.
0.), felkészité tanar: Georgievné Cseh Katalin és Pitu-
la Alexandra (Szabo L6rinc iskola 11. o), felkészit6 ta-
nar: Georgievné Cseh Katalin. B A fels6- és kozépis-
kolasok énekkategoériaban: 1. Kodaly iskola12. o., fel-
készit6 tanar: dr.Tapodi Attilané; 2. Kodaly iskola 11.
0., felkészité tanar: dr.Tapodi Attilané; 3. Okumenikus
iskola 6/b 0., felkészit6 tanar: Marosvari Istvan.

ELSOSOKNEK. A Csik Ferenc Altalanos Iskola és Gimnazium leendd elsés tanitoi a
masodik félévben is jatékos foglalkozasokat tartanak a nagycsoportos 6vodasoknak.
Januar 17-én, februar 14-én és marcius 21-én, szerdai napokon 17-18 éraig jatékké-
szitésre és kozos jatékra varjak az iskolaba késziilé gyermekeket és szileiket. (1027

Medve u. 5-7., telefon: 201-1137.)
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,Ha késon,
ha ecsonkan,

ARCKEP

ha senkinek: irjad”

Maganigy — mondjuk, gyakran még
hatra is 1épunk, ha ugy érezzuk, valaki
talsagosan kivancsi féltett titkainkra.
Halda Aliz, az 1956-ban huszonnyolc
éves fiatalasszony ezzel a cimmel
tette elénk 2002-ben kdényvét,
amelyben megejté dszinteséggel ir
Gimes Miklossal atélt szerelmérél.
Arrél a szerelemrdl, amelynek masfél
éven at az egyre izgatottabb,
forradalom elétti és alatti Budapest —
tobbek kozt a Pasarét is — a szintere.
S a szerelemnek a kapcsolat masodik
felében, a kovetkezé masfél évben
fizikai értelemben mar nincs k6z6s
tere. Gimest 1956. december elején
bortonbe zarjak, kivégzéséig, 1958.
junius 16-ig csupan kétszer
talalkozhatnak, és kéttucatnyi levelet
valthatnak.

- e AER
Erthet(’i, hogy a Kadar-korszakban a
Nagy Imrével és Maléter Pallal egyiitt ki-
végzett @jsagirérol, Gimes Miklosrol sem-
milyen irasmii nem jelenhetett meg, de
1990 utan eltelt tizenkét év, mig konyve
elkésziilt.

Az itélet utdn azonnal eldontottem, hogy
megirom Miklést, mert az végtelenil igaz-
sagtalan lenne, ha 6 egyszertien csak elttin-
ne a koztudatbodl. Az elhatirozas tehat elég
koran megsziiletett, de sokaig gy6trédtem
azon, miként is irjak réla. 0 politikus volt,
én nem. Lassan rajéttem, hogy ha valéban
ugy akarom 6t bemutatni, ahogy én lattam,
akkor egy szerelmi torténetet, a mi szerel-
miink torténetét kell megirnom. Ez a gon-
dolat el6szor kétségbe ejtett, hiszen télem
nagyon tavol all, hogy a személyes tigyei-
met kiteregessem. Persze, id6kozonként
nekitltem, megsziiletetett néhany oldal,
egy dossziéban gytilt a kiilonféle feljegyzé-
sek tomege, de leiilni mellé és elkezdeni az

irast mégsem tudtam. Mindig volt ment-
ség. Egy kollégiumban voltam akkoriban
igazgato, és mindig a nyari sziinetekre tol-
tam az Gjabb és tjabb kezdési idépontokat.
Akkor egy id6 utan azt gondoltam, na,
majd ha nyugdijas leszek. De az alapvet6
dolog akkor sem véltozott meg. Egy barat-
ném javaslatara fordultam Varga Zoltin
pszicholégushoz, aki a bennem 1évé gatat
le tudta donteni, és hétrél hétre neki irva
kezdtem a konyvnek, ami igy Miklés halala
utdn negyvennégy évvel, 2002-ben jelent
meg. ,Ha késon, ha csonkan, ha senkinek:
irjad” — buzditja magat Arany Janos a Csa-
ba kiralyfi els6 énekében. Erre a versre an-
nak idején Miklés hivta fel a figyelmemet.
Most magamat biztattam ezzel a mottéval.

Bar korabban is talalkoztak, ismeretsé-
gitk 1955 tavaszan mélyiilt el. A baratko-
zas iddszakaban gondolta volna, hogy
életre sz616 szerelem sziiletik?

Nem. El6tte nem sokkal valtam
el, egyediil éltem, a Magyar Radié
irodalmi osztilyan voltam szer-
keszto. Sztalin halala utan, de va-
l6jaban Nagy Imre miniszterel-
nok 53-as beszédét kovet6en volt
valami a leveg6ben. O mashogy
szolalt meg, mint elédei. Nagyon
népszeri volt. A kozélet teli volt
fontos és izgalmas eseményekkel.
A korabban elitélt politikai fog-
lyok kiszabadultak, az internalota-
borokat felszamoltak, értelmiségi
tarsasagok szervezddtek, megala-
kult a Pet6fi Kor. Tanacstalannak
éreztem magam ebben az atforma-
16d6 vilagban, és Miklést kértem, segitsen
eligazodni, hogy megértsem, mi zajlik ko-
rilottiink. Sokat beszélgettiink, sétaltunk
ezutdn, de bennem semmilyen hatsé szan-
dék nem volt, ez alatt a harom hénap alatt
azonban nagyon megszerettem &6t, még ha
err6l nem is akartam tudomast venni. Mik-
16s volt az, aki egy este szinvallasra kénysze-
ritett. Akkor ott azon az estén rajottem,
hogy mar nem tudnék lemondani réla.
Mindent els6pré médon ontétt el az irdnta
érzett szerelem. Onnantol, 1955 jiniusatol
fogva dszszetartoztunk.

Pedig azon til, ahogy tobb helyen meg-
irta és elmondta, az On igazi vetélytarsa a
politika volt, nem lehetett konnyii egy tiz
évvel idésebb, nés férf oldalan az élet.

Minden nehézség ellenére nagy orom
volt vele lenni, beszélgetni, vele tolteni a
napokat. Nagyon okos és miivelt volt, és
végteleniil tisztességes ember, ugyanakkor
meghatéan romantikus. Mi sem jellem-
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z6bb ra, mint hogy két nagyon kedves szer-
z6je Jokai és Dickens volt. Oldalakat tudott
idézni tolik, valami gyermeki tisztasaggal
vonzédott miiveikhez. Persze, a hétkozna-
pok nem voltak egyszertiek. O akkor, ami-
kor mi megismerkedtiink, mar valéfélben
volt, és nem a velem kialakult kapcsolata té-
péazta meg a hazassagat, amelybdl rajongas-
sal szeretett fia, Kismiki sziiletett. Konflik-
tusaink tobbsége azonban nem ebbél a

helyzetbé6l fakadt mégsem. Elfogadtam ezt
az allapotot, tudtam, éreztem, hogy szeret,
biztam benne. Sokkal nehezebb volt az,
hogy az egyre fesziiltebbé valé politikai
helyzetben ritkan talalkoztunk, mert 6 félil-
legalis megbeszéléseken vett részt, ame-
lyekbél engem teljes egészében kihagyott.
Késobb megértettem, azért, mert féltett,
de engem akkor kifejezetten bosszantott,
hogy kizar az életének bizonyos teriileté-
bél.

Késébb, a halala utan soha nem haragu-
dott ra, hogy életét aldozta eszmékért, el-
vekért? Hogy nem akart minden aron
életben maradni?

Nem, soha. Elészor is nem gondoltuk,
hogy 6t ki fogjak végezni. Nem volt katona,
nem vett részt a harcokban, politikai funk-
ciot nem vallalt és nem t6ltott be, nem tar-
tozott Nagy Imre bels6é koréhez. Akkor is
sokat gondolkoztam rajta, de maésokkal
egylutt én is ugy lattam, hogy még a megerd-
s6dni akard, friss Kadar-rezsim szempont-
jabol sem volt megbocsathatatlan vétke,
amiért halal jart volna. Természetesen ret-
tenetesen féltettem, de nekem se ra, sem a
késobbi eseményekre semmilyen befolya-
som nem volt. A forradalom leverése utani
napokban édesanyjaval egyiitt kértiik, hagy-
ja el az orszagot, de 6 erre nem volt hajlan-
dé. Fiat és feleségét azonban vonatra tette,
6k kés6bb Svéjcban telepedtek le, fia most
is ott él. Miklést 1956. december 5-én fog-
ték el. Ezutan még kétszer talalkozhattunk,
négyszemkozt mar soha t6bbé. Néhany ho-
napig hetente tisztasigi csomagot adhat-
tunk be neki, az els6é levelem elkiildését
hosszu konyorgés utdn engedélyezték. Az a
masfél évnyi borton még erésebben hozza-
kotott, mint az azt megel6z6 idészak. Ak-
kor égett belém ez a szerelem véglegesen
és visszavonhatatlanul.



2006/26 — december 28.

Van-e magyarazat arra, hogy az 1956-
ban bebortonzott forradalmarok miért
nem talalkozhattak hozzatartozéikkal? A
konyvébél az is kideriil, hogy a levéliras
is ritka kegy volt.

Azt hiszem, hogy hermetikusan el akar-
tak zarni 6ket a kiilvilagtol. Nagyon vartam
a pert, mert akkor még azt gondoltam,
hogy itélethozatal utin, ha borténben lesz
is, valamilyen rendszerességet ki tudunk
alakitani. Késziiltem a szabad évekre, a ko-
z6s életre, naplot vezettem, hogy majd el-
mesélhessem neki, hogyan teltek a min-
dennapok nélkiile. Legf6bb vigyam az volt,
hogy ha majd kiszabadul, mindent megbe-
szélink. Imadtunk beszélgetni, de belém
rekedt a sz6. Tudom, Mikl6snak még nehe-
zebb volt, hiszen példaul, hogy megtorjék,
hetekig nem széltak hozza, konyvet sem
kaphatott. Soha nem tudtunk mar ezekrél
a dolgokrél 6szintén beszélni, leveleit per-
sze elolvastik, azokbol tehat nem sokat tud-
hattam meg a koriilményeir6l. A hatalom
kegyetlenségét, sajnos, nem csak a bebor-
tonzottek szenvedték meg. Soha nem fo-
gom megérteni azt, amit Miklos édesanyja-
val tettek. Dr. Hajdu Lili nemzetkozileg el-
ismert pszichiater volt, a Lipétmezei inté-
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zet f6igazgat6ja. Fia halala utan Svajcba sze-
retett volna koltozni, ahol lanya, veje és

unokai éltek, kérvényét azonban harom-
szor utasitottak vissza. Kilatastalanul magéa-
nyosnak és feleslegesnek érezte magat, fér-
je alIl. vilaghabora végén koncentraciés ta-
borban halt meg, fiat kivégesték, és akik ak-
koriban sorsokrél donthettek, nem enge-
dik el az orszaghdl. 1960-ban, két évvel

Miklés kivégzése utan, ongyilkos lett.

Mit veszitett On Gimes Miklés halala-
val?

Mindent. Semmi mas nem jellemzi az
utana kovetkezé életemet, mint ennek a tu-
data. Sokédig reménykedtem benne, hogy ta-
lalok valakit, akivel Gjraélhetem a szerel-
met, hogy talalok valakit, akit el tudok fo-
gadni, és majd nem élek egyediil. Ma mar
tudom, hogy Miklés a szerelmiink egy
olyan pontjan szallt ki, ami megfellebbez-
hetetlenné tette a mi iigyiinket. Késébb vol-
tak kapcsolataim, de egyik sem volt ahhoz
mérhet6, amit Miklos irant éreztem. De
nem volt abban semmiféle tudatos elhata-
rozas, hogy végil is egyedil maradtam,
nem illik hozzam a fijdalmas 6zvegy szere-
pe. Minden viszonyban el6j6n mindenféle
rossz élmény, ami erodalja azt. Egy bara-
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tunk kés6bb azt mondta nekem, higgyem

el, ez is elromlott volna. Lehet, de neki

nem volt médja rosszat tenni ellenem.
ToTH ILDIKO

ﬁj esztendo,

vigsagszerzo

.Boldog tjévet kivdanok! Az tjesztenddbe/ Fe-
hér kenyér dagadjon a nydrfa tekendbe!/ Hus,
kenyér és ruha legyen mindig boven./ A pati-
kat felejisik el az ujesztenddben.” — igy ko-
szontek be alegények 6év estéjén, ujév haj-
nalan a lanyos hazak ablakan. A szilveszte-
ri jokivinsagokhoz dédapaink hozzafiizték:
~0j esztend6, vigsdgszerzd, most kezd djul-
ni,/Ujulassal vig oromet most kezd hirdet-
ni.” Szilveszter napja régebben is viddman
telt; eleink mulatozva bucsuztattik az desz-
tend6t, mikozben szamos praktikaval, va-
razslattal igyekeztek furkészni a jovot.

Az elad6sorban levé lanyok felettébb ki-
vancsiak voltak ra, hogy férjhez mennek-

e, vagy tovabbra is partdban téltik majd a
mindennapjaikat. Hogy belelassanak a jo-
vébe, némelyek almat hamoztak, és iigyel-
tek arra, hogy egyben maradjon a héja. Mi-
kor végeztek, a hatuk mogé vetették az al-
mahéjat, majd megnézték, hogy milyen be-
th alakjat vette fel, és olyan bettvel kezd6-
d6 keresztnevii kér6t vartak. A lednyok 61-
mot is 6ntottek vagy gombocot készitettek,
hogy kielégitsék a kivancsisdgukat. A sza-
mitasba vehet6 legények nevét felirtdk cé-
dulédkra, majd beleraktak azokat a gombé-
cokba: amelyik els6ként bukkant 5] a viz
szinén, szerintiik abban lapult a titok meg-
fejtése. A lanyok nem biztak semmit a vé-
letlenre, és titkrot, féstt tettek szilveszter
éjszakdjan a parnajuk ala, hogy bizonyosan
megalmodjak, ki lesz a jovenddbelijiik.

A falvak tobbségében harangzigis jelez-
te, amikor elérkezett az éjfél. A vidam ked-
vii legények kolompolassal, kerepeléssel,
ostort pattogtatva jartik az utcakat, és be-
zorgettek a lanyos hazak ablakan, hogy ké-
szontsék a bent lakékat. Sok gazda kiment
az istalléba kihallgatni az allatait. A régi
oregek ugyanis hittek benne, hogy a josza-
gaik éjfélkor beszélgetnek, és elmondjak
egymasnak a sorsukat. Mivel a haz ura so-
kat tor6dott a gyiimolesfaival is, kiment a
kertbe, és j6l megrizogatta a fakat annak
reményében, hogy béséges termést hoz-
nak. A gazdasszonyok sokfelé az orszagbhan

lencsét, babot szortak szét a kamraban,
hogy szerencsés legyen a csaladjuk, és sem-
miben se szenvedjenek hidnyt abban az esz-
tendében.

Mar a régi rémaiak is minden j6t, sok
szerencsét kivantak, és ajandékokkal 6r-
vendeztették meg egymast az év els6 nap-
jan. Abban az idében féként aszalt gyii-
molccsel és mézzel, dédanyaink koraban
tobbnyire sz6l6vel, almaval, kortével ked-
veskedtek az ismerdsoknek. Matyas kiraly
udvardnak életérol tuddsitva, Galeotto
Marzio feljegyzéseiben nem feledkezett el
megemlékezni a magyarok ajandékozasi
szokédsairdl: . Janudr 1-jén, Krisztus koril-
metélésének napjdn a magyarok sztréndt,
vagyis ajandékot szoktak adni, hogy jol kez-
dddjék az év.” Az egykori szdmadaskonyvek
szintén igazoljak, hogy nagy dinomdanom
kozepette tortént az Gjévi ajandékozas a
budaiudvarban.

Mivel a foldbél €16 ember régen is ki volt
szolgaltatva a természet szeszélyeinek, na-
gyon érdekelte az id6jaras alakulasa. Hagy-
ma-kalendariuma példaul megmutatta,
hogy az év melyik honapjiban szamithat
sok csapadékra. Miként szerte az orszag-
ban, Hidegkuton is jobbara az idésebbek
kémlelték az eget, hogy leolvassik az el6je-
leket. Megfigyelték: ha csillagos az ég, ak-
kor rovid lesz a tél, ha piros a hajnal, szeles-
nek igérkezik az esztendd, ha tjév reggelén
hideg, északi szél fuj, akkor hosszu, ke-
mény télre szamithatunk. Ha azonban ol-
vadni kezd, nem kell takarékoskodni a bor-
ral, mert béséges sz6l6termés varhato, ha
az égbolt is tiszta, akkor pedig nagyon szép
és boldog esztendé elé néziink.

PINTER CSILLA
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GYAKORI

PROGRAMHELYSZINEK

BARTOK EMLEKHAZ
1025 Csalan at 29., tel.: 394-2100

BUDAI TANCKLUB
1027 Kapas u. 55., tel.: 201-7992

IBS SZINPAD
1021 Tarogato Gt 2-4., tel.: 391-2525, 391-2526

JOVO HAZA KOZPONT (MILLENARIS PARK)
1024 Fény u. 20-22., tel.: 438-5312

KAJONT JANOS FERENCES HAZ
1025 Szilfa u. 4., tel.: 392-5464

KLEBELSBERG MUVELODESI KOZPONT
1028 Templom u. 2-10., tel.: 392-0860

MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT
1022 Marczibanyi tér 5/a, tel.: 212-2820

VIZIVAROSI GALERIA
1027 Kapas u. 55., tel.: 201-6925

AZ OPERAIRODALOM GYONGYSZEMEI
SOROZAT RENDHAGYO ELOADASAIT
lathatjak az operabaratok a Klebelsberg Koz-
pontban. Richard Wagner: A Niebelung
gylrlje (Ring) ciml gigantikus mivét a
mar megszo-
kott mindség-
ben tekinthe-
ti meg a ko-
z6nség DVD-
felvételen,
magyar fel-
irattal, beve-
zetd elbadas-
sal, négy egy-
mast kovetd
hétvégén. Ja-
nuar 14.,
14.00: A Rajna kincse. Januar 21., 14.00: A
Walkdir. Januar 28., 14.00: Siegfried. Febru-
ar 4., 14.00: Az istenek alkonya. A New
York-i Metropolitan el6adasa (1990). Kar-
mester: James Levine. Rendezé: Otto
Schenk. El6adé: dr. Langermann Istvan.

Allandé killitasok: Ganz Abraham 6ntémester életérél. Ajandékba kapott tiizes
lovak. Vasalogyljtemény. Kerekesszékkel és babakocsival is bejarhatd, megtekinthetdé hétfé kivételével
9-17 6réig. (Ontédei MGzeum, 1027 Bem J. u. 20., tel.: 201-4370)

B Buda Sacra — fotokiallitas. Foto: Thaler Tamas, szoveg: dr. Halabuk Jozsef. A kiallitas megtekinthetd
vasarnaponként 11-12 o6ra kozott, az istentisztelet utan, vagy egyéb, elére egyeztetett idépontban.
(1011 Szilagyi Dezs6 tér 3. A Budai Reformatus Egyhazkozség gytilekezeti terme.)

B 2007. JANUAR 7-ig: Adventi fények. Fotokiéllitds a Hegyvidék Fotokor tagjainak képeibdl, valamint
meghivott alkotok fotdibdl a Xil. kertileti Polgarmesteri Hivatal épuletében (1126 Boszorményi ut 23-25.)
B 2007. JANUAR 12-ig (december 21—januér 2. zarva) Racz Gyorgy épitész emlékkiallitasa. Megte-
kinthet6 hétf6-péntek 14.00-19.00. (HAP Galéria, 1024 Margit krt. 24.)

® 2007. JUNIUS 30-ig: ,,Play Art” — tendenciak napjaink képzémivészetében. (Marczibanyi Téri M-
vel6édési Kozpont)

IBS: JANUAR 12.,19.30: Guelmino Sandor—Macsai Pal: Mi Gjsag, mult szazad? Torténel-
mi jaték egy részben. Rendezte: Widder Kristof. (IBS kamaraszinpad) 13., 19.00: Hajmereszté (bunugyi
tarsasjaték 2 részben). A Szindra eléadasa. 14., 19.00: Galt MacDermot—James Rado—Gerome Ragni:
Hair. A Szindra el6adasa. Rendezte: Foldessy Margit. 18., 18.30: Dumaszinhaz az IBS-ben! (IBS PUB)
Szerkesztette Litkai Gergely. Km. K6halmi Zoltan és Kovacs Andras Péter. 19., 19.00: Orkény Istvan: Macs-
kajaték. Fészerepben: Pasztor Erzsi, Schubert Eva, Foldi Teri, Huszar Laszl6. Rendezte: Varga Miklés. 20.,
19.00: Agatha Christie: Egérfogé (klasszikus krimi 2 részben). Fészerepben: Pasztor Erzsi, Gallusz Niko-
lett. Rendezte: Foldessy Margit. 24., 19.00: Es Rome6 és Julia... W. Shakespeare utan szabadon. Eléad-
ja: Nagy-Kalozy Eszter és Rudolf Péter. Rendezte: Horgas Adam.

Tanchaz és mulatsag minden paratlan pénteken a Hagyomanyok Hazaban. A tanchaz
programja: 19.30-21.30-ig tanctanitas, 21.30-t6l mulatség. JANUAR 6., 10.00: Orém-tanc nap. Egész
napos program magyar néptanc és modern tancmivészeti alapokon a Mozgas-tér alkot6 kézosség tagja-
ival. (1011 Corvin tér 8., www.hagyomanyokhaza.hu)
B IBS: JANUAR 21., 19.00: Kincseslada. A Mare Temporis hagyomanyorzé csoport eléadésa. 26., 19.00:
Bolero a szerelem jegyében. Tancjaték a Budapest Balett el6adasaban.
B Feldenkrais alternativ mozgasterapias tanfolyam Heimer Istvan nemzetkozi diplomas oktaté vezeté-
sével kedden vagy szombaton 10.30-11.30-ig: ,,A mddszer segitségével mozgasunk konnyed és szabad
lesz. Egészséguinket nemcsak fizikailag, de érzelmileg és spiritualisan is javitja!” Tel.: 394-3362, (20) 973-
9489, feldenkrais@chello.hu.
B Teniszoktatas. Kezd6 és halad6 szint( oktatas hatéves kortdl, felsé korhatar nélkil, egyéni és csopor-
tos foglalkozasokkal. Iskolasoknak hétkoznap 15 6ératdl. Felndtteknek stilusjavitas, paros és egyéni takti-
kai edzések, felkészités amatdrversenyekre, kimélé idésoktatas. Egy honapos intenziv felkészités, heti ha-
romszor. Jelentkezés: (20) 340-9925 vagy (30) 250-9122, www.torokvesz.fw.hu.
B Teniszoktatas Budan. Kezdé és haladd szintl oktatds otéves kortdl, felsé korhatar nélkil, egyéni és
csoportos foglalkozasokkal. Jelentkezés Ordég Andrasnal: (20) 983-4098, (30) 579-2869.
B Kosarlabda: a Hidegkuti SC Kosarlabda Szakosztalya folyamatosan varja fiuk és lanyok jelentkezését
edzéseire. Erdeklédni Horvath Krisztian vezetéedzénél lehet a (70) 458-9720-as telefonszamon vagy e-ma-
il-en: info@hscbasket.hu. Tovabbi informacié: www.hscbasket.hu.
B SIVANANDA JOGA: Jégadrak haladok szamara hétfén és pénteken 18.30-20.30-ig, kedden és csiitor-
tokén 10.00-12.00-ig a II., Volkmann u. 10.-ben, szerdanként 18.00-20.00-ig a Superkids Oviban (II.,
Volgy u. 1-3.). INGYENES bemutaté jéga 6ra januar 14-én 16.00-18.00 6raig a Volkmann u. 10.-ben
azok szamara, akik még sohasem jégaztak, de szeretnék kiprébalni! 10x2 éras kezdé jégatanfolyam in-
dul JANUAR 13-4n és 15-én délelétt 10.00-12.00-ig, 16-an és 18-an 18.30-20.30-ig. Informacié és beje-
lentkezés: 397-5258, (06 30) 689-9284, joga@siva-
nandajogakozpont.hu,  www.sivanandajogakoz-

FILMEK UNNEPEKRE. E heti filmajanlokat rendhagyé médon nem a rendes mozi- pont.hu

premierek valamelyikének szantuk, hanem azoknak a nekiink kedves (és a tékakban B Alakformalé, kondicionalé torna: kedd-csiitor-
még elcsiphetd) filmeknek, melyeket batran ajanlhatunk bejglievés elbttre, utanra, ték 8-9-ig, 19-20-ig. Tartasjavité és osteoporo-
vagy egyenesen evés helyett. Kezdjik rogton nagy kedvenciinkkel: A legénylakas sis-megel6z6 gyogytorna idésebbeknek kedd-csii-
Billy Wilder-t6l a kisemberlét és az emberség mézesmaztél mentes meséje, melyben toérték 11-12.30-ig. Mazsi-torna kedden 16.30-
Jack Lemmon tortetd kishivatalnoka és Shirley MacLaine lifteskisasszonya kertlgetik 17.30-ig bélcsédés, csttértokén 17.00-18.00-ig

egymast a csak-azért-sem-aruljuk-el-milyen végkifejletig. Aki szinesben fogyaszta-
na a karacsonyi filmes menut, annak Woody Allen kései klasszikusat, a Hannah és
névéreit ajanljuk. Az orosz klasszikusokba szerelmes rendezé Csehov Harom névé-
rétél kolcsondzte az alaphelyzetet, a Moszkvaba vagyoé lanyok helyett azonban ha-
rom New York-i lanytestvér sdhajokban gazdag életét mutatja meg két halaadas-
napi vacsora kozé szoritva. Ha mar New York, akkor szalljunk azonnal metréra, és
meg se alljunk az Upper West Side elegans kavézodiig, ahol Meg Ryan és Tom
Hanks botlott egymasba egy fagyos téli éjszakan, am tavasz lett beléle, mire a két
szimpatikus ember végleg egymasra talalt. A nagy talalkozasra néhany utcaval fel-
jebb, egy virdgokkal boritott manhattani parkban kerult sor, a Szerelem haloja-
ban cim( filmet azonban nem a romantikus kalandokért, hanem a csodas New

York-i helyszinekért érdemes Ujranézni.

KG-
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6vodas koru gyerekeknek. (Kajoni-haz, tel.: 392- -

5464, Szilfa u. 4.) ® Ujdonsag! Keramiafoglalkozas kezdéknek, kicsiknek. Aleg- Mo gZ 1A Y %

B Mozgastanfolyamok: kreativ gyermektanc 3- egyszerlibb agyagmintazasi eljardsokat megismerve kedvet kap- Tl Hilvel fddat Bhspann I

10 éveseknek, jatékos foci, képességfejleszto hatnak a bonyolultabb darabok elkészitésére is. Az dvodaskorta- |, e T s i el Ta el

mozgasora 3-7 éveseknek, babagimnasztika 1-3 kat szul6vel egyutt varjuk. A nagyobb gyerekek kisiskolaskortol kTl E A + AR

éveseknek, gerincgimnasztika felnétteknek. Erdek- 6nalléan vehetnek részt a foglalkozason. e ::_M:,__._ 5

16dni lehet Németh Erika tancpedagdgusnal a (06
30) 565-1703-as mobilszamon és a http:/tances-
mozgas.fw.hu honlapon. (Badar—Madas
1026 Lorantffy Zsuzsanna ut 3.)

B Kodokan judo 6-16 éves korig hétfén, szerdan
és csutortokon 17.00-19.00-ig a Kodaly iskoldban.
Jelentkezni az edzéseken, illetve a (06 30) 341-
8396, (06 30) 922-3655-0s telefonszamokon lehet.
(1022 Marczibanyi tér 1., ww.jiujitsu.hu)

tos India.

IBS: Bonbon matiné el6adasok: JANUAR 12. Egyszer egy kiralyfi... A Kolompos
egyuttes el6adasa. 9.30: Malacka bérlet 3. ea., 11.00: Hattyu-bérlet 3. ea. 13-an 11.00: Péter és a far-
kas. Pantomimjaték, M. Kecskés Andras (Tigris-bérl. 3. ea.). 19-én 9.30: Vandorok énekei. Kobzos Kiss
Tamas (Kanddr bérl. 3. ea.). 20-an Allatok farsangja — M. Kecskés Andras pantomimjatéka; 9.30: Ba-
goly-bérl. 3. ea., 11.00: Bagoly-bérl. 3. ea. 26-an: Farsangi mulatsdg — Kolompos egydittes. 9.30: Mo6-
kus-bérl. 3. ea., 11.00: Tekn6c-bérl. 3. ea.

B Kreativ gyermektanc minden hétfén 15.30-16.30-ig 5-7 éveseknek. Részvételi dij: 3600 Ft/4 alkalom.
16.30-17.00-ig 3—4 éveseknek. Részvételi dij: 3200 Ft/4 alkalom. Babagimnasztika minden szerdan
11.00-11.30-ig 1-2 éveseknek, 11.30-12.00-ig 2-3 éveseknek. Részvételi dij: 2800 Ft/4 alkalom. Vezeti
Németh Erika tancpedagdgus, (06 30) 565-1703. (Klebelsberg kézpont)

B Aprék tanca: Péntekenként a gyerekek 17.00-19.00-ig kézmuveskedhetnek, jatszhatnak, tancolhat-
nak, énekelhetnek, mesét hallgathatnak, ismerkedhetnek az esztendé népszokasaival. (Hagyomanyok Ha-
za, 1011 Corvin tér 8.)

B Kézmlives szakkor indul minden alkotni szereté gyereknek és sziileiknek. A szakkor szombat délel6t-
tonként 10-t8l 12 6raig tart. Helye: az emeleti zeneterem. Részvételi dij: 600 Ft/fé vagy 2000 Ft/hé. Nagy-
csalddosoknak csaladi jegy: 1500 Ft/alkalom vagy 5000 Ft/hé. (1025 Szilfa utca 4., tel.: 392-5464)

B Zeneoktatas értelmi fogyatékos fiataloknak a Zene Mindenkié Egyesiilet szervezésében. Erdeklédni
lehet: parafonia.dpg.hu. (1025 Szilfa utca 4., tel.: 392-5464)

B Ablakvarazs: hétfénként 17.00-18.00-ig kreativ kézmuves foglalkozas 5 éves kortdl szinekkel, érzések-
kel. A foglalkozasokat vezeti Varga Eva iparmivész. 20 000 Ft/félév, 10 alkalom. (Bilimbo Nemzetkozi Jat-
szbhéza, tel.: 225-1419, www.bilimbo.com)
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Klebelsberg kézpont

B KIALLITASOK: JANUAR 14-ig A remetei templom torténete. JANUAR 12., 17.00: A Budai Kép-
zémiivészek Tarsasaganak kiallitismegnyitdja. Megtekintheté JANUAR 13-25-ig naponta
10.00-18.00 6ra kozott.

B GYEREKEKNEK: JANUAR 6., 15.00-18.00: Csiribiri, Ujévkoszontd. Jambdza Babcirkusz — a Ba-
bakalacs Tarsulat eléadasa. Itt a tél — a Garaboncias egyUttes zenés mUsora. Naptarkészités. JANU-
< AR 19., 14.30: A furfangos csodadoktorok — a Maszk Babszinhaz eléadasa. JANUAR 26., 10.00:
¢ Gyerekszinhazi sorozat 6vodasoknak. Csalavari Csalavér — a Miskolci Csodamalom Babszinhaz
& eléadasa (Tadé bérlet). JANUAR 28., 11.00-12.30: Napraforgok — miivészeti jatszohaz a szinek
+ varazslatarol. Taldlkozas Van Gogh-gal és barataival. Uj, m(ivészeti jatszohazi sorozatunkkal szeret-
nénk elkalauzolni a gyerekeket a meséld szinek birodalmaba. A diavetitéssel kisért, majd rajzolassal
és beszélgetéssel szinesitett foglakozasok célja, hogy a résztvevok jatékosan ismerkedjenek meg a
kilénbozé korszakokkal, festményekkel, szobrokkal és épuiletekkel. Az elsé alkalommal az imp-
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resszionistak vilagaban barangolunk. Vezeti: Németh llona, az Iparmivészeti Egyetem tanara, a
Studié K szinhaz babtervezé miivésze. Jegyar: 400 Ft.

B Minden szombaton 10.00-12.30: Galambos Erzsi és Csicsé gyerekszinhaza 4-7 éves korig. J&-
> tékvezetdk: Galambos Erzsi szinész (szinpadi jaték), Léner Péterné (Csics6) dramapedagdgus: (krea-
< tiv jaték), Eck Imréné Végvari Zsuzsa balettmivész, a Pécsi Balett egykori koreografusa (szinpadi <
& mozgas), Jandi Zsuzsanna festémiivész (jelmezkészités, kézmlives jaték). Részletes informaciok:
< Www.galamboszinhaz.atw.hu weboldalon

< m KLUB: JANUAR 31., 18.00: Erdélyi utazasi klub. Felvilagositas: Miskolczi Endre Andras, tel.: (06
% 30) 556-4027.

B ZENE: JANUAR 13., 19.00: Hevesi Imre és a La Bomba zenekar miisora fergeteges, tiizes la-
tin-amerikai, indian, kubai, mexikdi, spanyol, zsid6 és retré-, rock’n roll-, funky-, diszkdzenékbdl
Osszedllitott programja.

B JANUAR 19., 10.00: Muzsikus Klébzelet. Zenetdrténeti oknyomozas péntek déleléttonként Eck-
hardt Gabor zongoramt(ivész, tanar vezetésével. A sorozat befejez6 része: Jegyar: 500 Ft.
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B JANUAR 6., 14.00-18.00: Denevér Varazsloiskola, varazsla-

H JANUAR 8., 19.00: A Calcutta Tri6 indiai zeneklubja.
B JANUAR 9., 18.30: Kex és Tea — kortars irodalmi est. Vendég: Esterhazy Péter.
® UJRA: Guzsalyas tanchaz: JANUAR 3-t4l szerdanként 20.00-01.00 6raig. Moldvai és gyimesi
csango tanchaz ének- és tanctanitassal, zenél a Somos, a Szigony és a Fanfara Complexa zenekar.
B Nyugdijasklub: JANUAR 5., 15.00-17.00: Utészilveszter. Zene, tanc, tombola.
| | | | | | |

iskola, I ® JANUAR 7., 10.00-12.00: K6ketanc gyermektanchaz, kecskés bal.

UJ TARLAT A PRO-TOP-ART GALE-
RIABAN. Organikus miivészet cim-
mel nyilik ¢j kiallitds januar 10-én 18
orakor a budaligeti Pro-Top-Art Galéri-
aban Albrecht Zsuzsa keramikusmu-
vész, Haris Laszl6 fotomuvész, Bors Ist-
van, Csutoros Sandor és llyés Istvan
szobraszm(ivészek, Csdji Attila, Durko
Zsolt és Papp Oszkar festémuvészek,
valamint Csete Gyorgy és Makovecz
Imre épitészek alkotasaibdl. A galéria
mas napokon telefonos id6épont-
egyeztetést kovetden tekintheté meg.
(1029 Eléd vezér utca 26., e-mail: pro-
dan.galeria@t-online.hu, tel.: 274-
7095, (06 20) 544-4120.)

AMATOR HUMORISTAK jelentkezé-
sét varjak szerzéi és el6adoi kategoria-
ban egy vagy tobb palyamvel iras-
ban (legfeljebb 2 nyomtatott oldal),
hanganyaggal (CD, MC, legfelijebb 5
perc) vagy vide6-, DVD-anyaggal (leg-
feljebb 5 perc). A palyazaton minden
esetben tuntessék fel, hogy melyik ka-
tegodridban palyaznak! A muiveket pos-
tan, faxon, e-mailben vagy személye-
sen lehet eljuttatni. A téma szabadon
valaszthato. A beérkezett palyamuve-
ket szakmai zsGri birdlja el. A zs(ri tag-
jai: Maksa Zoltan, Sinké Péter és Lit-
kay Gergely. A palydzék meghivast
kapnak a februar 24-én megrendezen-
d6é Humorpercek cim( rendezvényre,
amelyen a legjobbak neves humoris-
takkal egyutt fel is |éphetnek.

Amatér karikaturistak jelentkezé-
sét is varjak egy vagy tobb palyamu-
vel, amelynek mérete min. Ad-es,
max. 50 x 70 cm. A képeket minden
esetben postan vagy személyesen jut-
tassak el. A beérkezett palyamuveket
a Dallos Jend vezette szakmai zsUri bi-
ralja el, a legjobbakbdl kiallitas nyilik.

Bekuldési hataridd: januar 15. Cim:
Klebelsberg  Mdvelédési  Kozpont,
1028 Templom u. 2-10., tel.: 392-
0860, fax: 392-0862, e-mail: tama-
si.gabriella@kulturkuria.hu.
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Dumaszinhaz
az IBS-en

Az Amerikdban mar évek 6ta nagy sike-
rd kabarémifaj, a stand up comedy ha-
zankban is kezd elterjedni. A magyarul
dumaszinhazként aposztrofalt produk-
cié lényege, hogy valaki kiall a kézon-
ség elé, és dumal. Lehetbleg viccesen,
ami egyaltaldan nem kénnyd feladat.

— Ezt a mufajt a dzsesszhez szoktuk
hasonlitani — mondja Litkai Gergely,
az IBS Dumaszinhaz szerkesztoje és kon-
feransziéja, akinek hangjat a Radi6 Ka-
baré szévivéjeként ismerheti a kozon-
ség. — Itt is adott egy meghatarozott
keret, akarcsak a zenében, amit azutan
egy kicsit formalunk, szinezunk, szuki-
tlink vagy bovitink a kézonség igénye
szerint.

A Dumaszinhaz torténete egy évvel
ezel6tt kezd6dott, amikor Safar Zoltan
és Ardai Tamas, akik mostanra muvésze-
ti vezetové léptek eld, nyitottak egy ka-
vézot. Ok kerestek meg engem azzal az
otlettel, hogy prébaljuk e kalféldén na-
gyon népszerdl, de nalunk még kevéssé
ismert mufajt meghonositani.

Hogyan talalnak joé eléadot?

Vannak rendezvényeink, amit Fiatal
Félorultek Fesztivaljanak nevezink,
ahol barki mikrofont ragadhat, és lehe-
tésége van elszérakoztatni a kdzénsé-
get. Nem mi zsUriziink természetesen,
hanem a nagyérdem( dijazza nevetésé-
vel az arra érdemes fellépot.

Fedeztek mar fel igazi gydngysze-
met?

Hogyne. Nalunk kezdte palyafutasat
Bodéces Tibor, Kovacs Andras Péter, a
Magyar Radié idei Humorfesztivaljanak
nyertese, de mostanra sokan megismer-
ték Beliczai Balazs és Somogyi Andras
nevét is.

Dumaszinhéazat az IBS Pubban legko-
zelebb januar 18-an, 18.30 orai kezdet-
tel lathat a k6zénség, amikor Kéhalmi
Zoltan, az 1998-as Humorfesztival gy6z-
tese és Kovacs Andras Péter dolgoztatja
meg hallgatésaga rekeszizmait. A szelle-
mi taplalék mellé finom vacsorat is ki-
nal az IBS Pub. (1021 Tarogato ut 2-4.,
tel.: 391-2525, 391-2526, www.ibs-
szinpad.hu)

AJANLO
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IAWIEOINZNY O] Kreativitasfejleszté onismereti tanfolyam kedden 17.30-19.00-ig. Vezeti Takacs
Bernadett iparmuvész, (06 30) 357-0235. Részvételi dij: 1500 Ft/alkalom, 6000 F/h6. E-mail: indivizual@
t-online.hu. (Klebelsberg K6zpont, 1028 Templom u. 2-10., tel.: 392-0860)

BIMBO UTI NYUGDIJASKLUB: JANUAR 2.: Boldogasszony hava, januéri jeles
napok. 9.: Képzeletbeli barangolas tavoli tajakon. Diavetités. Osszejoveteleinket minden kedden 15
oratdl tartjuk. Sok szeretettel varunk minden keriletiinkben él6 nyugdijas polgart a hagyomanyérzé
nyugdijas klubba. (1022 Bimbo ut 63., tel.: 326-7273)

B BUDAI NAPSUGAR NYUGDIJASKLUB: (Kozéleti Mozgalom helyisége, 1024 Keleti K. u. 22., informacio:
275-0169, rogzitd is.)

B HIDEGKUTI NYUGDIJASKLUB: A klub az 6kumenikus iskoldban tinnepelte a karacsonyt és az eltelt
évet. A betlehemi musort a Kokény osztaly, Marta néni diakjai adtak korhii jelmezekben. Majd a klub 6nte-
vékeny csoportja karacsonyi énekekkel és versekkel méltatta az Gnnepeket. Ezt kdvetéen finom vacsora
mellett mondtunk bucsut az 6évnek, alafestve él6 zenével és egy kis tanccal. Megkdszontik a vezetdség
éves munkajat, majd holgytagjaink kinaltak mindenkit finom stiteményekkel. Legkozelebbi klubnap: JA-
NUAR 4-én. (1028 Mariaremetei Gt 37., tel.: 376-8678)

B ORSZAGOS NYUGDIJAS POLGARI EGYESULET II. KERULETI SZERVEZETE: J6v6 évi els6 dsszejovetelein-
ket JANUAR 17-én, FEBRUAR 21-én és MARCIUS 21-én 16.00 é6rakor tartjuk. Addig is minden kedves
tagtarsunknak aldott kardcsonyt és békés Uj esztendét kivanunk. (1024 Keleti K. u. 13/b, tel.: 212-5030).
® ROZSADOMBI NYUGDIJASKLUB: JANUAR masodik felétél minden csttértokén 9-12.30-ig varjuk baré-
tainkat. Decemberben és januarban felkészillink a 2007. év megmozdulésaira, kdz6s programjaira. Sze-
retnénk szinvonalban, arban, latvanyban és élményben a lehetd legjobbat nydjtani nyugdijas barataink-
nak. A programok Osszeallitdsdhoz varjuk javaslataikat. A klub vezetésége minden kedves nyugdijas barat-
janak és leendd tagjanak boldog karacsonyt és szerencsés, nyugodt Uj évet kivan, a mielébbi viszontlatas
reményében. (1024 Margit krt. 48., tel.: (06 20) 921-6588, (06 20) 242-2697)

Kisgyermekesek klubja keddenként 10.00-13.00-ig a Tamas Alajos K6zosségi Hazban, a Il.
kerlleti Csaladdsegité Csoport irdnyitasaval. El6tte joga minden korosztalynak 9.00-10.00-ig. A belépés
dijtalan. (1024 Rémer Fléris u. 4., a Csaladsegité Csoport telefonszama: 225-7956)

B Baba-mama-klub szerdanként 9.30-13.00-ig. (Kajoni-haz, tel.: 392-5464, 1025 Szilfa u. 4.)

B Minden szerdan 15-20 6ra kozott bridzskor. Kavé, tditd, sitemény. (MDF II. kertleti irodaja, 1022 Bim-
b6 ut 63.)

B Ami a zardjelentésbdl kimaradt... klub kronikus betegségben szenveddknek és hozzatartozoik-
nak minden hoénap utolsé szerdajan 14.30-16 6réig. (Csaladsegité Szolgalat, 1022 Fillér u. 50/b, tel.:
225-7956)

B Mentalis problémaval élék klubja minden honap elsé hétféjén 16-18 draig. Hozzatartozok részére
problémaelemzé beszélgetés minden hénap utolsé hétféjén 15-17 éraig. Filmvetités minden hénap ma-
sodik csttortokén 15.45-t6l a Il. sz. Gondozasi Kdzpontban. (1022 Fillér u. 50/b)

B Bridzsklub minden pénteken 18-22 éraig bridzselni tudoknak. A részvétel ingyenes. Jelentkezés Ma-
tyus Dezs6nél, tel.: 397-3026, (30) 393-6948 vagy a helyszinen. (Klebelsberg kézpont)

B Hidegkuti Bélyeggyujték Klubja csutortokon 17.00-19.00 6réig. A résztvevok gyujtési tanacsokkal és
meghatarozasokkal gazdagodhatnak, tapasztalatokat, illetve magyar és kulfoldi bélyegeket cserélhetnek,
felértékeltethetik gyljteménytiket. Vezeti: Faragd Sandor filatelista, 50 év gy(jtéi multtal. Jelentkezés és
érdekl6dés: Szbéke Szilard, 392-0874.

B MICVE KLUB: JANUAR 6., 19.00: ,,Azt hiszem, zsid6 vagyok” I. rész. Lélekblvarkodas az identitas ten-
gerében Blichler Andras és Ban Linda vezetésével. JANUAR 13., 19.00: Ordkzold dallamok. Ismerkedés,
tanc, beszélgetés, j6 hangulat. A zongoranal: Szirmai Zoltan. JANUAR 14., 18.00: A labnyomok nyoma-
ban cimU el6adas-sorozat IV. része: Zsidok a szabadsagharcban. Zerfi és kornyezete, a bintetés, reform-
torekvések. Eotvos Jozsef és a nagykongresszus. Ortodox kongresszusi Status Quo iranyzatok kialakulasa.
El6add: Deutsch Gabor egyetemi tanar. JANUAR 20., 19.00: Rozsa Gyorgy kozkedvelt tévés személyiség
a vendéguink. Beszélgetdtars: Bota Gabor Ujsagird. JANUAR 21., 16.00: Kérzettalalkozé. Vendégiink a
Dohéany utcai korzet vezetésége és tagjai: dr. Frélich Robert férabbi, Heisler Laszl6 elnok, Fekete Laszlo6 f6-
kantor, Timar Karoly fékantor. JANUAR 27., 19.00: Sok Radnéti-vers — kis beszélgetés Balint Andras szi-
nésszel, a Radnoti Szinpad igazgatéjaval. Hazigazda: Béta Gabor Gjsagird. (1027 Budapest, Frankel Led ut
49., tel.: 326-1445)

KIRANDULNI VAGYOK, FIGYELEM! A Természetvéddk Turista Egyesiilete januarban is
tobb kellemes sétara és turara varja a természetjarékat. Januar 1-jén a Zugliget, Szépju-
haszné, Hlvosvolgy Gtvonalon, 7-én a Hivosvolgy, Oroszlan-szikla, Arpad-kilaté, Fenyd-
gyongye, Szépvolgyi ut, 14-én a Nagykovacsi, Nagykopasz-kilatd, Kéorr, Erzsébet erdész-
haz, 21-én a Mariaremete-szurdok, Adyliget és 28-an a solymari végallomas, Szarkavar, Ro-
zsika-forras, solymari benzinkit és Budaliget Utvonalon kirdndulhatnak az érdeklédok. Ta-
lalkozé minden alkalommal 9 6rakor a Moszkva téri metrékijaratnal, kivéve 28-an, akkor a
Nyugati palyaudvar pénztarainal van a gyulekezd.

Szerdanként, januar 3-an, 10-én, 17-én, 24-én és 31-én konny( sétara varjak a turista-
kat a szervezdk a Budai hegységben. Taldlkozas minden alkalommal 9 6rakor a Moszkva té-
ren az 6ra alatt. A programot a helyszinen beszélik meg a résztvevék. Bévebb informacio a
www.termeszetvedok.hu honlapon.
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Alnépi kisvendéglo

cigany muzeneével

Amikor a kis féldszintes épulet
tornacan meglattam a burkolatot,
tudtam, hova érkeztem. A v6ros
marvanyra emlékeztetd suttdi ko a
hatvanas évek szocialista
kozintézményeinek jarvanyszeriien
elterjedt, nélkiilozhetetlen kelléke
volt. Idaig rendben is volna, hiszen a
Margitkert vendéglét 1965. majus 25-
én nyitottak meg. A boldog
emlékezet( Eszak-Budai Vendéglato
Vallalat az egész hazat teljesen
ujjaépittette ekkor, és I. osztalyu
éttermet nyitott a meredek Margit
utcaban.

A vorés mészké tehat korjelz6, de az igazi
bukfenc csak most jon: valamilyen kiftir-
készhetetlen okbol paraszthazat krealtak a
régi kisvarosias vendégléépiiletbol, az egy-
kori bohémtanyaboél, és buzgalmuk odaig
ment, hogy mindent bele alapon a tornacot
egy ilyen helyen soha nem latott anyaggal
kovezték ki.

A foldszintes, épitett keritéssel korbe-
vett udvart hazat valamikor az 1780-as
években épitette a szélémives Teufel J6-
zsef a szaz négyszogol nagysaga telken. T6-
le 1834.-ben egy Palmann Gyorgy nevii bu-
dai sz6lémiives vette 4t az ingatlant, hogy
aztan vélhetéen halalat kovetden 1850-ben
arverésen a Herold csalddhoz keruljon. He-
rold Antal fertélybiré volt, azaz olyan ko-
zeg, aki csip-csup tigyekben hozott itélete-
ket. Alegenda szerint mar 6 is csapra verve
arulta a sajat borat.

Hivatasos borkimérés azonban csak
1877-t6l folyik a kis hazikéban, amikor He-
rold veje, Peyerl Jozsef — maga is régi sz616-
miives csaldd sarja — kivéltja e tevékenység-
re a hivatalos iparengedélyt.

Az 1880-as évektol Peyerli vendéglé né-
ven valt kozkedveltté a
hely: Pestrél jartak ide szi-
nészek, miivészek, irdk,
igy Ujvary Ignac, Feszty Ar-
pad és persze Krady is, aki
vélhet6en az 6sszes buda-
pesti kiskocsmaban torzs-
tag volt, legalabbis még
nem nagyon talalkoztam
olyannal, ahol az 6 neve ne
lenne emléktablabavésve.

A Peyerli jellemrajzat a
kovetkezo 1ényegi motivu-
mok adtak ki: ide a buda-
pesti polgar inni j6tt, ra-
adasul, aki a borocskahoz
harapni is kivant, az maga-
val hozhatta a hentest6l
vett sonkédjat vagy az ott-

A Margitkert megnyitdsa idején — nem sokat
valtozott azdta

hon csomagolt csirkécskét, és nem hogy
nem dobtak ki, de Peyerl arnal kapott ta-
nyért és evoeszkozt ehhez, és csak az itt be-
vett badacsonyi rizlinget vagy bacsalmasi
kadarkat kellett megrendelnie. Ha valaki
ételre, plane ha halra vagyott, az a kozeli
Kis-Budaba tért be.

A harmincas években azutan az akkor
mar hetvenes Peyerl bacsi, az alapit6 fia
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igazi budai nevezetesség lett, mint Havelka
béacsi abécsi Graben tovében. Egész nap ro-
vid, angol pipat szivva a vendégek kozott
adomazott, hogy milyen volt az élet akkor a
Peyerliben, amikor puttonnyal hordtak a
vizet a Dunarél és iivegbtras gyertyatartok
vildgitottak az asztalokon. A torténetek
egyikét-masikat minden bizonnyal élvezet-
tel hallgatta az oda be-bejaré Kosztolanyi
és Szabo Lérinc is.

Csodalatosképpen a munka utani iszoga-
tasra, foleg nyari ejtézésre kitalalt intéz-
mény az 6tvenes években is megtartotta ar-
culatat. Am 1965-ben a szocialista vendég-
latéipar egy hirtelen reformhullama véget
vetett a cséndes borozgatdsnak, a Peyerli
sirodalmi leveg6jii udvara”, amit akkori
szakkifejezéssel zoldvendégléonek hivtak,
minden magyarazat nélkil atvedlett Tschi-
kosch- és Tschardasch-romantikazés hely-
lyé, ahol fekete mellényes, bajszos pincé-
rek vetették magukat a nyugatnémet turis-
tadldozatokra.

Akorszak diplomata protokolljdba szinte
beleivédott, hogy, ha egy magas rangu ,,va-
laki” felénk vetédott, akkor a Margitkert-
ben mutattik meg neki a tuti népiest. Vé-
giil is igazuk volt: ebben a kis XVIII. szaza-
di héazikéban tényleg ott van szinte min-
den, amit az eltelt ropke két évszazadrol mi-
nalunk tudni érdemes.

P. VENDELIN

Ordég buijt a nagybégdbe, ezért inkabb a citera mellé (ilink. Hatunk mégott egy né-
met hazaspar és egy id6 el6tt felallitott kardcsonyfa foglal helyet. Mellettiink a zene-
kar hangol, orrunk el6tt egy kis Gveg szekszardi kékfrankos kelleti magat. Faraszté
munkanapot jottiink kipihenni. Tan a cigdnyzene és a j6féle magyaros ételek segitsé-
glinkre lesznek — igy okoskodtunk. Karnyujtasnyira télink matyéhimzéses fliggony,
az alja nemzetiszinli szalaggal megkétve. Az Gsszeszokott banda bus mulatésba
kezd, a nagyb6g6 felbdg, a hegedulk szép, keserves sirasban tornek ki, a bor pedig
alattomosan itatja magat. Tuzrélpattant menyecske libben asztalunkhoz, de nem tan-
colni hiv, hanem a fogyasztas fel6l érdeklédik. A legendas primaskiraly félig lehunyt
szemmel cifrdzza, mi a faradtsagtdl félig csukott szemmel rendeltink. Elészor is bako-
nyi haramialevest furjtojassal és libalevest ludgégetésztaval. Hogy mi fan is terem a
ludgége? — erre talan még e nagy multu muintézmény diszvendégei sem tudtak a
valaszt, pedig a kozel s tavoli multban olyan vilagfiak tisztelték meg jelenlétiikkel a
Margit-kertet, mint Francois Mitterand, Andreas Papandreu és a két Helmuth, a
Schmidt és a Kohl. Egzotikus meglepetésre készillink, am levesiinkben a varva vart
ludalkatrészek helyett csupan gégét formazoé tésztadarabkak uszkalnak a legna-
gyobb egyetértésben. Hat persze! — kapunk szinte azonnal fejunk-
héz, hogy is lehettlink ilyen balgak (vagy egyszerten csak szérakozot-
tak), hogy valodi gégének képzeltiik szegény levestésztat. Legutobb
ugyanigy egy gyerekzsuron jartunk jé negyedszazaddal ezel6tt. Ami-
kor a hazigazda — nagyvilagi holgy, Uszétarsunk anyukaja — megkér-
dezte, szeretjik-é a kakads csigat, mi azt feleltik, az idegen lakas
fénylizésétél megszeppenve, hogy ehhez a kuldnleges francia cseme-
géhez (csiga kakadban) még sosem volt szerencsénk. Hogy megoévjuk
magunkat a tovabbi meglepetésektél, fogast rendeliink Orly médra,
errél legaldbb egyikiinknek sem a hires repilétér jut az esziinkbe. A
zenekar hozzank hasonléan kimerilt tagjai veliink egyutt, am 6k a
cimbalom arnyékaban koltik el szerény estebédjiiket, majd jéllakot-
tan egy kénnyed Strauss-keringébe kezdenek. Mi viszont egy kony-
nyednek aligha nevezhet6é somléi galuskat probalunk megszeliditeni,
de az istenadta csak nem hagyja magat. Szégyenszemre somloi he-
gyekkel a hatunk mogott, lesuitott szemmel vagyunk kénytelenek el-
hagyni a magyaros falatok és helybéli dallamok e hangulatos, bar kis-
sé kopottas szigetét. G. VENDELIN
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Egy onkiszolgdlo emlékére
Kavé fagylalttal
a Giill Bababan

Csaladom legendariuma 6riz egy torténetet: Vilma néni,
apai nagynénikém még joval tul a nyolcvanon is
motorbiciklivel jart a Lukacs furdébe. Kacsazoé jarasarol és
arroél volt hires, hogy mindig utolsoként hagyta el a
kabinosok bosszantasara az uszodat. Hazafelé bement a
Margit kérat (pardon: Martirok utja) elején a Giil Baba
»Onkibe”; itt feketekavét ivott, amibe, hogy az uszas nehogy
eltorzitsa alakjat, kérésére egy gomboc vaniliafagylaltot
nyomtak. Tudta, mi a finom, elvégre élete elsé 6tven évében
kavéhaza volt az Alkotéas utcaban...

Nekem a Giil Baba 6nkiszolgal6 étterem csupan innen ismert. Am
a budai polgarokat sok emlék koti a helyhez.

A Margit korat els6 hazarél van sz6 a Lipthay utca sarkan. Haj-
dan bolondos neoroman varkastély, alarcos bérhaz volt tornyos sa-
rokbéstyaval, pici loggidkkal és fiatornyokkal. Ebbél a bali hangu-
latb6l 1975-ben jott el a kijézanodas pillanata: a 3. szamia Epitéipa-
ri Véllalat leverte a vakolatdiszek jo részét, egyenszabast adott a te-
tézetnek, egyszoval kivetkdztette a hazat a szédzad eleji romantikus
maskarabol.

Kezdetben a fldszinti nagy helyiséget egy Kovacsich nevii tulaj-
donos miikodtette Kasino néven, majd jott a Posch vendéglé kor-
szaka. Az 1930-as évek elején Winkler ur, a Metropol szall6 volt £6-
szakacsa bérelte.

1935-ben nyilt meg a Gl Baba étterem és s616z6. Terasza a Prze-
mysl-oroszlan koruli parkban volt, a pincérek nyaranta az akkor
még jelentéktelen forgalmu Lipthay utcan keresztiil jarva szolgal-
tak ki a kozonséget.

Hagyomanyos étterem a Lipthay utcai hatsé fronton

A haborut taléls vendéglét 194.9-ben allamositottak. Uzemegy—
ség lett a II. Keriileti Vendéglaté Vallalat kotelékében. Minden
megvaltozott, csak a név maradt. Egyébként orok rejtély marad
szamomra, hogy milyen alapon neveztek at bizonyos éttermeket,
és miért maradhatott fenn némely esetben — hozzuk ide példanak
a lepattant, jelentéktelen kis Szomjas vendéglot a Margit koruat és
Keleti Karoly utca sarkdn — a régi név.

HELY—TORTENET
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A budai gemiitlich hangulat gyorsan odalett, 1953-ban ugyan-
azon Giil Baba név alatt egy alapjaiban megvéltozott helyet talalt a
budai kozonség: népbiifé lett a hajdani étterem Margit koruati olda-
lan. Talponillé diilongéls. Megnagyobbitottik a konyhat, és igy
kettds arculatot alakitottak ki: egyik részen népbiifé, a hatsé, Lip-
thay utca fel6li fronton pedig megmaradt a hagyomanyos zenés ét-
terem. A kozos, nagy konyha ergonémiai elényei talmutattak a bi-
zarr mifajparositas okozta esetleges visszassagon.

Onkiszolgélé étterem kordban

De csak 1957-ig, mert ekkor, a kornyék altalanos rehabilitaciéja-
nak sodraban visszahelyezték a Gul Babat is jogaiba. Az 56 utani
budapesti vendéglatasban amugy is 6j utakat nyitottak. Négy hir-
hedt népbufét, a Marx téri Sabariat, a November 7. téri Gorvint, a
Lenin koruti Sorszanatériumot és a Giill Babat onkiszolgald étte-
remmé léptették eld, ami mogott elsésorban a varoskép csinosita-
sanak szandéka huzédott meg. A féutvonalakrol kivantak eltiintet-
ni a rossz hirti italozokat.

Az dramvonalasitott onkiszolgalokban csak ilve lehetett rovid-
italt fogyasztani, lényegesen dragdbban persze, mint a kocsmak-
ban, ezaltal az ital- és ételfogyasztas riasztonak talalt 7o0—30%-os
aranyat az ellenkezgjére forditottak, raadasul sikeriilt a kozonség
osszetételén is lényegesen valtoztatni.

Amilyen dramai volt a 40-es évek vége és az 5o-es évek eleje a
budapesti vendéglatisban — allamositas, funkciovaltas, a tulajdo-
nosok meghurcoltatasai —, annyira kacagtat6 az 5o-es és 60-as
évek forduléja. AKadar-rendszerben hirtelen feluitotte a fejét a ga-
rasoskodas; egy furcsa nekirugaszkodas a gazdasagossagi szempon-
tok figyelembe vételére. Raadasul mindent azon az iizemgazdasz
bikkfanyelven probaltak el6irni, amely vaskohot, mtianyag froces-
ontét, éttermet és 6vodat ugyanolyan iizemnek fogott fel, amely-
ben racionlis, szigortian tervezett médon kell folynia a termels-
munkanak. Egy ilyen zsanert tanulmany szolgalt alapjaul az nki-
szolgalok bevezetésének is. ,,Gyiimoélcesalapa htitott uditéitalok ke-
rilljenek forgalmazasra” — olvashatjuk, nyilvan az alkoholizalas he-
lyett. ,El6térbe keriil az ételfogyasztas”, a ,melegételek all6fogyasz-
tisat” azonban csak dtmeneti llapotnak tervezték, itt engedtek a
vendégkozonség akaratianak, hiszen az akkor még itt 1évo HEV- vég-
allomas kornyékén nagy igény jelentkezett olcsé falatozora.

All]unk is itt meg egy percre. Mi lett azokkal, akik, hogy ugy
mondjuk, kiszorultak a népbiifé Gul Bababo6l? A hidfs taloldalan,
az Arpad fejedelem utja 2.-ben atvette ket a Nylon csirda és lan-
gossiitd. Fz a teraszos pavilon hihetetlen forgalmat bonyolitott: na-
pigoo00 (1) vendéget szolgalt ki 17 dolgozo, és hektoliterszamra fo-
gyott a sor. Picinyke kiilvaros a Rézsadomb tévében. A IL. keriileti
tandcs 1975-ben unta meg ezt a melésidillt, ekkor szamoltak, fel
sokak nagy banatara.
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Még egy fontos kérdés nyitva maradt: mi-
ért a Gil Bababa jart Vilma néni fagylaltos
kavét (mai nyelven: ice coffee) inni, miért
nem a Lukdcs melletti presszoba? Nos, a
Lukacs eszpresszot, ahol még régi Pavoni
géppel f6zték a kavét, s amelyet pedig még
az otvenes években modernizaltak, 1962-
ben az akkor mar Eszak-Budai Vendéglato
Villalat egyszeriien elcserélte a Fodrasz Szo-
vetkezettel. Vilma néni meg mehetett a
nem sokkal ezutan Gjrafazonirozott Giil Ba-
béaba.

1964-ben ugyanis megint friss légaram-
lat csapta meg a févarosi vendéglatéipart.
Az eladdig 6nkiszolgalé vendéglé vegyesfel-
vagott egységet homogenizaltak, és a Giil
Baba egész L-alaku terére kiterjeszkedo
kombinalt 6nkiszolgalé eszpresszo, tgyne-
vezett bisztré létesiilt. Ez a bisztrokorszak
hajnala. Ugyanez a napkelte ragyogta be
egyébként a Baross téri Keleti 6nkiszolga-
16t, amely egy korabbi zilletet valtott fel.
Ugyanakkor a Giil Baba atalakitisa mar a
kortarsak szamara is 6nkényesnek ttint. J6l
ment az addigi iizlet és a kozonség is kon-
szolidalt volt. Senki sem tudta a valtoztatas
okat — valészintileg valamilyen 4j tizem-
szervezési tanulmanyiré bontakoztatta ki
képességeit.

Mindazonaltal Rajnai Laszlé épitész jo
munkat végzett: a berendezés mai szem-
nek is kellemes latvanyt nytjtott. Hosszu,
a két utcai fronttal parhuzamosan kérbefu-
t6 melegkonyhai pultrél lehetett leemelni
az ételt, a végén pedig fizetni, majd a Marti-
rok utjai front Rézsadomb fel6li oldalan ki-
alakitott eszpresszopultnal lehetett kavéval
befejezni az ebédet.

A hosszu étteremnek ebben a szogleté-
ben tehat odaértiink, ahonnan elindul-
tunk: Vilma néni itt kérte a kavét és bele az
obligat vaniliafagylaltot.

RoHONCI ARMIN
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Az éplilet eredeti, haboru el6tti kinézete

KORNYEZETUNK
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A tél ajandéka

A h6 a természet nagy ajandéka, és nem
mas, mint amolyan ,vizkonzerv” a csapa-
dék szilard halmazallapota formajaban.
Eletiink legfontosabb alkotéeleme a viz. Ta-
lajaink vizkészlete a j6 terméseredmények
zéloga. Az es6viz kilonésen, amennyiben
hirtelen zuhog le, gyorsan elfolyik, a talaj
nem képes megfeleléen tarolni. A hé erés

4 , .'-.:\.
o N ~
olvadas estén is lassan valik vizzé, és a be-
szivargas iiteme is mérsékeltebb. Olvadas-
kor a ho szinte cseppenként adagolja a vi-
zet a talajnak, amelyet j6 mélyen nedvessé
tesz. Ezt a tartalék vizet hasznositja a no-
vény a tenyészidében.

Minél késébb kovetkezik be a nagymérté-
kit havazas, annal veszedelmesebb, mert a
hé nemcsak aldas, hanem csapas is lehet
szamunkra. A februari havazasok altalaban
magukban hordozzdk az arvizveszélyt, hi-
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hévezetd, a h6t nem a talajbél, hanem a ta-
laj menti rétegekbél vonja el. Ebbél kovet-
kezik, hogy a hépaplan felilete nagymér-
tékben lehil. Minél lazdbb a horéteg és mi-
nél csendesebb az éjszaka, annal nagyobb
alehtilés. Elmondhatjuk, hogy a nagy kiter-
ledésﬁ hétakarck maguk szilik a hideget.
Igy bekovetkezhet egy érdekes jelenség: a
hétakaro feliilete és a, mondjuk, tiz centi-
méter mélységben 1év6 réteg kozott akar

i

20 fok kiilonbség is lehet. Az allatvilag is ki-
hasznalja a hé rossz hévezeté képességét.
A sarkvidéki szanhuzé kutyék, ha pihenét
kapnak, a hoba kaparjak be magukat. Mada-
raink koziil vannak, amelyek hideg éjszaka-
kon a héban alusznak. Vadaszaink szerint a
fogoly j6 példa erre.

BANHIDI JANOS

&

Idéjaras-jelentés az év utols6 napjaira: Er6-
sen felhds, borult lesz az ég. Paras, helyen-

szen a tavaszi melegben hirtelen olvadé, ha- ként tartésan kodos idé varhaté. Szitalds-

talmas hémennyiség vize nem képes folyo-
ink medrében lefolyni.

A frissen hullott hétakarénak igen nagy
a kisugarzoképessége, és mivel a ho rossz

ra, 6nos szitdldsra is szimitani lehet. A leg-
alacsonyabb éjaszakai homérséklet +2 és -
3 fok koril alakul, a legmagasabb nappali
homérséklet pedig -1, +4 fok lesz. (OMSZ)

Szilveszteri kaland

— Eskiszém, draga biztos urak, épp a detoxikaloba igyekszem!

SZMODIS IMRE KARIKATURAJA
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MOZGASBAN

BUDAI POLGAR

Keriiletiink sportértékei

...hogy milyen sokrétiiek
a karacsonyi ajandékok

Amagyar ember szeret szurkolni. Az viszont
roppant tanulsdgos, hogy a szurkoldsndl
csak egy valamit szeretiink jobban: gydzel-
met aratni. Igen, igy, tobbes szdimban. Gy6-
zelmet aratni egyiitt a futdval, az uszoval,
a miniszterelnokkel, az agykutatoval vagy
a befutott, sikeres szinészndvel. Mivel szori-
tunk neki, létjogosultsdgot érziink ahhoz,
hogy a gydzelembdl is kivegyiik a résziink.

Gyurta Ddniel, keriiletiink egyik nagyon
sikeres tisz6 muhelyének, a Jovs SC—II. ke-
riletnek olimpiai mdsodik helyezett mell-
szdja a decemberi, helsinki rovid pdlyds
Eurdpa-bajnoksdgon aranyérmet nyert. Ke-
mény volt —mdrmint neki és nekem. De f6-
leg nekem, hiszen hasonléan az athéni
olimpidhoz, ahol ezredmilliméterekkel sze-
rezte meg a mdsodik helyet, most is az utol-
s0 pillanatban nyiilt be és csapott gyozte-
sen a levegobe.

Az oromom mellett erdteljes motivum-
ként az onmarcangolds jelei is mutatkoz-
tak rajtam. Gyurta ugyanis nem nyert sem-
mit a 2004-es athéni sikere dta. Ahol in-
dult (valahol el sem indulhatott), ott lesze-
repelt. fgy hdt elpdrtoltam téle, mondydn:
mdssal nagyobb sikereket érhetek el... Hi-
szen a szurkolonak sincs tébb szdz szive,
amit odadobhat egy-egy nagy verseny alatt
az enyészetnek. ...

Es tessék. Ez a 17 éves fit fricskdt muta-
tott nekem (és, gondolom, sok mds sportra-
jongd, de a végtelenségig nem hiiséges ma-
gyar szurkolonak). Ugy nyert most Eb-t ez
a srdac a semmibdl, hogy nem sajndltuk ki-
orditani a torkunkat, foldhoz verdesni a hd-
lépapucsunkat, és a konyhdba szdmiizni fe-
leségiiket, amig tszott Gyurta. Utdna pe-
dig? Unneplés a kobon. Hiszen megérdemel -
juk mindannyian. Na jo, Dani is. Kizdatt,
napi 68 ordt tszott keményen, és hitt ma-
gaban. Es, persze, mi is.

Hogy Gyurta a dobogon dllva felnéz a
tombold leldtéra, kiint nekem, és kardcso-
nyi ajandék gyandnt maga mellé hiv az
emelyényre, én nem hittem volna. ..

DECHERT ARON

JATEKOS SPORTVERSENY DIAKOLIM-
PIA. A hagyomanyosan nagy siker(i év végi
sportverseny helyszinét a tavalyi évhez ha-
sonléan idén is az Ujlaki Altalanos Iskola biz-
tositotta. A versenyen hét iskola 126 alsé ta-
gozatos tanuldja vett részt. A nagyon szo-
ros versenyt az Ujlaki iskola nyerte meg 33
ponttal, a mésodik helyen az Aldas iskola
végzett 30 ponttal, mig a harmadik helyet a
Torokvész iskola csapata szerezte meg,
amely 23 pontot szerzett. A 4-7. helyen sor-
rendben az Okumenikus, a Fenyves és a Ko-
daly Zoltan iskola holtversenyben, valamint
a SEK végzett.

A II. keriileti
Utanpotlas
Futball Club

A 12 éve mukodé Il. keraleti UFC két
lelkes vezetéje, Markdczy Csaba és
Szeltner Norbert segitett abban, hogy
tisztabban lassam, milyen lehetdségei
vannak a Il. kertileti gyerekeknek (és
szileiknek), ha a labdarugasba
szeretnek bele, és focistak
szeretnének lenni, vagy csak
egyszerden rugni akarjak a bort heti
par alkalommal.

— Az 1994.-ben féiskolasok és egyetemis-
tak altal alapitott sportegyesiilet, az orszag-
ban az elsék kozott, 1995 tavaszan egy 45
f6s 6vodas focisulicsoportot inditott atja-
ra. Mar akkor eldontsttitk, mi a legfonto-
sabb megvaldsitand¢ cél szamunkra: a szé-
les alapokon nyugvé, tomegsportbél meri-
t6 minéségi utinpotlas-nevelés, valamint
az, hogy minden gyermeknek lehetéséget
tudjunk biztositani a focizashoz. Ez a térek-
vésiink mara sem valtozott — vallja Szelt-
ner Norbert, az egyesiilet elnoke.
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Hogyan lehet fenntartani egy ilyen
rendszert, hiszen ma mar a felnétt labda-
rigasban sincs nagyon pénz, nemhogy az
utanpoétlasban?

Ha minket az anyagi megtériilés érdekel-
ne, talan bele sem kezdtiink volna az egész-
be. Meg vagyunk gy6z6dve arrdl, hogy amit
csinalunk, az jo, és szitkség van rd. A mi
Klubunk a labdaragé-piramis aljan van, hi-
szen a legkisebb korosztalytél képezzik a
gyerekeket, és tehetségtol fiiggetleniil min-
denkinek lehet6séget nyujtunk a focizas-
hoz. Elsé 1épéshen ez a lényeg, utdna johet
a kivalasztas —valaszol Markéczy Csaba.

Minek alapjan gondolhatja azt egy ke-
riileti kissrac, hogy 6 igenis focizni akar,
amikor csak azt latja, hogy par szaz f6s
szigetektl kezdve luxemburgi csapato-
kon a4t mindenki bucira ver benniinket?

A gyerekek nem foglalkoznak a magyar
focival, csak a kilfoldi meccseket nézik a
sportcsatornakon. Mindegyikiik focista sze-
retne lenni, de nem azt mondjik, hogy

Az edzések harom helyszinen zajla-
nak: 1. Il. kertleti Sport és Szabadid6
Centrum (1023 Kolozsvari Tamas utca
11.); 2. Pénzugyor Sporttelep (1026
Pasarérti ut 126.); 3. XIl. keruleti Sza-
badid6 Kozpont (1122 Maros utca).

A korosztalyok edzéi: 1999-2001
kozott szlletettek: Markoczy Csaba,
(06 70) 548-8985; 1997-1998 kozotti-
ek: Harmati Balazs, (06 30) 507-6528;
1995-1996 kozottiek: Szeltner Nor-
bert, (06 20) 918-2318; 1993-1994
kozottiek: Kézdi Péter, (06 30) 275-
7733; 1991-1992 kozottiek: Jasko
Andras, (06 30) 637-2055; 1989-
1991 kozottiek: Sashegyi Zoltan, (06
70) 592-1278; 1987-1988 kozottiek:
Vata Attila, (06 30) 294-2046. Az
egyes korosztalyok edzéseinek pontos
idépontjairdl az edzék adnak felvilago-
sitast.

majd a magyar nemzeti tizenegyben szeret-
nének jatszani, hanem a Barcelonaban
vagy a Milanban— veti kozbe rezzenéstelen
arccal Szeltner Norbert.

Hogyan épiil fel az UFC programja?

Harom szintet foglal magéban. Az elsé
kettében a témegsporté a fészerep, ez a szii-
16k szempontjabél kényelmes megoldas,
mivel az edzések az 6voda-, illetve az iskola-
idoben vannak koradélutanonként. A har-
madik szint a tehetségekrél és a verseny-
sportrél szoél. Biiszkén mondhatom, hogy
az 1995/96-o0s korosztily az 6szi budapesti
bajnoksagon els6 helyen végzett. Csapata-
ink gyakran vesznek részt j6 hangulata vi-
déki és kulfsldi tornakon (helyenként ered-
ményesen), ami nagy élményt jelent a gye-
rekeknek. A nyéri sziinidé alatt minden év-
ben focitabort szerveziink.

Az egyesiiletben sportol6 gyerekek 1étsza-
ma az elmult 12 évben 24,-16l tobb mint
6oo-ra nétt. Régi almunk egy mifiives pa-
lya, melyen egész évben, id6jarastol fugget-
leniil tudnank edzeni. A mostani, vilagitas
nélkiili salakos palyat télen hirom-négy
hénapig nem tudjuk hasznalni.

De akkor miért sikertelenck a felnétte-
ink? Hol rontjuk el?

Ebbe nem latunk bele, de az biztos, hogy
amig nilunk kisegyestileteknél csaladias
hangulatban hol jobb, hol rosszabb koriil-
mények kozott vannak a gyerekek, addig a
nagycsapatoknal farkastérvények uralkod-
nak. A bizonyitisi kényszer, sajnos, nagy
ar.

Egy biztos: a II. keriileti UFC mara orsza-
gos szinten is elismert utinpétlasmihely
lett. Labdaragé-tomegsport csoportjaik a
IL. keriilet 10 iskolajdban és 5 6voddjaban
mikoédnek, mig versenysport szinten hat
korosztalyban van csapatuk.

DECHERT ARON
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Vilagtalalkozora

kesziilve

A rendszervaltozas utan Ujraindult
ifjusagi mozgalom, a cserkészet céljat
Baden-Powell (Bi-Pi) angol
katonatiszt, a cserkészet megalapitoja
igy foglalta 6ssze: ,,Célunk, hogy jobb
allapotban hagyijuk itt ezt a vilagot,
mint ahogyan megkaptuk.” A
cserkészek ezuttal a jovo évi 21.
Vilagdzsemborira készilnek, amelyet
a tébb mint ezerholdnyi dimbes-
dombos angol vidéken, az Essex-beli
Hylands Parkban rendeznek meg a
jovo év nyaran. Keriiletink harom
cserkészcsapatabol tizenot cserkész
utazik ki résztvevéként, valamint
harom Orsvezet6 és harman a
kontingens vezeto6iként.

Mi is az a cserkészet?

A cserkészet mindenki szamara nyitott,
onkéntes ifjusagi mozgalom, amelynek Ma-
gyarorszagon mintegy tizezer, vilagszerte
pedig 28 millié tagja van, ezzel a vilag leg-
nagyobb ifjusigi mozgalma. A cserkészet
nem az iskola, a csalad és a vallasos kozos-
ség helyett, hanem azokkal egyiittmiikodve
kivan részt venni az ifjusag nevelésében. A
cserkészet felel6sséget ébreszt a fitkban és
lanyokban az irant, hogy milyen kotelessé-
geink vannak Istennel, masokkal és 6nma-
gukkal szemben. Célja lelki, szellemi és fi-
zikai téren egyarant hatni az egyénre, hogy
jellemes, értékes, egészséges emberré val-
hasson, s mint ilyen, barmely kozosség - is-
kola, munkahely, csalad - hasznos tagjava
lehessen.

Mit csinalnak a eserkészek?

A cserkésznevelés gerincét a folyamatos,
Osztonzé és véltozatos programok képezik.
Aheti rendszerességgel tartott 9sszejovete-
lek, a hétvégi kirandulasok, az évkozi szol-
galatok, a nyari tdborozas és az egyéb prog-
ramok soran a cserkészek a cselekedve ta-

nuldas modszerével, a gyakorlatban szerzik
meg és hasznositjak ismereteiket koroszta-
lyuknak és érdeklédésiiknek megfeleléen.
Megtanulnak — sok egyéb mellett — a
természetben élni, azt megévni, tajékozod-
ni, elsésegélyt nytjtani, népdalainkat éne-
kelni, és 6szinte 6rommel jatszani. Tgy val-
hatnak az életben is tigyes, magukat foltala-
16, sajat labukon is megallé és a szitkséges
onbizalommal rendelkez6, boldog embe-
rekké.

A ll. kertletben harom cserkészcsapat
mukodik: a 46. Kapisztran Szent Ja-
nos Cserkészcsapat, az 1000. Szent
Korona Cserkészcsapat és az 1999.
Szent Angéla Cserkészcsapat.

A kertletbdl tizenot cserkész utazik
ki a Vilagtalalkozéra résztvevoként, va-
lamint harom Orsvezetd és harman a
kontingens vezetdjeként.

A cserkészet tehat egész éves elfoglaltsa-
got jelent, nagyon szarazon fogalmazva he-
tente egy Orsgytilést, egy-két havonta egy
egész napos kiranduladst és néhany mas
programot, végiil pedig évente egy tiz-ti-
zennégy napos nyari tabort. Természete-
sen nem a szamszeriiség a fontos, hanem a
programok lelke, hangulata és légkore.

Hogyan szervezédnek a csapatok?

Az azonos életkort cserkészek 5—8 fés
csoportjaiban, az 6rsokben zajlik a cser-
készélet — igy megismerik a kozosségi 1ét,
ajo tarsasag, az egyuttmunkalkodas sziiksé-
gességét és oromét; igy segitheti 6ket a ko-
z0sség megtarto ereje. Az 6rsoket altalaban
a gyerekeknél par évvel idésebb, 15—20
éves Orsvezetok vezetik, akiknek mar kell
képzettségiik, tapasztalatuk és lelki érettsé-
gtk van arra, hogy mintak lehessenek a ve-
zetett gyerekek szamara. Ami a cserkésze-
tet hatarozottan megkiilonbozteti mas sza-

A cserkészek tamogatast varnak ahhoz,
hogy a magyar csapat Osszesen mintegy
hétszaz fével részt vehessen a 21. Vilag-
dzsemborin. A dzsemborit azért érdemes a
cégeknek tdmogatni, mert olyan képzést ta-
mogatnak, melynek soran a fiatalok képe-
sekké valnak eligazodni Eurépaban és a vi-
lagban, fel tudjak venni a kapcsolatot isme-
retlenekkel; magabiztosabbak lesznek. Ado-
manyaik utan addokedvezmény jar, és egy
40 000 fés taborban kaphatnak megjelené-
si lehetéséget, illetve itt Magyarorszagon
mintegy 300 kozségben.

A Magyar Dzsembori Csapat szdmlasza-
ma: 11702036-20698838.
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badidés elfoglaltsagoktol, az a keresztény
értékrendnek megfeleltethetd tiz cserkész-
torvény és a fogadalom, amely az irdnyt és
a kovetendé példat mutatja a cserkészek-
nek. A cserkészet nemcsak arra tanit meg,
hogy szeressiik, segitsiik embertarsainkat,
de arra is, hogy hogyan segithetiink magun-
kon és masokon.

Kilehet cserkész?

Barki, aki a cserkészet célkittizéseit elfo-
gadja. Magyarorszagon sok cserkészcsapat-
ba mar 6—7 éves kort gyerekek is jelentkez-
hetnek. Ok az igéret letétele utan kiscserké-
szek lesznek. Kiscserkészéveik utin az
ujoncproéba és a fogadalom letételével cser-
készekké valhatnak. Mas csapatokban hi-
anyzik a kiscserkész-korosztaly. Oda csak
10—12 korukban kerulnek Gjoncként a fiuk
és lanyok, akik mintegy egy éves felkészii-
lés utan teszik le a cserkészfogadalmat.
Fontos gyakorlati tudnivalé tehat, hogy
akar kiscserkésznek, akar cserkésznek je-
lentkezik valaki, eleinte, a fogadalom vagy
az igéret letételéig sem cserkészegyenruha-
val, sem nyakkendével, sem mas egyéb
cserkészholmival nem kell, hogy rendelkez-
zen. Ezek csak késébb, az igéret vagy foga-
dalomtétel utan valnak sziikségessé. A kis-
kamaszkorbél kinéve azonban a cserkészet
programija is valtozik kissé. A 14—17 évesek
rovercserkésszé (Vagy magyarul készava, il-
letve vandorra) valhatnak, akik nagyobb ki-
hivasokkal néznek szembe. Ugyandk ekoz-
ben 14 éves koruk utan érsvezetéi, majd az
érettségi utan segédtiszti, cserkésztiszti ké-
pesitést szerezhetnek és cserkészvezet6-
ként szolgalhatnak.

Ha boldog akarsz lenni, tégy masokat
boldogga!

A magyar cserkészcsapatok és az iranyita-
sukra vallalkozé cserkészvezet6k nincse-
nek konnyti helyzetben. Ezért, ha nem is a
gyerekekkel valé rendszeres foglalkozas-
ban, de a kiilonféle programok megszerve-
zésében és lebonyolitisdban és ezek anyagi
alapjainak megteremtésében alkalman-
ként is béven elkél szaimukra a segitség.

Mindenki, aki egyetért az dltalunk vallalt
eszmékkel, tud segiteni valamit, hiszen
mindannyiunknak kiilonb6z6 képességei
és lehet6ségei vannak. A cserkészet pedig
sokat ad a vezetéknek és a felnott cserké-
szeknek is: tobbet, mint baratok kozti kelle-
mes elfoglaltsagot — a legjobb értelemben
véve neveli 6ket is lelki, szellemi és szocia-
lis téren egyarant.

FORRAS: WWW.DZSEMBORICSAPAT.HU
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Szilveszteri
BKV-menetrend

Szilveszter napjin és januar 1-jén a vasar-
napi menetrend szerint kozlekednek a
BKV jaratai. Az esti iizemzarast kovetéen
azonban a legtobb éjszakai jarat a szokdsos-
hoz képest kétszer stirtibben jar. A 6-os vil-
lamos nonstop 10 percenként kozlekedik
egész éjszaka, ezért a 9o6-os busz nem koz-
lekedik, de szintén jar (6ranként) a fogas-
kerekd, és a kisfoldalatti helyett is lesz pot-
l6busz 7—15 percenként.

Keriiletinkben az éjszakai jaratok koziil
a921-es, a922-es, a 931-es, a 956-0s és a
960-as 30 percenként jar majd. A 960-as
és a 963-as a maskor is szokéasos rendben,
a tablakon kiirtak szerint fog kozlekedni. A
923-as és a rendkiviili 923/A egyiittesen 15
percenként kozlekedik, a két jarat kozott
csak Dél-Pesten van utvonaleltérés.

KERTESZ ISTVAN

ﬁj kulturalis
egyesiilet alakult

Megalakult a Fénix Kulturalis Egyesilet,
amelynek elnokéiil Csorba Gézdt valasztot-
tak meg a tagok. Az egyesiilet célja, hogy a
keriilet polgdrainak igényei szerint, szinvo-
nalas kulturalis programokat nytajtson. A
kovetkezé osszejovetelik januar 11-én 16
6rakor kezdddik a 1024, Margit krt. 64/b-
ben. Szervezeti tigyek megtargyaldsa utan
Van Gogh miivészetérsl hallgathatnak el6-
adéast az érdekl6dok. Az egyesiilet elsé fél
évi tervei kozott szerepel, hogy januar 16-
an 14.30-t6l, illetve januar 17-én 14.30-
t6l csoportosan megtekintik a Van Gogh-ki-
allitast. Februarban Schiff Andras koncert-
jére mennek a Mivészetek Palotajaba, mar-
ciusban husvét elotti bécsi kirandulast ter-
veznek. Bévebb informacié és jelentkezés
a 216-9812-es telefonszdmon vagy a (06
20) 968-7001-€es mobilszdmon.

Bemutatkozott a
Bolgar Kisebbségi
Onkormanyzat

Folklérmiisorral és kostoloval egybekotott
bemutatkozo6 estet tartott a II. keriileti Bol-
gar Kisebbségi Onkorményzat december
13-4n a Polgarmesteri Hivatalban. A kara-
csony el6tti idészakra id6zitett innepi ren-
dezvényre meghivast kaptak a helyi kisebb-
ségi onkormanyzatok képviseléi, a keriileti
onkormanyzatot Danké Virdg alpolgarmes-
ter képviselte. Varré Norbert elnok beszédé-
ben kiemelte, hogy a bolgarok az idei hely-
hatésagi valasztasokat kovetGen elsé alka-
lommal alakithattak kisebbségi 6nkor-
manyzatot a II. kertletben, egyben koszo-
netet mondott a valasztoknak a tdimogata-
sért. Elhangzott, hogy a varosrészben az
idén 92 éves Magyarorszagi Bolgarok Egye-
sillete mintegy harminc bolgar csaladdal
tartja a kapcsolatot, de sokan munkéjuk mi-
att kotédnek szorosabban a keriilethez. Az
elnok kiemelte, hogy a helyi bolgirok
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osszekoté kapesot jelentenek a fovarosi és
az orszagos kisebbséghez, valamint a napo-
kon belul uniés tagga valé bolgar néphez, a
kovetkezé idészakban ennek szellemében
szervezik programjaikat, amelyekre min-
den keriileti lakost szeretettel varnak. Az
innepségen a Zornica Hagyomanyérzé Cso-

port adott egy cseppnyi izelit6t a bolgar kul-
tardbol, a hagyomanyokhoz hiven pedig vo-
réshagymaval és soval jésoltdk meg a jové

évi idojarast. A tizenkét honapot jelképezd

hagymagerezdek szerint aprilis, méjus és

julius lesz csapadékos, a tobbi hénap a bol-
gar ritualé szerint tobbnyire szaraznak igér-
kezik.

Az édesanyaknak

természetesen

Egy n6 életének legesodalatosabb idészaka
a gyermekvaras, majd a kisbaba vilagra ho-
zatala, taplalasa, gondozasa és szeretete. A
boldogsag és kiteljesedés érzését azonban
sok minden megzavarhatja — a terhességi

csikok megjelenésétol az anyatej nem kellé
mennyiségéig. A Motherlove Herbal Com-
pany 1990-ben elséként allitott el6 kifeje-
zetten varandos és szoptatés anyaknak szo-
16, garantaltan mesterséges-, szinezék-, il-
latanyag- és tartésitészer-mentes apold
termékeket gy6gynovényekbél, amelyek ki-
zarélag tantsitott biogazdalkodasbol szar-
maznak. Killonosen népszerti a tejelvalasz-
tast fokozé készitmény, amely szinte a leg-
reménytelenebb helyzetekben is segitett
eddig a szoptatni kivané édesanyaknak. Ba-
ba- és mamakényeztet6 csomagjaikban
megtalalhat6 tobbek kozott hasolaj és -bal-
zsam a varanddssag idejére, regeneral¢ ulé-
fiirdé és mellbimbokrém a sziilés utani el-
s6 napokra, masszazsolaj és pelenkakitités
elleni védokrém pedig a gyermekek szdma-
ra. Bévebb tajékoztatast a www.boldogma-
ma.hu honlapon, illetve a (06 20) 588-
9411-es telefonszdmon kaphatnak az ér-
deklodok. x)

Jotékonysagi Bazar tizennegyedszer

Sokan jottek, és a hozott targyak is — zommel — megfeleltek az ajandékozasra még
alkalmas szinvonalnak, tehat az emberek szivesen elviszik. Sok vadonatuj, illetve érté-
kesebb targy is segitett abban, hogy megint megvalésithato legyen a bazar eredeti
célja: a kornyékbeli id6s kisnyugdijasok koziil ebben az évben is meg tudjunk ajando-
kozni mintegy szaz f6t. Jarulékos eredmény a rengeteg 6sszegyllt ruhanemd, kényv,
haztartasi felszerelés, amelyet a Johannita Segité Szolgalat és az Udvhadsereg segit-
ségével a hataron inneni és tuli, szintén nehezen él6khoz sikerdl idén is eljuttatni. Ko-
szonjuk minden résztvevének a segitséget és a jokedvl adakozast, és arra kérjuk azo-
kat, akik ismerik mar ezt a rendezvényt, vigyék hirét ismeréseiknek, mert minél téb-
ben tudnak réla, annal szebb lesz az eredmény.

Talalkozzunk jovére is a Szilfa utcdban, Advent kezdetén, a bazér idejét jové 6sszel
pontositjuk. Kdszonettel a pasaréti polgarok nevében:

Brazejovsky RUDOLENE ES RATAT L ASZLONE
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Vigy

azat,

trukkos tolvajok!

AL keriileti rendérkapitanysag a tritkkos
lopasok megel6zése érdekében ismét foko-
zott figyelemre inti a kertileti lakosokat. A
lopasok sértettjei altaldban id6s emberek,
akiket gyakran tévesztenek meg az elkove-
tok. Amoédszerek sok esetben a figyelemel -
terelésen alapulnak.

Gyakran jol szitualt nék csengettek be la-
kasokba adoménygytijtés cimén, majd vi-
zet kértek, mikézben értéktargyakat loptak
el. Volt, hogy vizvezeték-szerelonek adtak
ki magukat a tolvajok, és cs6torésre hivat-
kozva jutottak be a lakasokba, kézben 6va-
tosan vizet kilocsoltak ki, hogy hitelesebbé
tegyék a tritkkot, a javitasra pedig eldleget

kértek. Ezt kovetéen az értékek biztonsag-
ba helyezésére szélitottak fel és a zavaros
helyzetet kihasznéalva loptak el targyakat,
ékszereket, pénzt.

A tolvajok maéskor olyan hivatalnoknak
adjak ki magukat, akik pénzt hoztak, de a
sértett csak akkor veheti azt at, ha el6tte
helyben kifizeti az illetéket. A kérosultakat
tobb esetben alrendérok tévesztették meg,
akik arra hivatkozva, hogy a postas hamis
bankjegyeket hozott, és kezdeményezték a
készpénz atvizsgalasat. Ezt kvetden vissza-
mentek a gépkocsiban ,felejtett” vizsgald
berendezésért, de a pénzzel egyiitt elttin-
tek. El6fordult az is, hogy a tritkkos btiné-
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z6k butor vagy festmény vasarlasakor, kol-
csonzésekor karositottadk meg a gyanutlan
tulajdonost, vagy a lakdsbol tulajdonitottak
el kisebb értéktargyakat.

A rendérség a megel6zés érdekében fel-
hivja a figyelmet, hogy bankjegyellenér-
zést soha nem tartanak lakdson és nem visz-
nek el jegyz6konyv nélkil, hazkutataskor
hatarozatot mutatnak be. Fontos tudni azt
is, hogy allami hivatal nem keresi fel az iigy-
feleket, azzal az indokkal, hogy pénzt hoz-
tak, a karitativ szervezetek pedig nem men-
nek hazhoz adomanyt gyijteni. A rend6r-
ség fontosnak tartja, hogy egy esetleges
adasvétel el6tt (bator, mutargy) kérjék ki
szakértd véleményét, és az tizlet megkotése-
kor legyen jelen csaladtag vagy ismerés.
Cs6torés miatt csengetd személyek esetén
pedig elétte meg kell bizonyosodni, hogy
val6ban van-e beazas a lakasban, és értesi-
teni kell a kozos, képvisel6t vagy a szomszé -
dot — javasolja a rendérség.

Egy Vizsgélat a sziv-
és érrendszer
feltérképezésére

A sziv- és érrendszeri betegségek
felderitésében, megel6zésében uj,
egyszeru és jelenleg a
leghasznalhatébb modszer az
arteriograf-készulékkel torténé sziirés.
A dr. lllyés Miklés és munkacsoportja
altal szabadalmaztatott uj eljaras
klinikai alkalmazasa Magyarorszagon
egy-két évre tekint vissza. A sziv- és
érrendszer meszesedésében tobb
tényezo rizikofaktorként jatszhat
szerepet: ilyenek az elhizas, a magas
koleszterinszint, a magas vérnyomas,
a cukorbetegség és a dohanyzas. Az
arteriografias késztilékkel az érfalak
rugalmassaganalk, illetve
merevségének a kimutatasa utalhat a
paciens sziv- és érrendszerének
allapotara, amely megfelelé
életmoddal, étrendvaltoztatassal
javithato.

A szlirévizsgalat olyan, mint egy vérnyo-
masmérés. A karra rogzitett mandzsettaval
az arteriografias késziilékhez kapcsolodva
mérik a pulzushullimot, amelyet szdmit6-

gép kiértékel. Ez a vizsgalat né-
hany percig tart csupan, és a
vizsgélatot végz6 orvos fontos
leletet kap az érfal allapotarol:
osszehuzodott, azaz stresszes,
vagy kitdgult, normdl. Ezzel a
modszerrel mar a kezdeti elté-
rések is kimutathaték. Nem-
csak a kis erek, valamint a
nagy verGér rugalmassagarol,
illetve merevségérol, de még a
sziv munkéjarol is tajékoztat a
vizsgalat. Igy koran lehet6ség
nyilik hatasos kezelésre, tehat
megel6zhetsk a sulyosabb el-
valtozasok a szivben és az érrendszerben.

Ismert, hogy az érelmeszesedés, a sziv-
és érrendszeri megbetegedések, az elhizas
tekintetében a magyar lakossag allapota,
dsszevetve més eurdpai orszigokéval, rend -
kivil kedvezétlen. A fenti betegségek nyo-
man ujabb és tjabb betegségek alakulhat-
nak ki a szervezetben: gerinc- és csontban-
talmak, tovdbba cukorbetegség. Dont6 fon-
tossdgu tehit a megel6zés, amelynek alap-
vetd eleme az arteriogéfiés szurés.

Fontos hangstlyozni, hogy a sziirés
nincs korhoz kotve. Mar gyermekkorban —
kovér gyermekekben — kimutathaté a ko-
leszterinszint emelkedése. Ismert tény, saj-
nos, hogy a fiatalok kozott megnétt az elhi-
zottak ardnya, ezzel szoros osszefiiggésben
a cukorbetegek, magas vérnyomasban szen-
vedbk szamanak novekedése varhato, ami
tovabbi sziv-, keringési betegségeket (in-

farktus, stroke) is jelent fiatal felnétt kor-
ban. Ezért az arteriograf-sziirés mar gyer-
mekkorban is fontos, elsé6sorban a fent em-
litett veszélyeztetett csoportba tartozéknal,

akik egy részénél stresszhatasra mar ma-
gas vérnyomds is észlelhet6. Cukorbeteg-
séghen szenvedd gyermekeknél is elkezd-
ték a szlirést, akiket mar minimum 4—5

éve kezelnek — céljuk, hogy az évenkénti

sztiréssel figyeljik az érfal alla-
potét, mely jol jelezheti a tera-
pia sikerességét. Magas vérnyo-
masban szenvedé gyermekek

esetében is j6l lehet kovetni a

beallitott gy6gyszer hatdsossa-
gat.

Igaz az a vélemény, mely sze-
rint annyi éves vagy, amilyen fia-
talok az ereid. Ha koran fel tud-
juk tarni a veszélyeztetettsé-
get, akkor jobban tudatosul
benniink, hogyan tudjuk meg-
Orizni egészségiinket. igy van
remény arra, hogy hamarabb
forditunk kells figyelmet az
egészséges étrendre, a rendszeres mozgas-
ra, valamint az egészségesebb életmod ki-
alakitasara.

GELLERT PETER—DR. KELEMEN [LONA

x)

Az arteriografids mérést a Mensana
egészséghaz rendeldjében végzik
(1125 Budapest, Szilagyi E. fasor 22/a,
a Budagyongye bevasarlokézponttal
szemben). A mérésre el6zetesen be
kell jelentkezni Gellért Péternél a (06
30) 954-0886-0s telefonszamon. A
mérés ara 6000 forint, ami magaban
foglalja a személyes orvosi tanacs-
adast, életmddjavaslatot, illetve a ki-
nyomtatott leletet. Tovabbi informaci-
ok a www.joszivvel.hu oldalon.
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Ko6szontse
1| az ajévet
a Mammutban!
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www.mammut.hu

A szokdsosndl is tiizesebb hangulat a Jam Pubban,

a Kaméleonban, a Tabuban és a Dokkban

A Mammut szérakozéhelyei december vé-
gén az év legforrobb estéire késziilnek: a
Jam Pubban és a Kaméleon Clubban ga-
rantalt a felejthetetlen buli és a kellemes
tarsasag! A Jamben a Freak! és DJ Szerda-
helyi gondoskodik a fergeteges hangulat-
rél, mig a Tabuban a Friends fog zenélni.

A budai belvaros elsé szamu szérakoztato-
kozpontjaban karacsony utin sem all meg
az élet! A kihagyhatatlan bejgli kilokban
megmutatkoz6 hatdsat igy még az 6évben
letancolhatja mindenki, akit a Mammut
kornyékén ér barmelyik december végi éj-
szaka!

A Mammut II-ben a — bulik idejére a
The Music Store-ral kib6vilo — Jam Pub
december kozepétol teljes karacsonyi és

szilveszteri késziiltségben
varja az éjszaka szerelme-
seit. A két innep kozott a
2006-0s év mélto bucsuz-
tatdsdra a szorakozohe-
lyen minden nap elészil-
veszteri buliban lehet ré-
sziink. Az Gjév koszontésé -
nek f6prébaiért december
28-4n a Sunny Dance
Band, 29-én Farkas Zs6f1
és a Jagersoul, az 6év utol-
s6 napjanak el6estéjén pe-
dig a Fank zenekar vallalja
a felel6sséget! A bemelegi-
t6 bulikat kovetéen a Jam
valodi wjévkoszontd parti-
jan éjfélig a Freak! fog él6-
ben zenélni, majd D] Szerda-
helyi zenei élményfurdsjét

kovetéen reggelig tarté fer-
geteges retro party-val te-
hetjitk fijdalommentessé a

datumvaltast. A belép6 ara

magaban foglalja a welcome

drinket, a haromfogéasos, va-
laszthaté tnnepi vacsorat,

s6t, az éjféli toltott kaposz-
tat és a {6tt virslit is!

A Tabuban a Friends €16
koncertje, valamint a két re-
zidens D], White Boy és Canny varja szil-
veszter éjjel a szérakozni vagyokat, és ter-
mészetesen itt sem marad el az inyencek-
kel is szamol6 meniis vacso-
ra. Végiul azok sem marad-
nak majd éhen, akik a Dok-
kot vélasztjak, annal is in-
kabb, mert a kis iiveg pezsgd
mellett felszolgalt négyfoga-
sos vacsorahoz a hely zenei
szelleme, D] Fat csinal ét-
vagyat!

A Mammut II negyedik
emeletén a szines programja-
ir6l és rendezvényeir6l is-
mert Kaméleon Club is ha-
sonlé lelkesedéssel varja az
onfeledt szorakozas kedvelo-

it. Avaros kozepén, mégis a varos felett rej-
1626 Kaméleon Club novemberi 5. sziiletés-
napjara raadasul egy szinben és dizajnban
egyarant meguajult, modern enteriérrel lep-
te meg magat, igy az uj arcot 6ltott helyszi-
nen estérél estére magunk is megajulha-
tunk!

Akinek tehat nincs még otlete és asztal-
foglalasa szilveszterre, az most akar biztos-
ra is mehet, hiszen a Mammut szérakozohe-
lyeit mar az elészilvesztpri bulik alkalma-
val is le lehet tesztelni! Igy pedig nem ma-
rad mas hatra, mint nyugodtan hatradélni
annak biztos tudatdban, hogy az idei év in-
ditasa garantaltan jo kezekben lesz!

Mammut. Hid az élményekhez
x)
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Aprohirdetések

ALLAS, MUNKA

NYUGDIJAS MUNKATARSAT keresiink a
Stop. Shop Hiivosvolgy LOTTOZOBA. Er-
deklddni: (06 20) 981-4958

A Pasaréti (iton megnyilt Szépségstudioba
miikormoés manikdrost keresek. Tel.: (06
30) 539-9629

OKTATAS

CSALADSEGITES, életviteli problémak si-
keres megoldasa 30 éves szakmai hattér-
rel, pszichopedagdgiai és asztrologiai
modszerrel, allamigazgatasi gyakorlattal.
Kapcsolatfelvétel: Judit asszony, (06 20)
320-8664, 8-10 és 18-20 ora kozott. E-
mail: help2006@freemail.hu

www.corvinrajziskola.hu, 209-2832. Ja-

nuartol Uj szakmai el6késziték a miivésze-
ti egyetemek minden szakéra. Rajz, festé-
szet, plasztika. Gyermekkurzusok.

KIARUSITAS! Angol, német, francia,
orosz nyelvi gyakorlokényvek, kar-
tydk kezdéknek (50 Ft/db), mese-
konyv + tarsasjaték (100 Ft/db). Tra-
montana, 356-6009.

ANGOLTANITAS GYEREKEKNEK 10
éves kortdl a Pasaréti aton. Tel.: (06 20)
981-8788

Angoltanar Mariaremete kornyékén
nyelvvizsgakra felkészitést vallal. Tel..
(06 20) 567-5466

MATEMATIKATANITAS gyakorlott szak-
tanarnal. Tel.: 200-7764

Matematika-, fizikavizsgara felkészi-
tés altalanostol egyetemi szintig, refe-
renciakkal. Tel.: 250-2003, (06 20)
934-4456

MATEMATIKA-, FIZIKA-, SZAMITAS-
TECHNIKA-, KEMIATANITAS. Okleveles
kozépiskolai tanar hazhoz megy. Tel.: (06
20) 946-7553

INGATLAN

Mecset utcai teremgarazs kiado. 25 000
Ft/ho (hosszi tavra arengedmény). Tel.:
(06 30) 975-1883

A L., Fillér utcaban hosszu tavra garazs ki-
ado. Tel.: (06 30) 961-9530

A ll,, Széher ut elején 14 m2-es garazs
kiadé. Tel.: (06 30) 906-9818

A Torokvész aton 50 m2-es igényesen
felujitott panoramas lakas bérbeado.
Tel.: (06 30) 211-7321

1,5 szobas berendezett lakas tulajdonos-
tol kiado a Il. keriiletben. Tel.: (06 30)
331-3631

A Budagyongye bevésarlékozpontban 16
m2-es Uizlethelyiség kiado vagy elado. Tel.:
(06 30) 966-6840

Maganszemély keres maganszemély-
t6l 70 m2-es nem foldszinti ingatlant a
Nagybanyai Ut kornyékén. Tel.: (06 70)
330-8782

Budaligeten meseszép széles utcafrontu
telek 45 milliés iranyaron eladd. Tel.: (06
30) 211-7321

Solymaron a Templom tértél, busztdl,
bolttél gyalog 15 percre 2 kozmiives
telek tulajdonostol eladd, a 766 m2-es
20 M Ft, az 1225 m?-es 32 M Ft-ért.
Tel.: (06 26) 360-369

Rakoskereszttron 180 m2-es ikerhazfél el-
ado. 27 M Ft. Tel.: (06 30) 954-7935, 221-
4798. Csere is érdekel.

SEGITEK eladni-kiadni vagy megtalal-
ni otthonat. Keressen bizalommal. VI-
VAOTTHON  INGATLANIRODA. Tel.:
239-0461, (20) 222-2772, e-mail: in-
fo@vivaotthon.hu, www.vivaotthon.
hu

A BudaGold Ingatlan Center igyfelei
részére keres-kinal eladé és kiado la-
kasokat, hazakat, villakat, telkeket és
irodakat. Tel.: 315-1020, www.buda-
gold.hu, www.budaivillak.com

Ingatlaniroda tigyvédi hattérrel vevéi, bér-
[6i részére keres eladd-kiadd lakasokat.
Tel.: 215-0311, (06 30) 397-6556

KERESUNK-kinalunk ELADO, KIADO la-
kasokat, hazakat, telkeket. 12 éve
Onokért, folyamatos, gyors, korrekt
ligyintézés. www.amadex.hu, tel.:
315-0031, amadex@axelero.hu

INGATLAN ABC ingatlaniroda keres ki-
ado és elado ingatlanokat a keriilet-
ben! Tel.: 351-9578, (06 70) 383-5004,
www.ingatlanabc.net

EGESZSEGUGY

Ifj. dr. Decker Ivan fogaszati és szajse-
bészeti rendeléje. Teljes kord fogasza-
ti ellatas, miigyokér beiiltetése, eszté-
tikus koronak, lézerkezelés, kompute-
res RTG-diagnosztika. Bejelentkezés
telefonon: 316-9918, (06 30) 948-
8609. A rendelé cime: Il., Margit krt.
35., /3.

TELJES KORU FOGASZAT. Esztétikus to-
mések, porcelankoronak, hidak, FOGSZA-
BALYOZAS FELNOTTEKNEK is. Dr. Gom-
bos Livia, 1021 Széher Gt 11. Tel.: 275-
0756, (06 20) 366-6607

A JOOB FOGASZATI RENDELO megkezd-
te miikodését a II., Juranyi u. 5. alatt. Beje-
lentkezés: 337-9079, (06 30) 552-5550.

Dr. Vag Janos fogszakorvos a VIl., Dam-
janich u. 31/a sz. alatt rendel. El6zetes id6-
pont-egyeztetést a 321-6819-es vagy a
(06 20) 341-5980-as telefonszamon ké-
rek.

Fogsorok, hidak, javitasa soron kiviil.
Fogszabalyozd, fogfehérité. Mozgas-
korlatozottakhoz hazhoz megyiink!
Egészségiigyiseknek és tanaroknak
kedvezmény! Fogaszati hattér biztosi-
tott. Tothné Hiivos Katalin fogtechni-
kus mester, 1013 Bp., Krisztina krt.
51., fszt. 1. Tel.: (06 30) 222-3016

A SZAKORVOSI TU-/LEZERAKUPUNKTU-
RA a Lukacs gyogyfiirdébol a Rézsa-
domb Center Uzletkézpontba kolté-
z6tt. Bejelentkezés: 326-1788, (06 20)
922-5058, dr. Kertész Maria.

Az Anni Szépségszalon (Il., Pengd u.
2.) infraszaunaval vallal svédgyogy-
masszazst, nyirok-, talp-, narancshor-
masszazst és Uj alakformalast, mély-
tengeri iszappal testfaslizast. Tel.:
316-0362, (06 30) 921-1809

PSZICHIATRIAI maganrendelés Pasaré-
ten. Atmeneti élethelyzeti, életvezetési ne-
hézségek, kapcsolati konfliktusok, szoron-
qgas, depresszid, panikzavar, krizishelyzet.
Onismereti igény. Dr. Erdélyi Kalman pszi-
chidter, pszichoterapeuta. tel.: (06 30)
400-6490.

Okleveles massz6r vallal aromaterapi-
as svéd frissitémasszazst. Szakszerii-
en, olcson, helyben — kiszallassal cé-
geknél is. Pall Jend, tel.: (06 70) 310-
1508.

HIRDETES
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Csontkovacs-akupresszor rendel a Hiivos-
volgyi ut 54. alatt, a Videoton székhazban
csuitortokonként 14-18-ig. Idegbecsipddé-
sek, izlileti blokkok, porckorongsérvek
megsziintetése. Fiilakupunkturas fogyoku-
ra. Dr. Garzd Péter természetgydgydsz.
Tel.: (06 30) 945-8477

Kolon-hidroterapia, vastagbél tisztita-
sa immunrendszer erdsitésére, emész-
tési zavarokra, fogyokura kiegészité-
seként, gdctalanitasra. ,Vivien tal-
pai” orvos-természetgyogyasz rende-
16, II., Fillér u. 10/a-b. Tel.: 316-2596

Talpmasszazs, talpdiagnosztika, alla-
potfelmérés, fillgyertyazas, szamitogé-
pes ludtalpbetét-készités, reiki, test-
masszazs, oktatas. Fajdalommentes al-
lergia-, candidavizsgalat és terapia.
.Vivien talpai” orvos-természetgyo-
gyasz rendeld, Il., Fillér u. 10. Tel.:
316-2596

Otthonapolast, hazi betegapolast szakkép-
zett apolondkkel akar napi 24 oraban is
vallalunk. Web: http://www.embellish.
webzona.hu. Tel.: (06 30) 442-4079, (06
34) 316-355

ViZ—GAZ—VILLANY

DUGULASELHARITAS! 1. KERULETI
GYORSSZOLGALAT! Minden tipusu csa-
tornak, fiirdészobai lefolyok, mosoga-
tok falbontas nélkili tisztitasa azon-
nal, garanciaval. Tel.: 228-6193, (06
30) 921-0948

DUGULASELHARITAS GYORSSZOLGA-
LAT! 1I. keriiletieknek azonnal. Tobb
évtizedes gyakorlattal, falbontas nél-
kiil. Csatornak cseréje, bontasa, vizve-
zeték-szerelés. Tel.: 227-7210, (06 30)
940-0748

CSATORNASZERVIZ, DUGULASELHARI-
TAS 1l. KERULETI GYORSSZOLGALAT!
Lefolydk, csatornak gépi tisztitasa
azonnal, falbontas nélkiil. Lefolyorend-
szerek, csatornak épitése, javitasa,
cseréje. Tel.: 228-6193, (06 30) 921-
0948

ViZORASZERELES ENGEDELYEZTETESE
teljes korii igyintézéssel. Mindenne-
mii vizszerelési munkak rovid hatar-
idovel, garanciaval. Tel.: 455-0912,
www.vizszereles.hu

FUTESSZERELES, FUTESRENDSZER JAVI-
TASA a radiatorcsopogéstdl a teljes
felujitasig, garanciaval. Tel.: 216-
2603, www.futesszereles.hu

Kertileti gyorsszerviz. Viz-, gaz-, fiités-
, villanyszerelések teljeskordien. Hétvé-
gén is. Garanciaval, 0-24-ig. Tel.: 321-
3179, (06 20) 342-5556

Viz-, fiitésszerelés, teljes feljitas, aza-
sok megsziintetése. Késziilékek javitasa,
cseréje garanciaval. Balazs Janos épiilet-
gépész technikus. Tel./fax: 362-4050, (06
20) 917-0697

WC-tartalyok, csapok javitasa, fiirdé-
szoba felujitisa, VILLANYSZERELES!
Biztositotablak, tiizhelyek, hdtarolos
kalyhak, bojlerek javitasa. Hibaelhari-
tas! Felujitas. Tel.: 280-2685, (06 30)
934-6473

Viz-, fiitésszerelés, dugulaselharitas
A-Z-ig. Tel.: 402-0627, (06 20) 433-
1628

CSOTORES? Akkor is forog a vizmérd,
ha nem fogyaszt? Viz- és fiitési veze-
ték hibajanak megkeresése foldben,
padldban. Kérosi Zsolt. Tel.: 246-5464,
(06 30) 296-0198

ViZSZERELES-DUGULASELHARITAS
GYORSSZOLGALAT BUDAN. Mindenne-
mii javitasok, szerelések még AZNAP.
Tel.: 2-150-250, www.vizszereles.hu

FEG gazkésziilékek javitasa. Il., Ordog-
arok utca 20. Tel.: 397-2031

Gazkésziilékek javitasa,
miszeres vizsgalata. Tel.:
5621, (06 70) 371-8349

FEG-SZERVIZ: CIRKOK, GAZBOJLEREK,
KONVEKTOROK javitdsa, VILLANYBOJ-
LER vizkételenitése, csapok, WC-k javita-
sa azonnal, garanciaval. Tel.: (06 30) 924-
8010, 359-5033

BUDAI GYORSSZERVIZ: TELJES KORU
GAZKESZULEK-JAVITAS,  Viz-, VIL-
LANY- FUTESSZERELES, GEPI DUGU-
LASELHARITAS A NAP 24 ORAJABAN.
HETVEGEN IS. TEL.: 321-8082, (06 20)
334-3437

FEG GAZKESZULEKEK SZAKSZERVIZE
BUDAN. VIZMELEGITOK, TUZHELYEK,
CIRKOK, KONVEKTOROK JAVITASA,
CSEREJE MEG AZNAP, GARANCIAVAL.
Tel.. 2-150-250, WWW.LAKASSZER-
VIZ.HU.

Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitas-
tol a teljes feldjitasig. Petras Jozsef
villanyszerelé mester. Tel.: (06 20)
934-4664, 246-9021. ELMU altal ming-
sitett vallalkozas.

VILLANYSZERELI'ES GYORSSZOLGALAT
BUDAN. Hibaelharitas, javitasok még
AZNAP, GARANCIAVAL. Tel.: 2-150-
250, www.lakasszerviz.hu

karbantartasa,
(06 20) 964-

Cserép- és hotarolos kalyha elektro-
mos szerelése, fogyasztasméré és
egyéb ELMU-s szerelések. Tel.: (06 20)
530-0344

VILLANYSZERELES, BOJLEREK, VILLAM-
HARITOK SZERELESE, JAVITASA
ANYAGBESZERZESSEL, GARANCIAVAL.
TEL.: 310-4018, (06 20) 915-2678

HAZTARTASI GEPEK

MOSOGEPEK, MOSOGATOGEPEK, vil-
lanytiizhelyek, villanyboijler, villanyf(itések
megbizhatd javitdsa garanciaval, hétvé-
gén is! Tel.: 395-7278, (06 20) 493-0074

MOSOGEPSZERVIZ A KERULETBEN. Au-
tomata mosogépek helyszini javitasa
4 o6ran beliil, hétvégén is. Javitaskor a
kiszallas dijtalan. Tel.: 421-5959, (06
30) 942-2946

MOSOGEPJAVITAS garanciaval. INGYE-
NES kiszallas, hibamegallapitas. Ener-
gomat, NDK, egyéb. Debreczi, tel.:
359-1512, (06 30) 966-7568.

HUTOGEPSZERVIZ A KERULETBEN! Le-
hel-Zanussi, kiilfoldi hiitégépek javita-
sa 32 éves gyakorlattal, garanciaval,
kiszallasi dij nélkil. Varhidi Gabor.
Tel.: 250-0921, (06 20) 972-5032
HUTOGEPSZERELO GYORSSZOLGALAT
A KERULETBEN! Hiitégépek, fagyasz-
tok helyszini javitasa garanciaval. Javi-
tas szombat-vasarnap is! Tel.: 421-
5959, (06 30) 942-2946

HAJQU VILLANYBOJLEREK SZERVIZE
BUDAN. Javitas, vizkdtelenités, csere,
értékesités (pl. 80 I: 23 900 Ft- tol)
még AZNAP, GARANCIAVAL. Tel.:
150-250, www.lakasszerviz.hu

KERULETI HAJDU VILLANYBOJLEREK
SZERVIZE! Szerelés, javitas, vizkotele-
nités a bejelentkezés napjan, hétvé-
gén is. Tel.: 421-5959, (06 30) 942-
2946

Villanybojlerek vizkételenitése, anéd-
csere, (lyukas) késziilékek javitasa,
cseréje, Hajdu és nyugati mosogépek
javitasa, hotarolos kalyhak szakszervi-
ze. Javitas esetén ingyenes kiszallas.
Tel.: 280-2685, (06 30) 934-6473

ELEKTRONIKA

TELEVIZIO (HELYSZINEN 1S), RADIO,
MAGNO, AUTORADIO, HI-FI SZERVIZ.
NYUGDIJAS KEDVEZMENY. II., Muraké-
zi u. 21. Tel.: 325-6936
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SZINESTEVE-JAVITAS! Villamosmérné-
ki végzettséggel, garanciaval! (Orion,
Videoton, ITT-NOKIA, Schneider, DU-
AL.) Tel.: (06 20) 410-6393

Televizi6javitas helyszinen, 25 éves gya-
korlattal, 20 éve a keriiletben. Olcson, ga-
ranciaval. Tel.: 214-2070, 9-t6l 16-ig. Ko-
vats Miklos, tel.: (06 20) 991-3405.

Antennaszerviz: Miholdas, hagyomanyos
antennak szerelése, javitasa, elosztasok,
jelerdsités garanciaval. Tel.: (06 20) 934-
4360

Televiziok (minden tipus, Sony, Grun-
dig, Orion sth.) javitasa a helyszinen
korrekt aron, garanciaval. Tel.: 275-
6211, (06 30) 982-4666

SZAMITASTECHNIKA

Szamitogép gyors helyszini javitdsa 8-
20 oraig, hétvégén is. Tel.: (06 70) 286-
8789

COMPUTERKLINIKA: szamitogép-javits,
karbantartas, virusirtas, alkatrészbeszer-
zés, bovités ingyenes kiszallassal. Unne-
pek kozott is. Hivjon bizalommal! Tel.: (06
30) 857-2653

LAKAS—SZERVIZ

Miiszaki ellendrzés, miiszaki vezetés, ha-
tosagi engedélyek iigyintézése. Kokai Dé-
nes. Tel.: (06 30) 972-6223, (06 30) 488-
8214

Lakasfeltjitas, atépitések belsépitészeti
tervezéssel, hatosagi és kozmd-iigyinté-
zéssel, garanciaval, referencidkkal. Kokai
Dénes, tel.: (06 30) 488-8214, (06 30)
972-6223.

Epitéipari munkak (kémiives, burkolé,
fest6- és mazolomunkak). Tel.: (06 30)
429-4516, (06 70) 252-4896

ZARSZERELES, LAKATOSMUNKAK, VE-
DORACSOK, KORLATOK, TOLOKAPU ES
EGYEB SZERKEZETEK. GIPSZKARTONO-
ZAS, TETOTER, VALASZFAL, ALMENY-
NYEZET. TEL.: (06 30) 292-3247

LAKASFELUJITAS! SZOBAFESTEST, MA-
ZOLAST, TAPETAZAST INGYENES TAKA-
RITASSAL, PARKETTAZAST, PARKETTA-
CSISZOLAST, PARKETTAJAVITAST,
CSEMPEZEST VALLAL KISIPAROS GA-
RANCIAVAL. TEL.: 202-2505, (06 30)
251-3800

Szobafestést, tapétazast, mazolast
vallalok koziileteknek is. Tel.: (06 20)
944-3539

Parkettazas, csiszolas, lakkozas, PVC-, sz6-
nyegpadldézas. Tel.: 316-9882, (06 30)
944-6929. Garanciaval. Pilisi.

Horvath Akos ajt6-, ablakdoktor mindenfé-
le ajtok, ablakok illesztését, javitasat, at-
alakitasat, zarak cseréjét, szigetelését val-
lalom garanciaval. Felmérés dijtalan. Tel.:
368-3604, (06 70) 550-0269

ABLAKCSERE! LAKASFELUJITAS! Mii-
anyag és fa nyilaszarok (hészigetelt)
gyartasa, beszerelése. Festés-mazolas,
viz-, villany-, fiitésszerelés, burkolas,
gipszkartonozas. Generalkivitelezés!
Tel.: 280-2685, (06 30) 934-6473

Burkolas, fiirddk, wc-k, konyhak feldji-
tasa, kémiivesmunkak. Tel.: 367-2869,
(06 30) 341-3423

BURKOLAS! LEPCSO, TERASZ, KONY-
HA, FURDOSZOBA. REALIS ARON. TEL.:
(06 20) 575-8609, (06 30) 511-1552

SZOLGALTATAS

Nyugodtan kezdje az uj évet! Feliigyeletet
vallalunk ~ SZILVESZTERKOR gyermekére,
id6s sziileire! EMPATIA GONDOSKODO
SZOLGALAT. Elgjegyzés: 336-1094, (06
70) 380-5620, (06 70) 380-5650

Filiggony varrasa, szegése, nadrag fel-
hajtasa és sziikitése, ingek, bluzok ja-
vitasa. Gomb (cipzar), tépdzar vagy
patentok felvarrasa, huzézarcsere
(esetleg javitasa). Tel.: (06 20) 211-
9751

REDONY

Redénykapuk, aluredénydk, rolettak,
rovarhalok, napellenzék. Kiszallas és
felmérés ingyenes. Szénasi Laszlo.
Tel.: (06 20) 985-1273

Redényosmiihely készit, szerel, javit
redényoket, reluxat, szalagfiiggonyt.
Mobil rendszerii sziinyoghalé 3 mun-
kanap alatt. Napellenzék, harmonika-
ajtok gyartasa garanciaval. Tel.: 370-
932

Reddny, reluxa, szalagfiiggény, napellen-
26, sznyoghélo, fiiggonykarnis készitése,
javitasa. Arnyékolok automatizalasa. Tel.:
356-4840, (06 30) 954-4894

ROVID HATARIDOVEL GURTNICSERE,
REDONY, RELUXA JAVITASA, KESZITE-
SE. TEL.: 410-7924, (06 20) 934-5728

FUVAR

Sittszallitas, pince, padlas lomtalanita-
sa, fuvarvallalas. Tel.: 280-2685, (06
30) 934-6473

Konténeres szemét- és sittszallitas 4-8
m3-es konténerekkel. Tel.: (06 20) 312-
0896, (06 30) 908-4077

Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas, cso-
magolas, butorszerelés, ingyenes felmé-
rés, fuvarvallalas. Tel.: 403-9357, (06 20)
972-0347

Lomtalanitas, koltoztetés, pince- és
padlastakaritas. Tel.: 204-5172, (06
30) 921-5983

FUVARVALLALAS ZART, DOBOZOS, 3x2x2
m3 RAKTERU KISTEHERGEPKOCSIVAL BU-
DAROL. TEL. 395-1217, (06 70) 316-
1533, SZIRAKI.

botorrasiauEtor

[ Foade 10 Tl 0 Ly ERLr ot o]

it Kadani Maroly wice 15@

Srmamesr Nagysandor Jozset uina 44,

fel! +36 7 PRI-TRET
mohil + 38 (30} b4 18630
el e recsfaimalar £

HIRDETES

BUDAI POLGAR

TARSASHAZAK

TARSASHAZAK teljes korii képvisele-
tét vallaljuk lelkiismeretes, preciz
munkaval, nagy gyakorlattal. Tel.:
326-6177, (06 20) 471-2926

Tarsashazak teljes korii képviseletét
véllalom. Tel.: (06 30) 505-3430

TARSASHAZAK K(")Z('jS KEPVISELETET
TELJESKORUEN VALLALJUK (HATOSA-
Gl ES JOGI UGYEK, KONYVELES, PA-
LYAZATOK, SZMSZ, ALAPITO OKIRAT
STB.). TEL. ESTE: 368-4994.

TARSASHAZI KOZOS KEPVISELETET vélla-
lunk tizéves szakmai gyakorlattal. 24 éras
gyorsszolgalat, jogi hattér. Tel.: 200-0624,
(30) 221-8370, fax: 392-0101, wamag@
mail.datanet.hu

KONYVELES

Regisztralt mérlegképes konyvel6 var-
ja leendé iigyfeleit tobb éves gyakor-
lattal. Tel.: (06 30) 940-0497

Mérlegképes konyveld, adotanacsadd
vallalja kft-k, bt-k, egyéni vallalko-
20k, alapitvanyok teljes korii konyve-
lését. Tel.: 200-9716

VETEL—ELADAS

KOMOLYZENEI hanglemezeket gyiijte-
ményem kiegészitésére magas aron
vasarolok. Tel.: 325-6753

Franz Wirth markaju bécsi mechani-
kas zongora elado. Tel.: 275-2065

MUGYUJTES

TOROK SZONYEGSZAKERTO régi és Gj
kézi csomdzasu szényegét kézzel kitisztit-
ja, szakszeriien megjavitja. Régi és Uj kele-
ti sz6nyegek vasarlasahoz, eladasahoz ta-
nacsot ad. Tel.: 312-0199. Keleti Karoly u.
20/b. Tel.: (20) 246-5394, lizlet: 315-2159.

ANTIKVITAS VASAROL NAGYMERETU
és kisebb festményeket, butorokat,
szekretert, szalongarnitdrakat, iréasz-
talokat, diszorakat, eziistoket, porce-
lanokat, KONYVEKET, bronzszobrokat,
hagyatékot. Dijtalan kiszallas. Tel..
281-3926, (06 30) 462-8883

A TALLER ANTIKVITAS készpénzért vasa-
rol festményeket, régi pénzeket, kitiinteté-
seket, porcelan- és ezlisttargyakat, butoro-
kat, teljes hagyatékot. Il., Frankel Led ut
12. Tel.: 316-6461, (06 20) 391-5543, Gyu-
lai Tamas.

Lendvay lzabella készpénzért vasarol
butorokat, festményeket, orakat, por-
celanokat, csillarokat, szényegeket,
régi jatékokat, KONYVEKET, KONYVTA-
RAKAT, mindennemii régi targyat, tel-
jes hagyatékot. Dijtalan kiszallas. Tel.:
280-9308

TARSKERESES

lgényes tarskeresés allandéan meguju-
16 fényképes adatbazissal, azonnali valasz-
tasi lehet6séggel. Tiszteljen meg bizalma-
val, nem fog csalédni! Cronos Tarskézve-
tité Iroda. IdGpont-egyeztetés: (06 30)
586-1123, 335-0897.

SZERETETTEL vérunk mindenkit, aki tars-
keresé szolgalatunkat igényli. Ertékren-
diink a megbizhatdsag Gyorgyi asszony-
nal. Tel.: 326-5989, érdeklédés reggel 8-
10-ig, este 20-22-ig. Nyugdijasoknak
50% kedvezmény.

Hagomnak — 58/162/53 kg — apolt,
fiatalos tarsat keresek budapesti fiig-
getlen, rendezett, korrekt értelmiségi
személyében. Tel.: (06 70) 365-1849,
e-mail: polagon@freemail.hu

EGYEB

Tramontana kotészalon: lakastextiliak
(személyre sz016, kézzel himzett ko-
tott divanyparna, faliszényeg stb.),
gyermeksapkak, egyedi ké zi és gépi
kotott ruhadarabok: poncsok, puldve-
rek, kosztiimok, bébiruhdk, alkalmi vall-
kenddk stb. készit6i aron, rendelésre, ho-
zott fonalbdl is. Tel.: 356-6009,
www.kotode.hu

GYORS HITEL ELOZETES KOLTSEGEK NEL-
KOL, JOVEDELEMIGAZOLAS ~ NELKUL,
BAR-LISTASOKNAK IS. JELZALOGHITEL,
FELMONDOTT HITEL. D.N.P. CREDIT. Tel.:
411-1341, 411-1342, (06 30) 468-5959,
(06 70) 212-8385, (06 20) 469-5269

® ZARKIRALY® BT.
ZAR, LAKAT, VASALAT

e"‘kmi;

1027 Bp., Margit krt. 54. T./F: 201-3928
1117 Bp., Fehérvari it 24. T./F.: 466-5654
Nyitva: H-P: 9-18  Sz: 9-14

+ SZOLGALTATASAINK:

« KULCSMASOLAS: lakas-, auto-,
specialis és magneskulcs

« ZARBETETEK ATKODOLASA

« EGYFORMA ZARLATU ES FOKULCSOS
RENDSZEREK

+ HEVEDERZARAK SZERELESE:
Mo. teljes kinalata egyedi
méretben is

« FENYMASOLAS

SZOMBATONKENT

Koszonet és kérés

Az Alapitvany Pesthidegkit, Mariaremete, Budaliget, Adyliget Kozbiztonsa-
gaért szervezet 2005-ben az SZJA 1%-os felajanlasokbél 170 600 Ft tamoga-
tast kapott, amelyet teljes egészében a terilleten miikodé polgarérségek
iizemanyagkoltségének téritésére forditott. 2006-ban 247 551 Ft timogatas
érkezett, amelyet ugyanugy fogunk felhasznalni.

Eztton is koszonjik minden kedves timogatonk felajanlasait.

Mint ismeretes, a fentiekben felsorolt teriileten t6bb polgarérség is tevé-
kenykedik. Alapitvanyunk felvallalta azok koordinalasat és az anyagi eszko-
zok teljesitményaranyos elosztasat. Mindezek figyelembe vételével a lebo-
nyolitas egyszeriibbé tétele miatt 6rillnénk, ha a j6vében a tdimogatasokat az
alapitvanyunknak utalnak at. Alapitvinyunk kozhaszni, ezért az adévissza-
igénylésre ki tudjuk adni az az igazolasokat.

Bankszamlaszamunk a K&H Bankban: 10200885-32614200-00000000,

adoészamunk: 19676779-2-41.
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Toyota Corolla Sedan. A mindseg varazsa.

"}'.|ii-. GAZDAG FELSZERELTSEG 7 LEG ENDAS MEGBIZHATOSAG

Lrenia legkandicionalo berenderés
Taviramvitos kizponli zar
Elektromos ablakemeldk

P A VEZETES ELMENYE - STILUS ES PRAKTIKUM

— 1.4 25 1.& iteres WVWT- benzinmotorok Elegars, 4 aitos karosszéria
— 1.4 hiteres D=4 cizelmotor - Tfl-:|-:'> caomagter

T év vany [0 erer ki garanria
12 év arozsddsodas elleni garancia
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A biztonsagrol P
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A Novotel Budapest Danube Szallodaban

=ozclsljzr 2 Durizigzirtor)

E I E% Napi ajanlatunk
P bk Minden nap mas haromfogasos napi meniiajanlatunkkal
3 varjuk hétfétél-péntekig déltdl 15 oraig
o ancen 0
L2 "-'TE;'"“‘ S Hétfé Szarnyaskiilonlegességek

E-mall- mghaererase|git-oniinahe Kedd Kimeéls ételek

ﬂ 21 2 2 4 1 o Szerda Sertés- vagy marhaételek
GCsiitortok  Halételek
Péntek Tésztaételek

www.mehesrenoszig.com

A legkivalobb magyar pincészetek
valogatott boraibél ajanlunk egy poharral
a napi ételkiilonlegességeink mellé.

ggElfKERETEZES
MUVESZPOSZTEREK

Meniiar
2500 Ft

A fenti ar tartalmaz egy pohar bort és egy asvanyvizet.

Ingyenes parkolast biztositunk a szalloda elétti parkoléban
90 percig az éttermi szamla bemutatasa esetén.

DARVAS POSZTERGALERIA

Az 4raink tartalmazzik az AFA-t és 5% szervizdijat.

Budagyongye Uzletkozpont Telefon: 200-1006

Mammut Uzletkézpont Telefon: 345-8274

Westend Uzletkézpont Telefon: 238-7461

Dedk tér (Anker koz 1.) Telefon: 266-4244

6zpont: ViIl. Nap vu. 29. Telefon: 219-3209
Q 9,

Asztalfoglalas:
Novotel Budapest Danube
1027 Budapest, Bem rakpart 33-34.
Tel.: 06-1/458-49-59 Fax: 06-1/458-49-10
e-mail: h6 I 51 -fb@accor.com

A hirdetés felmutatoja az a la carte étkezésekbdl
2007. marcius 3 l-ig 25% kedvezményt kap.




