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Megbékélés, eqgység, egyuttérzés

Okumenikus imahetet tartottak a Krisz-
tus-hivék egységéért az egész orszaghan, igy
Pesthidegkiton is janudr 15. és 22. kozott.
Az imahét vezérfonalat németorszagi keresz-
tények allitottak ossze, az idei év kozponti
igéje igy hangzott: ,Krisztus szeretete szorongat
minket” (2Kor 5,14). 2017 killonosen a protes-
tansok szdmara jelentds, hiszen 6tsziz éve
indult el Wittenbergh6l Luther g5 tételével a
reformacié. Pesthidegkiton is szdmos alka-
lom varta a hiveket, hét helyszinen. A Szép-
halmi Jézus Szive Plébania januar 17-én lat-
ta vendégil az érdeklédéket, az eseményen
részt vett Ernyey Ldszld, az egyhazi és karitativ
szervezetek tandcsnoka is.

A pesthidegkuti 6kumenikus imahét zar6-
alkalmat az Okumenikus Altalanos Iskoldban
tartottak janudr 22-én, ahol masok mellett
jelen volt Ldng Zsolt polgarmester és Varga
Mihdly miniszter, orszaggytilési képviseld is.
Koszeghy Tamdsné, az iskola korabbi igazga-
téja, Fodor Viktor és Dobé Ddniel evangélikus
lelkész, Kovdcs Gergely reformatus lelkész,
valamint Paduraru Iulian katolikus pap veze-
tésével a Krisztus-hivék egységéért, a meg-
békélésért, a hiveket elvalaszté falak leom-
lasaért imadkoztak. Az eseményt a Werner
Kérus és a pesthidegkiti evangélikus kérus
kozos szolgalata tette emlékezetessé.

A résztvevek mély megrendiiléssel fogad-
tak a Szinyei Merse Pal Gimnazium didkjai
autébuszbalesetének hirét, és imadsagaik-
ban is megemlékeztek a tragikus veronai ese-
ményrél. A kormény altal méisnapra meg-
hirdetett nemzeti gyasznapon a II. Keriileti
Onkormanyzat Mechwart ligeti épiilete el6tt
is félarbdcra engedték a zaszlokat.
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UJ HAZIORVOSOKAT MUTATUNK BE: Szent-
annai Kingat, a Rét utcai és Takacs Pétert, a Komjadi
utcai rendelé szakemberét, akik meséltek arrol is,
hogyan valasztottak szakmajukat. (6. oldal)

A HAZASSAG HETE kapcsan a felelds beosztashan
dolgozo, négygyermekes Fiizi hazasparral beszélget-
tlink a csaladi élet 5romeirdl, mindennapi feladatairol
pasaréti otthonukban. (10-11. oldal)

BUDAI POLGAROK A II. KERULETBOL...

Uj rovatunkban vérosrésziinkhdz kot6d6 embereket
mutatunk be, akik Gszintén mesélnek életiikrdl, be-
avatnak almaikba. (21. oldal)
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HIVATALI NYITVATARTAS
BUDAPEST II. KERULETI POLGARMESTERI HIVATAL, 1024 Mechwart liget 1.

Polgarmesteri Hivatal
Postacim:
1277 Budapest 23., Pf. 21.

Kozponti telefon: 346-5400
K6zponti fax: 346-5592
Internet:www.masodikkerulet.hu
E-mail: info@masodikkerulet.hu

KOZERDEKU

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

Lakossagszolgalati Csoport

A POLGARMESTERI HIVATAL KIHELYEZETT IRODAI

Adocsoport

1024 Budapest, Mechwart liget 1.,
foldszint

Tel: 346-5734, 346-5738

Fax: 346-5749

1027 Frankel Led at 7-9.
Tel.: 346-5400

hétfé: 8.00-18.00
kedd: 8.00-16.00
szerda: 8.00-16.30
csiitortok: 8.00-16.00
péntek: 8.00-13.30

hétfé: 13.30-18.00, szerda: 8.00-
16.30, péntek: 8.00-11.30

Anyakonyvi Csoport

1024 Margit korat 7.

(bejarat a Margit utca feldl)

Tel.: 346-5631, 346-5632, 346-5633. Fax:
346-5635

hétf6: 13.30-18.00 sorszam szerint,

kedd: 8.00-12.00 csak elGre egyeztetett
idépontban, szerda: 8.00-16.30 sorszam
szerint, cstitortok: 8.00-12.00 csak elére
egyeztetett idGpontban, péntek: nincs ligy-
félfogadas. A II. keriilet teriiletén tortént
halaleset iigyében az iigyfélfogadas:
hétfé: 8.00-12.00 és 13.30-18.00 sorszam
szerint, kedd: 8.00-12.00 sorszam szerint,
szerda: 8.00-16.30 sorszam szerint,
csiitortok: 8.00—12.00 sorszam szerint,
péntek: 8.00-11.00 csak a temetési enge-
dély kiadasa

BUDAI POLGAR

Javaslatok diszpolgari
és Il. Keriiletért Emlékérem kitilintetésre

A kerlilet polgarai javaslatot tehet-
nek arra, hogy idén a képvisel6-testii-
let kinek adomanyozzon diszpolgari
cimet és II. Keriiletért Emlékérmet.
A Budapest Févaros Il. Keriilet
diszpolgara, posztumusz disz-
polgara cim adomanyozhaté annak
a magyar vagy kiilfoldi allampolgarnak, aki
életmiivével, kiemelkedé munkéssagaval a
keriiletben vagy orszagosan, illetve nemzet-
kozi viszonylatban altalanos elismerést szer-
zett, tovabba emberi magatartasa alapjan

keriilet j6 himevének dregbitéséhez,
elismerésre mélté hagyomanyainak
gazdagitasahoz.

A Il. Keriiletért Emlékérem
azoknak a személyeknek, illetve
személyek csoportjanak, tarsadalmi

vagy gazdasagi szervezeteknek ado-
manyozhato, akik vagy amelyek a keriilet
fejlesztésében a tarsadalmi, szocialis, kulturalis
és gazdasagi élet barmely teriletén kiemel-
kedden hasznos munkat végeztek, és ennek
révén a kerilet értékeit noveld maradando

Epitésiigyi Iroda

1027 Frankel Le6 Gt 5.
Tel.: 346-5443. Fax: 346-5480

hétfé: 13.30-18.00, szerda: 8.00-
16.30, péntek: 8.00-11.30

Ipar- és Kereskedelmi Csoport

1024 Margit korat 7.
(bejarat a Margit utca feldl)
Tel.: 346-5519, 346-5536, 346-5525

hétfé: 13.30-18.00, szerda: 8.00-
16.00, péntek: 8.00-11.30

koztiszteletben all, valamint hozzajarult a

A javaslatokat FEBRUAR 28-1G

a Budapest Il. keriileti Polgarmesteri Hivatal Miivel6dési Irodajanak cimezhetik:
1024 Budapest, Mechwart liget 1.,

vagy a racz.edit@masodikkerulet.hu cimre kiildhetik.

eredményt értek el.

Szocialis és
Gyermekvédelmi Iroda

1024 Képlar utca 2/c-d
Tel.: 346-5700

hétfs: 13.30-18.00, szerda: 8.00-
16.30, péntek: 8.00-11.30

Pesthidegkuti iigyelet 1028 Rezeda u. 10.

Minden paros pénteken 8-11.30-ig.

Varosrendészeti és Kornyezetvédel

Imi Iroda

Ugyfélszolgalati és
Bilinmegeldzési Csoport

1024 Buday LaszI6 u. 5/c
Ugyfélszolgalat: 346-5678
Panaszbejelentés: 346-5679

Fax.: 346-5649

Ingyenes zéldszam: 06 80 204-965

hétfé: 13.30-18.00, szerda: 8.00-
16.30, péntek: 8.00-11.30

Parkolasi Csoport

Ugyfélszolgalat: 1023 Bécsi Gt 17-21.
Tel.: 346-5599. Fax: 336-2372
E-mail: parkolas@masodikkerulet.hu

hétf6, kedd és csiitortok: 9-17, szer-
da: 9-18, péntek: 9-16

Parkolasi Jogi Csoport

1027 Frankel Led Gt 5.
Tel.: 346-5554. Fax: 346-5707

hétfé: 13.30-18.00, szerda: 8.00-
16.30, péntek: 8.00-11.30

Az irodavezetGk és az onallo csoportvezeték minden hétfén félfogadasi idében fogadnak.

HIDEGKUTI RENDESZETI KOZPONT

Varosrendészet

1028 Rezeda utca 10.

Tel.: 274-6073 (0-24 oras ligyelet)
Tel.: 274-7063

E-mail: hrk@masodikkerulet.hu

Varosrendészet:
hétfé: 13.30-18.00, szerda: 8.00-
16.30, péntek: 8.00-11.30

KOZTERULETI BEJELENTES ES APROHIRDETES FELADASA

Ugyfélszolgalat

és tajékoztatas
Aprohirdetés feladasa

II. Keriilet Kartya-iigyintézés

1024 Keleti Karoly u. 15/a
Tel.: 599-9222
(Hétvégén is telefonos tgyelet 9-18-ig)

A BUDAI POLGARBA

hétf6: 9.00-12.00, 13.00-20.00
kedd-csiitortok: 9.00-12.00,
13.00-18.00, péntek: 9.00~12.00,
13.00-16.00

BUDAPEST FOVAROS KORMANYHIVATALA II. KERU

LETI HIVATALA

Kormanyablak Osztaly
1024 Margit korat 47-49.

Telefon: 896-2383, 896-2477
Idépontfoglalas:
Wwww.magyarorszag.hu

Hétfé 7.00-17.00, kedd: 8.00-18.00,
szerda: 8.00-20.00, csiitortok:
8.00-18.00, péntek: 8.00-15.00
Pénztar nyitvatartasa: Hétf6tél
csiitortokig: 8.00-16.00, péntek:
8.00-13.30. A pénztér zérva tartasa
alatt bankkartyaval lehet fizetni

Kormanyablak
Pesthidegkut
1029 Batori Lasz6 u. 2.

Tel.: 896-3480, 896-3297, 795-8508

Hétfé 7.00-17.00,

kedd: 8.00-18.00,

szerda: 8.00-20.00,
csiitortok: 8.00-18.00,
péntek: 8.00-15.00

Fizetés csak bankkartyaval.
Posta az épiiletben.

Gyamhivatal és Hatdsagi Osztaly
1024 Margit korat 47-49.,

Altalanos informacio és tajékoztatas:
896-2457, 346-5750,
fax: 346-5751

Hétf6: 13.30-18.00
Szerda: 8-16.30
Péntek: 8-11.30

A FIDESZ II. KERULETI IRODAJANAK nyitvatartasa: hétfén és szerdan 10-18,
kedden és csiitortokon 8-15, pénteken 914 draig. Telefonszam: 212-5030.

INGYENES JOGI TANACSADAS a Fidesz II. kerilleti szervezeténél. IdSpont-egyez-
tetés nyitvatartasi napokon a 212-5030-as szamon.

A KDNP II. KERULETI IRODAJA (1024 Keleti K. u. 29.) fogadja a bejelent-
kezéseket a (06 30) 961-8561-es szamon. E-mail: kdnpbp02@kdnp.hu, web:
www.kdnpbp2.blog.hu, www.facebook.com/kdnphp2.

KEPVISELOI IRODA: Varga Mihaly (4-es szamu valasztokerillet orszaggytilési
képviseldje) irodaja hétfén 15-18, szerdan 17-20, pénteken 9-13 draig tart nyitva
(1028 Mariaremetei t 118., tel.: (06 20) 355-8199).

AZ MSZP II. KERULETI IRODAJA hétfén és csiitortokon 12-18 éra, kedden,
szerdan és pénteken 10-16 6ra kozott tart nyitva. Orsi Gergely 1. keriileti partelnok
és a Keriiletiink az otthonunk-frakcio vezetdje fogaddodrat a 1027 Fazekas u. 19-23.
szam alatti irodaban tart. El6zetes bejelentkezés a (06 1) 224-0090-as telefonszamon
nyitvatartasi idében. E-mail: bp02@mszp.hu, www.facebook.com/mszp2. Ingyenes
jogi és munkaligyi tanacsadast tart az MSZP Il. Keriileti Szervezete. El6zetes be-
jelentkezés a 224-0090-as telefonszamon. Tartja: dr. Varga El6d Bendeguz.

JOBBIK II. KERULET: fogadééra minden hénap pératlan hetének csiitortokén
16-18 6raig a 1024 Keleti Kéroly utca 8.-ban, paros hét csiitortokén 17-19 éra
kozott a Széphalom vendéglében (1028 Hidegkuti ut 79.). Jogsegélyszolgalat: idd-
pont-egyeztetés a (06 70) 638-6665-0s telefonszamon, bodor.zoltan@jobbik02.hu,
Facebook: Jobbik Masodik Keriilet).

A DEMOKRATIKUS KOALICIO onkormanyzati képviseldje, Kecskés Balazs
minden honap elsd hétféjén tart fogadddrat 16-18 dra kdzott a Budai Demokrata
Klubban, a 1126 Marvany utca 38. szam alatti irodaban. Akinek barmilyen kérése,
problémaja merdil fel, kérik, hogy a 275-8186-0s telefonszamon, vagy a budapest4@
dkp.hu e-mail-cimen jelentkezzen.

AZ ESZAK-BUDAI KISGAZDA POLGARI EGYESULET tisztelettel var-
ja az érdekl6ddk jelentkezését. E-mail: kisgazda.budai@gmail.com, tel.: (06
20) 976-2415.

TARSASHAZI TANACSOK. Minden kedden 17 6rat6l ingyenes jogi tanacsadas
tarsashazi kozos képviselknek (1024 Mechwart liget 1.).

A CIVIL SZERVEZETEK szakreferense, Szigeti Szilvia minden hdnap els6 hétfdjén
15-17-ig fogaddorat tart (1027 Frankel Leo Gt 5., tel.: 346-5408).

BUDAT PO1LGAR A Keriiteti 6nkormanyzat lapja. Megjelenik kéthetente, 50 000 példanyban. ISSN 1419-0923 i )
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A magyar kultura napjan

Januar 22-én unnepeljiuk a magyar kultira
napjat orszagszerte annak emlékére, hogy
Kolesey Ferenc papirra vetette aldaskérd
imajat, amely nemzeti himnuszunkka valt.
Az idei iinnepséget azonban bearnyékolta
az olaszorszagi szornyt busztragédia, ezért
szdmos, az emléknapra tervezett program
és miusor elmaradt. Keriiletiinkben sem
volt ez masképp. A Klebelsberg Kultirku-
ridban hétfére, januar 23-ra hirdették meg
Oberfrank Pdl szinmiivész Radnéti-estjét,
amelyet azonban a nemzeti gydsznapravalé
tekintettel nem tartottak meg.

A Marczibanyi Téri Mivel6dési Kozpont
péntekre, januar 20-ra tette programjat,
ami sikeresen le is zajlott. A Marczibanyi
téren Benko Péter szinmiivész Magyarok a
Kdrpdt-medencében cimii irodalmi zenés
musorat lathattak a néz6k. Az el6adas elétt

Biré Zsolt, a Kozoktatasi, Kozmiivelodési,
Sport- és Informatikai Bizottsag elnoke
koszontotte az egybegytilteket a II. Kertileti
Onkorményzat nevében. Beszédében arra
emlékeztetett, hogy a magyar értelmiség a
reformkor 6ta kiizd azért, hogy minél szé-
lesebb tomegekhez juttassa el a magas kul-
tarat. A kultara terjedését nagyban segitik
a technika csodalatos vivmanyai, a radio, a
televizi6 és alegutobbi években az internet.

— A technikai adottsdgokat tekintve a
magas kultira még sohasem volt ilyen jé
helyzetben — 6sszegezte a bizottsagi elnok
—, de sajnalatos médon sem az érdeklédés,
sem az igény nem né irdnta. A II. Keruleti
Onkorményzat ezért is kiemelten fontos-
nak tartja, hogy lehet6séget és teret bizto-
sitson szinvonalas kulturilis események-
nek.

A kozonség felel6sségének nevezte, hogy
a kultarat, a kulturalis k6zosséghez valé tar-
tozast tovabbvigyék. Beszédét II. Janos Pal
pépa szavaival zarta: ,Nincs nagyobb felelds-
ség anndl, mint dtadni az életet, a reményt és a

kultirdt a kovetkezo nemzedékeknek”. PZS

A 1II. Keriileti Onkormanyzat minden-
kor kegyeleti kotelességének tartotta,
hogy tisztelettel apolja azon torténelmi

nagyjaink emlékét, akik hosi helytallasa
maig hato példa a magyarsag szamdra.

Minden nemzeti iinnepiink kiilonleges
alkalom a megemlékezésre, és rendez-
venyeinkhez a fellobogozott hazak nyuj-
tanak mélté kiilsét. A II. Keriileti On-
kormanyzat vezetése ezert is dontott ugy,
hogy zaszlokat adomanyoz az épiiletek

feldiszitéséhez. Lakohazanként egy-egy
nemzeti szinti lobogo igényelheto.

A haztulajdonosoknak, valamint a k6zos
képviseloknek nem kell egyebet tenniiik,
mint kitolteni és visszakiildeni az alabbi
adatlapot. Az tirlapokat 2017. februar
20-ig kell eljuttatniuk Onkormadnyzatunk
levelezési cimére: 1277 Budapest 23. Pf.:
21, vagy elektronikus uton a lenti igény-
l6lapon szerepld adatok megaddsaval a
zaszlo@masodikkerulet.hu e-mail-cimre.

Lobogozzuk fel a Il. keriiletet!

Nemzeti szinli zaszlokat adomanyoz az dnkormanyzat

A zaszIlok atvételének pontos ido-
pontjarol a késébbiek folyaman a
Budai Polgarban, valamint a keriilet
honlapjan (www.masodikkerulet.hu)
és Facebook-oldalan olvashatnak in-
formaciot.

Emlékezziink méltoképpen hoseinkre!
Tisztelettel:

Dr. Lang Zsolt
polgarmester

Nemzeti szinii zaszlot igénylo adatlap

LY =3V 7 ,
(T 2 T alatti lakos,
L0110 (11 4 T TSN alatti lakéhaz tulajdonosa/bérlGje/tar-

sashaz kozos képviseldje (a megfelel6 rész alahtizandé) 1 db piros-fehér-zold zaszlét igényelek.
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+ i A Keriilet lakosai szamos iigyben fordulnak az 6nkormanyzathoz
és Lang Zsolt polgarmesterhez. Sok esetben azonban — hataskor és
illetékesség hianyaban — nem lehet helyben megoldani a felmer:iilé prob-
lémakat. Ezekben az esetekben a polgarmester azzal igyekszik elosegiteni az
illetékes fovarosi vagy allami hivatalok gyors és hatékony intézkedését, hogy
személyesen is megerdsiti a lakossagi beadvanyok jogossagat. Az alabbiakban
az elmilt hetek levelezésébol adunk izelitot:

A 61-es villamos vonalan varhato tamfalfelujitasrol

Szintén sok keriiletit érint a 61-es villamos vonaldn a Versec sor mentén tervezett, varhatéan idén tavasz-

szal kezdddd tamfalfelujitds, amelynek ideje alatt dtmenetileg keriiletiink egyik meghatdrozo tomegkdzle-
kedési titvonala nem lesz haszndlhatd. Annak érdekében, hogy a kertileti lakosok zokkenomentesen kozle-
kedhessenek, a polgdrmester véleménye szerint sziikséges alternativdkat is nytjtani a villamoskdzlekedés
kivdltdsdra. Ezért azt kérte a Budapesti Kozlekedési Zrt. elnok-vezérigazgatdjdtol, hogy a pesthidegkiiti és
amdriaremetei lakosok varosba jutdsdt segitendd, vizsgdljak meg a solymdri vasitdllomds felé tarté autd-
buszjdratok stritésének lehetdséget. Ez valamelyest elosegithetné a Hiivosvolgyi it tehermentesitését.

A kozteriiletek takaritasardl és sikossagmentesitésérol

Janudrban a tartds hideg miatt sok gondot okoztak a jeges, cstiszos jarddk. A jarddk takaritdsa a jogsza-
bdly szerint az érintett tulajdonosok (kezelok, haszndldk) feladata. Keruletiink fovdroshoz tartozo koz-
jarddinak és kozlépesdinek sikossdgmentesitése tigyében Lang Zsolt a Fovdrosi Kozteriilet-fenntarto Zrt.
vezérigazgatdjahoz fordult, intézkedését kérve az érintett kozteriiletek aktudlis sikossdgmentesitési felada-
tainak elvégzéséhez.

Az FKF 7rt. vezérigazgatdja vdlaszdaban hangsulyozta, hogy tdrsasdguk a II. keriilet fovdroshoz tartozd
kozutjainak, kozjarddinak és kozlépesdinek rendben tartdsdat folyamatosan és — a teriilet sajdtossdgaibol
adddéan — fokozottabb figyelemmel igyekszik végrehajtani. Napi munkavégzésik sordn nemcsak az illeté-
kességi tertiletikhoz tartozd, hanem a kiemelt forgalmu terileteken is végez sikossdgmentesitést — a koltsé-
gek dtvdllaldsdval — a balesetek megelozése érdekében annak ellenére, hogy az ingatlanok eldtti, valamint
a zoldfelilleteket ovezd jarddk, vagy a megdllok takaritdsa nem feladatuk. Egyik ilyen helyszin o Taltos és
a Tamara utca sarka, ahol évek 6ta hintéanyag-taroldt helyez ki az FKF Zrt., holott sem kozjdrda, sem
kozlépcsa nem taldlhatd o terilet kornyezetében. Emellett az iddjdrds fiiggvényében tdrsasdguk idorol ido-
re tovabbi homunkdsok felvételét hirdeti meg, és igy végzik el az alapvetd illetékességiikbe tartozd teriiletek
stkossdgmentesitését.

Az FKF Zrt. vezérigazgatdja arrdl is tdjékoztatta Lang Zsoltot, hogy kordbbi jelzése nyomdn a nagy meny-
nyiségi lehullott avar eltakaritdsa érdekében az dsz folyamdn korldtlan felvételt rendeltek el a I1. kertileti
csoportjukndl, illetve célgépek dtirdnyitdsdval, valamint a szdllitéjarmiivek kapacitdsnovelésével probdltdk
csokkenteni a hirtelen felhalmozddott falevél mennyiségét a I1. keriletben.

Az utdbbi hetek idGjdrdsa sok feladatot adott a tulajdonosoknak, kezel6knek
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Elhunyt Katanics Maria

Januar 23-an, éle-
tének 88. évében
elhunyt Mohayné
Katanics Maria
Liszt Ferenc-dijas
karnagy, ének-
tanar, a Magyar
Kérusok, Zeneka-
rok és Népzenei
EgyUttesek Szévetségének tiszteletbeli
elnoke, Il. Kertletért Emlékérmes.

Katanics Maria 1929. aprilis 20-an
szuletett Bajan. 1948-52 k6zott a Liszt
Ferenc Zenem(ivészeti FSiskolan ének-
tanar-karvezetének tanult, ahol tobbek
kozott Bardos Laszlo, Kodaly Zoltan
és Lajtha Laszl6 tanitvanya volt, majd
népzenekutatd gyakornokként Lajtha
Laszl6 mellett a Néprajzi Intézetben
dolgozott. 1958-ban kétott hazassagot
Mohay Bélaval, akivel négy fiigyermeket
neveltek fel. 1952-59-ig a Cinkotai Tani-
toképzd, 1959-72-ig a Szilagyi Erzsébet
Gimnazium, 1972-84-ig a Marczibanyi
téri Kodaly Zoltan Enek-zenei Altalanos
Iskola karnagya és énektanara volt. Ezek
mellett 1961-1983-ig a ZenemUivészeti
Féiskola Gyakorldiskolajaban, 1984—
1996-ig a Zsambéki Tanitoképzs vezetd
tanaraként is dolgozott, 1990-2002 ko6-
z6tt pedig az ELTE Tanarképzé Féiskolai
Kar Zenei Tanszékének volt tanara.

1968-86 k6zott a Magyar Radio ének-
karanak vendégkarnagya volt. Vendég-
tanarként tanitott szolfézst, karvezetést
és korustanitast az Egyestlt Allamokban,
Kanadaban és Japanban. 1959-ben meg-
alapitotta a Szilagyi Erzsébet NGi Kart,
amellyel tobb nemzetkozi dijat is elnyert.

2009-ben a ll. Kerileti Onkormanyzat
1. Kertletért Emlékéremmel jutalmazta
pedagdgiai és zenei tevékenységét. Ka-
tanics Maria a Kodaly-modszer hiveként
sok gyermekben és fiatalban ultette el
a zene és az éneklés szeretetét.

— Az ember olyasmit is énekeltet —
vallotta —, ami hasznos. Ugyanakkor
szamomra taldn a legfontosabb, hogy
a gyerek a zenélés kézben boldog le-
gyen, 6raljén. Ha olyasmit énekel, amit
szeret, akkor az éneklés 6t szebbé teszi,
és akkor az a zene olyan, mint a nap-
sugar — vallotta.

Kituntetései: Kodaly Zoltan-emlék-
érem (1979, 1983), Enekeljenek a népek
— BBC dij (1982), Liszt Ferenc-dij (1983),
Artis Jus kitintetés (1986), Kéztarsasagi
Erdemrend Kiskeresztje (1994), Pro Reno-
vanda Cultura Hungariae Kodaly Zoltan
KozmdivelSdési dij (1997), Kodaly Inté-
zetért dij (2002), Bartok Béla—Pasztory
Ditta-dij (2005).

Temetése februar 9-én 14.30-kor lesz
a Farkasréti temetében.
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A képviseléd-testiilet tilésén tortént

A képvisel6-testiilet januar 24-én tartott
tlésén hozzajarulasat adta kozteriilet elneve-
zéséhez, tudomasul vette a févarosi forras-
megosztasbdél szarmazoé bevételek aranyat,
valamint a jov6 évi 6vodai csoportok szamat.

A Vasas Sport Club azzal a kezdeményezéssel
fordult a fépolgarmesteri hivatalhoz, hogy a
Pasaréti tti sportpalyajuk feletti 1épcsét ne-
vezzék el Kormoczy Zsuzsarél, minden idék
legsikeresebb magyar teniszez6jérél, a ke-
rilet posztumusz diszpolgararél. A testiilet
elfogadta a févaros Kormoczy Zsuzsa 1épcsé
névre tett, és véleményezésre megkiildétt ja-
vaslatat.

A képvisel6-testiilet ugy dontott, hogy tu-
domésul veszi a f6varosi onkormanyzatot és
a keriileti 6nkormanyzatokat osztottan meg-
illeté bevételek 2017. évi megosztasardl sz616
rendelettervezetben foglaltakat. Idén mint-
egy 5,6 millidrd forint a keriilet részesedése
a megosztott forrasokbol.

NAPIREND ELOTT

Orsi Gergely (a Keruletiink az ottho-
nunk-frakcié vezetGje) hozzaszélasaban
hangsulyozta: id&szerl felhivni az ingat-
lantulajdonosok figyelmét, hogy takarit-
sak el a havat és a jeget a hazuk el6tti
jardarél. — Ha valaki ezt nem teszi meg,
akkor meg kellene birsagolnia a Varos-
rendészetnek. Azt is meg kell emlitenem,
hogy amiéta nem az 6nkormanyzatok az
altalanos iskolak fenntartoéi, azéta a Fillér
utcai iskolanak a Detreké utcai szakasza
tiszta jég, amit szUkséges lenne jelezni a
Klebelsberg Kézpontnak.

Orsi Gergely elmondta, hogy az elmult
hetekben tapasztaltak alapjan a keruleti
parkoldhelyek karbantartasa tébb helyen
nincs megoldva, ezért azt javasolta, hogy
amennyiben az id6jaras (pl. hé) miatt a par-
kolas ellehetetlenul, akkor dijfizetési ked-
vezményben részesilhessenek az autésok.

A képvisel6 arrol érdeklédott, hogy a
Mechwart liget és a Margit koérat sarkan
zajlé épitkezés soran lakasokat alakita-
nak-e ki, tudomasa szerint korabban ott
irodak makodtek.

—Fél6, hogy nehezebb lesz a kérnyéken
lakéknak a parkolas, és kérdés, hogy at-
mindsitették-e az épuletet.

A képvisel6 kérte, hogy amennyiben a
SZOT-szall6 beruhazasaval kapcsolatban
Ujabb informacié érkezik az 6nkormany-
zathoz, akkor arrél adjanak tdjékoztatast.

— Régi probléma az ingatlanok elétti
hoeltakaritas és jégmentesités kérdése
— emelte ki Ldng Zsolt —, pedig ezt jog-
szabaly is el&irja.

A polgadrmester a lakék szempontjait is
figyelembe véve feltette a kérdést, mikor
és hol kezdjék meg a havas, takaritatlan
jardak miatt a tulajdonosok bintetését?
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Harom uj gyalogatkelohely Iétesité: sét tervezi az 6nkormanyzat,

tébbek k6zétt a Vérhalom téreniis

A képvisel6k arrdl is hatdroztak, hogy a
2017/2018. nevelési évben a tavalyi évhez
hasonléan 6sszesen 98 6vodai csoportot in-
ditanak.

Uj, kozvilagitassal ellatott gyalogatkelhelyek
létesitését tervezi a II. Keriileti Onkorményzat
a Mariaremetei Gt-Bolény utca, a Vérhalom

Jelezte ugyanakkor, hogy partner az egyez-
tetésben.

— Jogosak a parkolast érint6 észrevé-
telek, de a parkolas ellehetetlentlésérdl
azért nem lehet beszélni — tette hozza a
polgarmester. — A parkolast jelzé tablak, az
automatak és a parkoldhelyek donté tobb-
sége jol lathatd és hasznalhaté allapotu.

A sikossagmentesités elmulasztasa miatt
régen a hazmesterrel szemben zajlott le
eljarads, ma viszont ennél dsszetettebb a
kép Szalai Tibor jegyzé szerint:

— Takaritatlan jarda miatt a tarsashaz
tulajdonosi k6zosségével szemben lehet
intézkedni, ami azt jelenti, hogy egyetem-
leges kotelezést kell kibocsatani valameny-
nyi tulajdonostars felé. Hosszu id6, amig
a kozigazgatasi hatosagi eljaras lezajlik,
a jardak pedig ett6l még nem lesznek
letakaritva.

Dankd Virag alpolgarmester a Mechwart
liget mellett atépuls hazzal kapcsolatban
elmondta, hogy az eddig is bejelentett
lakoépulet volt, csak éppen irodak mu-
koédtek benne, ezért a rendeltetési médon
nem kellett valtoztatni.

Ungar Péter (LMP) képvisel6 azt kérdez-
te, hogy a varakozasi engedélyek kivaltasat,
valamint az esetlegesen ezzel kapcsolatban
felmerul6 adougyintézést és adminisztra-
ciot egyszer(ibbé lehet-e tenni.

Szalai Tibor jegyz6 elmondta, hogy az
Uj, egyszerilbbnek tling, tugyfélkapus tgy-
intézési rendszer bevezetése el6tt is kellett
nyilatkozni a lakossagi parkolasi engedé-
lyek kivaltasakor arrél, hogy a kérelmezé-
nek van-e adétartozéasa. A hivatal ezt az
idei évtél ellendrzi is.

— Az Adédcsoport leterheltsége nagyon
megndtt, mert jelentds szamu adétartozas
derult ki. A Parkolasi Csoport nem férhet

tér—Cimbalom utca keresztez6désében, illetve
aTorokvész ut 13. szdm el6tt. A testiilet elfogad-
ta azt a nyilatkozatot, amely szerint az elkésziilt
beruhazasokhoz kapcsolodé kozvilagitasi halo-
zatfejlesztés a fovarosi onkormaényzat tulajdo-
naba, illetve a Budapesti Disz- és Kozvilagitasi
Kft. iizemeltetésébe keriilhet.

hozza az adéadatokhoz, azt csak az Adé6-
csoport ellenérizheti, ezért csak ott tudjak
megmondani az tUgyfeleknek a tartozas
pontos 6sszegét, majd ezt kdvetben le-
het rendezni a hatralékot, és kivaltani az
engedélyt.

Varga EI6d Bendeguz (Keruletlink az
otthonunk-frakcio) képviselS arrél szamolt
be, hogy a Pitypang utcanak a Felsé Zold-
mali it és Csatarka ut k6zotti szakaszan az
egyik hazbol funkcidvaltassal egészségugyi
intézmény lett.

— Sokan érkeznek autéval, ezért folya-
matos a parkolas az utca egyik savjaban,
a masikon ezt tabla tiltja. Neheziti a for-
galmi helyzetet, hogy terasszal épitették
be a teruleten taldlhaté szolgéltatohaz
egyik parkolojat.

A képvisel6 azt kérdezte, hogyan
épullhetett be a parkolé, illetve kérte egy
megallni tilos tabla kihelyezését a prob-
Iémas szakaszra.

Megemlitette azt is, hogy a Margit
korut 7. szam alatti épuleten decem-
ber 30-an megjelent egy nagy reklam,
és megkérdezte, kiadtak-e rd engedélyt,
vagy zajlik-e eljaras az tgyben.

— A szeptemberi testuleti Glésen szlletett
doéntés ellenére a mai napig nem lattam,
hogy Uj es6védbket helyeztek volna ki az
érintett buszmegallékban - tette hozza
Varga El6d Bendeguz.

Lang Zsolt polgarmester jelezte, hogy a
felvetett problémakat megvizsgaljak, Szalai
Tibor jegyzé pedig elmondta, hogy az es6-
véddbkkel kapcsolatban csak december ké-
zepén tudtak alairni a koztertlet-hasznalati
megallapodast, ezt kovetSen a kihelyezést
vélhetden csak az iddjaras befolyasolhatja,
és a remények szerint marcius korul mar
telepithetik is a szerkezeteket.
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Uj haziorvosok keriileti rendelékben

Haziorvost ritkan valasztunk, mert ha csak lehet, ahhoz a jol bevalt szakemberhez jarunk, akihez a sziileink, nagy- és dédsziileink. De ha

elkoltéziink, vagy az orvosunk nyugdijba megy, akkor bizony felmeriil a kérdés: kihez menjiink? A legtébben barataikat és szomszédaikat
kérdezik meg, kit javasolnak, ki ,valt be”. Hogy a kérdésre konnyebb legyen valaszt talalni, lapunk bemutatja a keriiletiinkben dolgozé (j
szakembereket: Szentannai Kingat, a Rét utcai és Takacs Pétert, a Komjadi utcai rendel6 haziorvosait.
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A haromgyermekes, Pesthidegktton
él6 doktorné ideggyogyaszként dol-
gozott korabban, majd megszerezte
a haziorvosi szakvizsgat is, hogy va-
I6ra valtsa régi almat. Dr. Szentannai
Kinga, a Rét utcai rendeld uj orvosa
fontosnak tartja, hogy mindig jus-
son elegendé id6 a betegek meg-
hallgatasara.

— EI6dom, dr. Bonyhadi Katalin nyugdij-
ba ment. Szerették a betegei, 6riilok, hogy
az 6 helyét vehettem at. Ideggydgyaszként
dolgoztam, de mindig haziorvos szerettem
volna lenni. Dr. Hidas Istvén mellett irtam
a szakdolgozatomat, aki a SOTE Csalad-
orvosi Tanszék egyik alapitoja. 1991-ben
végeztem, akkor Budapesten nehéz volt
haziorvosként llast kapni, nem lett volna
lehet6ségem praxishoz jutni.

Mi valtozott azéta?

— Az allam bevezette a praxistamo-
gatast, igy esélyem nyilt a vésarlasra.
Két év alatt tettem le az Uj szakvizsgat.
A Vérhalom téri rendelében dolgozo dr.
Medgyesi Jnos volt a mentorom, sokat
jelentett a tamogatdsa, az, hogy bizott
bennem. Nagyon szeretem a rendel6 at-
moszférajat, dsszetartd, kedves kozdsség
fogadott itt, a kollégaimmal mindent meg
tudunk beszéIni. A Rét utca rdadésul idea-
lis tavolsagra van hidegkdti otthonomtol.

Miota él a Il. keriiletben?

— Budan néttem fol. Nagyapam épit-
tette annak idején a Kdzséghazat jegyz6-
ként, mely ma szintén orvosi rendeléként
mikodik. Még a sziileimmel koltoztem
Hidegkutra, és szerencsés vagyok, mert
késdbb sikerilt itt telket venniink, fér-

Dr. Szentannai Kil;ga

jemmel és harom gyermekiinkkel éliink
most itt. Nagy fiunk egyetemista, de van
egy elsG osztalyos és egy 6vodas gyer-
mekink is.

Hogyan fogadtak a paciensek?

— Kedves visszajelzéseket kaptam,
és miota itt vagyok, névekedett a kor-
zetem. Remélem, hogy a jévében is ér-
keznek majd Uj betegek. Sok idds, de
sok fiatal is tartozik hozzank. A Kapas
utcai szakorvosi rendel6vel nagyon jo a
szakmai kapcsolatunk. Orvosként fon-
tosnak tartom a megelGzést, igyekszem
hasznos életmédtanacsokat adni, és a
betegeket a sz(irésekre is elkiildom. Télen
tdmogatom a vitaminkdrakat, immun-
rendszer-erdsitést.

Van mas orvos is a csaladban?

— Két dédapam csaladorvosként, a
harmadik éllatorvosként dolgozott. Min-
dig szerettem az embereken segiteni,
és amikor a gimnaziumban nagyon j6
bioldgiatanart kaptam, 6 is motivalt.
A haziorvosi palya pedig azért tetszik,
mert nagy elénye, hogy mi nemcsak
egyszer talalkozunk a beteggel, hanem
egy folyamat részesei vagyunk, igy a
konkrét problémanak ismerhetjiik az
el6zményeit. Mindig van idém arra,
hogy meghallgassam a beteget, ha va-
laki furcsan is fogalmaz, példaul azt
mondja, surran a fiillem, abbdl is sokat
megtudhatok.

Nem hianyzik a korabbi munkaja?

— Nem, mert Bicskén ideggyogyaszként
is rendelek. Bizom benne, hogy a hoz-
zam forduldknak hatékonyabban tudok
segiteni igy, hogy tdbb teriiletre is van
ralatasom.

Az egyetem elvégzése ota, tizenot
éve haziorvosként praktizal a Kom-
jadi Béla utcai rendel uj orvosa, dr.
Takacs Péter. Korabban a Beliigy-
minisztériumban és kdérhazaban,
majd a Honvéd kérhazban dolgozott.
A csaladorvosi palya elényének tart-
ja, hogy megismerheti a beteg tel-
jes életutjat, és sajat felelgsségére
hozhat 6nallé dontéseket.

— A diploméamat a SOTE-n szereztem,
ezt kdvetden pedig a Semmelweis Egye-
tem Csaladorvosi Tanszékén haziorvosi
rezidens lettem, 2004-ben szakvizsgaz-
tam. Els6ként a Belligyminisztérium
(BM) Kozponti Korhaz és Intézményei-
ben dolgoztam, teriileti ellatasi kote-
lezettség nélkiili felndtt praxisom volt.
Nagyon szerettem. 2007-ben zart be a
BM koérhdz, aztan a Honvédkoérhazba
kertiltem, ahova vallalkozoként ugyanazt
a praxist vittem tovabb, az egykor bel-
tigyben dolgozd nyugdijas kort betegei-
met és hozzatartozoikat. 2013-ban a BM
orvosa lettem, a Févarosi Katasztrofavé-
delmi Igazgatésagnal voltam statusban,
magammal vittem a korabbi praxisom
felét, mintegy Otszaz beteget. Emellett
a minisztérium dolgozoit gydgyitottam,
lizemorvosi és rendvédelem-orvosi fel-
adatokat is ellattam.

Hogyan esett a valasztasa a Kom-
jadi rendelére?

—Tavaly nyaron dontéttem gy, hogy
szeretnék teriileti ellatassal mikodd
héziorvosi praxist ellatni. Béngésztem a
hirdetéseket, és a korabban itt dolgozo
doktorndé szimpatikusnak tint, elkezd-
tem targyalni vele. A Il. kerlilet Egészség-
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ligyi Szolgalatanak alapellatasért felelds
koordinatora, Léndrt Eva segitségével
sikeriilt gyorsan elrendezni a dolgokat,
igy november 6ta itt dolgozom.

Milyenek az elsé benyomasai?

— Nem csalédtam, olyan a praxis,
amilyet elképzeltem, szeretem az itteni
munkémat. A méasodik keriiletben ma-
gas szinvonall az egészségkultira, ez
nagyon érzddik, hiszen sok id6s kord
paciensem van, nem ritka a kilencven
év feletti beteg. Ez alatt a par honap
alatt is sok beteggel talalkoztam mar,
gy érzem, és ez 6rom szamomra, hogy
elnyertem a bizalmukat.

Miért volt vonzobb a haziorvosi
palya, mint a kérhazi orvosé?

— Mér egyetemistaként haziorvosnak
készliltem, mert szeretem az 6néllé mun-
kavégzést és azt, hogy sajat felelGsség-
gel donthetek. Emellett a csaladorvosi
palya komplex, élethosszig tart6 orvos-
last jelent. A péciensre hosszmetszeti
ralatdsom van, megismerem példaul
a szociélis hatterét és azt is, hogy mi-
lyen a habitusa, igy tudom, hogy melyik
panaszt milyen sullyal kell figyelembe
vennem, milyen okai lehetnek. A kérhazi
orvosok csak egy adott id6pontban lat-
jak a beteget, én folyamatéaban.

Korabban ismerte a keriiletet?

— Korabbi munkaim miatt mondha-
tom, hogy Budapest minden keriiletét
ismerem, sok betegem lakott a masodik
keriiletben is, igy a Kapas utcai szak-
rendel6vel is volt szakmai kapcsolatom.
Jomagam tésgyokeres budai vagyok,
feleségemmel és két lanyunkkal belsd
Obudan lakunk, nagyon kbzel a ren-
deléhéz.

r
Dr. Takacs Péter

'AZ OLDALT OSSZEALLITOTTA: NOVAK ZSOF1 ALIZ
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Hivatalosan gyermekfeliigyeld,
valéjaban pdtnagymama

Amilyen sok 6romet jelent egy kisgyermek
nevelése és gondozasa, olyan sok feladatot
is r6 a csaladra. Szerencsés esetben a nagy-
sziil6k vagy mas rokonok, baratok tudnak
segiteni a gyerekek koriil, de sok csaladban
bizony komoly kihivast jelent a hétk6zna-
pok zokkenémentes lebonyolitasa. A Il. Ke-
riileti Onkormanyzat Csalad- és Gyermekjo6-
léti Kézpontja ezeknek a csaladoknak kivant
segitséget nyujtani, amikor megszervezte a
hazi gyermekfeliigyelet rendszerét.

A program koordinatora, Kassay-Végh Hajnal
elmondasa szerint a hazi gyermekfeliigyelet
egy nagyon sikeres és népszert szolgaltatds,
amelyet a II. Kerileti Onkorményzat mu-
kodtet, és amelyet 6rommel vesznek igény-
be a jogosult csaladok. A kozéppontban a
koordinator 4ll, hozza futnak be a jelzések a
védénéktél, gyermekorvosoktol, bolesédei,
6vodai dolgozoktol, 6 hozza 6ssze a csalado-
kat a gyermekfelugyel6vel, és tartja mindkét
féllel a kapcsolat. A hazi gyermekfeliigyeletet
a gyermek hiiszhetestél tizennégy éves koraig
kérhetik olyan csaladok, ahol sok gyerek van,
ikreket nevelnek, ahol a szil6 egyedil neveli
agyermekét, képzésen vesz részt, vagy egy be-
tegség, esetleg halaleset miatt nehéz helyzetbe
keriilnek a csaladtagok. A térvényi elirasnak
megfelel6en a szolgaltatds az egy fore es6 nettd
jovedelemtdl fiiggéen ingyenesen, vagy ara-
nyosan megallapitott 6rankénti téritési dij
ellenében vehetd igénybe.

— Jelenleg nyolc hazi gyermekfeligyelvel
dolgozunk—mondja a koordinator—, akik k6-
zul sokan t6bb csaladnal is besegitenek. Fz a
létszam azonban nem elegendé ahhoz, hogy
minden igényt ki tudjunk elégiteni. Sziiksé-

Csendes Zsuzsa hazi gyermekfelligyel6 és a program koordinatora, Kassay-Végh Hajnal,

bizhat6 és felelGsségteljes kollégakra. Ez a
munkakor nincs diploméhozkétve —baraje-
lenlegi 6sszes munkatarsunk pedagégus vég-
zettségli—, a szitkséges hazi gyermekfeliigyel 61
képzést megfeleld 1étszam esetén nalunk is el
lehet végezni. Havonta tartunk megbeszélést,
ahol a gyermekfeliigyel6k beszamolhatnak ta-
pasztalataikrol, esetleges nehézségeikrol. Ok
sz6lnak akkor is, ha a sziilének esetleg jogasz,
pszicholégus, mediator vagy egyéb szakember
segitségére van szitksége.

Ahazi gyermekfeliigyel6k kozott van fiatal, aki
még csalddalapitas el6tt 4l és van, aki mar nyug-
dijasként a pedagégusi vagy sziléi, nagysziil6i
tapasztalatait hasznositja. A szolgaltatas id6ben
iskillonboz6 lehet, némely csaladnal elég a heti
kétszeri segitségnyujtas, de van olyan is, ahova
mindennap eljar a gyermekfeliigyeld.

gunk lenne tovabbi gyermekszerets, meg-
.\
(l A Budapest Févaros Il. Kertleti On-
kormanyzat Csalad- és Gyermekjoléti
Kozpont ALLAST HIRDET HAZI GYER-
MEKFELUGYELGI MUNKAKOR BETOLTESERE
megbizasi szerz6déssel. Az idedlis jeldlt nagy
tapasztalattal, empatidval, rugalmassaggal
rendelkezik.

Részoruld csalddok gyermekei mellé kere-
stink olyan elszant személyt, aki segitséget
tud nyujtani a gyermekek fejlédésében
értékkozvetits és értékteremté modon,
amely segiti a gyermekek fejlédését, sze-
mélyisége kibontakoztatasat, tiszteletben
tartva az emberi jogokat és az alapvetd
szabadsagjogokat.

Elvarasok: blntetlen el6élet, egészség-
tgyi kiskényv megléte, pedagdgus, bélcsédei
szakgondozé (OKJ), csecsemé- és kisgyermek-

gondozo6 (OKJ), csecsemd- és kisgyermekne-
veld, -gondozé (OKJ), kisgyermekgondozé,

-nevel$ (OKJ), csecsemd- és gyermekapolo
(OKJ) gyermek- és ifjusagi feliigyel6 I. (OKJ),
gyoégypedagogiai asszisztens (OKJ), pedago-
giai asszisztens (OKJ) dajka (OKJ), 6vodai dajka
(OKJ) végzettség valamelyike. Jelentkezni
O6néletrajzzal a kassay.hajnal@csgyk02.hu
e-mail-cimen marcius elsejéig lehet.

Csendes Zsuzsa korabban 6vonéként, majd
egy nevelési tandcsadé munkatarsaként
dolgozott, jelenleg nyugdijas, egy csaladban
nyujt segitséget és a kozpont baba-mama
klubjaban foglalkozik a kicsikkel, amig az
anyak megbeszélik tigyes-bajos dolgaikat.

— Két éve kezdtem hazi gyermekfeligye-
16ként dolgozni — meséli Zsuzsa. — A Budai
Polgarban nézegettem aproéhirdetéseket,
mert nagyon szerettem volna gyermekekkel
foglalkozni. Az egyik lapszamban bukkan-
tamraarraariportra, amely errél a szolgal -
tatasrol sz6lt, és rogton megszolitva éreztem
magam.

Amikor a csaladhoz keriiltem, még csak
egy gyermekiik volt, akiért azonban a sok
munka miatt csak nagyon késén értek a bol-
cs6débe. En korabban elhoztam a kislanyt,
otthon jatszottam vele, amig a sziill6k haza
nem értek. Azéta szilletett még egy kicsi
lany, igy még inkabb elkél a segitség. Nagyon
jol érzem magam ebben a csalddban, befo-
gadtak, és én is megszerettem Gket. Ez egy
igazi bizalmi kapcsolat, hiszen ram bizzak
legnagyobb kincsiiket, a gyermekiiket. Az
édesanya meg is kérdezte t6lem, hogy miért
hivnak benniinket gyermekfelugyelének,
amikor inkabb pétnagymamak vagyunk.

Zsuzsa azt is elmeséli, hogy nagy szeren-
cséje van a csaladdal: egy igazan biibajos
gyermeket biztak r4, és nevelési kérdések-
ben hasonléan gondolkodnak a sziil6kkel.
Az 6 legnagyobb értéke: az ideje és a figyel -
me. Ma mar az 6vodaba megy a kislanyért,
hazafelé szép kényelmesen, raérésen sétal-
nak, megcsodalnak minden bogarat, fiisza-
lat, megbeszélik az élet dolgait.

— Nagyon élvezem ezt a feladatot. Még ha
otthonrol kicsit faradtan indulok is, a csa-
ladtél mindig feltoltGdve, jokedvien jovok el.

PETER ZSUZSANNA
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Junius kézepére Gjul meg a Csaszar-Komjadi uszoda

.[.JI

Nyarra késziil el a szinte teljesen atépiilé
Komjadi uszoda, amely a nyari vizes vilag-
bajnoksag edzékoézpontja lesz. A kiiltéri
medencéket még hasznalhatjak a sportolni
vagyok, viszont februar 28. utan azok feluji-
tasa is elkezdédik. Marciustol két ideiglenes
medencét is felallitanak Budapesten.

A Komjadi uszoda fedett medenceterének
felujitasi munkalatai tavaly november ele-
jénkezdddtek el. A Csaszar—Komjadiuszoda
épiileteinek nagy részére kiterjedé felujitasi
munkalatok a kiiltéri medencék nyitvatarta-
sa mellett zajlanak. Idén marciustél viszont
azokat is lezarjak, mivel ott is vizgépészeti
és burkolati felajitasok lesznek. A Cséaszar
uszoda februar 28-ig fogadja a vendégeket,
ezutan kezdédhet meg a kiiltéri 25 és 50 mé-
teres medence felajitasa. Teljes egészében
megtjul az uszoda gépészete és elektromos
vezetékezése, az aula, a biifé, valamint az
oltozék is. A felajitas utan a mozgéskorla-
tozottak 6nalléan is hasznalni tudjik a me-
dencéket, valamint orvosi szoba, szauna és
edzéterem is épiil. A munkalatok befejezé-
sének varhat6 hatarideje: 2017. junius, je-
lenleg a kivitelezés az el6zetes iitemezésnek
megfelel6en halad.

A medencetéri lelatok alatt harom 1j tor-
natermet alakitanak ki. Az atadast kovet6en
— a sportoléi igények kielégitése utan a sza-
bad kapacitas terhére — megvizsgaljék a la-
kossagi hasznalat lehetGségét.

Azuszodaban egyébként 2015-ben eurdpai
uniés forrasbél energetikai feltjitast végez-
tek. A most elkezdett munkalatok az akkori
felujitas figyelembevételével zajlanak, a ko-

-

rabban beépitett berendezéseket megovjak.

A felujitds alatt a versenyekre késziil6
sportolék az tjonnan épiilé BVSC-uszoda
kiltéri 5o méteres tszémedencéjét, vala-
mint a mar atadott Tiiske uszodat vehetik
igénybe, ahol két medence: egy 50 méteres
10 palyas és egy 25 méteres 4, palyas tsz6-

W e a1

A Komjadi uszoda épitése 1975-ben

medence varja a sportolokat. Elgrelathat6-
lag idén marciusban — a vizfeliilet p6tlasara
— két mobil medencét helyeznek el a Kéér
utcai, illetve a Vizmtvek sporttelepen. A két
medencét a vizes vébé idejére a Varosliget-

Foro: ForTerAN

ben allitjak fel, ahol majd a szinkronuszé
szamokat rendezik meg benniik.

AL kerileti 1étesitmény kozel 3,5 milli-
ard forintb6l Gjul meg.

LD

Idén megkezdddhet a sportuszoda épitése Pesthidegkuton

2017-ben, a kivitelezé kdzbeszerzés utjan torténd kivalasztasat
kovetéen kezd6dhet meg a pesthidegkuti uszoda épitése, és
2018-ban kerulhet sor az atadasara, megnyitasara. Az dnkor-

manyzat sporttamogatasi célu palyazatokbdl szeretné tizemel-
tetni az uszodat, a helyi lakossag kedvezményes hasznalatanak
folyamatos biztositasa mellett.

Az uszoda bels6 terében egy 50x25 méteres — a hétkdznapi
hasznalat soran két vizfeltletre bontott —, tizsavos versenyme-
dence, valamint egy 20x10 méteres tanmedence lesz kialakitva.
Kultéren vizilabda-mérk&zések lejatszasara alkalmas, két méter
mély, 33x20 méteres medencét épitenek, amely ezen alapfunkcidja
mellett szolgalja majd nyaranta az Uszni, frisstlni vagyodkat is.

A Szabadsag utcai tertletet a hidegkutiak évtizedek 6ta sporto-
lasra és kikapcsolddasra hasznaljak. Az 5nkormanyzati tulajdonu
ingatlanegyuttes, a Pokorny Jozsef Sport- és Szabadid6k6zpont
a kovetkezé évtizedekben is ezt a célt szolgalja majd, de — az
eddigi és a jov6beni palyazati fejlesztéseknek koszonhetSen
— joval szinvonalasabb koértlmények kozoétt, komoly szerepet
vallalva a magyar labdarugas-, tenisz- és vizilabda-utanpétlas
nevelésében.
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A HONAP FOTOJA

A januéri Hénap fotdja: Kocsis Balint Idék cimdi alkotésa
(Retek utca)

Fotopalydzatunkra olyan képeket varunk, amelyek
a ll. kerulet értékeit és szépségeit mutatjdk be.
Bekuldési hataridé minden hénap utolsé napja,
legk®dzelebb: FEBRUAR 28-an éjfél. Az adott ho-
napban bekuldott felvételek k6zul a zsdri altal
legjobbnak itélt megjelenik a kévetkezé Budai
Polgarban. A képeket digitalisan varjuk a honap-
fotoja@gmail.com e-mail-cimre, min. 500 KB, max.
2 MB méretben (esetleg postan a Budai Polgar
1022 Bimbo ut 1. cimre, min. 10x15 cm-es méret-
ben). Ev végén az Gjsagban mar megjelent képek
kozul valasztja ki a zsiiri az év legjobb fotoit.
Az I. helyezett 50 ezer, a Il. 25 ezer, a lll. pedig
15 ezer Ft értékii dijazasban részesiil.

AJANLO
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Szemezgeteés

MARCIUS 5-ig latogathat6 a Marcziba-
nyi Téri Miivel6dési Kozpont M Galéri-
ajaban az Illusztrator pajtasok kiallitdsa
Szemezgetés cimmel.

A kiallit6 illusztratorok: Bédi Kati,
Bogddn Viki, Dedk Panka, Ficzere Kyru,
Gyongydsi Adrienn, Hollo Anna, Ilyés Juli,
Sziidi Jdnos, Koszeghy Csilla, Kun Fruzsi-
na, Sajo Reéka, Lévai Déra, Makhult Gabi,
Maros Krisztina, Nagy Didna, Pdjer Lilla,
Pap Kata, Paulovkin Bogldrka, Rdcz Nora,

Rippl Rendta, Simonyi Cecilia, Szalay
Gyorgy, Szalma Edit, Szegedi Katalin, Ta-
kdcs Mari, Tettamanti Zséfia, Vajda Melin-
da, Varga Zsdfi (1022 Marczibanyi tér 5/a,
litogathaté a miivel6dési kozpont nyit-
vatartisiideje alatt).
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HAZASSAG HETE
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A boldog csalad kiegyensulyozotta

A Pasaréti tér szomszédsagaban
él négy lanygyermekével a Fizi
hazaspar. Mindketten magas
poziciéban dolgoznak, mégis
id6t tudnak szanni hazassaguk-
ra, gyerekeikre és a koriilottiik
élékre. Mindezt békességben,
harmoéniaban. A Hazassag hete
kapcsan beszélgettiink velik.

— En a miszaki egyetemre, fele-
ségem, Krisztina a jogi egyetem-
re jart, ott keruiltiink kapcsolatba
kiilon-kiilon a Magyar Evangéliu-
mi Keresztyén Didkszovetséggel
(MEKDSZ), amelynek egy, mar
végzett tagok szdmadra rendezett
taldlkoz6jan ttint fel nekem ez a
lany — mesél feleségére pillantva
Fiizi Csaba a kezdetekrél. — 2002-
ben kotottiink hazassagot, 15 éve,
azotanégy lanyunk sziiletett: Laura
2003-ban, Vilma 2004-ben, az ik-
rek, Erna és Frida pedig2009-ben.

— Az ikrekkel az els6 fél év ne-
hezebb volt, de azdta egy ritmus-
ban élnek, egymassal jatszanak.
Ez egy mindsitett kapcsolat — ve-
szi at a sz6t Fiizi-Rozsnyai Krisztina.
— A sok gyerek miatt persze néha
furcsan néznek rank az emberek.
Féleg, hogy Csaba batyjaéknal is
van 6t, és amikor a kilenc gyerek-
kel megjeleniink valahol, azért le-
het érezni a csodalkozast.

Hogyan gondoljak és élik meg
eztbeliilr6l? Milyen az, ha az em-
bernek nem egy-két, hanem tobb
gyermeke sziiletik?

Csaba: —Ketten vagyunk testvé -
rek, egy batyam van. Amikor fiatal
voltam, nem gondolkodtam nagy-
csaladban, de amikor Krisztinaval
osszehazasodtunk, nagy vigyam
lett, hogy ketténél tobb gyere-
kiink sziilessen. Ezért is oriltem,
amikor megtudtuk, hogy harmad-
jara ikrek érkeznek. Elképzeltem,

e ~ ' _‘
DR. FUZI-ROZSNYAI KRISZTINA
az ELTE Allam- és Jogtudomanyi
Kar K6zigazgatasi Jogi Tanszékének
habilitalt docense, f6 kutatasi te-
rillete a kozigazgatasi perjog és a
kézigazgatasi eljarasjog. 2015 eleje
6ta az lgazsagiigyi Minisztérium-
ban a kdzigazgatasi perrendtartas
kodifikaciés munkalatait vezette
miniszteri biztosként. A strashour-
gi Emberi Jogok Eurdpai Birésaga
magyar birdjanak 2017 januarjaban
megiiresed6 mandatuméra jelolt
harom elismert jogasz egyike volt.

ha fitk lesznek, akkor szép szim-
metrikus lesz a csalad. Tgy mikor
kideriilt, hogy lanyok, kellett par
hét a feldolgozasahoz — nevet. —
Halasak vagyunk az Uristennek,
hogy igy alakult.

Hogyan tudjak a csaladi életet
és a munkt 6sszeegyeztetni?

Csaba: — Amikor az ikrek sziile-
tése utin nem sokkal felkinaltak

egy tobb szaz f6s informatikai rész-
leg vezetését, akkor jobb szivvel
tudtam azt mondani, hogy a csalad
fontosabb szdmomra.

Krisztina: — Nyilvin nem kony-
nyt osszeegyeztetni a kett6t, és jol
ki kell hasznalni minden pillana-
tot. Van, amikor anyuka vagyok,
van, amikor dolgozom. Négykor
kikapcsolok, este 9-ig nincs mun-
ka. A csaldd nagyon stabil alapot
ad a munkahoz, az, hogy boldog-
sag van itthon, kiegyensulyozot-
tabba és hatékonyabbad tesz. Az is
hozzatartozik, hogy egyiitt lakunk
a sziileimmel, akik nagyon sokat
segitenek a gyerekekkel kapcso-
latos feladatokban.

Jegyesoktatason tanitjak, hogy
a hazassag négy alappillére a
négy H: a hit, a humor, a hiiség
és a (meg)hallgatis. Megillja ez
a helyét az 6nok életében?

Csaba: — A hit mint koz9s alap
megvan, a Torocké téri gytleke-
zetbe jarunk. Hitben inditottuk
a hazassagot, és a harmas fonal
nem szakad el. A humor fesziilt
helyzetekben nagyon fontos. Hii-
ség nélkiil nincs hazassag, hiszen
vigydznunk kell egymasra, a szo-
vetségiinkre. Ez fejben dél el, mert
ahazassag sok timadasnak van ki-
téve a munkahelyi kornyezettél a
gyerekek fesziiltségeiig, amiket
mind tudni kell kezelni.

Krisztina: — ,Mi, erdsek tarto-
zunk azzal, hogy az erdtlenek gyen-
geségeit hordozzuk, és ne magunk-

FUZI CSABA MBA végzettséq(i ok-
leveles villamosmérnok-kdzgazdasz.
Jelenleg a Kincsinfo Nonprofit Kft.
ligyvezet6 igazgatoja, 2015-t6l a
Magyar Allamkincstar informatikajat
vezette, 2008-t6l a Banco Popolare
informatikai vezetdjeként dolgozott,
2006 és 2008 kozott az AXA Bank in-
formatikai izemeltetését iranyitotta.

nak kedvezziink... Fogadjdtok be
egymdst.” (Rém 15,1,7). Ez volt ha-
zassagkotésiink alapigéje. A ma-
sikért élek, és nem azt varom,
hogy teljesitse a kivansagaimat.
Egymais kedvében prébalunk jar-
ni, és tenni azért, hogy az egység
megmaradjon. Mi vagyunk egy-
méas szamara fontosabbak, uta-
na kovetkeznek csak a gyerekek.
Minden évben egy hét, minden
hénapban egy nap, mindennap
hisz perc szitkséges ahhoz ket-
tesben a népi bolcsesség szerint,
hogy mikodjon a szovetség és
egyek tudjunk lenni. A hiiség is
azon alapul, hogy nyitott konyv
legyiink egymas szdmara.

Amindennapokban ez hogyan
nyilvanul meg?

Csaba: —A gyerekeknek is érez-
niiik kell, hogy van olyan idé, ami
aszill6ké. Lehet ez egymaéssal valé
beszélgetés vagy kozos szolgalat —
mi példaul egyiitt vezetiink hazi
csoportot. A gyerekek amuagy —
akar egymaéssal is versengve —ki-
kovetelnék, hogy a nap 24, 6rajat
veliik toltsiik. De azt a fajtarendet,
hogy els6 az Istennel valé kozos-
ség, masodik ahazastarsi kozosség
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és utana kovetkeznek 6k, el kell
tudni fogadtatni velitk. Mert ha
ez a rend borul, a feje tetejére all
minden. Ez aharmas fonal, amire
utaltam: Isten — férj — feleség.

A gyerekek ajandékok, nem a
tulajdonaink, hanem a ,hazunk-
ban ideiglenesen alloméisozé
hadtest”. Nem akarjuk magunk-
hoz lancolni 6ket, a dontéseikért
felelGsséget vallalni tudé felngt-
tekké szeretnénk nevelni éket.

Van-e kozos tevékenységik a
csaladban?

Csaba: —Nagyon fontosnak tar-
tom bevonni péld4ul a kerti mun-
kaba a gyerekeket, ami jatéknak
indul, de j6 latni, ha sikerélmé-
nyiik van benne.

Krisztina: — A hazimunkaba
mindenki besegit, és minden este
tartunk kozos ahitatot is. Kozos
tevékenységként alkalmanként a
gyerekek egyiitt zenélnek, most
karacsonyra — egy baratném se-
gitségével —maguk tanultak be egy
darabot csellora, hegedire és fu-
volara, nekiink ez volt a legszebb
ajandék. Szenteste a négy nagy-
sziilével és egyediilallo ismerd-
seinkkel szoktunk egytitt lenni.
Nekiink az adja az tinnep szépsé-
gét, ha sokan vagyunk egyiitt.

A Hazassag hete idei jelmon-
data: Veled kiteljesedve.

Krisztina: — Rank szoktak azt
mondani, hogy vasat vassal. Szép
azt latni, ahogy egyre jobban egy-
mashoz csiszolédunk, és egymas
altal igy kiteljesediink.

Akkor az nem tgy van, hogy
az emberek megismerkednek,
nagyon szerelmesek és boldo-
gan élnek, migmegnemhalnak?

Csaba: —Egyaltalin nem. Ez egy
kegyelmi allapot. Talan a szorfo-
zéshez tudnam hasonlitani, ami-
hez az embernek oda kell adnia a
technikajat, az erejét, ehhez jon
a szél, s ha egyiitt van az én szaz
szazalékom és ahhoz jon a kils6
szaz szazalék — ez az Isten aldasa
—, akkor jon létre a teljesség él-
ménye. En nagyon nem tekintem
amiénket mintahazassagnak vagy
kész valaminek. Egyiitt harcoljuk
meg a hazassag napitigyeit, a gye-
rekek islatjak, dolgozni kell azért,
hogy jé legyen.

Krisztina: —Fontos, hogy meg-
beszéljik, habajunk van egymas-
sal, ne soporjiik a szényeg al4, ha
valami f4j vagy rosszulesik. Olyan
nincs, hogy napokig haragszunk
egymasra.

laa)
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Hazassag hete
februar 12-19-ig

Csaba: —A nap ne nyugodjék le a
haragoddal — ezt szem el6tt tart-
juk.

Magyarorszagon a hazastarsi
és élettarsi kapcesolatok 60 sza-
zaléka végzddik valassal.

Krisztina: — A gyerekek is egyre
tobbszor talalkoznak ezzel az is-
kolaban. Minden gyerekben él ez
a félelem, igy téliunk is kérdezik,
hogy ugye, ti nem fogtok elvalni?
Nagyon j6 ilyenkor is biztositani
6ket arrél, hogy szovetségiinket
Isten el6tt egy életre kotottik.
Ma minden arrél sz6, hogy ha va-
lami nem jé vagy nem mitikodik,
kilépek beléle, eldobom, veszek
masikat. Egy barati hazasparnak
van erre egy j6 példaja: ha osz-
szegyurunk két kiillonbozé szint
gyurmat, azt mar t6bbé nem tud-
juk sériilés nélkiil szétvalasztani
ugy, hogy ne maradjon benniik a
masik szinbél. A valas nemesak
a gyerekekben, a felnéttekben is
maradand¢ sérilléseket okoz.

Csaba: — El nem tudndm kép-
zelni az életemet hazassag, csalad
nélkil.

Krisztina: —Senki sem azt fogja
banni a halalos 4gyan, hogy nem
toltott tobb id6t munkaval.

Csaba Budakeszin nétt fel,
Krisztina tosgyokeres II. kerii-
leti?

Krisztina: — El sem tudom
képzelni, hogy mashol éljek, orii-
lok, hogy itt néhettem fel. A Fillér
utcai iskoldba, majd a Badr—Ma-
das gimnaziumba jartam, a fér-
jem pedigugyanabba az épiiletbe,
csak akkor még Moéricznak hiv-
tak. A Korszallé folott laktunk,
aztan koltoztiink Pasarétre. A Pa-
saréti tér kornyékén az emberek
ismerik egymast, koszonnek
egymasnak, a gyerekeket isme-
résként koszontik a kisboltban.
Hamegszélal a ferences templom
harangja, olyan, mintha itt az ab-
lakban szélna. Csaba a Pénziigy-
6r-palyara jar teniszezni, a gye-
rekek az C)rdbgérokhoz biciklizni,
jatszani, egyszoval, otthon érez-
zikk itt magunkat.

7s0LD0os SziLviA

HAZASSAG HETE
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Egyhazi hirek, események

* PASARETI PADUAI SZENT ANTAL-TEMPLOM: FEBRUAR 12-én a
19.30 6rai szentmise keretében a szerelmesek, jegyesek, hazastarsak megaldasa
a Hazassag Hete keretében. FEBRUAR 13-an 11.30-kor rézsafiizérima, 12
orakor szentmise a Szlizanya tiszteletére és a betegek szentségének linnepélyes
kiszolgaltatasa (1026 Pasaréti Gt 137.).

* KAJONI JANOS FERENCES KOZOSSEGI HAZ: FEBRUAR 10-én 19
orakor a Szentfoldi és kozel-keleti ferences kolostorok sorozatban Varnai Jakab
OFM el6adasa Ferencesek a Szentfold arab orszagaiban cimmel. FEBRUAR
13-an 19 érakor a Bibliai kurzus keretében Szab6 Xavér OFM elGadasa Atok,
bosszU és ellenségek a zsoltarokban cimmel.

* PASARETI REFORMATUS TEMPLOM: istentisztelet minden vasarnap
8 és 10 orakor, cstitortokon 18 orakor. Gyermek-istentisztelet vasarnap 8 és
10 orakor. Bibliadrak kedden 18 drakor. Az Ifjisagi korok vasarnaponként 17
orakor tartjak alkalmukat. A jegyesek és hazasok koreinek bibliadrai minden
héten szerdan 18, valamint szombaton 17 érakor vannak. FEBRUAR 18-an
10-15.30-ig hazasparos csendesnap a Bibliai Hazassaggondoz6 Szolgalat és a
gyllekezet kozos szervezésében Csakazértis hazassag cimmel. www.refpasaret.
hu, tel.: 356-4019 (1026 Torocko tér 1.).

* MEGMARADAS REFORMATUS TEMPLOM: FEBRUAR 12-én 10 6rakor
istentisztelet. FEBRUAR 19-én 10 érakor bibliatanulméanyozés istentisztelet,
téma a reformacid 1. alapelve: Sola Scriptura — Egyediil a Szentiras. Igehirdeté
és el6ada: dr. Balla Péter, a Karoli egyetem rektora, utana asztali beszélgetés, a
téma kétetlen elmélyitése. FEBRUAR 26-an 10 drakor trvacsoras istentisztelet,
emlékezés a kommunizmus é&ldozataira, utana dr. Heged(s Gyongyi Egyérintd
cim(i kiallitasi anyaganak jotékony céli megvasarlasi lehetGsége. A befolyt 6sz-
szeg az ez évi Reformacios hittanos-honismereti tabor raszorulo résztvevginek
tadmogatasat, illetve Bibliak, énekeskonyvek vasarlasat szolgalja. Szerdanként
10 6rétdl baba-mama kor, 18 drakor bibliadra, szombatonként 17 érakor ifjisagi
bibliadra, csiitértokonként 19 érakor a Budapesti Okumenikus Korus probaja.
Elérhetdségek: dr. Mészarosné Hegedlis Zsuzsanna lelkész (06 30) 289-9415 és
326-5629, hegedus.cimbalom@gmail.com (1025 Cimbalom u. 22-24.).

* PESTHIDEGKUTI REFORMATUS TEMPLOM: FEBRUAR 12-én 8é5 10
orakor hazasparok megaldasa. A 10 orai istentisztelet utan szeretetvendégség,
csaladi bizonysagtétel. Tovabbi informacio: kg.hidegkut@t-online.hu, www.ref-
hidegkut.hu, (06 30) 383-8145, 397-4315 (1028 Hidegkuti Ut 64-66.).

 PESTHIDEGKUTI EVANGELIKUS TEMPLOM: istentisztelet vasdrnap
9.30-kor, csaladi istentisztelet FEBRUAR 14-én 17 érakor. Imaféléra minden
pénteken 19 drakor. A templom énekkaraba varnak uj énekeseket, préba minden
kedden este 19.15-kor a templomban (1028 Ordégérok u. 9.). A Gyiilekezeti
teremben FEBRUAR 10-én és 24-én szerdan 19 érakor felnétt bibliadra.
Konyvfalé klub minden korosztalynak FEBRUAR 27-én 16 6rakor. Gyiilekezeti
nap FEBRUAR 28-an 11 ¢rakor, el6adés az europai kereszténység helyzetérdl,
pesthidegkut.lutheran.hu (1029 Zsiroshegyi at 47.).

* MARIAREMETEI BAZILIKA: FEBRUAR 11-én van a Sz(izanya lourdes-i
jelenésének évforduldja és a betegek vilagnapja. A szentmisék 7, 10.30 és 18
érakor kezdédnek. FEBRUAR 26-an a szentmiséken orszagosan gy(ijtés lesz
a katolikus iskolak témogatasara (1029 Templomkert u. 1.).

* BUDAVARI EVANGELIKUS TEMPLOM: istentiszteletek a szokott rendben:
9,11 és 18 drakor. 9 drakor Budagyongyén a kapolnaban is tartanak igehirdetést.
A Hézassag hete — FEBRUAR 12-28. — alkalméabél a hazasparok megaldésa
lesz FEBRUAR 12-én a 18 érakor kezd6d ifjlisagi zenés istentiszteleten,
igét hirdet Molnar Kata teolégus. Februar 12-én 19 érakor a hazassagra ké-
sziil6 fiatalok és a fiatal hazasok talalkozéja. FEBRUAR 13-an 19 érakor a
kapolnaban a Budavari Evangélikus Szabadegyetem keretében Korompay H.
Janos, az MTA doktora tart el6adast Arany Janos és a protestantizmus cimmel.
FEBRUAR 15-én 19 érakor a kdzépgenerécié szamara interaktiv talalkozé
lesz (1014 Tancsics M. u. 28.).

Osszeartitorra: Rapuy Kira
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I‘ Klebelsberg Kulturkaria KIALLITASOK

1028 Budapest, Templom utca 2—10.
I I Tel.: +36 1/392 0860 KLEBELSBERG KULTURKURIA: FEBRUAR 12-ig: Plakatok a mult szazadbél. Téth Jézsef Fiiles legendas plakatjai.
Sy walturkurta hu + wwwfacebookcomulturkuria FEBRUAR 20. - MARCIUS 6-ig: A BUKET (Budai Képzémiivész Egyesilet) téli tarlata. Megnyitja FEBRUAR 20-an
18.00 drakor Géczy Olga festémUvész, kozremikodik Kranabeth Fadil Nagham és tanitvanya, Galambos Maria
heged(in (1028 Templom utca 2-10.).
GALERIA LENIA: MARCIUS 28-ig: Dr. Schannen Miklés fotokiallitasa. Megtekinthetd kedden 16-18 6ra és szom-
baton 14-17 6ra k6zo6tt (1021 Széher ut 74.).
KSH KONYTAR: FEBRUARBAN Lengyel Eva Természet cim( kiallitasa tekinthetd meg a konyvtar folyoséjan (1024
Keleti Karoly utca 5.).

februar 7.

_kedd 18.00 m

s

KLEBELSBERG KULTURKURIA: FEBRUAR 17., 18.00: Grazioso Zeneszalon. Vendég Juhasz El&d, hazigazda: Detvay
M. Marcella. FEBRUAR 19., 19.00: Dalnokklub (1028 Templom utca 2-10.).

MARCZIBANYI TERI MUGVELODESI KOZPONT: Minden cstitortokon Guzsalyas tanchaz. FEBRUAR 6., 19.00: Calcutta
trié — indiai zeneklub. FEBRUAR 12., 20.00: Neil Young Sétany — NYS klubkoncert. FEBRUAR 14., 21., 21.00: Milon-
ga nuevo. Argentintangé-parti modern és klasszikus tang6zenékkel. FEBRUAR 26., 19.00: Gradus ad publicum.
Barokktol barokkig — zenekari galahangverseny. Kézremikodik a Hegyvidéki Solti Gyérgy Zenekar, vezényel
Bolyky Zoltan. Szerkeszt6 és hazigazda: Eckhardt Gabor (1022 Marczibanyi tér 5/a).

ATRIUM FILM-SZINHAZ: FEBRUAR 7., 8., 19.00: Barkibarmikor. FEBRUAR 9., 19.30, FEBRUAR 10., 14.30 és 19.30,
TITK FEBRUAR 11., 14.30: Az Oriilt N6k Ketrece. FEBRUAR 12., 15.00: II. Edward. FEBRUAR 14., 15., 19.00: A Soha Vissza
0s KE,RT Nem TérS. FEBRUAR 16., 19.00: Dada Cabaret. FEBRUAR 17., 19.00 és FEBRUAR 18., 15.00 és 19.00: Pillanatfelvétel.
VARGA ZSOFI GRAFIKUS- FEBRUAR 19., 19.30: Makbett. FEBRUAR 25., 19.00: Babelna - keleti nyitas. FEBRUAR 26., 15.00: II. Edward. FEB-
M L") VESZ K|ALL[TASA RUAR 27., 19.00: Cajtstiikk, avagy a bizonytalanok. FEBRUAR 28., 19.00: Kerengék (Csongor, Tiinde) (1024 Margit
A kidllitast megnyitja Szerényi Gabor kérat 55., www.atriumfilmszinhaz.hu). ) . )
grafikusmiivész, (jsagird RADNOTI SZINHAZ: FEBRUAR 6., 19.00 és FEBRUAR 12., 17.00: Buboré'kok. FEBRUAR 7., 15., 22., 19.00 és FEBRUAR
februar 7-én 18 érakor. 19., 17.00: Futotliz. FEBRUAR 8., 17., 19.00: Ivan, a rettenet. FEBRUAR 10., 16., 19.00: Lear kiraly. FEBRUAR 11.,
Kozremiikodik Kokény Zsuzsanna 11.00 és 15.00: Ofélia érnyszinhéza’— el6adas utan jatékos szinhazpedagodgiai foglalkozés. FEBRUAR 14., 19.00:
és Madarasz )6zsef gitaron. Jele’netek egy hazassagbol. FEBRUAR 18 19.00: Platonov - Apétlanul. FEBR'UAR 21., 19.00: Vagyvillamos. FEB-
RUAR 23., 19.00: Heltai napldja. FEBRUAR 24., 19.00: A parnaember. FEBRUAR 25., 19.00: Karamazov testvérek
(1065 Nagymez§ utca 11.).
SPIRIT SZINHAZ: FEBRUAR 6., 19.00: Play Krudy! FEBRUAR 8., 10., 19.00: Sz4z év magény. FEBRUAR 11., 19.00:
Chatszoba - ahol a vagyak életre kelnek. FEBRUAR 12., 15.00: Furcsa par (nGi véltozat). FEBRUAR 16., 28., 19.00:
Olelj 4t! FEBRUAR 17., 22.00: Pasolini: Tétel. FEBRUAR 18., 19.00 és FEBRUAR 19., 15.00 és 19.00: Closer (kbzelebb).
FEBRUAR 23., 24., 19.00: J6 éjt, anya! (1023 Arpad fejedelem utja 3-4.).

ABIGEL TITKAI

KLEBELSBERG KULTURKURIA: FEBRUAR 13., 10.00: Babaszinhaz: Irgum-burgum macibal - elsé szinhazi élmény
a Vaskakas Babszinhaz el6adasaban 0-3 éves korig. FEBRUAR 17., 9.00 és 11.30: Tadé-bérlet: A s6 — a Miskolci
Csodamalom Bébszinhaz el6adasa. FEBRUAR 17., 14.30: Mazsola-bérlet: Az aranyecset — az Aranyszamar Szinhaz
el6adasa. Nemes Nagy Agnes meséje kisiskolasoknak (1028 Templom utca 2-10.).

MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: Minden szombaton 10.00-13.00-ig: T(izzomanckészitS mihely fel-
nétteknek és gyerekeknek 8 éves kortél. Minden szombaton 10.30-12.00-ig: Motolla jatszéhaz. Minden vasarnap
10.00-12.00-ig: K&ketanc gyermektanchaz. FEBRUAR 7., 11.00: Babaszinhaz. Dédélle — a pécsi Bébita Babszinhaz
eladasa 3 éves kor alatti gyermekeknek. FEBRUAR 18., 9.00-12.00: Babaholmibérze (1022 Marczibanyi tér 5/a).

NYUGDIJASOKNAK

februar 24. MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: FEBRUAR 17., 15.00: Tunézia latvanyossagai, kincsei. Az Utazas a
péntek 19.00 nagyvilagban cimu sorozatban Bezuk Zsolt filmje. A nyugdijasklub programjain a részvétel klubtagsaghoz kotott.
A klubvezetd Sipos Ildiké: 212-2820, (06 30) 439-1070.

BUDAI NAPSUGAR NYUGDIJASKLUB: FEBRUAR 8.: Latogatas a Magyar Nemzeti Galéridban. FEBRUAR 15.: A tél
tnneplése Berkenyén. FEBRUAR 22.: Torténelmi emlékek a Nemzeti Mizeumban. MARCIUS 1.: Epiiletlatogatas a
Matyds-templomban. Részletes informacié a 326-7830-as telefonon, illetve a tothbuda@chello.hu e-mail-cimen.
A NEFELEJCS NYUGDIJASKLUB: FEBRUAR 10-én és 24-én 13.30-t6l tartja 6sszejoveteleit, melyekre varjuk klub-
or.2 tagjainkat és az uj érdeklédéket Klubvezetd: Besenyei Zsofia, besenyeizsofi@gmail.com (1027 Fazekas u. 19-23.).
Ablak a nagyvi lagra AZ ORSZAGOS NYUGDIJAS POLGARI EGYESULET II. keriileti szervezete FEBRUARBAN csak 15-én talalkozik Balti-
BHUTAN: februar 15. kumrol és Lappfoldrél vetitett képes el6adas programmal, MARCIUS 1-jén megkésve a FEBRUAR 1-jére tervezett
A BO LDOGSAG szerda 18.00 farsangolas, tombolazas, MARCIUS 15-én megbeszélends, mely rendezvényen tudunk kézésen részt venni (1024

FOLDJ E? Keleti Karoly utca 13/b).

El6adé: Valcsicsak Zoltan, [ {NV]:{0] ¢

2 N‘f*sY%f'BhEltam ) KLEBELSBERG KULTURKURIA: FEBRUAR 14., 18.30: Tudatos Taplalkozas Férum. A daganatos betegek taplalko-
Barati Tarsasag elnoke zésa. FEBRUAR 21., 18.00: Gyégynévényklub. Természetes gyégymédok, egészségmeg6rzés mindenkinek (1028
Templom utca 8-10.).

BUDAI FONIX KULTURALIS EGYESULET: FEBRUAR 6.: Szamitogép-kezelGi ismeretek 17.30-t6l a klubban, ingyenes
arészvétel. FEBRUAR 7.: Latogatas a Mentémuzeumba. FEBRUAR 9.: A Mosolygé Dalkér hagyomanyérzé misora.
FEBRUAR 14.: Hagyomanyos disznétoros ebéd Zugligetben. FEBRUAR 16.: Névnapok megiinneplése. FEBRUAR 20.:
Mikve, és a Budai Var alatt Gjonnan feltart pincerendszer bejéréasa vezetéssel. MARCIUS 2-ig: az Orosz Kulturalis
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Koézpont dijnyertes fotoibol valogatott kiallitas megtekinthetd a klubban. Rendezvényeinkre minden érdekl&dét
varunk. Klubnapok minden cstitortokon 15-18 éraig (1024 Margit krt. 64/b, a fébejarat mellett balra, a Bardos
Lajos-emléktabla alatt. Tel.: 216-9812 (lizenetr6gzitd is), (06 20) 424-2180, fonixke@t-email.hu).

BUDAI MICVE KLUB: FEBRUAR 11., 19.00: Székhelyi Jézsef lesz a klub vendége. A beszélgetés mellett izelit6t
ad mvészetébdl is. Hazigazda Béta Gabor Gjsagiré. FEBRUAR 19., 18.00: Orokzold dallamok — csevegés, tanc,
ismerkedési lehet8ség kavé, tea mellett. A zongoranal: Neumann Nandor. FEBRUAR 26., 18.00: a Soul Exodus
cim(i dokumentumfilm rendezgjével, Bereczki Csaba filmrendezdvel beszélget Garai Péter. A dokumentumfilm
koézéppontjaban amerikai sztletésl klezmerzenészek allnak (1023 Frankel Led Ut 49.).

KAJONIJANOS KOZOSSEGI HAZ: FEBRUAR 16., 20.15: Sziil8suli. Pécsi Rita el6adasa A szexualitas 6rom és feladat
— 1. rész cimmel (tdmogatja a NEA). FEBRUAR 18., 16.30: Kerekes Gyorgy Szerelmetes varosaim cim( festmény-
kiallitasanak megnyitdja. FEBRUAR 20., 19.30: Ferences Ifjusagi Kurzus. Felel&sségvallalas, elkdtelez6dés téma-
kérben interaktiv-dramatikus alkalom (tdmogatja a NEA). FEBRUAR 26., 16.00: pasaréti kantorok vidam farsangi
koncertje (1026 Szilfa utca 4.).

KSH KONYVTAR és a homoludens.hu Egyestilet koz6s tarsasjatékklubja minden hétfén 16-19 éraig a Thirring
Lajos-teremben. FEBRUAR 27-én Rummiklub versennyel, kiildnleges jatékokkal és ajandékokkal tinnepeljiik a
jubileumi 100. jatékklubot (1024 Keleti Karoly utca 5.).

KIRANDULASOK

TERMESZETVEDO TURISTAK KORE: FEBRUAR 12., 19., 26.: Budai-hegység. Talalkozé 9-kor a Széll Kalman téren,
a metronal. Informacié: 316-3053, (06 20) 997-8465, janos.ungerleider@gmail.com, www.tvtk.ingyenweb.hu.
TERMESZETBARAT SPORTKOR: FEBRUAR 19.: Séta a Budai Varban. Talalkozé 9-kor a Batthyéany téren. Taravezets
Czirbik Sandor: (06 30) 570-9904. FEBRUAR 26.: Matraszentimre és kornyéke. Talalkozé 7.15-kor a Stadion auto-
buszalloméason. Elézetes telefonos bejelentkezés sziikséges. Turavezets Dobi Zoltan: (06 70) 347-0545.

ELOADASOK, BESZELGETESEK

MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: FEBRUAR 7., 17.30: Marczi-estek. A beszélgetéseket vezeti dr. Zsebék
Csaba torténész, publicista. Vendég: Csuja Imre Jaszai Mari-dijas szinm(ivész, érdemes mlvész. Az elveszett tudas
nyomaban - torténelmi eléadas-sorozat. Mivészi zsenialitas, magikus megszallottsag és a torténelem elszabadult
alakjai. EI6add: Antalffy Péter torténész. FEBRUAR 16., 18.30: Vermeer és a kelet kincsei — dézsolés, divat és az
elsé globalizacié mivészete (1022 Marczibanyi tér 5/a).

KLEBELSBERG KULTURKURIA: Mvészet és irodalom. Ludmann Mihaly mivészettdrténész el6adasai. FEBRUAR
7., 18.30: Labirintus, Thészeusz, lkarosz. FEBRUAR 21.,18.30: Iliasz és Odusszeia. FEBRUAR 19., 17.00: Portré+
Kondor Katalin beszélget6 mdsora. Vendég: Dr. Székacs Béla belgydgyasz professzor (1028 Templom utca 2-10.).
A FOVAROSI SZABO ERVIN KONYVTAR ES A NYEK-KURUCLES EGYESULET k&z6s szervezésében FEBRUAR 14-én
17 6rakor Kérosi Csoma Sandor nyomaban a tibeti Zanglaban cimmel vetitéssel egybek6tott el6adast tart Irimias
Baldzs, a Csoma Szobaja Alapitvany vezetdje. A rendezvény ingyenes, helyfoglalas érkezési sorrendben (1021
HUivosvolgyi ut 85., telefon: 200-1098).

A KSH KONYVTAR ES A SZEPIROK TARSASAGA var minden érdekl6d6t a Szépirok a KSH Kényvtarban elnevezésii
sorozat kovetkezd rendezvényére FEBRUAR 15-én 17 drara. Az est vendége Zoltan Gabor, akivel Ban Magda be-
szélget munkassagardl és tavaly megjelent Orgia cim(i, a masodik vilighaboru végnapjaiban jatszédé regényérdl.
Helyszin: Bibd Istvan-terem. A belépés ingyenes (1024 Keleti Karoly utca 5.).

SZENIOR AKADEMIA: FEBRUAR 6., 17.00: A testi betegségek lelki okai. Dr. Sari Erzsébet belgyogyasz, természet-
gyo6gyasz el6adasa. FEBRUAR 20., 17.00: A csardatél a lokalig — a vendéglatas mifajai. Saly Noémi muzeolégus,
irodalom- és helytorténész elGadasa. Az el6adasok nyilvanosak és ingyenesek (Villanyi Gti Konferenciakézpont,
1114 Villanyi ut 11-13.).

ANFOLYAMOK

MARCZIBANYI TERI MUVELGDESI KOZPONT: FEBRUAR 6., 13., 20., 19.00-22.00: Kreativ iras. Vezeti Lackfi Ja-
nos Jozsef Attila- és Prima Primissima dijas ir6, kolté. Jelentkezés, informacié Sipos Ildikotdl a 212-2820-as és a
(06 30) 439-1070-es szamon. FEBRUAR 17., 18.00-20.00: Irodalombaratok kére. Mai szemmel a régi irodalom:
irok, kolték — sorsok, mdvek tukrében. Valogatas az elmult szazadok magyar és vilagirodalmabdl, beszélge-
tések, elemzések, 6sszefliggések keresése. Mihelyvezeté Dancshazi Hajnal szinm(vész, dréamapedagogus (06
30) 242-7327. FEBRUAR 19., 13.00-19.00: Népzenei kurzus — hangszer- és énekoktatas. Bolya Daniel - furulya,
kaval, tilinké. Konkoly Csenge — ének. Laikusoknak és szakembereknek, kezdSknek és haladoknak. A részvétel
feltétele az elGzetes jelentkezés és id6pont-egyeztetés. Voros Judit: (06 20) 390-5775, voros.judit@marczi.hu
(1022 Marczibanyi tér 5/a).

A TOROK UTCAI KONYVTAR FEBRUARI PROGRAMJAIBOL

A Mesekucko valtozatlanul varja hétfén délutanonként a gyerekeket mesével, versekkel, dia-
vetitéssel és FEBRUAR 13-an 16.30-t6| kézm(ives foglalkozassal. A kényvtar Uj jatékot inditott
a gyerekkényvtarban Mdssalhangzd-nyomozd cimmel kis ajandékokért. Az érdekl6ddék érde-
kességeket olvashatnak a kényvtar honlapjan az alcazasrdl a Ki gondolta volna menipont
alatt és a Veronika-kapolnarél a Kertiletiink kincseiben. A barati korben kézimunkazni, kétni,
horgolni vagydkat szerdan 4 6ratdl varja a konyvtar Kété-horgolo kore. Az internethaszna-
lat alapjainak elsajatitasara cstutortok déleléttonként van lehetdség el6zetes egyeztetéssel.
FEBRUAR 15-én 17 6ratél David Grossman: A vildg végére és A villimkélysk cimd miveirsl
beszélgetnek az Olvasékor résztvevdi (1023 Torok u. 7-9., 212-1103, fszek0204@fszek.hu).
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Marczibanyi Téri Mivelédési Kézpont
1022 Budapest, Marczibanyi tér 5/a

Tel.: (06 1) 212-2820 Fax: (06 1) 212-4885
marczildmarczi.hu, web: www.marczi.hu

02.12. vasarnap 17.00

Hedry Maria: ZRINYI ILONA
monodrama )

Rendez6: Arkosi Arpad

Zrinyi Ilona szerepében: Juhasz Rdza
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02.25. szombat 11.00
BANYAMOSODA

babos-énekes vasari komédia
5-8 éves gyerekeknek

_—

.- Q L3

i

LAKNAK NALATOK ALLATOK?

Foldessy Margit
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Nem élhetek muzsikaszo nélkiil

Hérom napja tart a dinomdanom Bal4zsnak, a
dégek mar hazamentek, Balazs folytatni akarja
a mulatozast. Pélikanak, a feleségének elege
van az ura folytonos mulatozasébél, ezért elha-
tarozza, hogy a nagynénjéhez koltozik. A férj
persze mindendron megprobalja visszaho-
ditani a feleségét. Szovetségesre is taldl Lajos
bacsi személyében. Az 6 noszogatisara végil
Pélika levelet killd a férjének, amiben arra
kéri, szoktesse meg és vigye haza. Es, mint a
mesében, természetesen minden jora fordul.
Moéricz Zsigmond miive igazi prézai és szin-
padi 6rokzold. Lettint vilagot idéz a duhajko-
do, ifju foldesar és feleségének torténete, de
van benne valami mulhatatlanul eleven, ami-

.\

NEM ELHETEK MUZSIKASZO NEL-

KUL. Méricz Zsigmond miive a Beregszaszi
Illyés Gyula Szinhaz el6adasaban FEBRU-
AR 14-én, 19 6rakor a Klebelsberg Kultdrktriaban
(1028 Templom utca 2-10.). Rendezd: Katkd Ferenc.
Jegyar: 2800 Ft.

nek ma is lehetetlen ellenallni. Egy klasszikus
szinhazi el6adas keretében szeretné megis-
mertetni a mai fiatalokat a klasszikus magyar
irodalommal, az idésebb generaciét pedig
megajandékozni egy szérakoztatd eldadassal.
Az el6adas hangulatat nagyban fokozza Pdl
Istvdn Szalonna Utravalé cimd albuméanak ze-

neianyaga.

Szinhazi lecke

FEBRUAR 11-én 9.30-t6l rendezi meg a
Marczibanyi Téri Mivelédési Kozpont és a
Magyar Dramapedagégiai Tarsasig egész-
napos moédszertani programjat a szinhdzi
alkotémunkarél tobbet tudni akaréknak.

A szinhazi lecke — Gondolkozni nagyban
és kicsiben elnevezésii rendezvényt gye-
rek- és didkszinjatszécsoport-vezetéknek,
rendez6knek, dramatanaroknak, szinhazi
neveléssel foglalkozéknak, fuggetlen szin-
hazi miihelyek munkatarsainak, szinhaz- és

dramaszakos hallgatéknak, mivészeti is-
kolak tanarainak, szini studiék tanuldinak,
kozmivelsdési szakembereknek, szakmabeli
és szakman kiviili érdeklédéknek is ajanljak
a szervezdk.

Eléadok: Hajdu Szabolcs iré, rendezd, Ld-
posi Terka szinhazpedagégus, Torok-Illyés
Orsolya szinész, Vojtina Babszinhaz és Wid-
der Kristdf rendez6, koreografus. Moderato-
rok Kaposi Ldszlo és Koromi Gdbor. Részletes
program: www.marczi.hu, www.drama.hu

BUDAI POLGAR

Lyukaséra
— ezuttal prézaban

1

J_. . 1“ .

FEBRUAR 8-an 19.30-kor indul a Marcziba-
nyi Téri Mivel&dési K6zpont Uj programja,
a Lyukasora Proza.

A Lyukaséra cimU versidézé-elemz6é
mdsor két oszlopos tagja, Szabd T. Anna
és Lackfi Janos uj jatékot indit. A talal-
kozékon a kéltészet helyett a prézaé, a
kolt6k helyett az iroké lesz a fészerep.
A meghivott résztvevék elbeszélésekbdl,
kisregényekbdl, regényekbdl vagy éppen
feln6tt mesékbdl valasztott idézetekkel
érkeznek, és azok irojat fejtik meg egyutt
a kozonség segitségével.

A Lyukaséranal bevezetett szabaly sze-
rint csak holt szerzék miveibél lehet idéz-
ni, akar harom rovid részletet is, majd
informacidkkal koralirva segiteni a helyes
megfejtést. A prozai fejtord jaték a verses
Lyukasérahoz hasonléan a szépirodalom
kevéssé ismert tertleteire, még felfedezés-
re varo irék és muveik vildgaba is elkalau-
zol. Az egyéni elemzések, a sziporkazoéan
elmés gondolatcserék és vitak ezuttal is
az irodalmi kdvéhazak hangulatat idézik.

Résztvev6k: Lackfi JAnos moderator,
Szabo T. Anna, Kiss Judit Agnes és Nydry
Krisztian. Belép6: 1000 Ft (1022 Marczi-
banyi tér 5/a).

Abigél titkai

1917. oktéber 5-én sziletett Szab6é Magda.
A Kossuth-dijas iré hosszu évtizedekig volt
keruletunk lakéja, 2003-ban a Il. kerulet disz-
polgdra lett. Itt jatszodik Az ajté cimd regénye,
a bel6le készult filmet mas helyszinek mellett
Pasaréten is forgattak.

A Il. Keruleti Kulturalis K6zhasznu Non-
profit Kft. két muvel&dési kézpontjaban, a
Marczibanyi téren és a Klebelsberg Kulturkuri-
aban Piros Ildiké Kossuth- és Jaszai Mari-dijas
szinmUvész emlékezik az iré6né szuletésének
100. évforduldja alkalmabol Szabé Magda és
hései felejthetetlen alakjara. Az 6nall6 est
cime: Abigél titkai.

A Marczibanyi Téri M(ivel6dési Kozpontban:
FEBRUAR 19-én 16 6ratél, a Klebelsberg Kul-
tarkaridban FEBRUAR 24-én 19 6ratol lathatja
a kézoénség Piros lldiké emlékezé misorat.
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Tanc egy életen at

Mozgas, 6rom, agytorna — szeniortanc a Budai Tancklubban

A tanc a testmozgas egyik legélvezetesebb
formaja, amit akar egész életiinkén at (iz-
hetiink. Szamtalan valfaja koziil most egy
olyan tanccal ismerkedhetiink meg, amely
kifejezetten az id6sebb korosztaly igé-
nyeihez, lehetdségeihez és képességeihez
igazodik. A szeniortanc Nyugat-Eurépaban
mar évtizedek ota sikeresen miikédik, de
hazankban csak most kezd ismertté valni.

Baranyi Tinde és Toth Krisztina oktaté a
Marczibanyi Téri Miivel6dési Kozpont szer-
vezésében februartél a II. keriiletieknek is
megtanitja e kiméletes és 6romteli sport-
tevékenységet.

Akét oktatoval a Berczik Sara Budai Tanc-
klubban taladlkoztunk, hiszen a foglalkoza-
soknak is ez a patinas helyszin ad majd ott-
hont.

— Egy német tancpedagégus dolgozta ki
a mozdulatsort, amely kiméli az izmokat,
csontokat, izileteket, ugyanakkor kellGen
megtornaztatja az agyat, fejleszti az 6ssz-
pontosit6-képességet, osszehangolja a két
agyféltekét, fejleszti a memoriat, az egyen-
sulyérzéket és a koordinaciét — sorolja a sze-
niortancelényeit Toth Krisztina. —Azenének
és a tdncnak terapias hatdsa van, nemcsak a
testnek, a léleknek is nagyon jot tesz. Igazi
kozosségi élményt jelent, amihez nem kell
elézetes tainctudas vagy partner, csupan egy
kényelmes valtocipére van szikség.

Az o6rakon kellemes, ritmusos zenére,
keringére, polkara, csacsacsara lehet tan-

Baranyi Tinde egészségligyi dolgozoként vezetett nyolc éven at egy id6sek klubjat, Toth Krisztina pedig
eredetileg némettanarként dolgozott. A két oktato 2015-ben ismerkedett meg a szeniortanccal, és csat-
lakozott az els6 magyarorszagi szeniortanc-oktato képzéshez

colni. A mozdulatok, tancfigurak és 1épés-
kombinaciék persze igazodnak az id6s6dé
szervezet képességeihez, nincsenek akro-
batikus elemek, gyors porgések, csak ke-
cses mozdulatok lassubb vagy flottabb ze-
nére.

— Mint a Biiszkeség és balitélet cimt film
baljelenetében — teszi hozza Baranyi Tun-
de. — A kortancok és paros tancok mellett
minden 6ran ilétancot is tanitunk, amely
szintén kivalé memoéria- és orientacids
gyakorlat. Az 6rom és a sikerélmény mellett
nagyon fontosnak tartom, hogy aki rend-
szeresen jar a tincérakra, mar két-harom
hénap mulva érezni fogja, biztosabban
mozog, javul a koordinéciés és orientacios
képessége. Bizonyitott tény, hogy a tanc a
leghatékonyabb eszkéz a szellemi leépiilés,
az idéskori elbutulas folyamatédnak lassita-
sara. Tehat nemcsak testileg, hanem szel-
lemileg is frissen, fiatalosan tart, hiszen
az 0j tanclépések megtanuldsa intenziv
agytornat kivan, és eldsegiti az idegpalyak
,olajozasat”.

Az els6 6ra FEBRUAR
16-an 10.30-kor kezd6dik, a tovabbi érak csiitor-
tok délel6ttonként lesznek a Berczik Sara Budai
Tancklubban (1027 Kapas utca 55.). Bévebb fel-
vilagositast a Marczibanyi Téri Mdvel6dési Kozpont
munkatarsatl, Sipos lldikétdllehet kapni a (06 30)
439-1070-es, illetve a Budai Tancklub 201-7992-es
telefonszaman.

Az oktatok meggy6z6dése szerint a tan-
colas 6rome kortalan, oldja a fesziiltséget,
életenergiat ad, kiegyenstlyozotta és bol-
dogga tesz. Kozosségteremté és hangu-
latjavité ereje van, igazi oromforras, sok
mosollyal és nevetéssel. A zenei memoria
segitségével régi emlékek hivhaték elé.
Mivel egy csoportos, k6zosségi tancrél van
sz6, segit fejleszteni a tarsas kapcsolato-
kat, oldja a magany érzését és a depresszi-
6t. Barki barmikor csatlakozhat 5o-té6l 100
éves korig, egyediil vagy parban.

PZS

Indul a bali szezon

BUDAI FERENCES BAL

Aferences plébaniak farsangi balja FEBRUAR 25-én szombaton lesz a Méricz Zsig-
mond Gimnaziumban. 16 ératol gyerekfarsang, 19.30-tdl a felnGttek balja. Jegyek
az Orszagti Ferences Plébanian (1024 Margit kortt 23.) és a Pasaréti Paduai Szent
Antal Plébanian (1026 Pasaréti Gt 126.) kaphatok a tavalyi arakon.

BUDAI EGYHAZKOZSEGEK BALJA

A Budai Egyhazkozségek XVII. Farsangi Baljat a MOM Kulturalis Kézpontban
(1124 Csbrsz u. 18.) rendezik meg FEBRUAR 11-én 19 és hajnali 2 6ra kzott.
A belépGjegy aratidén nem kellett emelni, a biifével 4000 Ft és egy télca siitemény.

A bali jegyek megvasarolhatok a kovetkez plébaniak irodaiban, tigyeleti idében:
Varosmajori Jézus Szive Plébania, 1122 Csaba u. 5., Szent Anna Plébaniatemplom,
1011 Batthyany tér 7., Szent Imre Ciszterci Egyhazkozség, 1114 Bp. Himfy u. 9.

BUDABAL

A Budai Reformatus Gyiilekezet FEBRUAR 11-én 19 6rétol 14. alkalommal rendezi
meg jotékonysagi baljat. Az adomanyjegyek ara 3000 Ft, 12 éves korig 1500 Ft, csaladi
jegy 7500 Ft. Jegyeket az istentiszteletek utan, a (06 30) 488-8254-es szamon, vagy
a fordoskata@gmail.com cimen, illetve a lelkészi hivatalban (1011 Szilagyi DezsG tér
3.) lehet megvasarolni. Tovabbi részletek: www.gyulekezet.hu.
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Az én gazdagsagom az, amit masoknak

A keriiletiinkben é16 Hegyi Margit azért ke-
reste fel szerkesztéséglinket, hogy hirdetést
adjon fel: szivesen vallalna fogyatékos gyer-
mekek napkézbeni felligyeletét. A beszélge-
tés soran kideriilt, Margit néninek nemcsak
fogyatékos emberek gondozasaban van tébb
évtizedes tapasztalata, de mint a Magyar
Maltai Szeretetszolgalat bortonmisszioésa hu-
szonot éven at latogatott fogvatartottakat.

Kivancsiak lettiink az orokifja, kedves holgy
életatjara, ezért felkerestiik kuruclesi ottho-
néban, ahol multjAnak megrazé és felemels
élményeirdl, mélyen szeretett csaladtagjairdl
és mostani terveir6l mesélt.

Gyermekkor, haborus évek

Hegyi Margit Ujvidéken sziiletett 1930-ban,
és egészen 194.4,-ig élt ott sziileivel és harom
fivérével, koztiikk Down-kéros 6cesével. Aha-
boru alatt édesapja sok szerb és zsid6 embert
bujtatott, és amikor helyzetitk ott mar tart-
hatatlanna valt, Budapestre koéltoztek. Rovid
idén beliil —a nyilasok hatalomatvételét kve-
téen —a magyar févarosban is bujkalni kény-
szeriltek. 1945-ben, amikor mar a végéhez
kozeledett a habord, az édesapa kimerészke-
dett a pincébdl, és soha tobbé nem lattak. Az
édesanya ugy dontétt, gyermekeivel visszatér
Ujvidékre. Szornyt korilmények kozstt —gya-
log és vonaton—a csalad végiil eljutott Szabad -
kéra, ahol mindenkit, aki a vonaton utazott,
bértonbe zartak.

Bortonben

— Apam annyi embernek mentette meg az
életét, hogy mindig akadt valaki, aki ra valé
tekintettel rajtunk is segitett — meséli a ké-
s6bbiborténmisszids a haboru utani évekral.
—Szabadkarél is igy tudtunk elmenekiilni, igy
raktak fel minket egy ﬁjvidékre tart6 vonatra.

A kis csalad azonban cseberbdl vederbe
esett. Az ajvidéki palyaudvarrél nem engedték
ki 6ket, a februari hidegben, a puszta betonon
toltottek két napot és két éjszakat élelem nél-

MOLNAR CABOR
16
1900 = 1Tk

Hegyi Margit férje szobra mellett Ajkan, ahol iskolat és kényves-
boltot is elneveztek Molnar Gaborrdl, a varos diszpolgarardl

kiil, s onnan ismét csak bortonbe vitték cket.

—Azott eltoltott idot igyekszem kitorolni az
emlékezetembdl, borzalmas volt. Egyszer az
6r bekiabalt, hogy vendégeket hozott, és be-
lokték hozzank a nagymamat és a nagypapat.
Nem sokkal ezutan egy félig agyonvert embert
is hoztak, aki val6szintleg pap lehetett. Ez az
ember elkezdett beszélni, és mi a szavai ha-
tasara szabadok lettiink, a fasultsaghdl szinte
ujjaéledtink.

A csaladot ismét csak az édesapara valé te-
kintettel menekitették ki a bortonbdél, el6szor
Szabadkéra, majd onnan szekéren menekiiltek
at Magyarorszagra.

Felolvasobdl feleség

Magyarorszagon is nehéz kortlmények ko-
zott élt a csaldd. Az édesanya varrt, Margit
takaritani jart egy csaladhoz, ahol két szelet
zsiros kenyér volt a fizetsége. Egy nap, ahogy

.‘_-7 L S
1964. Marczibanyi téri IGtér. Hegyi
Margit az MHSZ kételékében sikeres
sportlévé, egy idében csapatkapitany
is volt

Ha 6n vak vagy értelmi fogyatékos gyermeket nevel, és
szivesen igénybe venné Hegyi Margit segitségét, jelent-
kezzen a Budai Polgar szerkesztSségében a 336-1384-es
telefonszamon, a peter.zsuzsanna@budaipolgar.hu e-mail-
cimen, vagy személyesen a 1022 Bimb6 t 1. szam alatt.

az Gijsagokat rendezgette, egy aprohirdetésen
akadt mega szeme: vak ember felolvasét keres.

—Amikor elmentem a megadott cimre, egy
,1d6s” ember fogadott (én 16 voltam, 6 a har-
mincas évei vége felé jart). — Hogy szolitha-
tom? — kérdeztem. — Gabi bacsinak — volt a
felelet.

Gabi bacsi nem volt més, mint Molnar Ga-
bor iré-természettudés, a XX. szazad egyik
legnépszeriibb magyar vadasz- és utleiras-
iréja, aki szamos regényt és radidjatékot is
irt. Egy balesetben veszitette el szeme vilagat
Brazilidban, ahova a Magyar Nemzeti Mtzeum
allat- és rovargytijteményét gyarapitani hi-
vatott expedici6 egyik tagjaként érkezett, és
ahonnan hazatérve értékes kigy6kat ajandé-
kozott a Budapesti Allatkertnek. Az 6 kedvéért
tanult meg Margit autét, s6t teherautét vezet-
ni, éslett késébb a postanal hivatasos sofér és
garazsmester.

—Evek 6tajartam mar felolvasni, segiteni és
intézni Gabi bacsi minden iigyét, bajat, ami-
kor egy nap megkérdeztem téle: — Gabi bacsi,
nem akar engem feleségiil venni, hiszen nem
tudunk mi mar meglenni egymas nélkiil! Na-
gyon csodéalkozott, de srémmel belement a
hazassagba. Huszéves voltam akkor. Nagyon
boldogan éltiink egyiitt, hArom gyermekiink
sziiletett, akik késébb 6t unokaval és két déd-
unokaval 6rvendeztettek meg.

Molnar Gébor elsé konyve 1940-ben jelent
meg Kalandok a braziliai serdoben cimmel. Ezt
kovetden huszonhat 61nallo kotete jelent meg
és tobb mint szaz tarcija, ismeretterjeszté
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KEDVES SZOMSZED

A l6lengés magyar

irasa. Elettorténetérol Nydry Krisztidn Merész
magyarok cimii kotetében is olvashatunk,
amelynek a Vak vildgjdré cimt fejezetébdl is-
merhetjitkk meg az irét.

Akit az Isten a tenyerén hordoz

Hegyi Margit 6ccese, a kilenc évvel fiatalabb
Karcsi Down-korral szilletett. Gondozasaban
névére szilletésétol fogva részt vett, alegszor-
nytibb kortlmények k6zott, a pincében, bor-
tonben is réd volt bizva a fogyatékos kisfiti. So-
kat szenvedett miatta a csalad, hiszen mindig
csufoltak a gyermeket s, csaladtagjaitis. Mar-
git sokat gondolt arra, mennyivel jobb lenne
mindenkinek, ha Karcsi egészséges lenne.

—Mamartudom, hogy mi mindent koszon-
hetek én is, de még a gyerekeim is Karcsinak.
Azért mertem feleségiil menni egy vak ember-
hez, mert semmiféle eléitélet nem volt ben-
nem a fogyatékkal é16 emberek irant. Ponto-
san tudtam, hogy mennyi érték van bennik.
Nembhogy teher nem volt az 6 tarsasaguk, ugy
éreztem, az Isten a tenyerén hordoz. Karcsi
aldas volt a csalddunknak, hozz4 igazodtunk,
6 tartott egyben minket. A férjem pedig egy
pératlan, rendkiviili ember volt, akivel min-
den egyes nap csodéalatos élményt jelentett.

Maltaiak

Molnar Gébor 1980-ban hunyt el. Halala
utdn Margit egy baratnéje férjének ribeszé-
1ésére —hosszas unszolasara— ment el Kozma
Imre atydhoz, aki akkor a Zugligeti Szent Csa-
lad Plébanian volt plébanos.

— Egészen addig nem jartam templomba,
de ahogy el6sz6r meghallgattam Imre atyat,
egyetlen egy alkalommal sem mulasztottam
el a vasdrnapi iinnepi szentmisét. Emlék-
szem, 1989-ben, Nagyboldogasszony napjan
mentem misére. A templom koériil egy cso-
mo keletnémet rendszamu Trabantot lattam.
Imre atya megkért minket, hogy adjunk szal-
last a németeknek. En is vallaltam, még egy
IBUSZ-szobat is kivettem nekik a hazunkban,
s6t akertben is tdboroztak néhanyan. Késébb
néhinyukat levittem a hatdrhoz, Készegre. Ott
mar vart minket egy asszony, aki megmutat-
ta az utat az erd6n at Ausztria felé. Ebben az
idészakban csatlakoztam én is — ahogy szinte
mindenki a zugligeti gyiillekezetb6l—a Magyar
Maltai Szeretetszolgalathoz.

Ismét bortonben

Mar a szeretetszolgalat onkénteseként dol-
gozott Hegyi Margit, amikor megint csak egy
— mint késébb kideriilt — sorfordit6 aprohir-
detésen akadt meg a szeme: olyan embereket
kerestek, akik rabokat latogatnanak a borto-
nokben.

— Ahogy elolvastam a hirdetést, azonnal az
arégi, 6sszevert pap jutott eszembe, aki any-
nyit segitett nekiink az tjvidéki bortonben.
Emlékeztem arra, hogy mit jelent a lélek sza-
badsaga, ha a test fogoly is.

Kétszaz onkéntes jelentkezett a hirdetésre,
végiil kevesebb, mint htszan véllaltdk a bor-

Hegyi Margit huszonét éven keresztll latogatott
fogvatartottakat budapesti és vidéki bérténékben

tonmissziét. Hegyi Margit 1990-t6l huszonot
éven at latogatta a rabokat Budapesten és hét
vidéki borténben, beszélgetett velilk, tartot-
ta a kapcsolatot csaladtagjaikkal, eljart a tar-
gyalasaikra. Mivel jol beszélt szerbiil, oroszul,
németiil, egy kicsit olaszul és angolul, kiilfoldi
foglyokat is partfogasiba vett, akiknek — egye-
bek mellett — anyanyelvi konyveket, kiadva-
nyokat is szerzett.

Margit nénit nagyon megszerették a rabok.
Szamtalan ajandékot mutat, amit 6k készi-
tettek és fényképeket is, ahol Margit nénit
keresztanyaként, eskiivéi tantként lathatjuk
egykori védencei mellett. Tavaly karacsony-
kor tizenegy orszaghol kapott jokivansagokat.
Azérttanulta meg mar hetvenen tul a szamit6-
gép hasznalatat, hogy e-mailben és skype-on
istudjon kommunikéalni a mar szabadultakkal.

— Sokan nem értik, hogy miért kell foglal-
kozni a rabokkal — kutyab6l nem lesz szalon-
na, mondjik. Pedig sokszor ezek az emberek
az igazi &ldozatok, lelki sériilt, meggyotort
emberek. En nem csinaltam velilkk semmi
kiillonoset, csak szerettem cket, és ezt érezték.
Akikkel foglalkoztunk, azok kozil sokkal ke-
vesebb volt a visszaes6. De nemcsak nekik,
nekem is sokat jelentett ez az id6szak: ahany
embert megismertem, annyi vilig nyilt meg
eléttem.

»Segiteni szeretnék”

Hegyi Margit a Maltai Szeretetszolgalattol
kapta karacsonyi ajandékként a Soha tob-
bé egyediil cimt konyvet, amely a Hit és fény
elnevezést, okumenikus szellemt, nemzet-
kozi szervezet munkajaroél szél. Ez az 1971-
ben Franciaorszagban alakult mozgalom a
csaladban €16 értelmi és halmozottan sériilt
emberek szolgalataban all. Akonyv elolvasasa
utan fogalmazédott megbenne, hogy szivesen
segitene olyan csaladoknak, amelyek sériilt
gyermeket nevelnek.

—Tudom, mit jelent sériilt gyermeket gon-
dozni, de én ezt 6rommel vallalndm, mert azt
istudom, mekkora segitséglett volna szegény
anyamnak, ha csak egy fél napra s, de ra tudta
volna bizni valakire az 6csémet. En nem tudok
tétleniil itthon iilni, amikor van még bennem
erd, energia és segit6 szandék. Az én gazdag-
sdgom az, amit masoknak adhatok.

PETER ZSUZSANNA

vilagklasszisai

A tavaly Rio de Janeird-ban megrendezett XXXI.
Nyari Olimpiai Jatékok el6tt néhany héttel megjelent
A ldlengés magyar vildgklasszisai cim( konyv, amely
az otkarikas cstcsforgalom idején értheté modon
nem kapott olyan felvezetést, mintha fél évvel ko-
rabban vagy éppen késdbb latott volna napvilagot.

Pedig a téma meglehetdsen érdekes. A szerzg,
Jocha Karoly — aki lapunkban mar kozel két év-
tizede rendszeresen publikal — 6todik konyvében
is hii maradt korabbi 6nmagéhoz, és igyekezett
nagyot markolni. Korabbi olimpiai targyd kony-
veihez képest ugyan ez alkalommal latszélag
kevesebbre vallalkozott, hiszen ebben a kdny-
vében ,csak” harom otkarikas gyGztest probal
emberkozelbe hozni. De Dr. Magyar Zoltanrdl,
Borkai Zsoltrdl és Berki Krisztianrol tobbet meg-
tudhatunk, mint konyvei korabbi fészereplgirdl.

Mindharom bajnok a tornasport legsikere-
sebb magyar szerén, a lovon szerezte meg a
legfényesebb érmet — Magyar Zoltan kett6t is
—, am a konyvben a szerz6 mégsem veliik fog-
lalkozik a legtobbet. Kozvetleniil vagy kdzvetve
ugyanis mindharom extraklasszis eredményes-
sége elvalaszthatatlan attél a szakembertdl, aki
alapjaiban forradalmasitotta ennek az egyébként
is rendkiviil nehéz szernek a repertoarjat. A mél-
tatlanul kevéssé ismert dr. Vigh LaszI6rdl van szé,
aki 1965-ben vette , kezelésbe” Magyar Zoltant,
akit hihetetlen intenzitasd, folyamatos habo-
riskodas kozepette juttatott el a vilaghirnévre,
mindenekel6tt a montreali (1976) és a moszkvai
(1980) olimpia dobogdjanak legfelsé fokara.

A keriiletiinkben éI6 Magyar Zoltan — a Ma-
gyar Olimpiai Bizottsag egyik alelndke és a
tornaszovetség elndke — ma mar elismeri, hogy
Vigh Laszl6 nélkiil nem vitte volna semmire. Ez
ama 75 éves, kiapadhatatlan fantaziaju mester
ugyanis a |6 hosszanti ,megnyergelésével”, az
altala kialakitott vadonatuj elemekkel és azok
elsajatittatasaval olyan el6nyhoz juttatta ta-
nitvanyat, ami egyszer(ien behozhatatlannak
bizonyult a tobbiek szamara. Magyar dicséreté-
re legyen mondva, ezt a konyvet is elsGsorban
azért iratta és jelentette meg, hogy a zsenialis
szakembert legalabb egyszer az 6t megillets
mddon megjelenitse.

Ezért szl a kdnyv elsGdlegesen a Magyar-van-
dor és a tobbi vilagszabadalom &tletgazdajardl,
dr. Vigh Laszlérél,
aki mellett termé-
szetesen megfele-
I6 terjedelemben
olvashatnak a 16-
lengés magyar vi-
lagklasszisairdl is.

A tobb mint
kétszédz fény-
képpel illusztralt
konyvet 3500 fo-
rintért lehet meg-
vasarolni, elérhetd
a geosport@t-on-
line.hu cimen.
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Szazezer konyv, 6tszaz éves bullak, ritka
pecsétek és megmentett festmények k6zott
dolgozik Fay Zoltan, a Magyar Ferences
Konyvtar és Levéltar igazgatdja, aki a Mar-
git kéruati rendhaz 6don falai k6z6tt beszélt
az intézmény multjarol és jelenérdl.

— Ferences kozépiskolas didkként keril-
tem kapcsolatba a renddel, majd késébb,
Hegeduis Kolos atya tartomanyfénoksége ide-
jén, az 6 felkérésére vallaltam el a konyvta-
rosi munkat civilként — emlékezett vissza
a kezdetekre Fdy Zoltdn, aki az ELTE Bol-
csészkaran és a Pazméany Péter Hittudoma-
nyi Féiskolan tanult, és konyvtartorténeti
munkassaga mellett tobb napilapban is
publikalt. — Minden konyvtarnak megvan
amaga jellegzetessége, legyen az konyvtar-
halézat, orvosi, miiszaki vagy egyhazi gytijte -
mény. A ferencesek esetében gazdag a mult,
van mibél meriteni, hiszen Magyarorszagon
egykor negyven kolostoruk is mikodott sza-
mos konyvtarral, felbecsiilhetetlen meny-
nyiségu és kulturalis értéki konyvvel.

A konyvtarvezet6 elmondta, hogy a Ma-
gyarok Nagyasszonya Ferences Rendtar-
tomany fenntartdsdban miik6dé kozponti
konyvtar a II. kertlet egyik killénleges in-
tézménye, amely leginkabb a kutaték el6tt
ismert. A konyvtar részeként miikodik a
szombathelyi rendhéz gytijteménye, a gyon-
gyosi és a szécsényi miemlék konyvtarak,
illetve a ferences levéltar, ahol az egykor
magyar teriileten miikodé ferences kolos-
torok iratanyagait 6rzik. Budan és Gyongyo-
son is tobb kolléga segiti a munkat.

BUDAI POLGAR

Féy Zoltan, a Magyar Ferences Kényvtar és Levéltar igazgatdja

—AMargitkorati a f6varos legrégebbi, egy
helyen mtikodé konyvtara. Torténete Buda
visszavivasdig nyulik vissza. A ferencesek
Budén 1686-ban telepedtek le masodszor, a
vizivarosi Batthyany térnél, a mai Szent Ferenc
Sebei-templomnal kaptak helyet. A konyv-
tar szempontjabol érdekes, hogy a szalvato-
ridnus Szirtei Matyas konyvgytjté szerzetes
tudomaist szerzett arrél, hogy Matyas kiraly
palotajanak konyvei kozil tobb is Buddn van,
és sikerilt is néhany példanyt a bécsi udvari
konyvtaros el6l megmentenie. Koziilik kettd
még mindig megvan.

II. Jézsef rendelkezése nyoman a szerze-
teseknek el kellett hagyniuk a rendhézat, és
1788-ban atkoltoztek a feloszlatott 4goston-
rendiek orszaguti, a mai Margit koruti rend -
hazaba a kényvtar masodik alapitéjaval, Ja-
kosits J6zsef tartomanyfonokkel az élen, aki

A Margit kéruti templom és rendhéaz 1890-ben...

...6s napjainkban

Széchenyivel levelezett, és ez alapjan alaki-
totta ki a konyvtarat és a régiségtarat.

Féy Zoltan elmondta, hogy a konyvtarépiilet
az 1830-as években épiilt a T alaka kolostor-
szarnnyal egyiitt, a ferences kolostoroktél
eltéré mintara. A belsé tér sokdig megérizte
régi, patinas killemét, mikozben a II. vilag-
hébort alatt komoly karok érték a templo-
mot, megsemmisiilt tobb Maulbertsch-kép is.
A nagy belmagassagu teremkonyvtarat — mas
klasszicista konyvtarhoz hasonléan—szobor-
fillkék és antik szobrok diszitették. A termet
az1980-as évek elejétél polcrendszer boritja,
mert a taroldkapacitasra akkor is nagy sziik-
ség volt.

— Alegégetébb gondunk a helyhiany, ami
nehezen orvosolhaté. A Margit koraton egy
kisebb megyei konyvtarnak megfelel allo-
manyt 6rziink, szazezer kotetet és egyéb doku-
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A torvényszéki palota
e ——

orzoje
mentumot. Minden hazai kiadvanyt gytjtiink,
amiben sz6 esik a ferencesekrdél, a rendrél,

és ha tehetjuik, killfoldieket is, de a tobb szaz
éves hagyomanynak megfelelden a gytjte-
mény nemcsak a konyvekrdl sz6l. Egy — ma
még csak gondolatban — tervezett ferences
muzemnak az alapjait érizzitkk. Van szent-
képgytijtemény, fot6- és dokumentumtar,
kisnyomtatvanyok, foly6iratok, amivel mas
konyvtar nem foglalkozik. Csak érdekesség,
hogy a kolostorkertben rémai kori, kébél ké -
sziilt halotti csonttarté osszarium fekszik, a
fibkomban pedig van egy agyugoly6 a rend-
hazudvarbél, amely az 184.9-es harcok alatt
repult be a tobbivel egyiitt.

A konyvtarvezeté maga is meglepddott,
amikor a Margit korati rendhaz padlasan egy
kisebb képtarnyi, rég elfeledett, szakralis té-
maja festményt talalt meg. A konyvtar biisz-
keségei kozott vannak kédexek, 6snyom-
tatvanyok, a mohacsi vész elétti iratok, régi
glébuszok, vagy sok szaz éves pecsétek, de a
II. keriileti rendhazban 6rzik példaul II. Pal
pépa 550 éves bullajat is.

— Gytjteményiink folyamatosan béviil
amellett is, hogy az évszazadok alatt néha
megtépaztak. Volt, hogy sajat konyveinket csak
visszavasarlassal tudtuk megszerezni. Sok széz
konyv keriilt el a ferencesektél, am sokuk fel -
lelhet6 még az orszag konyvtaraiban. Célunk
a gytijtés mellett a dokumentumok allagdnak
megoérzése és digitalizalasa, kereshet6vé téte-
le. Teljes konyveket toltink fel az internetre,
ahol barki szamara elérhetéek. Ugyan nem
vagyunk nyilvinos konyvtar, féleg kutaték
keresnek meg minket, és alkalmanként tudo-
manyos el6adasoknak is helyszinei vagynuk,
de szivesen kalauzolunk betéré latogatdkat is
a 330 éves intézményben. SzABO GERGELY

Az Igazsagligyi Minisztérium 1909-ben palyazatot irt ki a Pestvidéki Torvényszék és
Foghaz épiiletének megtervezésére, miutan a Magyar Kiralyi Allamkincstar megvasarol-
ta, illetve részben kisajatitotta a F6 utca, a Kacsa utca, a Gyorskocsi utca és a Vitéz utca
hatarolta teriileten allé tizenharom, zémmel foldszintes hazat, koztiik a népszerii Beck
Markus fliszer-, bor-, sor- és csemegekeresked6 harom iizlettel is bir6é saroképiiletét.

A tobbnyire valoban csakéanyra érett, kertes polgari ott-
honok tulajdonosai és lakéi (Grimme Jozsef szijgyarto,
Schmidt Alfréd, Eberling Jozsefné, dr. Gschwindt Gydrgy-
né, Jeszenszky Szilard asztalosmester vagy Szauberer
Tivadarné) j6 esetben csak néhany hézzal kéltoztek
arrébb, Beck Markus a Szasz Karoly utcaban folytatta
mesterségét. 1913-ban kezdGdott el a bontas, majd az
Otszintes haztomb kilenc évig tarto épitkezése, melyen
olasz hadifoglyok is dolgoztak.

Bér a tervpalyazatot Aigner Sandor nyerte, a mi-
nisztérium a masodik helyezett Jablonszky Ferenc
és Hiibner Jeng terveit vasarolta meg. Jablonszky
nem csupan épitészmérnok, torvényszéki szakértd is
volt, orszégszerte nyolc birésagi palotat épitett, de a
szakszer( belsd kialakitas mellett a pszicholégiahoz
is értett: a F6 utcai torvényszék historizalé stilust
homlokzatanak kélabazata, sdlyos téglatémege és
a keskeny, magas ablakok erddszer(i, monumentalis
megjelenést kolcsondznek az épiiletnek, , félelmetesen
nehezedve” a sz(ik utcara.

Eredeti elrendezés szerint a fGépiiletben az I-II.
Keriileti Jarashirdsagot, az eskiidtszéki targyalot és
a nagyobb termeket helyezték el. A torvényszék jobb
szarnyaban volt a vizsgalobirdsag, a telekkdnyvi hiva-
tal, az ligyészség, a fiatalkordak birdsaga és a biintetd
targyaldterem. A bal oldali szarnyba a Pestvidéki Ja-
rasbirésag, a vadtanacs, a fellebbviteli targyaloterem,
valamint a személyzeti lakasok keriiltek. A foghaz U
alaku épiilete teljesen kiilon &ll, a zarkak ablakai a
sétaudvarra néznek. A torvényszék Gyorskocsi utcaba
+kanyarodd"” szarnyaival a szimmetrikusan elhelyezett,
magas homlokfald két kapu koti dssze és teszi egysé-
gessé a haztomb kiilsejét.

A német megszallas napjan, 1944. marcius 19-én a
torvényszék és foghaz épiiletet a Geheime Staatspolizei,
kdzismert nevén a Gestapo és a német hirszerzés, a
Sicherheitsdienst (SD) foglalta el, de itt rendezte be
hivatalat Adolf Eichmann is. Az 6tvenes évek elején az

Allamvédelmi Hatésag koltozott a F6 utcai ingatlanba,
az Grszemélyzetet a Rakosi Grzaszloalj egységei adtak
Szlics Em6, majd Lehota Istvan ezredes iranyitasa alatt.
Az 1956-0s szabadséagharc leverése utan a Budapesti
Katonai Ugyészség, a Budapesti Katonai Bir6sag és a
Legfelsébb Birdsag Katonai Kollégiuma koltozott az
épiiletbe. A Gyorskocsi utcai oldalon a BM Politika Vizs-
galati Osztalya mikodott, a vizsgalotisztek és az 6rok
nagy részét is az addigra feloszlatott AVH allomanyabdl
valogattak ,vissza". 1958. junius 15-én az ideiglenesen
a torvényszéki palotaba telepiilt Legfelsébb Birdsag
Népbirésagi Tanacsa Vida Ferenc bird elndkletével
itt itélte halalra Nagy Imre miniszterelnokdt, Maléter
Pal honvédelmi minisztert és Gimes Miklés Gjsagirot.
Az épiiletben ma a FGvarosi Torvényszék Biintetd
Kollégiumanak Katonai Tanacsa, a Budapesti Katonai
Ugyészség, a Budai Kzponti Kerilleti Bir6sag Nyomozési
Birdi Csoportja, a Budapesti Orvosszakértéi Intézet, a
Budapesti Renddr-fékapitanysag vizsgalati fGosztalya
és a Févarosi Biintetés-végrehajtasi Intézet Il. szama
objektuma mikddik. A kozel haromszaz f6s bortonben
néi el6zeteseket és elitélteket tartanak fogva, tovabba
a binligyi Grizetes férfi és ndi fogvatartottak egy részét,
akiket innen allitanak el6 a katonai ligyészségre és a

kiilonbdz6 orvosszakértéi vizsgalatokra.
VERRASZTO GABOR

e —
A F6 utca és a Kacsa utca sarka.
B = 1910-ben
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Uj életre kel
az egykori SZOT-udiilé

Megoldddhat a Il. keriilet és egész Buda latképét évtizedek
ota elcsufito, Vérhalom utcai szellemhaz iigye. Az épittetd,
aWaberer Gyorgy érdekeltségébe tartozé ingatlanfejlesztd
cég az el6zetes egyeztetéseket kovetben elkészitette a
volt SZOT-iidiil6 fejlesztési tervét, melyet lakossagi foru-
mon mutattak be a beruhazas altal kézvetleniil érintett
ingatlantulajdonosoknak.

A Buda szégyenfoltjanak szamit6 teriilet a kozelmdltban
olyan tulajdonos kezébe keriilt, aki nem spekulaciés szandékkal
vésarolta meg az ingatlant, és nyitott a kornyéken élékkel a
parbeszédre. Az Eurépa legnagyobb arufuvarozé vallalkozasat
felépité Waberer Gyorgy érdekeltségébe tartozé Rozsadomb
Panorama Kft. a Magyar Epitészkamara bevonasaval tavaly
nyaron orszagos tervpdlyazatot irt ki az épllet arculatanak
kialakitasara. A legjobb koncepcié kivélasztasat a beruhazo
szakmai testlletre bizta, melynek tagjai voltak a hazai épitész-
szakma elismert képviselGi, koztiik Vikar Andras, Lukacs Istvan,
Varga Tamas, Vonnak Janos t6bbszords Pro Architectura és
Ybl-dijas épitészek. Emellett a zsliribe meghivast kapott a Il.
Keriileti Onkorményzat képviseletében a varosrész féépitésze
és alpolgarmestere is.

A Rézsadomb Panorama Kft. év végén lakossagi forumra
hivta az épitkezés altal kozvetleniil érintett szomszédos ingat-
lanok tulajdonosait, hogy ismertesse a fejlesztés részleteit. Az
eseményen elhangzott: a jelenlegi, félbehagyott épiilet teljes
szerkezeti Ujraépitése elkeriilhetetlen, mivel miiszaki allapota
annyira leromlott az elmult évtizedben. A budai latképet el-
csufitd torzo helyére a hatélyos épitési elGirasoknak minden
tekintetben megfeleld, a kornyék szempontjabol pedig a lehetd
legkisebb forgalmi terheléssel jard tarsashaz keriil. Az épi-
let Gjratervezésének koszonhetGen a zoldfeliilet javara 3500
négyzetméterrel csokken a beépitett szintteriilet.

A lakossagi forumon a Rdzsadomb Panorama Kft. képvise-
letében Erdélyi Gabor projektvezetd és Balogh Ferenc vezetd
épitész ismertette a beruhazas részleteit. Tajékoztatasuk szerint
a kivitelezési munkak idén nyaron megkezdddhetnek. Addig is
az épitkezés elGkészitése, a teriilet és a beruhazas altal érintett
ingatlanok geodéziai és egyéb felmérése zajlik. Erdélyi Gabor
hangsllyozta, az ingatlan adottsagai jocskan behatéroljak a
fejlesztd lehetGségeit, ennek ellenére a leginkabb latképbe il-
leszkedd tervet valdsitjak meg, és a kivitelezés, munkaszervezés
soran a kornyéken él6k érdekeit is figyelembe veszik majd. Be-
szamolt arrdl is, hogy az épiilet befejezését kdvetGen rendezik
a szomszédos kozteriileteket: szélesebb lesz az Ut és a jarda,
egyszer(ibb lesz a kdrnyéken az autés- és gyalogoskdzlekedés.

A forumon tdbb felvetés is érkezett a hallgatésag soraibdl,
egyebek kdzott a szomszédos ingatlanok és utcak allapotmeg-
ovasaval kapcsolatban. A beruhazo képviselSi elmondtak: az
épitkezés megkezdését megel6zéen minden érintett lakoingat-
lanon és Utszakaszon allapotfelmérést végeznek, mely alapjan
kivizsgalhatjak a kivitelezés alatt esetlegesen okozott karokat
és jotallhatnak azokért. Erkeztek olyan észrevételek is, melyek
szerint az épitkezés befolyassal lehet néhany lakas panorama-
jara és benapozottsagara. A beruhazé képviselSi ennek kap-
csan igéretet tettek arra, hogy egy Ujabb féorumon bemutatjak
azokat a latvanyterveket, amelyek egyértelm(en bizonyitjak:
ezek az aggodalmak alaptalanok, és a kész épiilet nem takar
ki Iényegesen nagyobb részt a latképbdl, mint a jelenlegi torzo.

A beruhdzo kotelezettséget vallalt arra, hogy a munkalatok
ideje alatt folyamatos kapcsolatot tart a kornyéken élékkel:
a lakossagi kérdések megvalaszolasara, illetve a panaszok
bejelentésére és kezelésére informacids telefonvonalat is ma-
kodtetnek majd. (x)

KORNYEZETUNK
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Jégzajlas a Dunan

A tartés hideg miatt nemcsak tavaink fagytak be, de az utébbi években mar igen ritkan
lathaté természeti jelenség tanui is lehettiink: zajlott a Duna. A legutébbi olyan alkalom,
amikor a Duna teljes szélességében befagyott, 1963-ban volt. 1458. januér 24-én, a legenda
szerint, a Duna jegén valasztottak meg Magyarorszag kiralyanak Hunyadi Matyast. A tor-
ténészek mai allaspontja szerint maga a véalasztas mégsem a Duna jegén zajlott. Egyesek
szerint a polgarok vonultak ki a Duna befagyott jegére, hogy nyomast gyakoroljanak a
gydlésre, masok szerint a dontést Ginnepl6 tdmeg 6z6nl6tt a befagyott folyéra.

Megujult a Duna-parti kozvilagitas

Nemcsak harmonikusabb és latvanyo-
sabb, hanem takarékosabb is a megutjult
diszvilagitas a budai alsé rakpart Margit
hid és Lanchid kozotti szakaszan. A 6-
vérosi onkormaényzat beruhazisiban a
fon6dé villamos vonala mellett 56 millié
forintbél végezte el a korszertisitést a Bu-
dapesti Disz- és Kozvilagitasi Kft. A sokak
altal latogatott teriileten 4ll6 lampasor
88 oszlopat lecserélték a villamos-beru-

héazasnal is alkalmazott kandelaberekre,
avilagitotesteket pedig sokkal korszertib-
bekkel valtottak fel. A nagyobb hatdsfoka
fényforrasok mintegy 15 ezer kilowattéra
energiat, azaz évi kozel félmillié forint
aramdijat takaritanak meg a budapestiek-
nek. A kozvilagitasi vallalat tervei szerint
a Lanchid és Erzsébet hid kozotti szakasz
még idén megijulhat a turistdk és a f6va-
rosi lakok 6romeére.

¥
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Szmogriadét rendeltek el

Janudr 23-26-ig naponta 6-22 6raig tilos volt
olyan gépjarmuvekkel kozlekedni, amelyek-
nek 0-4-es volt a forgalmi engedélyében sze-
replé kornyezetvédelmi osztalyt jelols kod.
A gépjarmtiforgalmat korlatozo intézkedések
betartasat a renddrség ellenérizte, és a korla-
tozas megszegdivel szemben akar szazotven-
ezer forintig terjedé birsagot is kiszabhatott.
A F6varosi Kozgydlés januar 25-i dontésével
- a forgalmi engedély felmutatasa mellett —
aznap délutan négy 6ratdél ingyenessé tette
a tdmegkodzlekedést azoknak az autésoknak,
akik a szmogriad6 idején nem hasznalhattak
jarmivuket a kedvezétlen kornyezetvédelmi
besorolas miatt. Keruletiinkben a Széna téren
és Pesthidegkuton a Kézséghaz u. 10. el6tt
talalhaté automata méréallomas.

Foro: MTI

POTDIJUGYINTEZES BUDAN IS

B&vult a Széll Kalman téri BKK Ugyfélkdz-
pontban elintézheté Ugyek kore. Januartél
mar a poétdijazassal kapcsolatos teendéket is
rendezni lehet ott. Bérletbemutatasra és kész-
pénzes, illetve bankkartyas befizetésre a potdij
ugyfélszolgalaton (1072 Akacfa u. 22.), a BKK
Ugyfélszolgalaton (1075 Rumbach Sebestyén
utca 19-21.) vagy a Kelenfoldi vasutallomas
metromegallo ugyfélkézpontjdban szintén
van lehetdség.

VILLAMOSPOTLAS A BUDAI VONALAKON

A budafoki villamoskocsiszin atépitése miatt
varhatéan februar 26-ig tobb budai villamos-
jarat déli vonalszakaszan poétldbusz jar. Az
aramellatasi és épitészeti munkak miatt a
Fehérvari uton kozlekedd 17-es, 41-es, 47-es
és 56-0s villamosok az északi végallomasuktol
réviditett utvonalon kézlekednek az Etele ut/
Fehérvari ut megalléhelyig. Az utasokat onnan
potldbusz viszi tovabb a dél-budai végalloma-
sokig. A Budafok kocsiszint tobbek k6zott azért
kell atalakitani, hogy helyet tudjon biztostani
a budai fonédé villamoshalézaton kézlekedé
CAF-villamosoknak. Az atépités a villamosok
beszerzéséhez kapcsolédé unids projekt ré-
szeként zajlik.

KORNYEZETUNK
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Budai polgirok a keriiletbol...

Azok a kisinterjuk, szines portrék, amelyek hétkoznapi embereket mutat-
nak be, alegnépszeriibb cikkek kozé tartoznak az interneten. A kérdezé az
utcakat, tereket jarva keresi interjaalanyat, de bekukkant egy-egy pékség-
be, edzéterembe, irodaba. Ha pedigvallalkoz6 szellemi alanyra talal, addig
kérdezi, ameddig , kincsekre” nem lel: izgalmas élményekre, kiilonos ér-

zésekre, olykor egyszerti, de pontos gondolatokra. Esa végén mindig kide-
riil, hogy nincs atlagos ember, mert mindenkinek akad az életében valami
lenyiigozo. Kisérletet tettiink, és mi is beneveztiink ebbe az izgalmas jaték-
ba, mert szeretnénk megismerni a II. keriilet killonleges budai polgarait.

Bocsi Eszter

Berczik-torna- és tncgimnasztika-tanar

— Hétf6nként és keddenként a Berczik
Sara Budai Tancklubban kezdédik a
napom. Szeretem az épiilet atmoszfé-
rajat, amikor belépek ide, ugy érzem,
hazajottem. Télen sotétek még a reg-
gelek, de ahogy megszélal a terem-
ben a zongora, minden kiszinesedik.
A végén sokan megkoszonik az orat,
és mesélnek az életitkrél. Az egyik ta-
nitvanyom azt mondta, az 6raim adtak
erét ahhoz, hogy ttlélje a tavalyi évét.
Ez a tanc varazsa. Ugy tudom, mar
hiisz perc mozgéas utan boldogsaghor-
monok termelédnek benniink.
Gyerekkoromban kezdtem a tan-
cot, és ez a szerelem a mai napig nem
mult el. Ma méar a tanitas a hivatasom,
ez egy uj szerelem. Kordbban a Ma-
gyar Fesztival Balett tarsulatdnak és a

Miskolci Nemzeti Szinhaz tanctagoza-
tanak voltam a tagja. Imadtam a szin-
padot. Izgultam a fellépéseim elétt, de
afélelmem azonnal elmult, amikor ki-
léptem a fiiggony mogiil, mert onnan-
t6l a szerep dolgozott bennem. Sokfé-
le karaktert alakitottam, mindegyiket
magambél kellett felépitenem, ami
egy komoly jaték. A balett-tancosnak
pontosnak kell lennie, mint egy sziv-
sebésznek, és kozben érzékenynek,
mint egy kisgyereknek.

A tanc mellett gy tudok kikapcso-
16dni, ha megnézem a legtjabb ba-
lettel6adasokat, szinhazba és kialli-
tasokra jarok. Chiharu Shiota piros
fonalakkal készitett lenytigoz6 instal-
laciojaba engem is belesz6tt, gy érez-
tem, hogy a poékhalészeri fonalren-
geteggel érdekes és kusza érzéseket
koreografalt meg. Az én érzéseim is
sokszor ilyenek, mikézben gondolko-
zom a koreografian.

LEJEGYEZTE: NOVAK ZSOFI AL1Z
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Az utobbi napok idéjdrasa orszagszerte nagy kihivés elé éllitotta a k6zlekedbket. A Hidegkuti uton példaul
megcsuszott és fanak csapodott egy személygépkocsi januar 30-an késé délutan. Az autd az ltkozés utan
tébbszér megpdérdilt, majd egy jelzétablat megddéntve allt meg. A balesetben szerencsére senki nem sérilt
meg. A gépkocsit a Il. kertileti hivatdsos tlizoltok dramtalanitottak, a rendérségi helyszinelés utan pedig a
Budavédr-Rézsadomb Onkéntes Tiizolto Egyesiiletek tiizoltdi segitségével a forgalmi akadalyt megsziintették

Babverseny gyerekeknek

A BRFK Févarosi Baleset-megel6zési Bi-
zottsdg kozlekedésbiztonsagi babversenyt
rendez a févarosi gyermekbalesetek meg-
elézése érdekében 6vodas- és budapesti alsé
tagozatos iskolascsoportok részére. A rendez-
vényre olyan csapatok jelentkezését varjak,
amelyek kozlekedéssel kapcsolatos torténe-
tet, mesét adnak el sajat készitést babokkal.
A verseny célja a gyermekbalesetek megel6-
zése és a gyerekek kozlekedésbiztonsidgdnak
javitdsa. A megjelenitett kozlekedési szitu-
acidk a babel6addsok begyakorldsa és els-
adasa soran mind az el6add, mind a nézé
gyerekek jatékos formaban ismerkedhetnek
meg a gyalogos kozlekedési szabélyokkal.
Aversenyt APRILIS 14-én 9-12 6rakozitt tart-
jak a BRFK Kozlekedésrendészet épiletének
szinhaztermében (1149 Hungiria krt. 149.).
A babeléadasok idGtartama 4.-5 perc. Az el6-
adasok értékelési szempontja tobbek kozott:

a szinpadkép, a kellékek és a babok kidolgo-
zottsaga, az el6adds tartalma, a darab felépi-
tése szinhazmiivészeti szempontok alapjan,
valamint a KRESZ szabélyainak érvényesiilése.
A verseny soran csak a babprodukciét érté-
kelik. A csoportok hasznalhatnak tartévazas
(bot-, palca-, sikbdbok) babokat, benyulés
(ujj-, kéz-, kesztytis és fejbabokat), valamint
fels6 mozgatasa (marionett) babokat. A kellé-
keket minden csoportnak maganak kell hoznia.
Az els6 harom helyezett csoport dijat kap.
A nevezési lapot mindkét kategéridban 2017.
MARCIUS 10-ig kell bekiildeni a versenyzék
és akiséroklétszamanak feltiintetésével a BRFK
Fovarosi Baleset-megel6zési Bizottsag részére
a babusm@budapest.police.hu e-mail-cimre.

Tovabbi informéciot ad Szécsi Tibor rendér
alezredes, a Kozlekedésrendészeti Féosztaly
Balesetmegelézési és Kozlekedési Osztly ve-
zet6je a 273-4.010-es telefonszdmon.

Rajzpalyazat 6vodasoknak, iskolasoknak

A BRFK Févarosi Baleset-megel6zési Bizott-
sag a gyermekbalesetek megel6zéséért fova-
rosi rajzpalyazatot hirdet Biztonsdgos kozleke-
dés gyermekszemmel cimmel harom korosztaly
szdméra. A rajzversenyen indulhatnak 6vo-
dasok (3-6 éves), valamint alsé tagozatos
(7-10 éves) és felesé tagozatos (11-15 éves)
didkok. Az alkotasok kizarélag A/4-es vagy
A/3-as méretben késziilhetnek. Alkalma-
zott technikak: grafit, szines ceruza, zsirkré-
ta, lin6, tus, tempera, olaj, diépac vagy szén.
Arajzok bekiilldési hatarideje: 2017. APRILIS 3.
Apalyazatokat a BRFK Févarosi Baleset-meg-
elozési Bizottsag (1149 Hungéria krt. 149.) pos-
tacimére kell kiilldeni: 1581 Budapest, Pf.: 27.

A rajz hatoldalin szereplejen az alkotd
neve, életkora, cime, az 6voda, vagy isko-
la neve és cime, e-mail-cime és telefon-
szama. A szakmai zsiri kategérianként 6-6
palyamt alkotéjat dijazdsban részesiti, a
helyezést elért gyerekeknek meghivot kiil-
denek. A bekiildétt palyamtiveket nem kiil-
dik vissza, nem 6rzik meg. A dijatadé var-
hat6 idépontja: aprilis 13. (csuitortok) 14
6ra, a BRFK Kozlekedésrendészet épiileté-
nek szinhézterme (1149 Hungaria krt. 149.).
Tovabbi informaéciot ad Szécsi Tibor rendér
alezredes, a Kozlekedésrendészeti Fosztaly
Baleset-megelozési és Kozlekedési Osztaly
vezetdje a 273-4010-es telefonszdmon.

Gyorsan elfogtak a zsebtolvajokat

Villamgyorsan elfogtak a 1. keriileti Renddrkapitanysag Zseblopasi Alosztalyanak munkatarsai azt a két férfit, aki

hatéskorrel dolgozé zseblopas elleni nyomozok akkor figyeltek fel a két személyre, amikor azok megallitottak
az egyik mozgolépcsét, és a kavarodasban ellopték egy iddsebb férfi pénztarcajat a bankkartyajaval egytt.
A renddrok akkor fogtak el Gket, amikor egy bankautomatéanal sikertelenil probaltak meg pénzt felvenni a lopott
kartyaval. Az tigy a napokban ért vademelési szakaszba.

BUDAI POLGAR

Bemutatkoznak
a korzeti megbizottak

A ll. keruleti Rendérkapitanysag tovabbra is
nagy hangsulyt helyez a koérzeti megbizotti
(KMB) rendszerre, amely a kérnyéket és az
ott élSket jol ismerd renddr és a lakossag
jo kapcsolatan alapul. Keruletink koérzeti
megbizottjai — akiket sorozatunkban mu-
tatunk be — varjak a lakossag észrevételeit,
bejelentéseit és a blinmegel§zés szempont-
jabdl talan aprénak tling, de gyakran mégis
hasznos informaciokat.
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Porcsin Csaba
rend6r zaszlos
telefon:

(06 70) 489-3429

Budai Timea

rend6r fétorzsGrmester
telefon:

(06 70) 489-3440

Dupcsak Viktor
rend6r f6torzszaszlos
telefon:

(06 70) 489-3424

Homa-Nagy Anita
rend6r fétorzsGrmester
telefon:

(06 70) 489-3441

Moré Csaba

rendér fétorzsGrmester
telefon:

(06 70) 489-3435

Vamos Gyorgy
rend6r torzsérmester
telefon:

(06 70) 489-3442

MEGVAN A BETORO

A lI. keriileti Horvat utcaban az egyik lakas ablakat
befeszitette egy férfi még tavaly jalius 8-an dél koriil,
majd tarsaval egyiitt bejutott az ingatlanba, hogy ott
értékek utan kutassanak. Az esetet egy kozeli bolt
munkatdrsa latta, és értesitette is a rendérséget, de
néhany perccel késébb az elkdvetck az erkélyajton
keresztiil elmenekiiltek. A nyomozoknak a napokban
sikeriilt beazonositaniuk az egyik betorét, akirdl kide-
riilt, hogy més bincselekmény elkdvetésének gyantja
miatt el6zetes letartéztatasban van, igy gyanusitott-
ként hallgattak ki. Tarsat még keresi a renddrség. A
BRFK II. keriileti Renddrkapitanysaga eljarast folytat
a 23 éves budapesti lakos és ismeretlen tarsa ellen
lopas bintett kisérlet miatt.

A7 OLDALT OSSZEALLITOTTA: SZABO GERGELY
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Ingyenes képzés Il. kertileti vallalkozéknak

Két helyszinen folytatédik az 6nkormanyzat tamogatasaval miiko-
dé Il. Keriileti Vallalkozéi Klub, amelynek keretében februarban a
marketingszoveg-irassal ismerteti meg a résztvevéket Villanyi Ba-

lazs online-marketing-szakérté.

Ha egy vallalkozas azt szeretné, hogy
a honlapjat megnézzék, a hirdeté-
seire felfigyeljenek, az e-mailjeit
vagy az drajanlatait elolvassak, akkor
figyelemfelkeltGen kell irnia. Ra-
adasul el kell sajatitania a marketing
nyelvezetét.

— A hirdetésemet, a honlapom
tartalmat, s6t még az drajinlatomat
sem olvassék el, hanem csak atfut-
jak — emlékestetett Villdnyi Baldzs
online-marketing-szakért6. —Amai
vilag masképp miikodik, Kabos Gyula
filmjeinek cirkalmas mondatai mar
a multé. Manapsag csak atfutjuk a
leveleket, a cikkeket, a szemiinkkel
beszkenneljitk cimsorait, majd né-
hany masodperces benyomaés alapjan
dént az agyunk, hogy megnézziik-e
az adott tartalmat.

Aszakérté felhivta afigyelmet arra,
hogy a hirdetéseket agyunk ,,spam-
sziirgje” rostalja meg. Naponta 2-3
ezer reklamjellegiiimpulzus ér min-
ket, és ha mindegyikre odafigyel-
nénk, akkor agyunk rovid id¢ alatt
kioldana, ezért védekezik. Uzene-
tiinket ezen a finom sziirén at kell
eljuttatnunk.

A FEJLODO II. KERULETERT

[IRKERULETIVATDATKOZOTKEUB
Ingyenes online-marketing-képzések
két helyszinen!

— A képzés elsé részében meg-
mutatom, hogy miképp irjunk figye-
lemfelkelt reklamot, hogyan fogal -
mazzunk, és hogyan szerkessziink,
formézzunk internetre szant szo-
veget. Ezek objektiv és elsajatithat
tudasok. Aképzés masodik részében
igazi mithelymunkalesz. Arésztvevék
megirnak egy bloghejegyzést, egy
hirlevelet, vagy egy honlap sz6vegét,
mindezt pedig kozosen kiértékeljiik.
Nalam senkinek nem lesz fehérlap-
panikja, mert mindenben segitek,
még a témavalasztasban is.

Villanyi Balazs hangsulyozta, hogy
amai online-marketing mar elkép-
zelhetetlen tartalomfejlesztés nélkiil.

—Egyvéllalkozasnak két lehetésége
van: kiszervezi a vallalkozas a tarta-
lom fejlesztését, szovegirasat vagy
kiképezi magat profi szovegironak.
Aki azut6bbi mellett dont, azt virom
aképzésekre. Addigislatogassanak
el Facebook-csoportunk oldaléra:
https://www.facebook.com/groups/
masodikkeruletivallalkozoklub/.

Anagyérdeklédésre tekintettel,
februarban is lesz kezdé szinti
honlapkészit-képzés.

Marketingszoveg-irasi mihely
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All. Keruleti Onkormanyzat nyilvanos versenytargyalast hirdet
a tulajdonat képezd, az ingatlan-nyilvantartasban Budapest Il.
kerulet, 11514/15/A/14 helyrajzi szam alatt felvett, természet-
bezn a 1026 Budapest, Torocké u. 19. szam alatt taladlhato, 7
m’ teruletd, az ingatlan-nyilvantartas szerint garazs megneve-
zésl, a valdésagban taroléként hasznalhato, nem lakas céljara
szolgalé ingatlan tulajdonjogdnak értékesitésére.

Indulé ar: 800 000 Ft+0% afa.

A palyazati eljaras tovabbi feltételeit tartalmazé palyazati
felhivas 2017. januar 30. (hétf6) 8.30 oratol 2017. februar
17. (péntek) 9.30 6raig vasarolhaté meg a Il. keruleti Polgar-
mesteri Hivatal Vagyonhasznositasi és Ingatlan-nyilvantartasi
Irodajan (1024 Budapest, Mechwart liget 1., 307. szoba) 10 000
Ft+27% afa egyszeri vissza nem téritendd 6sszeg ellenében.

Ervényes palyazatot csak az nyGjthat be, aki a palyazati
felhivast megvasarolta.

A versenytargyaldsra a palyazati felhivashoz csatolt regiszt-
racios lapon lehet jelentkezni.

Az ingatlan megtekintésének id6pontjai: Februar 7. (kedd)
10.00 6ra, februar 15. (szerda) 15.00 6ra.

A regisztracios lap leadasanak hatarideje: 2017. februar 17.
(péntek) 11.30 o6ra.

A regisztraciés lapot a Vagyonhasznositasi és Ingatlan-
nyilvantartasi Irodan (1024 Budapest, Mechwart liget 1. 307.
szoba) lehet leadni.

A kitoltott regisztracids lap hataridében térténd leadasa
a palyazati felhivasban foglaltak tudomasulvételét jelenti,
egyben elengedhetetlen feltétele a versenytargyalason valé
részvételnek.

All. Keruleti Onkormanyzat nyilvanos versenytargyalast hirdet
atulajdonat képezdg, az ingatlan-nyilvantartasban Budapest II.
kerulet, 13647/0/A/2 helyrajzi szam alatt felvett, termézszetben
a 1027 Budapest, Kapas u. 49. alatt talalhato, 25 m™ terule-
td, raktar megnevezésl, nem lakas céljara szolgdlé ingatlan
tulajdonjogdnak értékesitésére.

Indulé ar: 3 500 000 Ft+0% afa.

A palyazati eljaras tovabbi feltételeit tartalmazo palyazati
felhivas 2017. januar 30. (hétf6) 8.30 6ratol 2017. februar 17-én
(péntek) 9.30 6raig vasarolhato meg a ll. kertleti Polgarmesteri
Hivatal Vagyonhasznositasi és Ingatlan-nyilvantartasi Irodajan
(1024 Budapest, Mechwart liget 1., 307.) 10 000 Ft+27% afa
egyszeri vissza nem téritendd Osszeg ellenében.

Ervényes palyazatot csak az nyujthat be, aki a palyazati
felhivast megvasarolta.

A versenytargyalasra a palyazati felhivashoz csatolt regiszt-

Marczibanyi Téri Miivelodési Kozpont
(1022 Marczibanyi tér 5/a)
A csutortok, 9-13 6raig (Marketingszoveg)
EATEE A csutortok, 14-18 6raig (Marketingszoéveg)
[T R A szerda, 14-18 6raig (Marketingszéveg)

Klebelsberg Kulturkuria
(1028 Templom utca 2-10.)
[T X Aszerda, 9-13 6raig (Marketingszoveg)
[ETE T Nszerda, 14-18 6raig (Honlapkészité-képzés — kezdd)
Fe_bruér iR hétfs, 9-13 oraig (Marketingszéveg)

racios lapon lehet jelentkezni.

Az ingatlan megtekintésének idépontjai: Februar 9. (csii-
tortok) 10.00 o6ra, februar 14. (kedd) 15.00 é6ra.

A regisztracios lap leadasanak hatarideje: 2017. februar 17.
(péntek) 11.30 ora.

A regisztraciés lapot a Vagyonhasznositasi és Ingatlan-nyil-
vantartasi Irodan (1024 Budapest, Mechwart liget 1., 307.)
lehet leadni.

A kitoltott regisztracios lap hataridében torténd leadasa
a palyazati felhivasban foglaltak tudomasulvételét jelenti,
egyben elengedhetetlen feltétele a versenytargyalason valo
részvételnek.

[ ETETRERhétfS, 14-18 6raig (Marketingszoveg) Y

A PALYAZATTAL, AZ INGATLANNAL ES A MEGTEKINTESSEL
KAPCSOLATOS KERDESEKRE tigyfélfogadasi idSben a Va-
gyonhasznositasi és Ingatlan-nyilvantartasi Iroda munka-
tarsai személyesen a Polgarmesteri Hivatalban (1024 Budapest,
Mechwart liget 1., 307.), illetve telefonon, a (06 1) 346-5742-es és
a (06 1) 346-5540-es szamon valaszolnak.

Regisztracio az ingyenes képzésre:
http://onlinemarketinges.hu/februar

amagyar KKV-szektor,
mert csak igy lehet sikeres

mAchnonszAG!

Tovabbi informaciok:
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Oscar-jel6lt a Mindenki

A film sz23
forgattak

Egy évvel a Saul fia gy6zelme utin megint Oscar-dijra jeloltek egy magyar
filmet, Deak Kristof Mindenki cimii alkotasat. Az angolul Sing cimet vise-
16 mii az é16 szereplés rovidfilmek kozott keriilt alegjobb 6t kozé. Az ame-
rikai filmakadémia janudr 24-én hozta nyilvinossigra a legrangosabb
hollywoodi elismerés jelsltjeit. A rendezével tavaly decemberben be-
szélgettink az Oscar-jelolés és a filmforgatas kulisszatitkairél. Lapunk-
nak elmondta, a IL. keriilletben is forgattak, a film sok jelenetét ugyanis a
Szent Angéla iskolaban vették fel. Arrél is beszélt, hogy tudatosan figyelt
arra, hogy Oscar-jelol6 fesztivalokra is jelentkezzen alkotdsaval, és a jelo-
lésnek hala, sok korabbi tervét konnyebb lesz megvalésitania. Deak sze-
rint a kisfilmek kozott sok a szomort mt, a Mindenki viszont egy feleme-
16 torténetrdl szol, amely miatt kittinik a sorbol. A 34, éves filmrendezd
nyolc éve Anglidban él, ott tanulta a rendezést, sokaig vigoként dolgozott,
2014, 6tarendezéként keresi a kenyerét. A 89. Oscar-dijatad6 ceremoniat
februar 26-4n az ABC tévécsatorna kozvetiti Eszak-Amerikaban, és tébb
mint kétszaz televizié veszi at vilagszerte.

BUDAI POLGAR

FOLYAMATOSAN DOLGOZNAK A KEMENYSEPROK. A gaztiizeléses tiizel6-
berendezéseknél kétévente egyszer, szilard tiizelés esetén évente egyszer végzi el az
égéstermék-elvezetdk ellendrzését és sziikség szerinti tisztitasat a Févarosi Kémény-
seprdipari Kft. Minden kéménytipusnal négyévente miiszaki feliilvizsgalatot is végez-
nek. Az ellendrzés a tulajdonosokra nézve kotelezd. A kéményellendrzés ingyenes a
lakossagi felhasznalok szamara. Ahol azonban a tulajdonos gazdalkodo szervezet,
vagy magantulajdonu az ingatlan, de oda gazdalkodé szervezet (egyéni vallalkozok
is) székhelye, telephelye vagy fidktelepe van bejelentve, a kéményellendrzést tovabbra
is térités ellenében kell végeznie a szolgaltatonak. A lakossagi felhasznalok szamara
a sormunkat kiilon megrendelés nélkil, elére titemezett idGpontokban végzik el. A
tervezett munkalatrél legalabb 15 nappal kordbban hirdetményen keresztiil értesitik
az ligyfeleket. Sikertelen bejutés esetén értesitét hagynak a masodik idGpontrol. Aki
felkeresi a kéményseprdk internetes oldalat (www.kemenysepro.hu), az nemcsak
tovabbi informaciokat talal a kéményellen6rzésrél, hanem a regisztralok megadott
cimiik alapjan naprakész ellenérzési idépontokat is talalhatnak, az idépontrol pe-
dig elektronikus értesitét is kérhetnek. Telefonos igyfélszolgalat: (06 1) 999-0664.

A CIVIL ALDOZATOKRA EMLEKEZNEK. A Nemzeti Orokség Intézete és a
Nemzeti Emlékhely és Kegyeleti Bizottsdg Budapest ostroménak civil dldozatai
tiszteletére emlékezik tizenharmadik alkalommal FEBRUAR 10-én pénteken, 13
oratol a Farkasréti temet6 19/1 parcellajaban lévé Civil aldozatok siremlékénél (1124
Németvolgyi at 99.). A sirok kdziil az egyik a Margit koruti Regent-hazban, a masik
a Vitéz utca 2., illetve a F6 u. 59. alatti sarokhazakban elhunytaknak allit emléket.
A szervezdk kérik, hogy koszoru helyett egy-egy szal virdgot hozzanak magukkal.

GYASZ. A hidegkatiak korében jol ismert Balazs Janosné, Mednyanszky Henriette
balettmester életének 92. esztendejében 2017. janudr 17-én megtért Teremtdjéhez.
Elete kiizdelemben, odaadé szeretetben, mindenkinek példaképil szolgalo elkotele-
zettségben telt. A szeretett édesanyat, sokak balettmesterét, ismerdsét februar 6-an
14.30-kor helyezik 6rok nyugalomra a Farkasréti temet6 Makovecz-ravatalozéjabol.
A gyaszolok kozott van csaladja, gyermekei, igy Balazs Péter szinmivész is.

Nem rdézsaszin porokat kinalunk!

Interju Hegyi Csabaval, a Highlander Club vezet6 edzéjével

Bevallom, kivancsi lettem, miutan tébb baratomtdl is
hallottam, hogy Mariaremetén nyilt egy hely, ami mas,
mint a megszokott. Miben mas ez az edz6terem?

— Az elmlt 6 évben tobb teremben megfordultam edzgként,
volt, ahol edz6bdl lettem teremvezetd. Lattam a végelathatatlan
futdpadok sorat, a nagy cégek reklamtevékenységeit a termek-
ben, néhol pedig laboratériumi hangulatot. Volt lehetdségem a
hibakat észrevenni, a j6t és a rosszat egymas mellé allitani. Ezek-
bél a tapasztalatokbdl taplalkozva batran kijelenthetem, hogy
masként is lehet ilyen jellegli szolgaltatast nydjtani. A Highlander
Club vezet6 edzGjeként is azt vallom, hogy a csaladias hangulat,
az edzésformak sokszinlisége, a szolgaltatas allanddsaga, a sze-
mélyes torddés, odafigyelés teszi massa ezt a helyet. Ez a hely
nem a félrebeszélésrl szdl, itt a vendég hall egyarant jot és ke-
véshé kellemeset is. Szamomra az a kihivas, hogy személyre sza-
bottan mutassam meg a helyes utat vendégeinknek.

A hitvallasodat olvasva, talaltam egy érdekes mon-
datot, ,Mindenki szamara van megoldas!” Ez egy rek-
lamfogas csupan, vagy egy olyan kijelentés, amit telje-
sen Gszintének gondolsz?

— Nem a reklamfogésok vilagaban élek. Emlitettem elbb
is, hogy ez a hely nem a félrebeszélésrdl szol. Az elmult évek-
ben elegendd emberrel foglalkoztam ahhoz, hogy batran ki-
jelentsem, mindenki szamara van megoldas. Nem rézsaszin
porokat kinalunk, amit vizzel higitva megihatnak a vendégek
és par nap alatt eljon a csoda. A megoldas személyenként,
életkoronként, st évszakonként eltérs. Az edz6 dolga az,
hogy ezeket a sajatossagokat felismerje, beépitse az edzés-
programokba és minden szakmai tudasaval segitsen. Ez a
személyes odafigyelés a lényeg, amit nalunk a Highlander
Clubban a vendégek megkapnak.

Kik, miért jarnak hozzatok?

— Mindenki masért edz. Van, aki csak a tarsasag miatt jar
ide, vagy mert itt tud kikapcsolni, de nem akar profi sportold
lenni vagy csticsokat dénteni. Volt olyan, aki azért keresett
meg, mert a munkahelyi stressz miatt rettenetesen leromlott
az egészségi allapota és itt oldodott fel hetente kétszer. Volt,
akit onvédelmi ismeretekre kellett tanitsak, mert a tarsa ban-
talmazta. Valakik azért jonnek, mert versenyre, vagy a mun-
kajukbol adoddan fizikalis megmérettetésre késziilnek, de van

8 Highlander Club
1028 Budapest, Mariaremetei Ut 184.
www.facebook.com/Highlander Club
Telefonszam: (06 30) 916-4314

olyan vendégem is, aki csak azért jar ide, mert itt csaladias
kérnyezetben ,bijhat el” a fotésok el6l edzés kozben. Erde-
kes és hosszu folyamat volt megtanulni és kiilonbséget tenni
egymastol ennyire mas héttérrel rendelkezé emberek kozétt,
gy, hogy mégis legyen csoportmunka, j0 hangulat, és érez-
z€k, ami a legfontosabb, hogy egyenként figyeliink rajuk. Azt
gondolom, ez az egyik legjobb része a munkamnak. Szolgal-
tatni szeretnénk mindenki szamdra; egészséget, j6 hangula-
tot, ahol a vendég tudja, hogy edzés el6tt, kézben és utana
is figyeliink ra.

Milyen lehetésége van azoknak, akik ellatogatnak
hozzatok? Mit probalhatnak ki?

— Sokfajta lehetdséget kinalunk. A kdnnyebb edzésforma-
tol a nehezebb felé haladva ezek a kovetkezék: TRX, mely egy
izlileteket kimél6 edzésforma; Core edzés, mely a torzs izmait
célozza elsésorban, Spartai edzés, mely egy magas intenzi-
tasu, tobbfajta eszkdzt hasznald edzésforma; Girya edzés, a
sokak altal kettlebell néven ismertté valt ,vasgolyo” eredeti
orosz megfeleldjével torténd sulyzds edzés, melyet nem csak
férfiaknak ajanlunk; valamint a Cross tréning, mely egy val-
tozatos edzésforma, ahol a sajat testsulyon kivil tobb fajta
eszkdzt hasznalunk. LehetGséget adunk személyi edzésre is,
amennyiben valaki ugy érzi, hogy a csoportos dra nem neki
valo, vagy éppen nem jut ra ideje. Ezeken kivill a teremben
megtalaljak szamitasukat a Body Art, Deep Work, Bax rajon-
gok is, valamint a Rudtanc fitness és Aerial Yoga kedveldi.
Részletes drarendiinket mindenki megtalalja a facebookon.

Kollégaimmal mindenkit szeretettel varunk, aki valtoztatni
szeretne életmadjan, de azt tudni kell, hogy a céloknak ara
van, mégpedig idd, lemondas és kemény munka.

PR-cIkk
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Aktualis ajanlatunk 2017.
februar4 -1

Az On igénye a Mi szenvedélyiink!
Ismeros termékek engedményes aron!

Vajdasagi sonka Darabolt csaszar 300g Mesés tejfil 20% 330g

\

* AJANLATUNK: AJANLATUNK
N
Sa
~ Y Th63.25 FUKg 61 FUkg
Mesés ESL tej 2,8% Mesés ESL tej 1,5% Heinz ketchup 250g BOCI csokoladé
1

tobbféle 90-100g

Jar mosogatdszer Filé de Lux sajttal, vagy Hel Vandor kenyér
tiihllgéle 45lllml spendttal toltott 500g

halszeletek 220g

-
R S
 AJANLATUNK:

498 Fi/k

Az akcioban résztvevo lizleteink:

1021 Bp., Il. Hiivdsvolgyi u. 135.**, 1024 Bp., Il. Margit krt 50-52. 1026 Bp., Il. H4zman u. 2.

Az akciod érvényes a 1027 Bp., Margit krt. 1.** Prima lizletiinkben is!

Az arengedmény szazalékos mértéke a CBA Vorosvar Kft. lizleteinek eredeti fogyasztoi arahoz viszonyitva van megadva.

* Az akcios Ujsagban meghirdetett termékkategoriak fajtanként, illatokban és izekben iizletenként eltérhetnek.
** Csak talcas tokehust-baromfihlst arusito lizleteink. *** Tokehust, baromfihust nem arusito iizletiink.
Az akcio a készlet erejéig érvényes, esetleges nyomdahibakért felelosséget nem vallalunk.
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F'y ol e, A Hidegkti Csalédi Iranytdi Egyesillet és a
< fed 3 Pokorny Jozsef Sport- és Szabadidokozpont
% y kozos szervezésében

M"‘t
0 A 0 s . ez A
80 féréhelyes, emelt szintl szolgaltatast nyujté
2 E @g a E Id6sek Otthonaban egy és masfél szobas lakrészek

igényelheték, 1-2 éves dtmeneti elhelyezésre,

% A E valamint tartés bentlakasra és rovidebb idétartamra
va arngva bv egészségulgyi rehabilitacié céljara.
Ha eleged van a télbél, a hébol és a fagyhal,
vedd fel a legjobb jelmezed és gyere el Hidegkut Biztositunk:
hagyomanyos télbtcsiztatd karnevaljara ° _egéSZSégi'{gy,i, Sfolgé_ Itatast,
februds 25-6n s2ombaton 15-18 éra kst - dioetkual Kesettt evendet.
2 Pokomy Jézsef Sport- és Szabadidokaizpont kiizsségi terére '

{zelit6 a programokbdl:
Jelmezesek felvonuldsa és versenye
Otthon késziilt kiszebabok szépségversenye — hozd magaddal!
Narancsmukik készitése a kezmuves séto;b
Vérpezsdité Zumba Papp-Vary Annavalgs
Lovasszankozas vagy kocsikazas

Golyalabazds Qb
Fankevé verseny - kicsit nehezitve!

A kozosen készitett 6rids kiszebab elégetése
Farsangi Focikupa — fedett kispélyas amatér focitorna (érds
apjokgergo@gmail.com)

Allélek és a test melengetésérél helyben készult tefival és forfalt 1028 Budapest, Patakhegyi Gt 83-85.

borral gondoskodunk. A Karnevalra a belépés ingyenes. Telefon: 397-2816

A programvéltozas jogat fenntartjuk! 06 30 3 .

5 17-3713, 06 30 857-8969

www.csaladiiranytu.hu ! .

https://www.facebook.com/HidegkutiCsaladilranytu Jb SENECTWUR senectuskht@t-online.hu
tamogatonk: T3 Klebelsberg webdesign KFT. WWWSEhECtUShu

M Kultarkdria

Pesthidegkut-Ofaluban

e gyogytornat, stb.

mércius 8 TOLNA SZARAZ ; . . |szALLbos ; ...LAJOS HANDEL ;
: MEGYE! HiBAs | FODOR - | LATINUL | ELOADO |— VAS- | PANASZT| ‘s7iNEsz | voLT | OPERAJA]
szerda 19.00 KOZSEG SZINESZNO [CsziciLial ROVIDEN | LATTAM KALAPOS | TESZ | “yo 7 EHHEZ
VULKAN ROVIDEN HASONLO
Humorpercek v Y1 v "
HALVANYLILA GOZ
) V N ) ,G FENEVAD [l ENEKESNG LUMEN
(JOAN)
a Lart pour lart Tarsulat [~go gl —
A 1 PETOFI A NESCIO
legljabb 6nalld estje  feErse | v
— NOGRADI
r-‘*’ﬁ\ ‘ E R‘ ! HELYSEG
P R E — MI TOBB
‘.___'_/ -
A1 . 2 KATEY ... VILAG-
Hazigazda: Maksa Zoltan siLy- LA HALG
MERTEK TELI OROKITO
# CSAPADEK ANYAG
’ . NEMET BORUL VERTESI ETEL-
FEL IGEN HELYSEG | _izEsiTo |
TUCAT [ e | ... TANC KORAI
\ = (ZELK Z.) DONT GYUMOLCS
FELTETT
& IVAR
L OSSZEG - SZAMOS
1 BECEZETT KULIMASZ
HEDVIG
e, SZINESZNO ARGENTIN MERGES-
s - (ANNA) AUTOJEL Ki6Yo
! n R JOSKAR ...
! REGEL APAALLAT OR. VAROS
L OToL-... EGYE! 6RA
... ANTAL A
KOLTO V. EME ROMAI 1
eDelsperg d z
5 LADY VEZENYEL
ROVIDEN KIEJTETT FERFINEV
RADIUM BETU
ZALAI KESERU A reitvény f6 sorai o
. TONNA ; rejtvény f6 soraiban Pablo Neruda szavait rejtettiik el.
VgROS HELYSEG ANYAG?K A 2016/21. szamban megjelent rejtvény megfejtése: , Karacsonykor
ANGOLUL BANAT ELENLEG KOLTO! minden (Gt hazavezet”. A helyes megfejtést bekiildsk kéziil harom
SOHAJ kedves olvasonkat sorsoltuk ki, aki két-két belépGjegyet nyert a
BARANYAI P SZEN- Humorpercek legkozelebbi el6adasara, amely marcius 8-an
CSAHOS KOZSEG Joszivd MONOXID UTCA 19.00 érakor lesz a Klebelsberg Kultdrkuriaban. A nyertesek: Bal-
KEN ROVIDEN | kanyi Gyérgyné, Klinka Palné és Varga Vanda. Gratulalunk!
NEUTRON SIEMENS Any ények ély vehetik at a miivelGdési kézpontban.
A nyereménnyel kapcsolatban a 06 20 323-4500 telefonszamon
PAKS kaphatnak tovabbi informéciét. Varjuk megfejtéseiket a ,Budai
FOLYOJA Polgar rejtvénye”, 1022 Bimbo ut 1-5. vagy peter.zsuzsanna@
likkerulet.hu cimre legkésébb 2017. februar 25-ig.
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A Kdzséghaz Utcai Ovoda 4 éras valtott mii-
szakban dolgozo dajkat keres. Jelentkezni e-mai-
len: ovoda.kozseghaz@ecom.hu, illetve telefonon a
376-5476-0s szamon lehet.

Sok éves tapasztalattal idésgondozast, bébiszitter
bejaréndi munkat vallalok. Tel.: 06 70 232-2186

Budai, jo polgari étterem minimum 5 éves ta-
pasztalattal, jo felkésziiltséggel 6nallé munka-
végzésii, megbizhato szakacsot és cukraszt ke-
res, korrekt feltételekkel. Jelentkezés szakmai
onéletrajzzal: neuwirth@jollyjokerdiamonds.
com és Neuwirth Imre, tel.: 06 20 986-6940.

Hiivdsvolgyi szeretetotthon szociélis gondozokat
keres azonnali belépéssel tobb részlegére. Erdek-
I6dni Vuts Szilvianal a 06 20 770-3476-0s szamon
lehet.

A SZENT LUJZA SZERETETOTTHON SZOCIALIS
GONDOZ0, APOLO, TAKARITO ES MOSODAI
MUNKATARSAT KERES. JELENTKEZNI FENYKE-
PES ONELETRAJZZAL A szentlujza@t-online.hu
E-MAIL CIMEN LEHET. TEL.: 466-5611

TOBB ONALLOSAGOT ES TELJESITMENYARA-
NYOS JOVEDELMET SZERETNE? KIEMELKEDO
DIJAZASSAL ES FOLYAMATOS SZAKMAI KEP-
ZESSEL VARJUK A HGVOSVOLGYI OTP INGAT-
LANPONTBA! JELENTKEZES FENYKEPES ON-
ELETRAJZZAL: lovasz.marton@otpip.hu TEL.:
06 70 272-1627

Szobalanyt keresiink II. keriileti szallodaba alkalmi
foglalkoztatassal, illetve féallashan. Elvarasok: apolt
megjelenés, megbizhatdsag, pontossag, tiiddsz(irg-
lelet. Elérhetéség: Tel.: 889-4273, e-mail: andrea.
nagymarosi@danubiushotels.com

Megbizhaté 50-es hélgy alap angol nyelvtudassal
gyermekfelligyeletet vagy idGsellatast ottlakéssal,
hosszabb iddre vallal. Tel.: 06 30 523-6488

A Habakukk alapitvanyi bolcséde-6voda fel-
vételt hirdet a 2017/2018. tanévre 18 hdnapos
kortdl boélcsis, 3 éves kortol német-magyar és
angol-magyar ovis csoportjaiba. Beiratkozas
februarban! Tovabbi informaciok: www.haba-
kukk.hu Tel.: 06 30 958-8629

Német anyanyelven beszédkészség-fejlesztd konzul-
taciot, korrepetalast vallalok a Il. keriiletben. Tel.: 06
20 517-5302, 201-8949

HIRDETES
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Aprohirdetések

DIPLOMAS NYELVTANARNG tobb éves kiilfoldi
tapasztalattal NEMET-, ANGOL-, FRANCIAOKTA-
TAST, érettségire, nyelvvizsgara felkészitést és
tarsalgast vallal felngtteknek és tanuloknak
minden szinten. Tel.: 06 30 373-8069

OROSZ UZLETI NYELVOKTATAS ANYANYELVU-
TOL A Il. KERULETBEN. Tel.: 06 30 309-5444

ANGOL-, FRANCIATANITAS diplomas nyelvtanérté|
minden szinten. A Pasaréti tér mellett. dobojutka@
gmail.com Tel.: 06 30 432-5012

Diplomas tanar ANGOL nyelvoktatast, altalanos és
gazdasagi nyelvvizsga-felkészitést vallal. Tel.: 06
30 183-9403

ANGOLBOL, MATEMATIKABOL DIPLOMAS
SZAKTANAR NAGY GYAKORLATTAL VIZSGAK-
RA FELKESZIT, FELZARKOZTAT EGYENILEG. Tel.:
06 30 749-2507

Matematika-, fizika-, kémiatanitas altalanos is-
kolasoknak, kozépiskolasoknak, egyetemistaknak
Onnél! Ingyenes prébacra! Tel.: 06 70 222-2257

Matematika-, fizikatanitas altalanos és kozépisko-
lasoknak szaktanartdl, referenciakkal. Tel.: 06 30
461-8821

KEMIA, BIOLOGIA korrepetalas, érettségire, felvé-
telire vald felkészités gyakorlott kdzépiskolai tanar-
nal. Tel.: 06 30 264-5648

Kapy utcai teremgarazshan 16 m?-es beallohely ki-
ado. Tel.: 06 30 534-9745

GARAZS KIADO a Kis Rékus u. 9-ben. Taviranyitos
ajtoval miikods, 18 m-es, a Petrezselyem u. 10. feldl
gyalogosan is megkozelithetd. Tel.: 06 20 808-8315

A Bimbo Ut elején teremgarazsban gépkocsiallohely
kiado. Tel.: 06 30 507-2160

Keresiink igényes kiadé hazat, ikerhazat, sor-
hazat és lakasokat kiilfoldi iizletembereknek,
csaladjaiknak és diplomatak részére. BakosLak
Ingatlan. Tel.: 326-0618, 06 20 974-0571

A L., Pentelei Molnar utcaban nagy teraszos, I.
emeleti 110 m2-es, nappali + harom halés lakas
garazzsal 1000 eur6 + rezsi/ho kiado. Tel.: 06
20 932-5005

Nagykdvetség diplomatai részére keresek kiado la-
kast, ikerhazat, csaladi hazat. Tel.: 06 30 924-7165

Masfél-kétszobas lakast vennék a Mechwart liget
kérnyékén. Maganszemély. Tel.: 06 30 573-0944

Felujitando lakast, hazat keresek megvételre (Bu-
dapesten és kornyékén). Visnyei Istvan. Tel.: 06 20
980-7570

Készpénzes lgyfél részére azonnali fizetéssel, tiirel-
mes atadassal keresiink harom szobas lakast 40 mil-
li6 forintig. BakosLak. Tel.: 326-0618, 06 20 974-0571

A II., Kupeczky utcaban 50 m?-es, félszuterén
lakas elado. Iranyar:24,9 M Ft. Tel.: 06 20 935-
0018

AL, Lukacs utcaban Ill. emeleti, 76 m?-es lakas
dunai panoramas erkéllyel eladé. Iranyar: 36,9
M Ft. Tel.: 06 20 932-5005

A Lév6haz utcaban eladd 82 m2-es, két szoba hallos
lakas. Tel.: 06 20 911-8689

AFENY utcaban III. emeleti (felvond nincs) 100 m2-es
lakas elado. Tel.: 06 30 526-1170

A Palvolgyben 500 m2-es csaladi haz 1200-as
telken 250 millio Ft-ért eladé. BakosLak Ingat-
lan. Tel.: 326-0618, 06 20 974-0571

AL, Endrédi Sandor utcaban 117 m2-es lakas 70
m2-es gyonyorii korpanoramas terasszal elado.
Iranyar: 128 M Ft. Tel.: 06 30 960-8862

AROZSADOMBON NEGY SZINTES, PANORAMAS
LUXUS CSALADI HAZ TULAJDONOSTOL ELADO.
TEL.: 06 30 952-1823

Rozsadombi PANORAMAS, négyszobas, 103 m2-es
villalakas garazzsal, nagy kerttel elado. Tel.: 06 70
510-8550. Tovabbi infé a lakasrol: https: //rosehillflat.
wordpress.com/

ADYLIGETEN panoramas épitési telek, 2052 m2,
800 m2-es haz épithetd ra, kivalo infrastruktara-
val, tulajdonostél eladé. Ar: 23 000 Ft/m2. Tel.:
06 30 931-1557

A XI., Ugron Gabor utcaban 50 m2-es, lodzsas, két
kiilon bejaratt szobas, étkezGkonyhas, magasfold-
szinti, feltjitott lakas taroloval 26,9 M Ft. Tel.: 06
20 967-5691

A XII., Dios arokban Il. emeleti 107 m2-es, négyszo-
bas, erkélyes, dupla komfortos lakas taroléval 59,8
M Ft plusz garazs. Tel.: 06 20 967-5691

A MOM Park kézelében csendes utcaban elsé emeleti
55 mzes 1 + 2 félszobas felujitandd lakas 29,9 M
Ft-ért eladd Tel.: 06 20 974-0571

AKissvabhegyen 190 m?-es belsé kétszintes, nagy
teraszos 2006-ban épiilt tarsashazi lakas 180 M
Ft-ért eladd. BakosLak Ingatlan. Tel.: 326-0618,
06 20 974-0571

INGATLANIRODANK ELADO LAKASOKAT KE-
RES! BiZZA RANK INGATLANAT: GYORSAN
HOZZUK A VEVOT, JUTALEK 3%, UGYVED IN-
GYENES, DIPLOMAS UGYNOKOK, KULFOLDI
VEVOK ELERESE. ISMERGSENEK LAKASA EL-
ADO? HiVJON, ON IS JUTALEKOT KAP! WEB:
laurus.ingatlan.com TEL.: 06 20 960-0600

A Start Ingatlan keres tigyfelei részére el-
ado lakasokat, hazakat a Il., XII. keriiletben.
www.startingatlanhu Tel.: 316-9408

FELBOLYDULT AZ INGATLANPIAC? SEGIT-
HETEK INGATLANA ELADASABAN? TIiZEVES
TAPASZTALAT. SCHMIDT PETER. www.budai-
hegyek.hu Tel.: 06 70 523-1969

A PIRAMIS INGATLANUGYNOKSEG A BUDAI
CSALADI HAZAK ES NiVOS LAKASOK SPECIA-
LISTAJA. EGY BARATSAGOS IRODA 27 éve
a VEVOKERT és ELADOKERT! SZERETETTEL
VARJUK MEGKERESESET: www.piramisingat-
lan.hu Tel.: 33-55-965.

A BakosLak Ingatlan keres elado ingatlano-
kat. Haz, ikerhaz, lakas, telek azonnali ér-
tékesitésre készpénzes kiilfoldi és magyar
tigyfeleink részére. Tel.: 326-0618, 06 20
974-0571

EGESZSEGUGY

Dr. Vag Janos fogszakorvos a VII., Damjanich u.
31/a sz. alatt rendel. ElGzetes idGpont-egyeztetést
a 06 20 341-5980-as telefonszamon kérek. Tel.:
321-6819

FOGSOROK, HIDAK KESZITESE, JAVITASA SO-
RON KIVUL. FOGSZABALYZO, FOGFEHERITO.
MOZGASKORLATOZOTTAKHOZ HAZHOZ ME-
GYUNK! HETVEGI UGYELET. FOGASZATI HAT-
TER BIZTOSITOTT!ITOTHNE HUVOS KATALIN
FOGTECHNIKUS MESTER, 1013 BP., KRISZ-
TINA KRT. 51., FSZT. 1. Tel.: 06 30 222-3016

Csontkovacs-akupressz6r rendel a Szilagyi Erzsé-
bet fasor 51. alatt csiitértokonként 14--18 éraig.
Idegbecsipddések, izileti blokkok, porckorong-
sérvek, nyaki eredet(i szédiilések megsziintetése.
Fiilakupunkttras fogydkura. Bejelentkezés alap-
jan. Dr. Garz6 Péter természetgyogyasz. Tel.: 06
30 945-8477

. . \
Hirdessen a BuDA1I POLGARBAN!

Aprohirdetések felvétele a 1024 Keleti K. utca 15/a alatti Ugyfélszolgalaton
torténik. Ugyfélfogadas: hétf6 9-20-ig, kedd-szerda-csiitértok: 9-18-ig, pénteken 9-16-ig.
Ebédidd: 12-13-ig. Telefon: 5999-222.

Aprohirdetési araink: lakossagi: 10 szoig 1700 Ft + 27% éfa, 11-20 sz6ig sza-

ROZSADOMB
INGATLANIRODA

vanként +170 Ft + 27% afa; kozileti: 4700 Ft + 27% afa. Evi 15 megjelenestdl 15%, 10 | | Szivvel-1élekkel, dszintén Onért dolgozunk.
megjelenéstdl 10% kedvezmény. Apréhirdetés-felvétel: személyesen (1024 Keleti K. u. 15/a), LPEET_ = 1 |
készpénzfizetéssel rendezve. b § |

Online aprohirdetés-felvétel a nap 24 érajaban:
ingatlanROBOT.hu/budai-polgar/ | mqa“a nROBOT.hu |

Fizetési lehetGség: az interneten keresztiil
bankkartyaval, vagy készpénzzel barmely bankfidkban, vagy banki utalassal.

Kereteshirdetés-felvétel: telefonon vagy faxon a 316-3410-es szamon, illetve a hirdetes@
budaipolgar.hu e-mailcimen. Keretes hirdetési araink: szines: 1/1 old. 315 000 Ft, 1/2
170000 Ft, 1/4 110 000 Ft, 1/8 60 000 Ft, 1/16 27 000 Ft; fekete-fehér: 1/1 old. 265 000 Ft,
1/2 150 000 Ft, 1/4 85 000 Ft, 1/8 53 000 Ft, 1/16 21 000 Ft. Arainkat tovabbi 27%-os 4fa terheli.

Keretes hirdetéseknél 6t megjelenést| 20%, 10-t61 30% kedvezmény. Uj hirdetdink els6 hirde-
tésének arabol, valamint II. Keriilet Kartya-tulajdonosoknak 15% kedvezmény. A kedvezmények
nem vonhatok dssze. Fizetési mod: banki atutalas.

1024 Bp., Lov8haz u. 34.

(Ezredes utca sarok)

www.rozsadomb.hu

+56-50-696-696-0

Kovetkezo megjelenés: 2017. februar 25-én.
Lapzarta: keretes — februar 15., apré — februar 17.

\ J




28. OLDAL

Egyéni ludtalpbetét-talpmasszazs kozpont. Ke-
zeléseink: allapotfelmérés, talp-, testmasszazs,
fiilgyertyazas, magneses biorezonanciakezelés,
fajdalom, stressz, szorongas és almatlansag
kezelése, nyirokmasszazs- és visszérterapia,
allergiabemeérés és kezelés. Vivien talpai or-
vos-természetgyogyasz rendel6. Il., Fillér u.
10/A. Facebook: vivientalpai gyégycentruma.
Keresse akcidinkat! www.vivientalpai.hu Tel.:
316-2596

Izomletapadasok, fej-, nyak- és hatfajdalmak
kezelése, teljes testmasszazs. Szakrendel6kben,
a Fény u. 10. alatti fodraszatban vagy az On ott-
honaban. Csipak Zoltan gyogymasszér. Tel.: 06 20
595-3057

ELETJARADEKI, ILLETVE ELTARTASI SZERZODEST
KOTNE IDGS SZEMELYEKKEL MEGBIZHATO VAL-
LALKOZO. HiVION BIZALOMMAL! Tel.: 06 30
500-9987

Egyediilallé allapotfelmérés a BICOM mag-
neses biorezonancia segitségével. Feltarjuk
a terheltségi gocokat, baktériumokat, viruso-
kat, nehézfémeket, gombakat, szervi problé-
makat, majd megfeleld terapiaval stabilizaljuk
az egészségi allapotot. Vivien talpai Gyogy-
centrum, www.vivientalpai.hu 1., Fillér u. 10/A.
Bejelentkezés: Tel.: 316-2596

Masszazs — a Frankel Leo Gton, a Margit hidnal.
Februarban és marciusban minden 4j vendégemnek
azelsG 1 6ras masszazs 50% kedvezménnyel. Most
érdemes kiprobalni! Antal Miklés gydgymasszér,
www.massageheaven.hu Bejelentkezés: 06 20
294-2295.

Viz-GAZ-VILLANY

DUGULASELHARITAS! II. KERULETI GYORSSZOL-
GALAT. Korszerii gépi tisztitas nagy tapaszta-
lattal, bontas nélkiil azonnal, garanciaval. Tel.:
228-6193, 06 30 921-0948

DUGULASELHARITAS! 1. keriiletieknek azonnal.
Tobb évtizedes gyakorlattal, falbontas nélkil.
Tel.: 227-7210, 06 30 940-0748

Dugulaselharitas, viz-, gaz-, kdzpontifiités-szerelés,
azasok, cstorések megsziintetése. Tel.: 402-4330,
06 20 491-5089

VIZSZERELES, csapok, szifonok, VECECSESZEK,
VECETARTALYOK cseréje, javitasa. Mosd-, mosoga-
togépek bekotése. Tel.: 06 30 447-3603

ViZSZERELES, VILLANYBOJLEREK ViZKOTELE-
NITESE, csapok, szifonok, vécétartalyok cseréje,
javitasa. Anyagbeszerzéssel. Tel.: 06 30 655-8074

Viz-, FUTESSZERELES, felujitas, azésok meg-
sziintetése. Balazs Janos épiiletgépész techni-
kus. Tel./fax: 362-4050, 06 20 917-0697

KISS ERNO ES FIA Viz-, GAZ-, FUTES-, KLIMA-,
GAZ-, KEMENYSZERELEST VALLAL TERVEZES-
SEL, KIVITELEZESSEL — ENGEDELYEK, EGYEB
UGYINTEZESEK. PONTOS, PRECIZ KIVITELEZES
GARANCIAVAL. TEL.: 06 20 923-3109, 06 70
258-0000

GAZKESZULEKSZERVIZ! VALENT JOZSEF GAZ-
KESZULEKJAVITO MUSZERESZ! HETVEGEN IS
GARANCIAVAL. I1., DISZFU UTCA 5/B. TEL.: 397-
2458, 06 30 933-3620

Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastdl a teljes
felujitasig. Petras Jozsef villanyszerel6 mester. Tel.:
246-9021. ELMU éltal minGsitett és ajanlott vallal-
kozas. Tel.: 06 20 934-4664

VILLANYSZERELES, javitas, felujitas, kapcsolok,
lampak cseréje, garanciaval. Boda Zsolt villany-
szerel6 mester. Tel.: 200-9393, 06 30 333-6363

LAKAS-SZERVIZ

Badogos és tetéfedések, magas és lapos teték
javitasa 1986 ota, budai kisiparos. Tel.: 249-2664,
06 20 944-9015

LAKASFELUJITAS! SZOBAFESTES, TAPETAZAS,
PARKETTALERAKAS, -JAVITAS, -CSISZOLAS,
CSEMPEZES, KOMUVES, LAKATOS, ASZTALOS
MUNKAK, VILLANYSZERELES, VIZSZERELES GA-
RANCIAVAL. HALASZ TIBOR. TEL.: 202-2505, 06
30 251-3800

Festés, mazolas, tapétazas, kisebb munkak, kémaives
javitasok. Gipszkartonozas. Kovacs Gergely. Tel.: 06
30 568-6255

CSEMPEZES, KOMUVES MUNKAK, TERASZOK, JAR-
DAK, KERITESEK KESZITESE, JAVITASA. Tel.: 06 30
341-3423

Egyedi méret — egyedi ar! Legjobb ar-mindség
arany a Magyar garazskapu piacon. Billenékapuk
mar 65 970 Ft + afatol. Szekcionalt mar 97 750 Ft
+ afatol. Keressen benniinket bizalommal! brin-
metal.eniko@gmail.com, Tel.: 06 30 306-9558

GARAZS- és bejarati kapuk, kapunyité automa-
tikak, zarszerelés, lakatosmunkak, keritések.
frimari53@gmail.com. Urbanek. Tel.: 214-7442,
06 20 978-7429

Zarszerviz vallal asztalos munkat, ajtok, ablakok,
szekrények illesztését, zarcseréit, pantok, zsané-
rok cseréjét, kiiszobok készitését, szigetelését.
Tel.: 251-9483, 06 20 381-6703

Teljes lakasfeldjitas, kémtives munkak, burkolas, fes-
tés, tapétazas, zomancozas, viz-, gaz-, villanyszerelés,
laminalt parketta lerakasa és teljes lakastakaritas. Tel.:
0630 516-1612

ZARSZERELES, LAKATOS MUNKAK, VEDORACSOK,
KAPUK-TOLOKAPUK, SZERKEZETEK. GIPSZKAR-
TONOZAS, TETOTER-BEEPITES, VALASZFAL, AL-
MENNYEZET. Tel.: 06 30 292-3247

HAZTARTASI GEPEK

HUTOGEPJAVITAS A KERULETBEN! Hazai, kiilfldi
hiitégépek javitasa 39 éve, kiszallasi dij nélkil!
Varhidi. Tel.: 250-0921, 06 20 972-5032

AUTOMATA MOSOGEPEK, MOSOGATOGEPEK JA-
VITASA ROVID HATARIDGVEL, GARANCIAVAL.
BIRO ISTVAN. TEL.: 06 20 937-8110

ELEKTRONIKA

ANTENNASZERELES, SZERVIZ, DIGITALIS ATALLAS,
BEALLITASOK. TEL.: 201-5368, 06 20 537-6281

Lapos TV-k, szines TV-k javitasa mindennap. Tel.:
243-9462, 06 30 940-1802, PAAL FERENC.

COMPUTERKLINIKA: szamitogép-javitas, karbantar-
tas, virusirtas, alkatrész-beszerelés, bévités ingyenes
kiszallassal. Hivjon bizalommal! Tel.: 06 30 857-2653

Reddny, reluxa, napellenzé, sziinyoghald, fiiggénykar-
nis készitése, javitasa. Reddnytokok szigetelése. Tel.:
356-4840, 06 30 954-4894

REDONYOS MUNKAK, GURTNICSERE ROVID HA-
TARIDOVEL, REDGNY, RELUXA, SZUNYOGHALO
JAVITASA, KESZITESE. TEL.: 410-7924, 06 20
934-5728

TARSASHAZAK

Tarsashazkezelést, kozos képviseletet vallalunk kor-
rekt, megbizhaté madon, referenciakkal. E-mail: flott-
hometeam@gmail.com web: www.tarsashazkezelo-
budapest.hu Tel.: 274-6135, 06 70 561-1174

LEPCSGHAZ TAKARITASAT VALLALIUK. METZ
MATE. Tel.: 06 20 349-5395

LEPCSOHAZAK, IRODAK TELJES KORU TAKARI-
TASAT VALLALJUK! CSAPATUNK PRECIZ, KIFO-
GASTALAN MUNKAJARA 100%-0S GARANCIAT
BIZTOSITUNK. Tel.: 06 30 455-1522

SZOLGALTATAS

Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas, csoma-
golas, butorszerelés. Ingyenes felmérés, fuvar-
vallalas. Tel.: 403-9357, 06 20 972-0347, 06 30
589-7542

UJEVI OPTIKAI AKCIO a Kapas utcai rendel6ben
az Optol Optikaban (a bejarattdl jobbra), markas
szemiivegkeretek diszkontaron, lencsék félaron,
amig a készlet tart. Tel.: 200-2300

Uj csapattal, megdjult kiilsével, kedvezé arakkal és
hozzaértéssel varom Ont és kedvencét a Keleti Karoly
utca 28/b alatt talalhato TIP-TOP KUTYAKOZMETI-
KABAN. Bejelentkezés: 06 20 242-9449.

HIRDETES

BUDAI POLGAR

TARSASHAZAK, IRODAK, EGESZSEGUGYI IN-
TEZMENYEK TAKARITASA. Megbizhaté, preciz,
munkajara igényes takarito vallalkozasunk tébb
éves tapasztalattal irodak, tarsashazak, egyéb
épiiletek szakszer( takaritasat vallalja, leinformal-
haté referenciamunkakkal. Tel.: 06 70 311-0405

KOLTOZTETES: BELFOLDI-NEMZETKOZI KOL-
TOZTETES GARANCIAVAL, ELERHETO ARON.
www.herkulestrans.hu TEL.: 385-1802, 06
30 999-8619

NAGY MAGDA férfifodrasz (a Pasaréti Fod-
raszszalonbdl) a Hiivosvolgyi ut és a Szerb
Antal utca sarkan lévé fodraszatban szere-
tettel varja régi és Gj vendégeit. Tel.: 06 70
224-3725, 274-2451

A Pasaréti Fodraszszalonbél MATYKO ILDIKO
(06 30 326-7071) és BOROSNE, POTYI (06 20
251-7171) a Pasaréti Gt 53. (Gabor Aron utca
sarok) alatti fodraszatban szeretettel varja
régi és uj vendégeit.

MUGYUJTES

A VISNYEI GALERIA FESTMENYT, REGISEGET,
HAGYATEKOT VASAROL. KERJE FOTO ALAPJAN
ARAJANLATUNKAT! www.visnyei.hu Tel.: 06 20
980-7570

ANTIKVITAS VASAROL festményeket, bitorokat,
porcelanokat, KONYVEKET, keramiakat, eziist-
targyakat, csillarokat, lakberendezési targyakat.
Teljes hagyatékot. Dijtalan kiszallas. Tel.: 951-
8307, 06 30 462-8883

PAPIRREGISEG, KEPESLAPOK, FOTOK, 1945
ELOTTI KONYVEK, JELVENY, KITUNTETES
KESZPENZES FELVASARLASA, HELYSZINI KI-
SZALLASSAL. Tel.: 06 70 609-9985

A TALLER ANTIKVITAS készpénzért véasarol
festményeket, régi pénzeket, kitlintetéseket, por-
celan- és eziisttargyakat, butorokat, konyveket,
teljes hagyatékot. Bp. II., Frankel Led t 12. Gyulai
Tamas, info@tallerantik.hu www.tallerantik.hu
Tel.: 316-6461, 06 20 391-5543

A BP. Il., KELETI KAROLY UTCA 33. ALATTI
REGISEGBOLT VASAROL MINDENFAJTA REGI
BUTORT, SZONYEGET, CSILLART, ORAKAT,
PORCELANT, EZUSTTARGYAT, BIZSUT, EKSZE-
REKET, TORTARANYAT, BOROSTYANT, TELJES
HAGYATEKOT. DIJTALAN KISZALLAS, BARMI-
KOR HIVHATO. TEL.: 06 20 322-2697, 06 20
494-5344

KASTELYOK BERENDEZESEHEZ VASAROLOK BU-
TOROKAT, FESTMENYEKET, EZUSTOKET, PORCELA-
NOKAT, BRONZOKAT, ANTIK ORAKAT STB. TELJES
HAGYATEKOT ELSO VEVOKENT LEGMAGASABB
ARON. A KISZALLAS DIJTALAN. herendi77@gmail.
com Tel.: 06 20 280-0151

VETEL-ELADAS

KONYVEKET, KONYVTARAKAT (REGIT, UJAB-
BAT) ANTIKVARIUM VASAROL. 100 KONYV-
TOL DIJTALAN KISZALLASSAL. Tel.: 06 20
425-6437

KONYVEKET, KONYVTARAKAT VASAROLUNK.
INGYENES KISZALLAS, AZONNALI FIZETES.
TEL.: 06 20 387-4140

KOMOLYZENEI hanglemezeket gy(Gjteményem ki-
egészitésére magas aron vasarolok. Tel.: 325-6753

LAUBERGER et GLOSS butor kinézetl pancél-
t6kés pianind forgdszékkel. Tel.: 06 30 526-1170

FelUjitandd art deco haldszoba-garnitura, neo-
kolonial és modern konyvszekrények eladok. Tel.:
06 30 526-1170

MINDENNEMU REGISEGET VASAROLOK DiJ-
TALAN KISZALLASSAL, PORCELANT, KERAMI-
AT, FESTMENYT, BUTORT, ORAKAT, BOROS-
TYANT, NUMIZMATIKAT, SZONYEGET, TELJES
HAGYATEKOT, MUSZAKI CIKKET,FENYKEPEZO-
GEPEKET, OBJEKTIVEKET. PINTER NIKOLETTA.
TEL.: 466-8321, 06 30 973-4949

Megvételre keresek kis és nagy HANGLE-
MEZEKET, MAGNOKAZETTAKAT. Tel.: 06 20
363-2050

KIWI EKSZERUZLET A MAMMUT UZLETHAZ-
BAN! GYONYOR(U ARANY- ES EZUST-, UJDON-
SAGKENT BRILLKOVES ARANY EKSZEREK,
GYONGYOK ES DRAGAKOVEK. CiM: MAMMUT
1., MAGASFOLDSZINT (A RETEK UTCAI BEJA-
RATNAL). A HIRDETESI SZELVENY BEMUTATOJA
30% ENGEDMENYT KAP! TEL.: 06 70 322-0700

Platina-, palladium-felvasarlas! Akar huzal,
tégely, ipari eziist, arany, fog, markas ora, ré-
giség is! Uzlet: Bp. VII., Erzsébet krt. 29. Tel.:
06 30 957-2206

A hir igaz! Ha régi, sargas, golyos borostyanja van,
akar tobb szazezer forintot is ér! Szivesen meg-
nézziik! Uzlet: Bp. VII., Erzsébet krt. 29. Tel.: 06 30
789-3034

Egyediilallo, kulturélt fiatalember minden jellegi
munka elvégzését vallalja. K6z6s megegyezés alap-
jan ottlakassal is! Tel.: 06 70 673-9440

Megfelelé anyagi hattérrel rendelkezd, kulturalt,
egyediilallé fiatalember életjaradékot kotne hosz-
szl tavu befektetés céljabol, esetleg gondozasat is
vallalom! Tel.: 06 30 951-8737

FIATAL KONZERVATIV NO ELETJARADEKI VAGY
ELTARTASI SZERZODEST KOTNEK INGATLANRA
IDGS HOLGGYEL VAGY URRAL UGYVED JELEN-
LETEBEN, HAVONTA FIX OSSZEGET TUDOK
UTALNI MEGEGYEZES SZERINT, INGATLANTOL
ES HELYTOL FUGGGEN. TEL.: 06 20 943-9774

SZORME. FULOP szUCSOK HARMADIK GENERACI-
OJA TISZTELETTEL VARJA MEGRENDELGIT. KESZI-
TES, JAVITAS, ATALAKITAS. HETFOTOL PENTEKIG
12--17-1G. ). WIENNA BT, 1027 BP, VARSANY! IREN
U. 17. Tel.: 06 30 858-9499

TRAMONTANA KOTOSZALON: tavaszi mel-
lények, egyedi, méretre késziil6 kézi kotott
(horgolt) ruhadarabok rendelésre, nagy fonal-
valasztékkal. Tel.: 356-6009, www.kotode.hu

Kdszonet a tamogatasért

A Tords Kozhasznt Alapitvany 2011 a
I1. keriilet Egészségéért tavaly a személyi
jovedelemadd 1%-éanak felajanlasabol
291 088 Ft tdmogatast kapott. Az dsz-
szeget a kuratdrium dontése alapjan, az
alapitd okiratuk szerint a szakdolgozok
tovabbképzésének tamogatasara és
egyéb egészségligyi fejlesztésre fordit-
jak. A felajanlasokat ezaton is kdszonik,
és kérik, hogy a jové-
ben is tamogassak az
alapitvanyt a fenti
célok megvaldsita-
saban. Addszam:
18281583-1-41.

(FACEBOOKON A II. KERULET

QUY)
Like
Kii’szonw!g_‘]

Toretlen a Il. kerilet iranti
érdeklédés a Facebook-oldalon is.
A kozosségi hiroldalt februarban mar
t6bb mint 28 000-en jelolték meg
— lajkoltak — kedvelt oldalként.

facebook.com/budapest2
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Tavaszra kirobbanoé formaban!

Ha tal sok volt a karacsonyi bejgli vagy csak sze-
retné tavaszra kirobband formaba hozni magat,
keresse fel a Budai Callanetics és Flabélos Stidi-
ot! Itt egy helyen, tobb hatékony mozgasforma-
val edzheti testét, formalhatja alakjat.

A Callanetics egy olyan specialis testformalo
madszer, amely rovid id6 alatt latvanyosan javit-
ja az alakot és a testtartast, megeldzi a hatfajast
és a csontritkulast, jelentés hatassal van kozér-
zetiinkre, kondicionkra.

A mélyizmokat is alaposan megmozgat, las-
s, kontrollalt izommunkan alapuld torna tokéle-
tes kiegészitdje a Flabélos, a teljes testvibracids
tréningpad, amelyen 10 perc alatt 50 percnyi
edzGtermi munkat végezhetiink el. Ez a kellemes
és hatékony edzés az iziiletek és a sziv terhelése
nélkiil noveli az izmok erejét és tonusat.

Es ha mindez nem volna elég: edzés utan
megpihenhetlink és feltéltddhetiink a stadio
Ceragem jadekdves masszazsagyan, amely egy- . - . ms
szerre kinalja a masszazs, a csontkovacsolds, az Bévebb informacié:

akupresszura és a héterapia jotékony hatasait. www.budai-callanetics.hu

A Baér—Mada; Reformatus Gimnazium
és Altalanos Iskola

Budai
Callanetics

www.budai-callanetics.hu

- Hatékony
alakformalas!

o

- Minden
korosztalynak!

Elérhet6 &ron!

Margit krt. 48. 1/9.

tel: 30-539-3797

felvételt hirdet elsésorban reformatus vallasu
gyerekek szamara a 2017 Gszén indulé altala-
nos iskolai elsG osztalyaba. Az iskolardl és a fel-

vétel részleteirdl tajékoztatast adnak a nyilt napon

FEBRUAR 8-an, szerdan 7.40-es kezdettel a jelentkezék szlleinek.
A jelentkezéshez sziikséges adatlap letdltheté az iskola hon-
lapjardl, illetve beszerezhet§ az iskola portajan és a nagyobb
budapesti és févaros kornyéki reformatus gyulekezetek lelké-
szi hivatalaban. Az iskola cime: 1022 Lorantffy Zsuzsanna ut 3.
Az adatlap bekuldési hatarideje FEBRUAR 20.

HIRDETES
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nagyonjo.eu
ol Sony Center

Farsangi televizié kedvezmények
februar 12.-ig

.18

Televizid, audio/vided készllékkel
egyutt még nagyobb kedvezménnyel!

1024 Budapest, Margit krt 5/b
Tel.: 316-2606
Margit hid Budai hidf6

www.nagyonjo.eu

Mozgasterapia
csoportos tréning

fmaw

PrGAUEhw

lakossagi kaputechnikai
= .

A tréningek indulasa: 2017. februar 4.

Informacié, és bejelentkezés:
Laskai Linda 06 70 318-3077
web www Iaskaltremngek hu,
I: tr gek.hu

'1023 BUDAPEST FRANKEL LEQ UTi72
CWWW.BARNULAS.HU = ISE

..'_-_ FACEBODK}FRANKELQZOLJ

R~ =,

CHOCOLATE

brown
CSOKISZOLARIUM HALOZAT
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Tel.: 376-5853
Nyitva: ® hétfG-péntek: 7-16 ® szombat: 7-12  vasarnap zarva
Mész, beton, transport beton, tégla, soder, homok, kulé- és gydngykavics, terméfold,

betonacél, szegélykd, térkd, vakolat, csemperagaszto.
Cement és zsaluké kedvezményes aron!

Gépi foldmunka, bontas, veréfejjel és szallitassal is, tereprendezés,
alap-, és sav-alapasas, arokasas.

1028 Pesthidegkut-Ofalu, Patakhegyi it 83-85.

Tankoljon olcsébban, helyben!
Tel: 397-2523

Nyitva: ® H-P: 619 h @ SZ0.: 616 h  vasarnap zarva
95-0s ® Gazolaj ® PB gaz e Telefon egyenleg feltdltés
* Autdpélya matrica  Megyematrica ® Utdij egyenlegfeltdltés
 Bankkartyas fizetés

ooabe
: _
.+ s :

+ o
Ha On is szereind, hogy gYarmekdének omlédkereies
lzgalmas &8 szorakoziate SZULETESHAP| partil= ja lagyan

Mo ksrosson tovdbb!
A& Christal Aganoy m atdrsa
sagltanak mogszervazni Almal bulija
helyszindnkan
Yagy az On otthandban

car gyerakbardal snjat

Szolgaltatésaink:

Mikulas

WWW.CHRISTALAGENCY.HU
+368 TO 414 7342
infof@christalagsency.hu
1037 Budapest, Testvérhesyi ut

HIRDETES

Epitéanyag kereskedés hazhozszallitassal!

[ ¥

BUDAI POLGAR

Vg
en
S.E, -
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Korcsolya

Kedves gyerekek
és szilok!

Sebestyén Jilia korcsolyaiskol3ja szeretettel
varja azoknak a gyerekeknek a jelentkezését,
akik szeretnének megfeleld feltételek és
kordlmények kozott, szakedzok segitségével
megismerkedni a korcsolyazas élményével.

Helyszin:
Marczibanyi Sportcentrum
1022 Budapest, Marczibanyi tér 16.

&

Idépontok:

Kedd: 16.30-17.30
Csiitortok: 16.30-17.30
Szombat: 9.00-10.00

Varjuk jelentkezésedet a +36 30 300 0748 és +36 20 488 4391
telefonszamokon, illetve a info@sebestyenkse.hu e-mail cimen.

Sebestyen m antart ¢

Korcsolya f5

At

ROZMARING

SZOVETKEZETI VAGYONKEZELO KFT.

1028 Budapest, Patakhegyi ut 83-85.
Telefon: 397-6682, fax: 376-5721
e-mail: rozszov@enternet.hu

telephelyén
bérbeado

irodak 3000 Ft/m? + rezsi
raktarhelyiségek 1000 Ft/m? aron

&

J6 hir!
Gyogyulas mellékhatasok nélkil!

A professzor és munkatarsai akupunktiraval,
! VM akupressziras gyogymasszazzsal, kopoly- és
moxaterdpiaval gyogyitanak.
Belgyogyaszati, idegrendszeri, 1égzdszervi betegségek,
négyogyaszati panaszok, hangulatzavarok, gyermekbetegségek,
immunrendszeri problémak, mozgasszervi problémak,
reumatoldgiai betegségek, fajdalomcsillapitas, fogyokura.

- .

Bp., Pasaréti it 1., I. em. 1. (a KOrsz:
Tel.: 201-1116, 06 30 933-785
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2017/2 - februar 4. HIRDETES

JOBBAN.

OKOSABBAN.

Készen all a sikerre?

Az ALDI Magyarorszag a piacon meghatarozo szerepet betoltd, nemzetkozi kereskedelmi vallalat. A diszkont elv kovetkezetes megvaldsitasa
mellett kteleztiik el magunkat, amely egyet jelent azzal, hogy a Iényegre koncentralunk: tartésan magas mindséget kinalunk folyamatosan
alacsony aron.

[ ) &
BOItI EIado Apozmoban

elérhetd, pot\ekokka\

BUDAPEST, Pasareéti ut 98. (ivéve avasarmap!

*) novelt
Az idedlis jelolt: 4tlék*) n

, . asa
e gyorsan és pontosan dolgozik \egmag

tés:
. ., . y_ 2 . .. avi brutto fize
megbizhato, feleldsségteljes, elkotelezett h 233.325 Ft Amenn nyiben

Feladatai: ) unkfe\ke\tette
at " i i (heti 30 oraban) hirdetés T enykepes
¢ avevok kiszolgalasa modern, vonalkddolvasoval Vegze’(tseget
ellatott pénztargéprendszeriink segitségével doktsnsentumama
o arufeltdltés ig tkezd modokon
| a kove
* kiilonbozd takaritasi és tisztitasi tevékenységek tud jelentkeznt: etekben

Amit kinalunk: 1.a kwalasztott uz\etben/uz

Bt . 6nél, vagy
¢ hosszu tavu, stabil munkahely \ewezethu weboldalon

. . Laldi
* betanulasi program akamerk resztil.
 részmunkaidds foglalkoztatasi konstrukcidk (heti20, 25 vagy 30 draban) |elentkezeset

e Erszébet-utalvany Plusz kartya kiszOnjuic
» Kormanyrendelet szerinti munkaba jaras koltségeinek téritése
* *vasarnapi potlék a Munka térvénykdnyve szerinti mértékben

karrier.aldi.hu
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S ZEG A

Mearleet

PREMIUM MAGYAR
- ¥ - -
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PREMIUM MAGYAR
Jerdés coml 3

SZEHG A loyds

299 Ft/doboz Lt D S B -

FACETL

279 Filkg

8Os oy (2000) L () (/ » (kovdsszal Keezilt, feherk%nyeﬂﬂ 5{

1+1akdo 658 Ft  1.499Ftlkg 190 Ft/db

- I |Super Super m
51ﬂ26BudapostSlegyiErzséheHsr . -tel ua?u135351 8l Store|=™" Storefll

SZEGA MARKET ETTEREM
H-P: 9-20, SZ: 8-20 H-SZ: 8-20, V: 9-15




