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HIDEGKUTI MELLEKLETTEL:

Jubileumi Kerulet Napja a Millenarison

2010. MAJUS 28.

Tiz évvel ezeldtt, 2000 juniusdban hivta el6szor az Gnkormanyzat az
itt él6ket kozos iinneplésre a II. Kerulet Napjanak alkalmabol. Idén
az iskolai nyari sziinet el6tti utolsé hétvégén — junius 11-én és 12-én

és Razsa Magdi pénteken este varazsol délvidéki hangulatot a Mille-
nérisba, szombaton este pedig az idén hatvanéves Gryllus Danielt k6-
szontik csaladtagjai és palyatarsai egy killonleges koncerten.

— a Millenarisban, a Vizivarosi Galéridban és a Klebelsberg Kultarku-

ridban véarjak a keriiletieket kiillonleges programok. Boban Markovié A programokrol részletesen a 11. oldalon

Hamar népszerii lett a Il. Keriilet Kartya

Tiz nap alatt tobb mint 1400 kertleti lakos igényelte a Il. Kerllet Kar-
tyat, amely az 6nkormanyzat Uj gazdasagélénkitd, kozosségépitd kezde-
ményezése. A kartya haszndlatdval atlagosan 5-15 szazalék kedvez-
ményben részesiilhetnek a lakosok az altaluk igénybe vett szolgaltata-
sok, termékek arabol, emellett a kertleti boltok, vallalkozasok forgalma
novekedhet, mindezzel pedig szlkebb patridank, a masodik kerulet nyer.
A kartyat majus elejétdl lehet kérvényezni, az eddigi tapasztalatok
alapjan az igénylések nagyobbik része az interneten keresztul érkezett;
hozzajuk hamarosan kézbesité utjan érkezik a névre sz6l6 kartya.

(Folytatas a 3. oldalon)

SOHA NEM FOGLAK ELFELEJTENI. Sokak A HATVANEVES GRYLLUS DANIELT KO- CIVILEK A DOHNANYI-KERTERT. Arrél so-

szeretett Panni nénije, aki pontosan hatvan
éve dolgozik ugyanabban a keruletlinkben ta-
lalhatd bolcsédében, aprilis 21-én, a Bolcso-
dék Napjan megkapta az Akdcsi Agnes-dijat.
Egykori neveltjei, kollégai meghitt meglepe-
tés-innepségen koszontotték 6t a Rdézsabim-
b6 Bolcsédében. 8. OLDAL

SZONTIK A KERULET NAPJAN. Rovid idén
belul két kerek évfordulét is UGnnepelhetett
Gryllus Daniel, a Il. Kerlletért Emlékéremmel
kitintetett Kaldka egylttes tagja. A Kerllet
Napja rendezvénysorozat keretén belil junius
12-én este mi is részesei lehetlink a rendha-
gyo szuletésnapnak. 10. OLDAL

kan tudnak, hogy Barték Béla és Kodaly Zol-
tan keruletinkben éltek. Arrdl viszont keve-
sen, hogy az idén 6tven éve elhunyt Dohnanyi
Erné zeneszerzd, vildgviszonylatban egyik leg-
nagyobb zongoramuvésziink, pianistanemze-
dékek legendas hirl neveldje szintén a Il. keru-
letben telepedett le. 24. OLDAL
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Polgarmesteri Hivatal, 1024 Mechwart liget 1.

1024 Mechwart liget 1.
Postacim:
1277 Budapest 23., Pf. 21.

346-5400, kozponti fax: 346-5592
Internet: www.masodikkerulet.hu
e-mail: info@masodikkerulet.hu

Anyakdnyvi Csoport

Foldszint 5-6. Telefon: 346-5631,
346-5632, 346-5633, 346-5634;
Fax: 346-5635

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

Ugyfélszolgalati Kézpont, 1024 Margit krt 47-49.

Okmanyiigyintéz6i Csoport

(A sorszamok kiadasa az tigyfél-

fogadas vége el6tt fél oraval

befejezddik, a délutani sorszam-

kiadas 12.30-kor kezdédik)

Tel.: 346-5602

az orankénti idépontra
eldjegyzett ligyfelek

a sorszammal érkezdkkel
szemben el6nyt élveznek

hétfé: 8.00-18.00

kedd: 8.00-16.00*

szerda: 8.00-16.30

csiitortok: 8.00-16.00*
ebédidd: 12.15-13.00

péntek: 8.00-13.00

KOZERDEKU

Lakossagszolgalati Csoport

(A sorszamok kiadasa az tigyfél-

fogadas vége el6tt fél oraval

befejezddik, a délutani sorszam-

kiadas 12.30-kor kezd6dik)

Tel.: 346-5601
24 6rés lizenetrdgzitd: 346-5630

hétf6: 8.00-18.00

kedd: 8.00-16.00

szerda: 8.00-18.00,

(16.30-t6l csak iigyiratatvétel)

csiitortok: 8.00-16.00

péntek: 8.00-15.00

(13.30-tdl csak tigyiratatvétel)
ebédidé: 12.15-13.00

hétfé: 13.30-18.00

Addcsoport Tel.: 346-5400 szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30
Tel.: 376-5966, hétf6: 8.00-18.00

Lakosséagszolgalati és
Okmanyiigyintézgi Csoport
Pesthidegkat

1028 Mariaremetei (t 37.

11-111. Keriileti Szabaly-
sértési Hatdsagi Tarsulas

idépontfoglalas: tel./fax: 376-8678

* hétfon délel6tt és pénteken,
valamint gépjarmiiiigyekben
csak elére bejelentkezett
tgyfeleket fogadnak

1027 Frankel Le6 Gt 7-9.
Tel.: 346-5730

Kornyezetvédelmi és
Mez6gazdaségi Iroda

Keleti Karoly utca 15.
(bejérat a Kitaibel Pal utca feldl)
Tel.: 346-5724, fax.: 346-5791

Szocidlis és Gyermek-
védelmi Iroda

1024 Kaplar utca 2/c-d
Tel.: 346-5700

Gyamhivatal

1027 Frankel Led Gt 7-9.
Tel.: 346-5750

Varosrendészet

Kozpont:

1024 Buday LészI6 u. 5/c
Ugyfélszolgalat: 346-5678
Panaszbejelentés: 346-5679
Telefax: 346-5649

Ingyenesen hivhato zoldszam:
06 80 204-965

Pesthidegkuti kirendeltség:
1028 Mériaremetei Gt 37.
Tel.: 376-8678

Miivel6dési Iroda

Az irodavezetdk és 6nallé csoportvezeték minden hétfon félfogadasi idében fogadnak.

Gyermekorvosi igyelet

1027 Bem Jozsef tér 1.
Tel.: 346-5770

1023 Bolyai utca 5-7.,
telefon: 301-6969, 104, 212-5979

kedd: 8.00-16.00
szerda: 8.00-16.30
cstitortok: 8.00-16.00
ebédidé: 12.15-13.00
péntek: 8.00-13.00

A Polgarmesteri Hivatal kihelyezett irodai

hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

hétfé—péntek: 20.00-8.00,
szombat—vasarnap: 24 orés Ugyelet

FelnGttorvosi tigyelet

1022 Rét u. 3.,
telefon: 202-1370

mindennap: 24 6ras Ugyelet
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Meghivo kézmeghallgatasra

Budapest Févaros Il. Kerileti Onkormanyzat Képvisel6-testiilete
2010. junius 24-én csutortokon 16 oratol
kézmeghallgatast tart
a Moricz Zsigmond Gimnaziumban
(1025 Torokvész ut 48-54.)

A kdézmeghallgatason az allampolgarok és a helyben érdekelt szerveze-
tek képvisel6i kozérdekl kérdést intézhetnek és javaslatot tehetnek a
képvisel6-testuletnek.

Kozérdeku kérdés, javaslat benyujthaté junius 18-an 15 draig szemé-
lyesen vagy iradsban a téma révid megjeldlésével az Ugyfélszolgalati
Kézpontban (1024 Margit krt. 47-49.) és pesthidegkuti kirendeltsé-
gén (1028 Mariaremetei Ut 37.), valamint a zala.katalin@masodikkeru-
let.hu e-mail cimen, illetéleg a 346-5625, 346-5627 (félfogadasi id6-
ben), valamint a 346-5630 (Uzenetrogzitds) telefonszamokon.

Lakossagi forum

A ll. keriileti dnkormanyzat a Keruleti Varosrendezési és Epitési Szabalyza-
tdnak mdédositasa, a szabalyozasi tervek egységes szerkezetben valo eléal-
litdsa és harom terilet (a Vizivaros, a Szépvolgyi Ut vége specialis szaba-
lyozast igényld terilet, a hlivosvolgyi tdmegkodzlekedési csomopont kor-
nyezete — Pesthidegkut kapuja) szabalyozasi tervének felllvizsgalatarol
2010. junius 8-an kedden 17 é6rai kezdettel
lakossagi férumot tart
a Il. kertileti Polgarmesteri Hivatal hazassagkoté termében
(1024 Mechwart liget 1., fszt.)

A gépkocsival érkezék az nkorményzat Romer Floris u. 6. alatti parkolojat vehetik igénybe.

Kisebbségi képviselok valasztasa

A kisebbségi 6nkormanyzati képvisel6k valasztasarol, valamint a nemzeti és etnikai
kisebbségekre vonatkozd egyes torvények modositasardl szolé torvény alapjan a
Helyi Valasztasi Iroda 2010. majus 31-ig a kisebbségi valasztasokra vonatkozoan
valamennyi keriileti valasztdpolgar részére tajékoztaté anyagot és kérelemnyomtat-
vanyt kiild.

Amennyiben a valasztopolgar a nemzeti és etnikai kisebbségek jogairdl szolo tor-
vényben felsorolt 13 kisebbség valamelyikéhez tartozonak vallja magat, a kisebbsé-
gi vélasztoi jegyzékbe valo felvételét junius 1-jétél julius 15-én 16 oraig kérheti.

A vélasztopolgar felvételét csak egy kisebbség valasztoi jegyzékére kérheti, ellen-
kez6 esetben valamennyi kérelme érvénytelen. A kisebbségi vélasztdi jegyzékbe vé-
tel irdnti kérelmet a Helyi Valasztasi Iroda részére 2010. julius 15-ig levélben, illetve
az alabbi dnkorményzati épiiletekben elhelyezett gydjtéladakba, munkaidd alatt be-
dobva kell eljuttatni:

B |I. Keriileti Polgarmesteri Hivatal, aula (1024 Mechwart liget 1.)
B I, Keriileti Ugyfélszolgalati Kézpont (1024 Margit krt. 47—49.)
B Pesthidegkuti K6z6sségi Haz (1028 Mariaremetei Gt 37.)

A teleplilési kisebbségi onkormanyzati valasztason csak az a valasztopolgar sza-
vazhat, aki a kérelemben felsorolt 13 kisebbség egyikéhez tartozonak vallja magat
és a kisebbséghez tartozasat nyilatkozataval vallalja, aki 2010. oktéber 1-jéig nagy-
korava valé magyar éallampolgar, aki a helyi 6nkormanyzati képvisel6k és polgar-
mesterek valasztasan valasztojoggal rendelkezik, illetve aki szerepel a kisebbségi
vélasztoi névjegyzéken.

A jegyz6 julius 15-ig hatarozattal dont a kérelmez6 kisebbségi valasztdi jegyzék-
be vételérdl. A kisebbségi valasztdi jegyzékbe vétel irdnti kérelmet a jegyz6 csak pon-
tosan, hianytalanul kit6lt6tt nyomtatvany esetében tudja hatarozataval elfogadni.
Amennyiben a kisebbségi valasztdi jegyzékbe vétel iranti kérelmét hianyosan tolti
ki, a kisebbségi valasztoi jegyzékbe vald felvételrdl elutasitd hatarozatot kell hozni.

A kisebbségi valasztoi jegyzékbe vald felvétel iranti kérelemnek tartalmaznia
kell: a csaladi és utdnevet, a sziiletési csaladi és utdnevet, a lakéhelyet, a személyi
azonositojat (11 szamjegybdl allé szam), a nyilatkozatat arrdl, hogy valamely nem-
zeti és etnikai kisebbséghez tartozénak vallja magat, illetve az alairast.

Az 6nkormanyzat mind a jegyzékbe valo felvételrdl, mind pedig a felvétel megta-
gadasardl sz6lé hatarozatot haladéktalanul megkiildi a vélasztépolgarnak. A ki-
sebbségi valasztoi jegyzékbe vételt megtagadd dontés elleni jogorvoslati lehetdsé-
get a hatarozatban rogziti.
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Tiz nap alatt mar 1400-an igényeltek kartyat

(Folytatds az elsé oldalral)

A Marczibanyi Téri Miivel6dési Kozpontban

és a Klebelsberg Kultarkuriaban felallitott kar-
tyakiad6 pontokon az elmult tiz napban kozel

négyszazan jelentek meg személyesen, akik

kozil a legtobben nagy érommel fogadtik az

onkormanyzat j kezdeményezését. Erdemes

minél hamarabb igényelni a kartyat, hiszen ja-
lius 31-ig ingyenesen, kezelési dij felszamita-
sa nélkil valthat6 ki, amely augusztust6l var-
hat6éan 600 Ftlesz.

Better Tiborné Jézsa LaszIo

Néhany nappal a II. Keriilet Kartya-prog-
ram elinduldsa utan szerkeszt6ségiink felke-
reste a Marczibanyi Téri Mivel6dési Kozpont-
ban miikod6 kartyakiadé pontot. Ottjartunk-
kor tobb igénylé is varakozott a szinhazte-
rem el6tti kis térben. Sokan beszélgettek, de
volt olyan is, aki a varakozasi id6t arra hasz-
nélta fel, hogy megtekintse az M Galéria aktu-
alis kiallitasat.

— Nagyon jonak tartom ezt a kezdeménye-
zést — mondja Better Tiborné, aki keriilettink-
ben nétt fel, és most a Lov6haz utcaban la-
kik. — Atlagosan tiz szizalék kedvezményt
kaphatnak a keriilet lakéi, és nemcsak boltok-
ban, hanem kiillonb6z6 szolgaltatasok igény-
bevételekor is. Ijgy hallottam, folyamatosan
béviil a kartyaelfogadé helyek kore. En ezt
nagyszerlnek tartom, sé6t, ugy gondolom, a
kartyaval megtisztelnek benniinket, kerileti
lakékat, hiszen foglalkoznak veliink. Nemrég
leégett nalunk a villanyvezeték, festetni kel-
lett, milyen j6 lett volna azon is tiz szazalékot
sporolni!

— Ujdonsag még nekiink a kartya — kap-
csolddik a beszélgetésbe Czapek Béla nyugdi-
jas gépészmérnok, aki feleségével egyutt ér-
kezett. — Remélem, nemcsak nekiink, vasar-
l6knak lesz hasznos a kartya, hanem a keres-

kedék forgalmat is noveli majd. Mindenki-
nek j6, ha a keriiletiek a kozeli kis boltokat ré-
szesitik majd elényben. Mi azért valtjuk ki,

mert éppen negyven éve lakunk a II. keriilet-
ben, a Fillér utcdban, itt bonyolitjuk le vasar-
lasainkat, és ahogy lattam, sok kozeli bolt

lett maris kartyaelfogado hely.

A Mozgassérilt Emberek Rehabilitacios
Kézpontja (MEREK) munkatarsai varjik a
Marczibanyi Téri Mavel6dési Kozpontba ér-
kez6 igényléket. Nincs sok id6 a beszélgetés-
re, folyamatosan érkeznek az érdekléddk, de

Czapek Béla

a négy éve kerekesszékbe kényszerilt Jozsa
Laszlo azért szakit rank is néhany percet.

— Majus 10-én kezdtitk meg a munkat, az-
ota hétkoznaponként 10—-12 és 14—18 6ra ko-
z6tt allunk a budai polgarok rendelkezésére.
Nagy lelkesedést tapasztalunk maris. A II. ke-
ritletiek magukénak érzik sztikebb hazajukat,
és a kartyanak mintha 6sszefogé ereje lenne.
Hozzank elsésorban nyugdijasok fordulnak,
részben azért, mert 6k érnek ra munkaido6-
ben tigyet intézni, masrészt a fiatalok inkabb
az interneten keresztiil valtjak ki kartyajukat.
Az id6sebb generacié altalaban az élelmiszer-
boltok és a gyogyszertirak kedvezményeire
szamit, de volt olyan igényl6, aki kifejezetten
az olcs6bb cukraszati termékekben bizva
akart kartyatulajdonos lenni. Igyeksziink
gyorsan és pontosan kiadni a kartyakat, de

rileti lakos, de sokat koszonhetek a kartya-
nak — meséli az egykori rendértiszt. — Négy
évvel ezel6tt egy autobalesetben sériiltem
meg, azéta iilok kerekesszékben. Itt munkale-
hetéséghez jutottam. Az emberek kedvesek
velem, ram mosolyognak, és ett6l mar jol ér-
zem magam. Szamomra az is nagyon érdekes,
hogy megismerhetem az itt él6ket. Sokan me-
sélnek arrél, hogy itt sziilettek, itt élték le éle-
titket, mint példaul az a 92 éves bacsi, aki fel-
jott az emeletre a kartyaért, idetartozasanak
jelképéeért.

Simai Attila

Felkerestiink egy kartyaelfogadé helyet is,
egy kis csillogé ékszerdobozhoz hasonlité iz~
letet a Lovéhaz utcaban, ahol a bolt iizemelte-
tojével, Simai Attildval beszélgettink.

— Tizenét éve allunk a lakossag szolgalata-
ban, és nagyon orultink a kezdeményezés-
nek — mondja az ékszereket arusito iizlet ve-
zet6je. — Bizom benne, hogy minél tobben é1-
nek a lehetdséggel, és hasznalni fogjak a ke-
rileti kirtyat. A Budai Polgarban olvastam a
programroél, és azt gondoltam, hogy a kartya
egyarant elényos a kartyatulajdonosoknak és
az elfogaddhelyeknek is. Uzletvezetéként re-
mélem, hogy a kartya hozzasegit ahhoz, hogy
még tobb keriileti lakos vehesse igénybe tizle-
tunk szolgiltatasait. A kirtya egyben egy le-
hetséges ut a még szinvonalasabb kiszolga-

las, valamint az elad6 és vevé kapcsolatanak
R e
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KORNYEZETUNK

A FIDESZ KERULETI IRODAJA hétfén
és szerdan 10-18, kedden és csutortokon
9-16, pénteken 9-14 o6rdig tart nyitva
(1024 Keleti K. u. 13/b, tel.: 212-5030).

INGYENES JOGI TANACSADAST szer-
vez a Fidesz masodik kerileti szervezete
szerdanként 16-18-ig (1024 Keleti Karoly u.
13/b). Idépont-egyeztetés az aktudlis hét
keddjéig a 212-5030-as szamon.

A KDNP Il. KERULETI IRODAJA (1024
Keleti Kéaroly u. 29.) csutortokonként 14-
20-ig tart nyitva. Napkozben hivhaté tele-
fon: 441-5373, e-mail: 2ker@kdnp.hu.

AZ MDF II. KERULETI IRODAJA (1022
Bimbo ut 63., tel.: 326-7273, 06 30 962-
5904) kedden 15-18-ig, csutortokon 16—
18-ig tart nyitva.

INGYENES TANACSADAST szervez az
MDF (1022 Bimbo Gt 63.) csutortokonként
16-18-ig. ld6pont-egyeztetés munkanapo-
kon 11-14 ¢6ra kozott: 06 20 941-5116.

AZ MSZP Il. KERULETI IRODAJA
(1027 Fazekas u. 19-23.) hétf6tdl csutorto-
kig 12-18-ig, pénteken 10-16-ig tart nyit-
va. Tel.: 212-2978; e-mail: bp02@mszp.hu.

A BUDAI LIBERALIS KLUB IRODAJA
(1024 Budapest, Margit korat 48., I. eme-
let) hétfétsl csiitortdkig 17-19 6raig tart
nyitva, tel.: 201-0453; www.blk.hu.

A JOBBIK KERULETI IRODAJA (1027
Budapest, F6 u. 63-65., lll/3.) hétkéznap
10-18-ig tart nyitva. Tel.: 785-7808, 06 70
379-9705; www.jobbik02.hu, info@job-
bik02.hu.

JOBBIK INGYENES JOGI TANACS-
ADAS: minden hénap elsé hétféjén 18-
20-ig. Idépont-egyeztetés: 785-7808, 06
70 379-9705.

A MIEP KERULETI IRODAJA (1024 Bu-
dapest, Keleti K. u. 8.) szerdanként 17-18-ig
tart nyitva.

FOGADOORA. Balsai Istvan orszaggyulé-
si képviseld (2. vk.) ismét tart fogadoodrakat
a megszokott rend szerint. JUnius 3-an
17.30-t6l a Polgarmesteri Hivatalban (1024
Mechwart liget 1.) valamint janius 17-én
szintén 17.30-t6l a Pesthidegkuti Kozdsségi
Héazban (1028 Mériaremetei Ut 37.).
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Mi épiil a Csalogany utcaban?

Tébb méter magas téglahegy hivja fel
magara a figyelmet a Csalogany utca
43. alatti telken. Az 1874-ben atadott
épulet alapitasatol a megszintéig a
magyar pedagodgia, illetve
gyogypedagodgia szolgalataban allt.

A Févarosi Onkormanyzat tulajdonéban 4116
ingatlanon hosszt éveken at miikodott a Csa-
logany utcai Ovoda, Altalanos Iskola, Kész-
ségfejleszt6 Specialis Szakiskola, Egységes
Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény, Di-
akotthon és Gyermekotthon. Az intézmény
2008-ban a IlII. keriileti San Marco utcaban
kapott ] helyet. Ezt kvetéen a tobb mint 6t-
ezer négyzetméternyi ingatlant a févarosi 6n-
kormanyzat palyazat utjan értékesitette: az 0]
tulajdonos az aruhazlancot mikodtets Lidl
Magyarorszag Bt. lett.

A 1L kerileti 6nkorményzat nem szélha-
tott bele az adasvételbe, hiszen nem voltak tu-
lajdonosi jogai. A keriileti épitéstigyi hatésag
azonban kiemelt figyelmet fordit arra, hogy
az ingatlan atépitése mindenben megfelel-
jen a kertleti épitési szabalyoknak és a maga-
sabb szinti jogforrasoknak is.

— Az utébbi évtizedekben rendkiviili mo-
don elhanyagolt és rossz allapotu épiilet nem
allt védettség alatt, igy az 1 tulajdonos altal

kért bontasi engedélyt az illetékes I1. keriile-
ti Polgdrmesteri Hivatal Epitésiigyi Irodaja
nem tagadhatta meg — mondta lapunknak
Nagy Péter, az iroda vezetéje. — Mindezidaig
nem érkezett hivatalunkhoz az ingatlanra vo-
natkoz6 épitésiengedély-kérelem, igy a telek
sorsarol és a tulajdonos szandékairol egyel6-
re nem rendelkeziink informacioval.

Nagy Péter mindezekhez hozzaftizte, a Vizi-
varos ezen része varoskozponti besorolasi,
ahol az engedélyezett beépithetéség maxi-
mum 75 szazalékos lehet, a szintmagassagot
pedig a kornyezé épiiletekhez kell igazitani a
varosképi illeszkedés szabalyai szerint. A ke-
retszabalyozas szerint szdmos funkci6 kiala-
kithat6 a teriileten, példaul kézintézmény,
vendéglatohely vagy kiskereskedelem.

A korabbi iskolaépiilet évtizedek 6ta akada-
lya volt a Gsalogany utca rendezésének. Az 1j
épiilet mintegy tizenharom méterrel beljebb
épiilhet csak meg, igy hosszt id6 utan lehet6-
vé valhat a Csalogany utca érintett szakasza-
nak kiszélesitése.

Az 4j tulajdonos, a Lidl Magyarorszag la-
punk megkeresésére valaszolva kozolte, hogy
a Gsalogany utca 43. szam alatti ingatlant cé-
gitk nyilt palyazaton 2008 decemberében va-
sarolta meg a févarosi énkormanyzattol. .4
telek hasznositdsdval kapcsolatban tibb lehetsé-
ges megoldds is felmeriilt. Mivel a koncepcidk je-
lenleg kidolgozds alatt dllnak, nem taldljuk sze-
rencsésnek, ha végleges vezetdségi dontés hidnyd-
ban részleteket kozliink a lehetséges tervekrol és
az elképzelésekrdl. Eldreldthatéan 2010 dszére
zdrul le a »hdzon beliili« tervezési-egyeztetési fo-
lyamat, amikor mdr egy megalapozott és kidol-
gozott koncepcidval dllunk a nyilydnossdg elé. A
jelentds szdmiu megkeresés miatt szeretnénk
hangstlyozni: a Lidl Magyarorszdg hatdrozott
célja, hogy a tertileten egy a vdrosképbe illeszke-
dd, igényes és korszert fejlesztést hajtson végre”
— fogalmazott a lapunkhoz eljuttatott valasza-
ban Mauer Ildiko, a Lidl Magyarorszag sajt6-
kapcsolatokért felel6s munkatarsa. TH

Rendezett lett az

A Pasaréti ut kérnyékén é16k koziil tobben is
jelezték a II. keriileti 6nkormanyzatnak,
hogy az Orddgérok partjan a fiivel egyiitt mar
tavaszra nagyon magasra néttek a virdgzo és
allergiat okoz6 gyomnovények is.

— A Polgarmesteri Hivatal megkereste a
patakmeder kezelését végz6 Févarosi Csator-
nazasi Mavek Zrt.-t (FCSM), hogy gondos-
kodjanak a miel6bbi kaszalasrol — tajékozta-
tott Jover Gyorgy, a Kérnyezetvédelmi és Mez6-
gazdasagi Iroda vezetéje. Hozzatette: az Or-
dogarok melletti zoldteriileten a csapadékos
id6jaras miatt a korabbi évekhez képest
most hamar magasra nétt a fii.

A hivatal felkérésére az FCSM siirgésség-
gel hozzakezdett a teriilet kaszalasdhoz. Az
utobbi hetek csapadékos idGjardsa miatt
tobb részletben tették kulturaltabba a patak-
medret.

Ordégarok partja
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KORNYEZETUNK

Fold-napi nagy varostakaritas

Majus 8-an keriiletiink tobb pontjan is gytij-
totték a szemetet a helybéli lakosok és a kép-
visel6-testiilet szimos tagja. Sajnalatosan na-
gyon sok olyan rész van keriletiinkben is,

amelyek elhanyagoltak, sokan illegilis sze-
métlerakonak hasznalnak természetvédelmi
teriileteket. A Fold napja alkalméabél szerve-
zett Nagy varostakaritasi akci6 arra kivanja

felhivni a figyelmet, hogy kornyezetiink alla-
potdért mi magunk is felelések vagyunk, és
sokat tehetiink érte.

Ujlakon Riczké Andrea, Lanszki Regd, Soltész Attila
és Vaszil Krisztian a helyi lakokkal egyditt tisztitottak
meg a kérnyéket. Hozzajuk csatlakoztak az

Ujlaki iskola diékjai, akik az iskola kérnyékén
takaritottak.

A Széna tér kérnyékén, valamint az '56-os
emlékmiinél Képlan Tibor, Orsi Gergely, Takécs

Méltatlanul elhanyagolt kerdiletiink egyetlenegy
kézépkori temploma, a gercsei kapolna kérnyéke.
Csabai Péter VOK-el6ljéré a 1000. sz. Szentkorona
cserkészcsapat tagjaival gydjtétte a leginkabb a
kirdnduldk altal eldobdalt szemetet.

Beata, Kunhalmi Agnes és Varga EIéd Bendeguiz
néhany dra alatt tobb zsaknyi hulladékot gydjtott
ossze.

Megszépiilt a tamfal

Az onkormanyzat évek ota kiemelt figyelmet
fordit a Margit utcai szerpentin karbantarta-
sara. A korabbi években kijavitottak alépcsé-
ket, megerésitették a kilazult szegélykoveket
és a tdmfalat, valamint potoltak, illetve kiépi-
tették a korlatokat.

Idén a szerpentin alsé szakaszanak tamfala-
it tisztitottdk meg. Aki rendszeresen arra jar,
tapasztalhatta, hogy a kéboritds mar fekete
volt a rarakodott szennyez6désektsl. A mun-
ka soran — a makacs kosz miatt — a tamfal
mintegy haromszaz négyzetméteres feliiletét
viznyomas alatti homokszérasos modszerrel
kezelték. Az eljaras nem karositja a ko felule-
tét, mégis hatékonyan tisztit.

Sz.G.

Megtévesztd szorolapok a laktanya jovojérol
Mint budai polgar, gratulalok a tartalmas és szinvonalas Budai
Polgarhoz! Sok, a keriiletet érint6 informacié megismerhet6 a
lap hasabjain. Ezért fordulok bizalommal Onokhoz.

Az Akadémia Park épitkezése megindult a Riad6 utcai olda-

miatt, melyben Mammut-méretii bevdsdrlokozpont épitését vizio-
ndljdk a teriileten. A kérdésiinkre Elkdn Péter, a teriileten fejleszto
SCD Group kommunikdcios igazgatdja elmondta, hogy az elmilt ho-
napokban névtelenség mage bijo ismeretlenek tobb alkalommal is
terjesztettek olyan szordlapokat, amely@k a fejlesztéssel kapesolat-

lon. Errél t6bb tajékoztatot kaptunk postaladankba is, és alap-
juk oldalain is. A Hidasz utcai oldalrél azonban — ismereteim
szerint — egyetlen sor sem jelent meg. Az elmult napokban
»Helyi Givilek” alairassal talaltunk postaladankban egy sz6ro-
lapot, amely szerint 6ridsi plaza épitését tervezik erre az oldal-
ra, s ennek érdekében atsorolnik a teriiletnek ezt a felét IZ (je-
lent6s zoldteriiletl intézmény) kategoriabol I (intézményterii-
let) kategoridba. Ez stulyosan érinti a kertes zoldovezeti jelle-
gét Pasarétnek, és a megnovekedo forgalom is tovabb novelné
a helyi autéutak szinte dllandosult zsafoltsagat.

Kérjiik részletes, vilagos tajékoztatasukat a Hidasz utcai ol-
dal terveivel, besorolasaval kapcsolatban!

NEV ES M A SZERKESZTOSEGBEN

Szerkesztoségink tobb bejelentést is kapott a volt laktanya helyén ter-
vezett beépités kapesdn ., Helyi Civilek” aldirdssal terjesztett szorélap

ban valdtlan dllitdsokat tartalmaztak. Eppen ezért az SCD vizsgdlja
annak lehetdségeét, hogy jogititra terelje a helyzet rendezését. A tdrsa-
sdg a lakossdghoz eljuttatott kérdoivében, tdjekoztato kiadyvdnyai-
ban és a Budai Polgdrban kozzétett hirdetésekben korabban mdr is-
mertette, hogy kereskedelmi és szolgdltatd funkciokat is kivan létesi-
teni a teriileten. Az igazgaté hatdrozottan cdfolta, hogy tdrsasdguk
a Mammuthoz hasonld 105 ezer négyzetmeéteres beydsdrlokozpontot
épitene a laktanya helyén. A fejlesztd a kadétiskola felujitdasi mun-
kdlatain tul ujabb fejleményekrél még nem tudott beszamolni la-
punknak, mert o tervezési folyamat csak a Keriileti Szabdlyozdsi
Terv madositdsdt kovetden kezdddhet, jelenleg a tertiletre vonatkozo
koncepcidtervek kidolgozdsa folyik. Az SCD Group a konkrétumok
birtokdban, varhatéan mdr a nydr sordn folytatja a terilet jovojérdl
2616 lakossdgi parbeszédet. Az Akadémia Parkrol toyabbi informdci-
okat a www.akademiapark.hu weboldalon olyashatnak.
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Keriiletiink tehetséges diakjai mutatkoztak be

Lezarult a XX. Gyermek M{ivészeti Fesztival

Majusban nagyszabasu galamusorral ért
véget az idei muvészeti fesztival. Az
el6z6 évekhez hasonléan a gyerekek
produkcioéit idén is arany, ezlst és
bronzminésitéssel értékelte a zsiri.

A galan Lang Zsolt polgarmester koszontotte
a résztvevoket. Kimagaslo értéknek nevezte a
gyerekek mivészeti tevékenységét, valamint
az Oket felkészité tanarok és sziil6k tdimogat6
munkajat. ,Minden gyermek miivész. A kér-
dés csak az, hogy felnéttkoraban is miivész
marad-e” — idézte Picasso szavait a polgar-
mester. — Akarhogy is alakul a most itt fellé-
pok késobbi élete, a miivészeti nevelés min-
den esetben gazdagitja a gyerekek bels6, ér-
zelmi vilagit, segit megélni és feldolgozni si-
kert, kudarcot egyarant. Az elmult id6szak
torténései és tapasztalatai egész életiikkben el-
kisérik a fiatal tehetségeket — hangstlyozta
LangZsolt.

A fesztivalon arany mingsitést szerzett pro-
dukeidk:

Dalkategéria

Torokvész dalosai (Torokvész Al), tanar: Kubi-
csekné Selenyl Erzsébet. Szilassy Borbdla (Oku—
menikus Al), tanar: Laké Gyorgyne. Enekes
csoport (Okumenikus) tanar: Laké Gyorgyné.

Rekassy Luca (Budenz), tanar: Salamon Déra.
Superband — A remetekertvarosi altalanos is-
kola zenekara. Karvezet6: Karvdzy Baldzs.

Komolyzenei kategoria

Gitdardud: Faludi Veronika, Lukdcs Noémi (Oku-
menikus), tanar: Lorenz David (Jardanyi Pal
Zeneiskola). Baksa Soés Csandd (Aldas), ta-
nar: Buzds Istvanné (Jardanyi). Feig Emma
(Waldorf), tanar: Lorenzné Farkas Zsuzsa (Jar-
danyi). Szovényi-Lux Bogldrka (Szent Angé-
la), tanar: Nagyné Bosnydkovics Bedta. Székely
Aron (U]]akl) tanar: Lorenz David (Jarda-
nyi). F. Bathori Benjamin (Waldorf), tanér: Lo-
renzné Farkas Zsuzsa (Jardanyi). Por Zsuzsan-
na) (Kodaly), tanar: Horvathné Bdtki Hedvig
(Jardanyi). Sdfi Lilla (Aldés), tanar: H. Koey
Eva (Jardanyi). Jancsé Benedek (Aldas), ta-
nar: Bozsé Viktéria (Jardanyi). Csoportos pro-

dukcio: R. Sdrtory Fruzsina, Stinner Eper, Bdr-
dos Benedek, Réti Anna (Szab6 Lérinc), tanar:
Edées Akos Gyorgy (Jardanyi). Bertalan Mdrton
(Jardanyi), tanar: Tardos Ldszloné. Csintalan
Ddyid (Jardanyi), tanar: Bozso Viktéria. Gere-
bics Sandor Gabor (Fillér), tanar: Bdlint Anna
(Jardanyi). Mravik Mdté Olivér
(UJlakl) tanar: Daunerné Pd-
va Anna (Jardanyi). Mihalo-
vits Mdrk (Szent Angéla), ta-
nar: Massanyz Viktorné (Jarda-
nyl) Eder Lili (SEK Spanyol
Al), tanar: Tardos Laszléné
(Jardanyi). Fuvolacsoport (Jar-
danyi), tanar: Herboly Ldszlo.
Kaposi  Benedek (Badr—Ma-
das), tanar: Daunerné Pava
Anna (Jardanyi). Koenig Bene-
dek (Kodaly), tanar: Podor Bd-
lint. Fuvolacsoport (Kodaly),
tanar: Kiss Bea. Szabd Zsdfia
(Prohaszka Gimn.), tanar:
Gincsai Bedta (Kiss Zenede). Skola Benedek
(Baar—Madas), tanar: Fodor Ferenc (Kodaly).
Csoportos produkcié: Emédi-Kovdes Bdlint, Koe-
nig Benedek (Kodély), tanar: Podor Balint.
Acs Zsanett (Kodaly), tanar: Krusic Eleondra.
Skola Baldzs (Kodaly), tanar: Fodor Ferenc.
Fuyoladud: Kis Lili, Koenig Lili (Kodaly), ta-
nar: Krusic Eleonéra. Schumann Janka (Ko-
dély), tanar: Antal Gabor. Kovdcs Dominika
(Kodaly), tanar: Stadler Vilmos. Rigé Ferenc

(Kodaly), tanar: Antal Gébor. Fuvoladud:

Fouilleul Maté, Fouilleul Simon (Kodaly), ta-
nar: Polgdr Eva. Brizs Anna (Budenz), tanar:

Berki Lilla (Kiss Zenede). Bencsik Rita (Ko-
daly), tanar: Plajner Ilona. D. Nagy Agoston
(Kodaly), tanar: Hotzi Reka. Mogyordsi Timea
(Kodaly), tanar: Kecskemeéti Ldszlo. Hagiwara
Riku (Kodaly), tandr: Vesztergombi Ddvid. Cso-
portos produkcio: Hagiwara Riku, Molndr Dani-
el, Robinik Péter (Kodaly), tanar: Vesztergom-
bi David. Tomesdnyi Mdrton (Kiss Zenede), ta-
nar: Kiss Istvdan. Dud: Tomesdanyi Mdrton, Tom-
csdanyi Kinga (Kiss Zenede), tanar: Kiss Ist-
van. Mdj Péter (Kiss Zenede), tanar: Rosales
Maria. SzekelyAkos (Kiss Zenede), tanar: Szé-
kelyAkos Gallé Lilla (Kiss Zenede), tanar: Joo
Gyula. Dura Kinga Ildiké (Kiss Zenede), ta-
nar: Jo6 Gyula. Jakab Addm (Basir—Madas),

tanar: Vimmer Erika. Bencze Réka (Bair—Ma-
das), tanar: Simon Melinda (Jardanyi). Zongo-
ra négykezes: Simon Zsuzsanna, Krisztel Marcell
(Jardanyi), tanar: Gdal Gabriella. Ulicska Sdra
Kata (Waldorf), tanar: Borzsdk Kamilla (Jarda-
nyi). Fuvolazenekar (Jardanyi), tanar: Fabidn
Bedta. Tomoskozi Adél (Moéricz Gimn.), tanar:
Fabian Beata (Jardanyi). Hegedddud: Kricska
Nora, (Méricz), Kincses Krisztina (Kodaly), ta-
néarok: Csapd Kornélia, Keszler Krisztina. Hege-
dudud: Baldzs Dorottya, Balogh Sdra (Kodaly),
tandrok: Csapé Kornélia, Keszler Krisztina.
Csepeli Bence (Szent Angéla), tanar: Kirkdsdané
Magda Tunde (Jardanyi). Marosi Sarolta (Jar-
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dényi), tanar: Csernus Katalin. Rohde Csilla
(Fillér), tanar: Bardth Andrds (Jardanyi). Sze-
keres Péter (Bair—Madas), tanar: Barath And -
ras (Jardanyi). Beke Mdté (Ujlaki), tanar: Mar-
tinesdk Addm (Jardanyi). Anna Zimmermann
(Jardanyi), tanar: Horvdth Dénes. Korossy Ber-
nadette (Deutsche Schule), tanar: Bottka Md -
ria Cectlia (Jardanyi). Dud: Vig Mdrton, Szere-
dds Kristof (Budenz), tanar: Pusztay Krisztina
(Jardanyi). Furulyaszakkor (Remete), tanar:
Mikéné Ivanics Andrea.

Tanckategoria

Kis Kéményseprok (Remete), tanar: Bereczky
Reéka, koreografus: Fehérvari Timea. Junior 2.
(Berczik Sara Budai Tancklub), tanar: Hor-
pdth Dora, koreografus: Puskds Judit. Apdca-
show (Remete), tanar: Bereczky Réka, kore-
ografus: Fehérvari Timea. Farkas Agnes Niko-
lett, koreografus: Juhdsz Barbara. Junior 1.
(Berczik Tancklub), csoportvezetd, koreogra-
tus: Puskas Judit. Pitypang rocky dud (Pity-
pang), tanar: Szabd Agnes koreogréfus: Cser-
venkai Luca, Prész Hella. Farkas Agnes Nikolett,
koreografus: Juranyi Patrick. Midi jazz (Ber-
czik Tancklub) csop. vez., koreografus: Dé-
kanyEva Deak Kamilla (Pltypang) koreogra-
fus: Schdfer Kata. Bessenyei Robert, Szendrei
Csilla (Fillér), csop. vez., koreografus: Fildk-
Dardzsi Orsolya. Pitypang-IBS csapat (Pity-
pang), csop. vez., koreografus: Engel Bettina.
FLEX csoport (Kiss Zenede), csop. vez., kore-
ografus: Balikoné Elmer Felicia. Moderntdnc
tric  (Budenz, Kiss Zenede), csop. vez.,
koreogréafus: Nyolczas Kinga.

Irodalmi kategoria

Bojti Sari (Remete), tanar: Nyisztorné D. A;g—
nes. Dedk Kamilla (Pitypang), tanar: Szabo Ag-
nes. Harding Noémi (Remete), tanar: Nyisztor-
né D. Agnes. Hollinetz Samuel Andor (Fillér),

tanar: dr. Vasné Légrady Mariann. Kovaljoy
Zsdfia (Pltypang) tanar: Szabé Agnes Kun
Annamdria (Aldas), tanar: Mikes Viktoria. Ro-
na Aliz (Fillér), tanar: dr. Vasné Légrady Ma-
riann. Szapora Doridn (Pitypang), tanar: Mol-
narné Békési Agnes Szubi Martin (Szabo L6-
rinc), tanar: Hdrs Eszter. Tamaské Aron (Fil-
lér), tanar: Dzsida Adrienn. Telek Luca (Fil-
1ér), tanar: Dzsida Adrienn. Markovits Anna
(Fillér), tanar: dr. Vasné Légrady Mariann.

Képzomiivészet kategoria

Bognar/[bel (Aldas), tanar: Mikes Viktoria. Fé-
liz Bernat, AlfOldL Zsigmond (Szent Angéla), ta-
nar: MedveczkyAgnes Fehér Baldzs (Szent An-
gela) tanar: Medveczky Agnes Tamds Mag—
dolna (Szent Angéla), tanir: Medveczky Ag—
nes. Voros Sebestyén (Szent Angéla), tanar:
Medveczky Agnes Kozos kép (Szent Angéla),
tanar: Medveczky Agnes Ldszlé Loren (Szabé
Lérinc), tanar: Pallai Mdrta. Romhdnyi Mdr-
ton (Pitypang), tanar: Gyurkd Imre. Koydcs Flo-
ra (Budenz), tanar: Rdaczné Enzsol Katalin. Vi-
ry Boglarka (Remete), tanar: Steffler Ildike.
Maposnydk Julia (Remete), tanar: Steffler I1-
diko. Csapd Vera (Kodaly), tanar: Ficsor Sarol-
ta. Harangozo Baldzs (Kodély), tanar: Ficsor
Sarolta. Lengyel Viola (Kodaly), tanar: Ficsor
Sarolta.

Vidam sokasaggal telt meg a Torokvész uti
ovoda népzenétdél hangos udvara aprilis 23-
an. A népi hagyomanyok szerint Sarkanyslé
Szent Gyorgy napja a pasztorok iinnepe volt.
Ezen a napon hajtottak ki a haziallatokat a le-
gelére, s ez a nap jelentette a tavasz kezdetét.

Az 6vodai Szent Gyorgy-napi vigadalom ha-
romnapos programsorozatanak zaré mulatsa-
gara a szill6k és a testvérek is hivatalosak vol-
tak. Az udvaron délutan két oratol szorgos
anyukak, apukak és nagysziilok f6zték bog-
racsban a pasztorok ételét, a slambucot. A
délutani pihené utin a gyerekek és a tobbi
szill6 is bekapcsolédott a szabadtéri foglalko-
zasokba. Az udvar kiil6nb6z6 pontjain mas-
mas kézmiives foglalkozdsokat tartottak az
6vondk. A csaladok kedviikre agyagozhattak,
origamiztak, fonalmunkékat és csuhédisze-
ket készitettek. Ekézben volt, aki a néptan-
cos altal vezetett tinchazban ropta.

A Torokvész Uti Kézmiives Ovoda Szent
Gyorgy-napi mulatsaganak szervezdje: a Kati-
ca nagycsoport Halmi Katalin és Farkas Mari-
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Szent Gyorgy-napi vigassag
a Torokvész 6vodaban

ann 6vodapedagégusok vezetésével. A prog-
ram a kompetenciaalapti 6vodai nevelést el -
segit6 TAMOP 3.1.4,. palyazatanak keretében
valésult meg.

RADO Rita

Kornyezettudatosan a Budenz iskolaban

Aprilis 22-én forgoszinpadszertien kii-
16nb6z6 helyszineken ismerkedhettek
meg a didkok a szelektiv hulladékgydj-
tés fontossagaval, fizikai kisérletek so-
ran az elektromossag veszélyeivel, kor-
nyezetvédelmi ismereteikrél adhattak
szamot vetélkedékon, filmet nézhettek
a hulladékhasznositasrol, és a kreativab-
bak targyakat, csecsebecséket készithet-
tek Ures flakonokbdl. Az iskola folyoso-
jan, a Dunapach Zrt. kiallitasan Hanko
Gergely volt budenzes diak, kdrnyezet-
védelmi mérnok tarlatvezetése nyoman
ismerhették meg a didkok a szelektiven

gyljtott hulladékok Ujrahasznositasanak lehetéségeit. A tanuldk érdeklédéssel hallgat-
tak, hogy miért kell olyan termékeket vasarolniuk, amelyekkel kevés gongyoleget kap-
nak, és miért kell a mar megkapott csomagolé anyagot is szelektiven gyUjtenitk. Megis-
merhették példaul azt is, hogy az iskola udvaran talalhaté mflves palya gumigranulatu-
ma mibdl készilt, de megtudhattadk azt is, hogy az aluminium dobozokbdl akar ériasi

csoveket is eldallithatnak az iparban.

A Magyar Dramapedagogiai Tarsasag tizenki-
lencedik alkalommal szervezi, rendezi és ko-
ordinélja a magyar gyermekszinjatszok orsza-
gos fesztivalsorozatat. A marciusban elkezdé-
dott megyei taldlkozokra idén mintegy ha-
romszaz csoport nevezett be, kortlbelil négy-
ezer 6—14 év kozotti, altalanos iskolas kora

gyermekszinjatszoval. A regionalis bemutat6-
kon szerepl6é csoportok kozil a legjobbak

nyerik el az orszagos galamiisoron valé fellé-
pés jogat. A galamiisor helyszine, s a prog-
ram tarsszervezéje idén — mint minden pa-

Wedres Sandor Orszagos
Gyermekszinjatszé Fesztival 2010

ros évben — a Marczibanyi Téri Mivel6dési
Kézpont.

Janius els6 hétvégéjén otszaz gyermek ér-
kezik a Marczibanyi térre. Két napon 4t par-
huzamosan folynak az el6addsok a mivel6dé-
sikozpont szinhaz- és kamaratermében.

Junius 4.-én pénteken este valamennyi
résztvevo egy akadalyjatékon vesz részt, mely
a Marczibél indul és a Millenarison keresztiil
a Mammut Bevasarl6- és Szorakoztatéo Koz-
pontban egy 6riasi , Fesztivalrandival” ér vé-
get. Az el6adasok dijtalanul 1atogathatok.
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.S0ha, de soha nem foglak elfelejteni”

Sokak szeretett Panni nénije, aki
pontosan hatvan éve dolgozik
ugyanabban a keriletiinkben talalhato
bolcsédében, aprilis 21-én, a Bolcsédék
Napjan megkapta a szakmajaban
legmagasabb kitliintetést, az Akocsi
Agnes-dijat. Nem csak hivatalos szinten
ismerték el munkajat: egykori neveltjei,
kollégai meghitt meglepetés-
linnepségen kdszontotték ot a kerlileti
R6zsabimbo Bolcsédében. Tobb olyan
csalad is részt vett az Gnneplésen, ahol
harom generacié gyermekeit gondozta
Panni néni.

Magyarorszagon a Bolecsédék Napjan 2010-
ben elészor hivatalosan is emlékezhetiink
azokra, akik 158 évvel ezeldtt, 1852. 4prilis
21-én megnyitottdk Budapesten, a Kalap ut-
caban az orszag els6 bolcs6déjét. Az tinnepé-
lyes nyitaskor a nép elozonlétte az utcat, és
éljenzéssel adott kifejezést érzelmeinek.

Az Akéesi Agnes—dijat idén Temesvdri Ro-
bertné Peté Anna kapta meg, ,,mindenki Pan-
ni nénije”. Panni néni hatvan éve ugyanab-
ban az intézményben dolgozik. 1950-ben a
Koho- és Gépipari Minisztérium Béles6déjé-
ben kezdte munkajat még gyereklanyként 15
évesen, majd a szervezeti atalakulds miatt
névvaltozason atesett boles6dében dolgozott
és dolgozik azéta is folyamatosan a Bimbé
uton.

Jelenleg két olyan neveltje is van, akinek
az egyik szulGje és nagysziilgje is hozzd jart,

tehat immar a harmadik generaciét gondoz-
za, szeretgeti. Kis Adrien, aki mozgassérilt-
ként Panni néni szereté kezei ala keriilhe-
tett, koszontjében igy fogalmazta ezt meg:

LEn, az egykori kislany majd harminc év tav-
latabol csak azért drukkolok, hogy mire gyer-
mekem szilletik, Panni néni még mindig bir-
ja a napi munkét. Tudom, hogy ezzel a gondo-
lattal nem vagyok egyedil az egykori nevelt-
jei kozil, hiszen j6 paran mar visszavitték

hozza csemetéjiiket. ﬁgy gondolom, hogy ez

alegtobb, amit a palyan valaki kivanhat maga-
nak.”

Mi lehet Panni néni titka? Bachné Pekdry
Zsuzsanna intézményvezetd, aki Panni nénit
az Akdcsi Agnes—dijra javasolta, el6terjeszté-
sében igy jellemeszte &6t: ,Munkajit szeré-

nyen végzi, a szakmai értékek iranti mély tisz-
telettel, hittel, a gyermekek iranti valédi el-
kotelezettséggel. Igazi gyermekszereté gon-
dozoénd, aki megnyer6 személyiségével és az
évek hosszu tapasztalatival segiti munkatar-
sait, a sziiléket, hogy a valédi értékek men-
tén szeressék, gondozzak, neveljék a kisgyer-
mekeket.” Az intézményvezeté elmesélte,
hogy amikor harminc évvel ezel6tt kinevez-
ték, elédje a lelkére kototte, hogy vigyazzon
Panni nénire, mert nagy kincs.

— Nem én vigyaztam ra, hanem 6 vigyazott
mindannyiunkra! Személyiségébol sugarzik a
békesség, a gyerekek iranti tisztelet, nyugal-

maval, szeretetével 6 a lelke a boles6dénknek
—mondja Bachné Pekary Zsuzsanna.

Panni néni azota 6vodas, iskolas és felnott
Lgyerekei” meglepetésként egy szal viraggal,
siiteményekkel, misorral, irdsokkal kioszon-
totték a meghatott gondozéndt. A régi bolesi-
sek felkutatasat, a mtsor konferalasat Endré-
dy Eszter vallalta, aki logisztikai vezetéként
dolgozik:

— Panni nénit hatvan évvel ezel6tt, édes-
anyjuk halala utan a batyja ajanlotta be a bol-
cs6débe, azt kérve az akkori intézmény veze-
t6it6l, hogy 6vjak, és neveljenek beléle em-
bert. Az elmult hatvan év arrél szélt, hogy 6
faragott embert nagyon sokunkbél. Edes-
apam, én is, és most Sari lanyom is hozza jar,
ugy gondolom, hogy az a szeretet és torédés,

ahogyan 6 bant mindannyiunkkal, j6 kiindu-
lasi pontot jelent az életben.

Az 6t éves Dobos Viktoria is Panni nénihez
jart a bolesibe, és arra a kérdésre, hogy sze-
rinte mﬂyen Panni néni, rogton ravagja:
iigyes, aranyos, szereti a gyerekeket és sokat
mosolyog. Viktéria szillei is megerdsitik 14-
nyuk szavait, szerintitk Panni néni volt a leg-
édesebb, legtiindéribb gondozéné, akit vala-
ha is ismertek.

— Végtelentl turelmes, amit sziiloként
mindig csodaltunk. Allandéan ugyanaz a ren-
dithetetlen mosoly il az arcan — teszi hozza
az édesapa.

Panni néni meghatottan, konnyekkel kiisz-
kodve koszonte meg a sok koszontést. Ké-
s6bb elmesélte, hogy a legszebb hivatdsnak a
gondozéndét tartja, és a gyerekekhez csak
szeretettel, alazattal és megértéssel lehet for-
dulni. Minden gyerek mas, de odafigyeléssel
mindenkihez meg lehet talalni a kulcsot. Leg-
nagyobb kincsiink a gyermek! — ezt tobbszor
is megemliti, hangstlyozza, és valdszintileg
az 6 kezei kozott a legjobb helyen vannak leg-
dragabb kincseink.

Végezetil alljon itt a mara mar felnétt, haj-
dani Totyika kedves iizenete Panni néninek:
.Sok-sok olelés, Panni néni, nagyon biiszke va-
gyok Rdad! Amig élek, soha, de soha nem foglak
elfelejteni, mert nem is tudndlak! Totyikdd”

Lupwic DORA
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A diakmunkaral

A fiatalok altalanosan 16 éves koruktol dol-
gozhatnak. Munkat a 15. és 16. életév kozott

szill6i engedéllyel, legfeljebb napi 4 6raban,

és csak a nyari sziinetben lehet vallalni. Isko-
laszovetkezeten keresztil minden 16. élet-
évét betoltott, magyarorszagi oktatasi intéz-
ménnyel érvényben 1évé nappali tagozatos

hallgatéi jogviszonnyal rendelkezé didk val-
lalhat munkat. Ahhoz, hogy valaki didkként

vallalhasson munkat, csak egy nappali tagoza-
tos hallgatéi jogviszonyt igazolé iskolalatoga-
tasiigazolas, egy sajat bankszdmlaszam, illet-
ve az ad6azonosito jel sziikséges.

A munkalehetéségek tekintetében a kina-
lat elég széles. Az egyszerii betanitott munka-
tol (csomagolds, cimkézés, boritékolds) az
irodai munkakon keresztil (irodai admi-
nisztracio, telemarketing, adatrogzités, call
center, archivalas) a promocios tevékenysé-
geken at (hostess, termékbemutatas, polcel-
len6rzés, probavasarlds) egészen a komoly
szakmai tudast igénylé munkakig (programo-
zas, adatbazis-kezelés, épitészeti tervezés,
miiszaki felmérés, vegyészi tevékenység)
minden megtaldlhat6 a palettan, ezaltal lehe-
téséget biztositva minden didk szamara,
hogy megtalalja az igényeinek legmegfele-
16bb lehetéséget.

Az iskolaszovetkezet, illetve az elképzelé-
seknek megfelel6 munkalehetdség kivalasata-
saban segithet az internetes bongészés, mert
itt szinte minden miikodé iskolaszovetkezet
képviselteti magat (6sszefoglalé oldal: www.
diakmunka.lap.hu). Munkavallalas el6tt min-
denképp érdemes tdjékozddni a kivalasztott
iskolaszovetkezetrdl (baratok, ismer6sok,
osztalytarsak, forumok), mert ezzel kisziirhe-
t6 a kecsegteto, de utolag komolytalannak tii-
né munkaajanlat is.

AN
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Dijazott muzeum

Elnyerte ,Az év muzeuma 2009” cimet
a Hadtorténeti Intézet és Muzeum. A
Pulszky Tarsasag, a Magyar Muzeumi
Egyesilet, az ICOM Magyar Nemzeti Bi-
zottsdga, az Oktatasi és Kulturdlis Mi-
nisztérium és a Magyar Nemzeti Muze-
um minden évben meghirdeti a palyaza-
tot a cim elnyerésére. Olyan intézmé-
nyek kaphatjak meg a dijat, amelyek ki-
tlinnek kiallitasaik Ujszerlségével, erede-
ti megoldasokkal, megfelelnek a latoga-
tobarat szemléletmodnak. Az elismerést
majus 15-én Hollé Jézsef ny. altabor-
nagy, a muzeum igazgatdja vette at a
Muzeumok majalisa programsorozat ke-
retében a Magyar Nemzeti Muzeum
kertjében.

Helyesbités

A Budai-dij atadéjardl készilt, 2010/9-es
szamunkban megjelent tudésitasunkban a ki-
tintetetteknek készitett mtialkotasok készit6-
jének, Szalay Pdl képzémivésznek a nevét té-
vesen irtuk. A hibaért elnézést kériink.

Sziinidei taborajanlé

2en érted életmodprogram

A Ketten Erted Stidié életmédtabort szervez
7-12 éves gyermekek részére. A tibor az
egészséges életmoddra, a mozgasra, a helyes
taplalkozasra szeretné felhivni a gyerekek és
szilleik figyelmét. A programok kozott szere-
pel: ismerkedés a baseballal, onvédelmi
sportok jatékosan, turdzas, piknikezés,
akadalyverseny, vetélkedék sok-sok be-
szélgetéssel. A foglalkozasok 8—16 oraig
tartanak. Maximum 25 f6s turnusokat in-
ditanak. Részvételi dij: 25 ooo Ft/hét. Id6-
pontok: janius 21—25., janius 28—jalius
2., jalius 12—17., augusztus 2—6. Gyiileke-
z6 a Rakoéczi gimnaziumban (1024 Keleti
Karoly u. 37.). Jelentkezés: kettenerted @ket -
tenerted.hu, tel.: 06 70 387-0566 (Zsuffa
Bozsi). Pontositas a tabor elétti értekezle-
ten. A jelentkezési lap letolthet6 a www.
kettenerted.hu weboldalrol.

Sport- és tenisztabor

Sporttabor, tenisz- és labdajatékok a Torok-
vész TSE szervezésében, a II. keriileti énkor-
manyzat timogatasaval junius 21-t61 angusz-
tus 28-ig a Hars-hegyen. Heti turnusokban

hétf6t6l péntekig naponta 8—16 6raig, harom-
szori étkezéssel, 6—20 éves korig. A teniszen

kiviil labdasportok, strandolas és kulturalis

miisorok. Sporteszkozoket biztositanak. A ta-
bor ara: 25 ooo Ft. Elérhet6ség: 06 30 250-
9122, 06 20 340-9925, 782-3149, Skype: gu-
lyas.kis.pal.csaba

Iskola-elokészito tabor

A foglalkozasok az 6vodasoknak segitséget
nyuajtanak az 6voda és az iskola kozotti atme-
net nehézségeinek lekiizdésében, a kisiskola-
soknak pedig megkonnyitik a beilleszkedést,
onbizalmuk meger6sitését, és ezaltal teljesit-
ményiik javitasat. A tdbor célja atanuldssal és

beilleszkedéssel kapcsolatos félelmek és szo-
rongasok jatékos oldasa, segitség az 6néll6so-
dasban, az érzelmek kifejezésében és kezelé-
sében, dertis, elfogadé légkérben. A foglalko-
zésok id6pontja: jalius 5-t6l folyamatosan,

hetente, hétf6t6l péntekig 8—16 6raig. Jelent-
kezés maddja: folyamatosan, tobb program el-
végzésére is van lehetGség. A kurzus ara

18 ooo Ft/hét (ebéddel, uzsonnaval egyiitt),

helyszine: 1021 Lipétmezei ut 5. Kapcsolat:

Mindszenti Valéria, 06 20 942-1814, naponta

17—20 6raig, , Gajdos Judit, 06 20 933-0202,

egész nap; e-mail: penzugy@vadasnet.hu, hon-
lap: www.vadaskertalapitvany.hu

Médiatabor

Médiatabor Nagykovacsiban janius 28. és ja-
lius 4.. kozott 12—18 éves didkok szamara. La-
togatas tévéstudioba, radi6- és lapszerkeszt6-
ségbe, talalkozo ismert jsagirokkal, filmfor-
gatds, onismereti és kommunikaciés jaté-
kok.

Médiatabor az utcazene jegyé-
ben julius 13—18-ig Veszprém-
ben, ahova 18 év felettieket var-
nak. Alternativ médon toltheti-
tek el az id6t a méltan hires Utca-
zene Fesztivdlon, interjukat ké-
szithettek neves és feltorekvo ze-
nészekkel, és kapcsolatban alltok
majd a helyi sajtéval (tévével, ra-
dioval, ujsagokkal, netes lapok-
kal), hogy kiprobalhassatok ma-
gatokat prof1 riporterek szerepé-
benis.

Informéacié: Benedek /fgnes, 06 20 931-
0800, honlap: http://mediatabor.uw.hu

Triatlontabor

a Margitszigeten a Hajos Alfréd Sportuszoda-
ban juniusban és jaliusban heti turnusok-
ban. Uszis, kerékpar, futds. Délel6tt edzés,
délutin strandolas. Feltétel: mélyvizi uszastu-
das, sajat kerékpar (tirolds megoldva). Rész-
vételi dij 16 ooo Ft/f6. Ebédet 15 f6 felett tu-
dunk rendelni, kb. 600 Ft/nap.

Erdekldni: Triatlon Villam SE, Pap Kldri,
tel.: 06 30 204,-3683.
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»T0bb mint vilagnézet, és kevesebb mint vallas”

A hatvanéves Gryllus Danielt kdszontik a Keriilet Napja alkalmabdl

Rovid id6n bellil két kerek évfordulot is
tnnepelhetett Gryllus Daniel, a Il.
Keriletért Emlékéremmel kitlintetett
Kalaka egyiittes tagja: a zenekar tavaly
decemberben volt negyvenéves, a
zenész pedig idén tavasszal hatvan.
JUnius 12-én a kertleti polgarok is
részesei lehetnek a rendhagyo
szlletésnapnak: este 19 6ratél a Weores
Sandor A teljesség felé cimi mive
alapjan késziilt zenem(i 6sbemutatojat
lathatjak-hallhatjak a Millenaris
Teatrumban. Gryllus Daniel huszonkét
évvel ezel6tt megjelent albuma Webres
Sandor filozéfiai mlive egyes
tartalmazta. Akkor minden hangszeren
6 jatszott, most viszont fia, Gryllus
Samu lehelt Uj életet a muibe. Lapunk a
zeneszerzo fiat kereste fel, hogy a

Il. kertileti 6nkormanyzat tdmogatasaval
létrejott produkciordl és az Ginnepeltrol
beszélgessiink.

A Gryllus csaladba sziiletni eleve megha-
tarozza az ember utjat?

Igen, bar az erds determinaltsag ellenallas-
ra is készteti az embert. Gyerekkori lazadas-

Mindig mindenben timogatott. Hangszere-
ket vett nekem, a hazban prébatermet alaki-
tott ki. Otthoni felvételt készitett velem,
amin sajat zenémet jatszottam tobb hangsze-
ren. Amikor még kicsik voltunk, 6vodasok,
anyukdm nagyon szorgalmazta, hogy tanit-
son benniinket, Dorka névéremet és engem
zenélni. Egyszer adott is nekiink egy-egy fu-
rulyat, megmutatta, hogy hol vannak a lyu-
kak, lejatszotta a Szeretnék szdntani kezdeti
nétat, majd azt mondta, hogy 6 most két hét-
re elutazik, mire visszajon, keresgéljuk ki a
dallamot. De mi ezt nem tettik meg, ezért
szerintem azt gondolta, hogy nincs benniink
elég akaraterd és kitartas, igy hat ezutan koz-
vetleniil nem tanitott benniinket tovabb.

Sziiletésnapi ajandékként athangszerel-
te édesapja egykori darabjat.

A harmincas éveit taposta Weores Sandor,
amikor megirta ezt a miivét, amely, ahogy a
szerz6 fogalmaz, ,,t6bb mint vildgnézet, és keve-
sebb mint vallds. Tobb mint vildgneézet, mert dl-
tala a dolgokat nem valamely irdnybol ldtod,
hanem kozos gyokeriiknél tapintod.

Keyesebb, mint vallds, mert nincs benne sz6
az isteni misztériumokrol, melyekrol csak jelké-
pekben lehet beszélni. Nincs benne sz Krisztus-
rol, a testet éltott Istenrdl, aki szakadatlanul
meghal és poklot jar az emberekért.

ként példaul masmilyen zenét hallgattam.
Mostanra ugy érzem, harmonikus viszonyt
alakitottunk ki édesapammal. Bar kozvetle-
nil sohasem tanitott, mégis sokat tanultam
t6le zenérol, a hangok és a szovegek viszonya-
r6l. Nagyon szeretem és élvezem mindazt,
ami engem itt korbevesz, a kozos munkékat,
de kell, hogy legyen egy sajat utam is, egy kiil-
s6 ,,buborék”, ahonnan vissza tudok ide néz-
ni. Talan ezért is koltoztem kilfoldre, éltem
Amerikaban, Németorszagban, most is he-
tente néhidny napot Bécsben vagyok, ahon-
nan azért mindig a II. keriiletbe j6vok haza.
Edesapja egyengette zenei palyajat?

Az itt-mondottaknak nem az a rendeltetésiik,
hogy elhidd dket, hanem hogy igazi lényedre,
igazi vildgodra eszmeéltessenek.”

A nyolcvanas években, amikor édesapam
szintén a harmincas évei elején jart, készitet-
te el a zenei anyagot. Felvette egy kis négysa-
vos magnora, és elvitte a Hungaroton vallalat-
hoz, ahol hatadrozottan elutasitottik a lemez
felvételét. Ennek az is oka lehetett, hogy ak-
koriban apdmra nagy hatést gyakorolt az indi-
ai zene és kultura, ami a hanganyagon is tik-
roz6dik. Tgy azutin késobb egy II. kerilleti
magéanstudioban készitette el a felvételeket,
a sajat koltségén. Végul néhany évvel ké-

s6bb, 1988-ban Wesres Sandor 75. sziiletés-
napjara adtak ki az albumot.

Hallgatta akkoriban a lemezt?

Nagyon szerettem. Az eredeti hangzas f6-
leg citerara épiil, amelynek tonalis zengése
egy nagy apparatusra feltéve gyonyortien
sz6l. Ez mar korabban is megfogalmazédott
bennem, és mondtam is t6bbszor, hogy érde-
mes lenne mas hangszerelésben is megszo6lal-
tatni a darabot. Talan nem véletlen, hogy ép-
pen most, amikor én is harmincas vagyok,
éreztem gy, hogy ezt én magam készitem el
— sziletésnapi ajandékként.

Mit sz6lt az édesapja?

Nagyon boldog volt. Sikeriilt egy fantaszti-
kus alkalmi zenekart verbuvalni apam baratai-
bél és kollegaibol: Sebestyén Mdrta, Seb Fe-
renc, Bogndr Szilvia, Palya Bea, SzalékiA;gi, Szir-
tes Edina Mokus, Both Miklds és Ferenczi Gyorgy
lesznek az énckesek, Baldzs Gergd és Frankie
Laté hegediin, Balogh Kdlmdn cimbalmon,
Halmos Béla bracsan, Bizjdk Gdbor kiirtén, Bo-
lya Mdtyds citeran, Bacsé Kristdf favos hangsze-
reken, Koydcs Zoltdn bégén, Pilhegyi Mdté fu-
volan és Tomoskozi Laszld marimbéan és egyéb
ut6hangszereken jatszik majd. Csupa csodala-
tos ember. Olyan melegség és szeretet volt je-
len a prébakon, ami szavakkal leirhatatlan.

Onis szinpadra all?

En vezénylem ezt a csodélatos tarsulatot.
Bar nem vagyok karmester, de ez a darab gye-
rekkorom éta ,beépilt”, én tudom igazin a
tempokat, az drnyalatokat, és hat valakinek
ossze kell fogni a csapatot.

Mit kivan édesapjanak sziiletésnapjara?

Hogy az tinnepi koncert mindannak a kisu-
garzasa legyen, amit 6 érzett és gondolt a
Weores-miivel valo taldlkozasakor, amit az-
zal tizenni akart. Es azt, hogy sokan legyiink
és szép estéje legyen mindannyiunknak juni-
us 12-én, amikor édesapam jubileumaval
egyutt a lakéhelyiink, a II. keriilet napjat is
unnepeljiik. P.7s.
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Buicsu Végvari Tamastol
Amikor a Budai Polgarhoz keriiltem, szinte elséként 6t kerestem
fel. Ennek t6bb oka is volt. Egyrészt kisgyerekkorom 6ta ismertem

személyesen, s tudtam, kedvessége, boleses-
sége, humora atsegiti a kezdé riportert az in-
terjukészités nehézségein. Masrészt azt is tud -
tam, mennyire fontos szamara sztikebb haza-
ja, a IL. kerulet, valamint a Margit koruati haz,
ahol egész életét leélte. Errél akkor, 2002 ma-
jusaban igy beszélt: ,Par hénapos voltam,
amikor felépilt ez a gyonyori Bauhaus—héz,
akkor koltoztek ide szileim. Edesapam az
Elektromos Miveknél dolgozott, és a cég iro-
dai voltak a foldszinten. A hatvanas években
utikalauzzal a keziikben jottek a kiilfoldi turis-
tak és épitészhallgatok megnézni a hazat.”
Nyitott volt a vilagra, minden érdekelte, de
mindenek el6tt a szinhaz. A Keleti Karoly ut-
cai Rakdczi gimnaziumban érettségizett,
majd 1962-ben végezte el a Szinhaz- és Film-
miivészeti Féiskolat, ahonnan Pécsre, Veszp-
rémbe, majd Szegedre keriilt. Budapesten el6-
szOr a Thalia, majd a Nemzeti, a Katona J6zsef

szetet tanitottam a Szinmiivészeti Egyetemen. Tizenkét éve Francis-
kaval egyuitt (felesége, Gy6ri Franciska szinészné) a Zeneakadémia
egyhazzenei tanszakan tanitunk.”

A szakma és a kozonség egyarant tisztelte és
szerette 6t. Szinészi teljesitményéért 1,967—
ben Jaszai Mari-dijat kapott, 1984,-ben Erde-
mes mivész, 2008-ban pedig Kivalé miivész
lett. O volt a legszebben beszél6 magyar sziné-
szek egyike. Senkivel dssze nem téveszthetd
hangjat szamtalan kulfoldi filmsztarnak kol-
csonozte, a legtobbszor Al Pacinonak, de Ben
Kingsley, Dustin Hoffman, Harrison Ford és
Robert De Niro is az 6 kellemes, férfias hang-
jan szoélalt meg magyarul. Szinpadi, tévés és
filmes szerepeit képtelenség felsorolni. Tu-
dott tragikus hés, csetls-botlé kisember és
vérbeli komédias is lenni. Faradhatatlan volt.
Hat darabban jatszott az utolsé pillanatig,
amig ereje engedte. Par hete még én is lelke-
sen tapsoltam neki az Orkény Szinhazban,
ahol a Macskajaték Csermlényi Viktorat alaki-
totta tele élettel és energiaval.

és az Orkény Istvan Szinhazhoz szegédott. Emellett aktivan kivette
részét a kozéletbdl is: ,Vezet6ségi tagja vagyok a Szinhazi Tarsasag-
nak, ami j6 par évvel ezel6tt alakult a Szinhazmivészeti Szovetség
utédaként — mesélte a nyolc évvel ezeldtti interjiban. Négy éviga  éves.
MASZK Orszagos Szinészegyesiilet elnoke voltam, és beszédmiivé-

Nehéz réla mult idében irni. Kedves alakja hidnyozni fog a csa-
ladnak, baratainak, a szinhazi szakménak, és nekiink, masodik ke-
rilletieknek is. M4jus 16-4n hunyt el, méijus 20-4n lett volna 73

PETER ZSUZSANNA

A la recherche...

A TI. vilaghabort befejezésének 65. évfordu-
16jan tartott innepséget majus 7-én a Nagy
Imre Alapitvany. Az eseményen az Orsé utcai
Nagy Imre Emlékhazban Jdnosi Katalin, Nagy
Imre unokaja, az alapitviny kuratériumanak
tagja hangstlyozta, hogy amig a viligon mas-
hol fontos eseményként tartjak szimon a ha-
bort lezarasat, addig Eurépa szivében, Ma-
gyarorszagon elvétve emlékeznek meg rola,
annak ellenére, hogy 60 millié dldozatot ko-
vetelt a vilagégés.

Ormos Mdria torténész kiemelte, hogy a II.
vilaghabori végén elmaradt a valédi békeko-
tés. Elmérgesedett a viszony a nagyhatalmak

kozott, és még évtizedekig sinylédtek embe-
rek hadifogsdgban, mashol illegalis kivégzé-
sek zajlottak.

Magyarorszag 1944—45-6s hadszinterei-
nek eseményeirsl és a katonapolitikai hely-
zetrol tartott el6adast Szamyéber Norbert hon-
véd szazados, hadtorténész. A kutaté tobb
szempontbél elemezte, hogy hazanknak
volt-e esélye kilépni a habortabél, vagy ezek-
re az évekre mar eleve megpecsételddott az
0rszag sorsa.

Az innepségen Kézdy Gyorgy szinmiivész Rad-
no6ti Miklésnak a habort és a fogsag ihlette ver-
seivel idézte fel a 65 évvel korabbi id6ket.

Elismerés

Cs. Szab6 Mariat, a Budai Tancklub lekoszo-
né vezetdjét ,Tancmivészetért” -dijjal tiintet-
ték ki. Az elismerést méajus 8-an, a Stefania

Palotdban vette at Torok Jolantél, a Tancpeda-
gogusok Orszagos Szovetsége elnokétdl.

EGY DARABKA INDIA. Junius 7-én
19 o6ratdl az indiai kulturaba késtolha-
tunk bele a Calcutta Tri6 Indiai Zene-
klubjaban, amelynek a Marczibanyi Téri
Mivel6dési Koézpont ad otthont. A
klasszikus indiai zene vilagaba és szelle-
miségébe ringatjak hallgatoikat a kon-
certek, melyeket gyakran egészit ki film-
vetités is az indiai zene hangszereirdl,
legnagyobb el6adoirél és népeinek kul-
turajardél. Belépd 800 Ft.
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BARTOK BELA EMLEKHAZ
1025 Csalan at 29., tel.: 394-2100

BERCZIK SARA BUDAI TANCKLUB
1027 Kapas u. 55., tel.: 201-7992

MILLENARIS
1024 Fény u. 20-22., tel.: 438-5312

KAJONI JANOS FERENCES HAZ
1025 Szilfa u. 4., tel.: 392-5464

KLEBELSBERG KULTURKURIA
1028 Templom u. 2-10., tel.: 392-0860

MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT
1022 Marczibanyi tér 5/a, tel.: 212-2820

VIZIVAROSI GALERIA
1027 Kapas u. 55., tel.: 201-6925

NYARI TARSASTANC. Janius 14-18. kozott
intenziv tarsastanckurzusok indulnak a Ber-
czik Sara Budai Tancklubban, Dalotti Tibor Ni-
vo-dijas tarsastanc-pedagdgus és koreografus
vezetésével. Ifjusagi kezdd (12-18 évesek) hét-
f6tél péntekig 17.30-19 6ra kozott. Felnétt
kezdo (18 éves kortol) hétfotél péntekig 19—
21 6ra kozott. Tandij: 8000 Ft/kurzus. Jelentke-
zés a helyszinen. Felvildgositas a 201-7992-es
telefonszamon. (1027 Kapas u. 55.)

AJANLO 15. OLDAL

[ANRRRYVAR Ol @ ONTODEI MUZEUM: Allandé kiallitasok: Ganz Abraham élete és munkassaga. Az

itt felejtett 6ntdode. A magyar 6ntészet torténete. 19. szazadi magyar dntottvasmiivesség. Technolégia-
torténeti bemutatd. A vas oltéztette fel a varost. Epitészeti vasontvények. Ontottvas csigalépcsé, 1ép-
cs6hazi korlatelemek, utcabutorok, nyomoékutak. A miazeum el6tti parkban nagy méretl ontvények, ere-
deti gazlampak, és a magyar ontészet kivalésagainak mellszobraibdl kialakitott panteon lathaté. Formazasi
és ontési gyakorlati foglalkozas 6-8 f6s gyerekcsoportnak elézetes bejelentés alapjan. A mizeum akadaly-
mentesitve van. Latogathaté hétfé kivételével 9-17 6raig. (Ontddei Mizeum, 1027 Budapest, Bem J. u. 20.,
tel.: 201-4370)

® ViZIVAROSI GALERIA: JUNIUS 23-ig: Budai szobraszok — a Magyar Szobrasz Tarsasag kiallitasa. A Kerilet
Napja programsorozat keretében.

m BARTOK EMLEKHAZ: MAJUS 30., 11.00: Zenés déleldttdk. Rozsos Tamas (bracsa) és Isimura To-
moko (zongora) hangversenye. Bach: d-moll szvit, Takemitsu: A Bird Came Down the Walk, Brahms: f-moll
szonata bracsara és zongorara. JUNIUS 3., 18.00: Vendégmuvészek. Yoo-Ra Lee (ének, Korea) és Hsin-Ni Liu
(zongora, Tajvan) hangversenye. JUNIUS 4., 18.00: Barték ésszes zongoramiive. Kirdly Csaba hangverse-
nye. JUNIUS 6., 11.00: Michel Sogny zongoramatinék. Ekaterina Gumenyuk zongorahangversenye. JUNIUS
6., 15.00: Legyen a zongorazas 6rome mindenkié. Michel Sogny tanitasi modszere. Bemutaté hangver-
seny. Vezetd tanar: Szentpéteri Gabriella.

W CISZTERCI SZENT IMRE TEMPLOM: MAJUS 29., 19.00: J. S. Bach: h-moll mise. Kézremukédik Dinyés So-
ma (orgona), valamint a Budapesti Monteverdi Kérus és zenekar (korabeli hangszereken). Vezényel: Kollar
Eva. A belépés ingyenes, mozgassériiltek szamara akadalymentes. Szeretettel varja a Ciszterci Szent Imre egy-
hazkozség és a Szentimrevarosi Egyesulet. A hangverseny el6tt, 18.00 6rakor szentmise. Adomanyaikat koszo-
nettel fogadjuk (XI., Villanyi 4t 25.)

(451545 Q5 @ VARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: Diridongé. Olbéli zenés foglalko-

zas aprosagoknak és cseperedéknek (6 honapos — 4 év). Hétkdznap déleléttonként, Dondth Zsuzsanna
ének-zene tanar vezetésével: 06 20 546-5757; dzsuzsi@chello.hu). Radirpdk. Jatékos-kreativ alkotomuhely
5-10 éveseknek. Minden kedden 16.00-17.30 6raig. Jaték a szinekkel. JUNIUS 1.: Papirmasé. JUNIUS 8.:
Csoportkép.

B HELEN DORON EARLY ENGLISH: Jatékos angoloktatas 1-14 éves kort gyermekeknek a Keleti Karoly utca 8.
alatt és a Teszvesz jatszoszobdban (Budagyongye). JOl felépitett tananyag és tanmenet, minéségi zene, tanari
kézikonyv, korosztalyos bontas, 5-8 f6s csoportok, nemzetkodzi szinvonal. Bejelentkezés: 06 70 2010 369 vagy
bp-rozsadomb-obuda@helendoron.com

B ZENEDOBOZ: Zenei fejlesztés és jaték a Mazsola Jatszohazban kéthetente szerdan 10.30-11.30-ig. Részvé-
tel szilével 1-3 éves korig, a belépés ingyenes. Bejelentkezés: 200-1907 és 06 30 982-0386, vagy e-mailben:
remusz@hu.inter.net (1026 Krecsanyi u. 1.)

B SZAZHOLDAS ANGOL: 1-4 éves gyerekeknek, szerdanként 11-kor a Vilaggyerek jatszohazban; angol.szaz-
holdas@gmail.com, 06 70 253-5210, sites.google.com/site/szazholdasangol, 1026 Szilagyi E. fsr. 61., . em. 3/a.

NI IRV 0l G VAV MARCZIBANYI TERI MUVELODESI KOZPONT: JUNIUS 11., 15-17 6réig:

Klubnap. Evadzaré junialis Komlés Andras kozremikodésével. Legemlékezetesebb programjaink felidézé-

se. Klubvezeté: Kilian Maria, tel.: 212-2820.

® BIMBO UTI NYUGDIJASKLUB: JUNIUS 1.: Szent Ivan hava. 8.: Kérdés-felelet. Jaték. 15.: Beszélgetds

klubnap. 22.: Zarérendezvény. Csak klubtagoknak. Osszejoveteleinket minden kedden 15 6ratél tartjuk. Sok

szeretettel varunk minden kerdlettinkben é16 nyugdijas polgart a hagyomanyérzé nyugdijasklubba. (1022 Bim-

bé Ut 63. Tel.: 326-7273)

B HIDEGKUTI NYUGDIJASKLUB: A klub minden péaros héten csiitortokon 16 oratél tartja osszejoveteleit,
amelyre mindenkit szeretettel varunk. (1028 Mariare-

metei Ut 37.)
ZOLD ZONA. Talal-e Irakban témegpusztitd fegyvereket Matt Damon? Izgalmas lenne, ® TEREFERE POLGARI NYUGDIJASKLUB: Klubna-
ha taldlna, mert ez egyben azt is jelentené, hogy a Z6ld zéna készitéi merészen atirtak a pok minden hoénap elsé hétféjén 16.30 orai kezdet-
kozelmult torténelmét, s valdszinlileg még egy ilyen rosszizl tréfa is érdekesebb lenne, tel. Informaci6 Kiizdy LészIoné 376-8773-as telefon-
mint az, amikor az Irakba vezényelt amerikai katonat jatszé vilagsztar halalra valt komoly- szaman.
saggal és hihet6 atszellemultséggel azon morfondirozik, hogy vannak-e, s ha nincsenek, B ORSZAGOS NYUGDIJAS POLGARI EGYESULET: A
mégis ki hitette el és hogyan, hogy vannak. Ki a barat, ki az ellenség, s vajon ki gondolta, szatmari kirdndulas soran 14 telepiilés templomaival,

hogy ennyi id6 utan még elvisz egy filmet, mi tobb, egy behemét hollywoodi pro-
dukciot egy ilyen lejart szavatossagu dilemma. Ilyen hendikeppel kisebbfajta cso-
da, hogy a Zold zéna megtekintése kozben senki sem fog kényszert érezni arra,

hogy popcornnal hintse be a filmszinhazat,

jegyét. A Z6ld zona ugyanis, amilyen idejétmult, és 6nmaga komolysagaba szerel-
mes darab, olyan szérakoztaté is egyben, legalabbis azokban a pillanatokban, ami-
kor nem az 6sszeeskuvést sejtok (a jok) és az 6sszeesklivést rejtegetdk (a rosszak)
rancoljak a homlokukat egymasra, hanem amikor Matt Damon akciéba lendiil. Ut,
vag, ahogy azt legsikeresebb szerepében, Jason Bourne-ként tette, s mivel Paul Gre-
engrass jovoltabol ugyanaz az akcidkba belerangaté kézikamerazas folyik most is,
mint a Bourne-filmekben, ilyenkor el lehet felejteni az egész, se nem elég régi, és
nem elég Uj hirekbdl vett, tehat semmire sem jo 6sszeeskivésdit.

Rendezte: Paul Greengrass, f6szereplék: Matt Damon, Brendan Gleeson, Greg Kinnear.

vagy megprobalja visszavaltani a mozi-

E.K
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EGY SZINESZ ONVALLOMASA. ,Az,
hogy valaki kozmopolita, vagy nemzet-
ben gondolkozik, az nem egyforma su-
lyd a hazaszeretet és a nemzettudat
szempontjabdl. Mindig itt van a nagy el-
lentét, amikor el kell magyarazni valaki-
nek, hogy hova futnak le a gyokereink.
Hol van a mul-
tunk, mit jelent a
nyelvink, mik
azok a hordozé
erék, amelyek a
nemzettudatun-
kat 6sszefogjak?
Mibél taplalkozik
a hazaszeretet?”
— mondja Blaskd
Péter, a Nemzeti
Szinhaz szinmUvésze az Elkdtelezetten
cimu, vele készilt interjukotetben.

A Kairosz Kiadé Magyarnak lenni soro-
zatdban megjelent legujabb beszélge-
tés végigkoveti a népszert szinész éle-
tét gyermekkoraratdl egészen napjain-
kig. Blaskd Péter megkapd Oszinteség-
gel mesél féiskolai éveirdl, mestereirdl,
példaképeirél — Varkonyi Zoltanrdl, Sin-
kovits Imrérdl, Latinovits Zoltanrdl, Bes-
senyei Ferencrél, Major Tamasrél —, mis-
kolci éveirdl, vildgjarasarol a Katona Jo-
zsef Szinhazzal, és szamos magyar és vi-
lagirodalmi nagy szerepe mellett az
Kadar Janos alakjanak szinpadi megfor-
malasardl. Boldog hazassaganak torté-
nete igazi tanusagtétel; feleségével,
Andreaval tébb mint harom és fél évtize-
de tartanak ki egymas mellett jéban-
rosszban. Az olvasmanyos és érdekes in-
terjukodtet nemcsak szakmai, hanem em-
beri kérdéseket is boncolgat, és az ezek-
re adott nyilt és rokonszenves valasz se-
gitségével az olvasé hiteles képet kap a
mult szdzad masodik felének Magyaror-
szagarol.

HEwALD

Elkotelezetten. Blaskoé Péterrel beszél-

get Spangel Péter; Kairosz Kiad6: Ma-
gyarnak lenni sorozat.

MUVESZEK A
TEMPLOMERT

Jotékonysagi ,, Templomkerti Esték” a
Bazilika bels6 berendezésének felujitisara
a Szabadtéri Oltarnal Mariaremetén

(1029 Budapest, Templomkert 1.)

Fétamogatoé:

AJANLO

koztuk Europa Nostra-dijasokkal ismerkedtink. A tajegység muzeumait és nevezetességeit latogattuk meg. A
blcsuestet versmondassal és énekléssel szinesitettiink. JUNIUS 2-an Godollére, a Grassalkovich-kastélyba
latogatunk. Talalkozas az Ors vezér téri HEV-allomasnal 8.30-kor. Osszejoveteleinket havonta egyszer tart-
juk, mindig szerdan. (1024 Keleti Karoly u. 13/b)

B BUDAI NAPSUGAR NYUGDIJASKLUB: JUNIUS 2.: Lovasbemutaté Mez6hegyesen. JUNIUS 16.: Latoga-
tas a Festetics-kastélyban Keszthelyen, ismerkedés a Kis-Balatonnal. 23.: Hajokirandulas a Velencei ta-
von. SZEPTEMBER 23-28.: Erdélyi kirandulas. Részletes felvildgositds a 326-7830-as telefonszamon, ill. a
tothbuda@chello.hu cimen.

B DOMBOK POLGARI NYUGDIJASKLUB: Osszejoveteleinket minden hénap 2. és 4. szerdajan 16 érakor tart-
juk. Juniustél augusztus végéig nyari sziinet. Legkdzelebb SZEPTEMBER 8-AN talalkozunk (1024 Keleti Karoly
u. 13/b; tel.: 394-4424)

(LA DIV WA TERMESZETVEDO TURISTAK KORE: MAJUS 30.: Borzsény-hegység. Gyerekeknek

is ajanlott. Taldlkozé: 6.45 6ra, Nyugati pu. pénztar. MAJUS 30.: Pikniktara a Budakeszi Vadasparkban.
Gyerekeknek is ajanlott. Talalkozé: 8.30 6ra, Moszkva tér, metrokijarat. JUNIUS 5.: Veresegyhaza. Gyerekek-
nek is ajanlott. Talalkoz6: 8.45 6ra, Nyugati pu. pénztar. JUNIUS 5.: Vértes-hegység. Gyerekeknek is ajanlott.
Taldlkozo: 8 6ra, Keleti pu. pénztar. JUNIUS 5.: Cserhat. Gyerekeknek is ajanlott. Talalkozo: 8.15 6ra, Arpad
hid Volan pu. JUNIUS 13.: Cserhat. Talalkozé: 7 6ra, Stadionok, Volan pu. Informacié: 316-3053, 06 20 997-
8465, http://tvtk.fw.hu (1024 Keleti K. u. 38.)

B BUDAPEST II. KERULETI TERMESZETBARAT SPORTKOR:: MAJUS 30.: BOrzsony. Tav: 15 km, szint: 500 m.
Talalkozo: Nyugati palyaudvar, jegypénztarnal, 6:45. Turavezeté: Mészaros Lajos, tel.: 06 30 217-3416. JUNI-
US 6.: Gerecse. Nyergesujfalu, Oreg-kd, Kdszikla, Nagy-Gete, Dorog. Tav: 20 km, szint: 350 m. Talalkozo: Ar-
péad hid, buszpalyaudvar, jegypénztarnal, 8 érakor. Turavezetd: Horvath LészId, tel.: 06 20 493-3630. JUNIUS
13.: Borzsony. Nagyborzsony, Aklok rétje, Nagy-Hideg-hegy, Magas-Tax, Kiralyrét. Tav: 19 km, szint: 600 m.
Talalkozo: Nyugati pélyaudvar, jegypénztarnal, reggel 6.40-kor. Utikoltség: 2400 Ft. Turavezeté: Mészaros
Lajos, tel.: 06 30 217-3416.

A TOROK UTCAI KONYVTAR JUNIUSBAN. A
honlapon: Kertileti emléktablak: janiusban Pala-
gyi Lajos. Szinhazajanlo. Szegény gazdagok (Mar-
gitszigeti Szabadtéri Szinpad). Az én versem.
2009-es rajzpalyazatunk munkai. Kis mahelyek a
keriletben. Horvath Istvan cipészmester.

Honlapjatékok: Konyv kockaban. Havonta egy
kényvcim elrejtve betlikockak kézott. Eredményhir-
detés 2010 karacsonyan.

Orszag, varos, kényv... Havonta egy megadott betlvel varunk orszagnevet, varost,
konyvcimet, regényszerepldt, allatot, ndvényt, torténelmi hést a gyerekektdl. Eredmény-
hirdetés havonta a honlapon. Juniusi bet: J.

A tegnap esti mesém. A rajzpalyazat-dijkioszt6 junius 8-an 16 érakor. Segitséggel
az interneten. Az internethasznalatat segit6é egyéni foglalkozas minden cstutértokon 11—
12 6ra kozott. El6zetes jelentkezés a konyvtarosoknal.

Hol keressem, hogy keressem? A FSZEK ingyenes adatbazisainak hasznalata (Buda-
pest-képarchivum, e-folydiratok, NAVA) minden csttortokén 14-15 ora kozott. Elozetes
jelentkezés a konyvtarosoknal. Kiallitas: Bolondballagas: Tothné Fabian Eta babfigurai.

Olvasasnépszertisité foglalkozasok a IlI. keruleti nyari napkozis tabor részére: junius
23. — a honfoglalas koranak diszitémuvészete a mindennapokban. Nyitva tartas: hétfo,
szerda, péntek 12-19; kedd, cstutoértok 10-16; szombat 10-14 6rdig. (1023 Tordk u. 7—
9., telefon: 212-1103, e-mail: fszek0204@ fszek.hu).

2010. jdlius 17.
TOLCSVAY TRIO

Tolcsvay Béla, énekmondd, Egri Laszlé szologitaros
Czip6 Tibor basszusgitiros

ALLANDO PROGRAM

18:00 6rakor Mise
19:00 6rakor ,, Templomkerti esték”

Budapest Févaros
1L Keriileti Onkormanyzat

Févednbl: Haziasszony: Schmitt Palné Makray Katalin olimpikon

Dr. Lang Zsolt

a IL keriilet polgarmestere

A program ingyenes, de a Bazilika belsS berendezésének feltjitasat timogatni kivanok felajanlasat szivesen fogadjuk a helyszinen.
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BABA-MAMA-KLUB: Minden szerddn 10-tél dr. Rochlitz Zsuzsa vezetésével a Kajoni
Hazban.

B BRIDZSKOR: Minden szerdan 15-20 6ra kézétt a kerilleti MDF-irodaban. Kavé, adité, sitemény! Minden
kedves érdekl6dét szeretettel varnak! (1022 Bimbo Ut 63.)

B BUDAI FONIX KULTURALIS EGYESULET: A pore*ci nyaralas kit(ind pihenésnek igérkezik, nagyon kedvezd
korilményekkel. Vannak még szabad helyeink, varjuk a kedves jelentkezéket. Ujdonsag: juniusban a morva
kastélyokhoz latogatunk harom napra. Rendkivul szép és tartalmas volt Bezuk Zsolt Franciaorszagrol készi-
tett atifilmje, nagy sikert aratott. Juniusi kirandulasaink: valogatasok a kulturalis kulonlegességek, szépsé-
gek és értékek hazai tarhazabol. Klubdélutanjainkon a filmvetitésekkel egybekotott eléadasokon India, Auszt-
rélia, Tasmania, Uj-Zéland, Hongkong, Szingapur tajaira kalauzoljuk el az érdekiédéket. JUNIUS 1.: Maria-
pécs, Nyirbator. JUNIUS 15.: A Velencei t6 és kornyéke. Rendezvényeinket nem klubtagok is latogathatjak.
Klubdélutanok minden csttértokon du. 3-t6l 6-ig.Tel.: 216-9812 (r6gzité is), 06 20 42-42-180, 06 20 968-
7001, e-mail: fonixke@t-online.hu, 1., Margit krt. 64/b, bejarat a Bardos Lajos emléktabla alatti ajtén a
fébejarat mellett balra.

VAN [HOINTN\Y/ [0) @ PikLER MUHELY: JUNIUS 7., 9., 16-19 6ra: Gyermekvaré. Varandds sziilék cso-

portos felkészulése az Ujszulott fogadasara. Mire érzékeny az Ujsziilott? Hogyan jelez a kilvilag felé? Mi az,
amit egyedl is tud, amire ,egyedl képes”? Hogyan készitsiik el6 az otthoni kérnyezetet? A gondozas m(ivé-
szete: Oltoztetés, furdetés, etetés — békésen, egymasra figyelve. Hogyan tolti a csecsemé a napjait? Mit és
hogyan figyeljink meg csecsem6nkon? Olyan valaszokat kerestink ezekre a kérdésekre, melyek a csecsemé
optimdlis fejlédése mellett, a szilével vald békés egyuttlét megteremtésében meghatarozdak. Az elméleti be-
szélgetéseken tul a résztvevéknek modjuk lesz megismerni és gyakorolni a gondozasnak azokat a tapintatos
mozdulatait, melyek segitenek az Gjszulott testi-lelki j6érzésének kialakitasaban. Részvételi dij: 7500 Ft/6 ora.
Erdeklédni és jelentkezni Szeleczki Gabriellanal lehet: pikler@t-online.hu; telefon: 06 20 474-3317; 326-
5262. Az intézet munkajarél tovabbi informacidk a www.piklerhu honlapon talalhatok. (1022 Budapest,
Gébor Aron u. 39.)

Kortars szobrok seregszemléje

A 1L keriileti 6nkorményzat fenntartasaban,
a Marczibanyi Téri Miivel6dési Kozpont tag-
intézményeként miikodé Vizivarosi Galéria
minden évben olyan reprezentativ kiallitas-
sal kapcsolédik a Keriilet Napja programsoro-
zathoz, amely miivészi szinvonaldban mélto
az tinnephez, és valamilyen médon kotédik
keriilletiinkho6z. Idén sem volt ez maésként.
Majus 18-an a Magyar Szobrisz Tarsasagnak
nyilt tarlata, amelyen tizennyolc alkot6é mint-
egy negyven mitargyat hozta el a kozonség-
nek. A Tarsasag most méasodizben kapott be-
mutatkozasi lehetéséget a galériaban. Ahogy
a tarlat rendezéje, egyben egyik kiallitdja,
Szalay Pdl elmondta, ,ezittal a sziikebb Patri-
aban, a sajat és a kozvetleniil szomszédos ke-
riletben €16 szobraszok alkotasait helyeztiik
a centrumba, természetesen a teljesség igé-
nye nélkil. Viltozatos anyagot igyekeztiink
osszeallitani, amelyben tobbféle stilus, irany-
zat, trend kapott helyet, hiszen ugy gondol-
juk, hogy a plasztikai formaélas sokszintisége
igy jol érvényesil, és a szinvonalas miivek
egyiittese méltan képviseli a tagsig szerteaga-
z6 miivészeti tevékenységét.”

A kiallitast Szabo Noémi miivészettorténész
nyitotta meg. , A kortrs szobriszat egy iga-
zan izgalmas, folyamatosan fortyogoé és allan-
ddan valtoz6é képzémiivészeti mifaj. Az el-
mult években rendkivil &tletes, koncepci6-
zus irdnyok mentén alakult, és olyan jelensé-
gek gazdag skalajat vonultatta fel, amelyek
leginkabb a gyors technikai fejlédéssel tarta-

nak lépést. A mivészetek, azon belil is a
szobraszat rogzitett hatarai feloldodtak. Az at-
jarhatosag nem polgarpukkaszté akci6, ha-
nem alapvetd szemlélet.

Ahogy végignéziink a kiallitott munkakon,
konstatalhatjuk, hogy a tizennyolc alkoto
munkai azt a szétvalaszthatatlan egységet su-
galljak, ami a gondolati-érzelmi munka, vala-
mint a kivitelezés, a manualis mesterség ko-
z6tt kell, hogy fennalljon ahhoz, hogy val6-
ban miivészi plasztikarél beszélhessiink.
Mindannyiuk munkéiiban benne van a targy
és az anyag egymassal jol megféro tisztelete.”

A fenti gondolatok érdekes és sokféle tar-
gyi lenyomatat lathatjak mindazok, akik jani-
us 23-ig ellatogatnak a Kapas utcai kis galéri-
aba, amely keddt6l péntekig 13—18 o6raig,
szombaton 10—14, 6raig latogathaté. (1027 Ka-
pas utca 55.)

P.7s.

A KITILTOTT CSALADOK cim(i kényv mésodik kiadasét junius 4-én és 5-én 11 és 12
ora kozott dedikdlja a szerzé Hantd Zsuzsa a Vordsmarty téri Unnepi kényvhét kereté-
ben, a Magyar Haz Kiadé satraban. A kdnyv az 1950-es évek elején zajlo, leginkabb a Il.,
Xl. és XII. kertletekben éloket érinté kitelepitések dokumentumain alapul.

VENDEGLO AZ ORSZAGUTON cim-
mel a juniusi kényvhétre jelenik meg al-
landé szerzonk, Verraszté Gabor leg-
Ujabb konyve a Budai Polgar Nonprofit
Kft. gondozasaban. A kotet a Budai His-
tériak cimu, helytorténeti irasokat 6ssze-
gyUljté sorozat masodik része.

A konyvet a szintén keriletiinkben
élé koltd, Czigdny Gydérgy ajanlja az ol-
vasoknak:

.Verrasztdé Gabor vendégeként... Is-
mét az 6 kalauzolasaval bolyonghatunk
Budan, a megelevenedé mult meghato,
olykor anekdotikus térténeteinek tde vi-
lagaban. Kerlletink egykori kastélyai-
nak, villdinak, bérpalotdinak sorsa és
szépsége érinti meg sziviinket. Még a
borton épiilete is lehet szép. Es mennyi-
re hangulatos egy régi cukraszda, vagy
az Ostermel6i asztalaival modern kor-
nyezetben foléled6 piac! A német-rene-
szansz stilusban épult ,16véhaz”, mely
taldn bortemplom lehet a jovében. Es
.régi idék mozija” (Mandy novella-fiizé-
re jut eszlinkbe) a Helios Mozgdképszin-
haz, majd Admiral mozi, hogy toérténete
Bem moziként érjen véget... Regények
idevagd mondatai szinesitik Verraszto el-
beszéléseit, nosztalgikus naplérészle-
tek, hires vagy mar feledett budai polga-
rok histéridi. A kolté Sinka Istvan szelle-
me éppugy jelen van e tajon, mint a ga-
raboncias festéé, Schéner Miskdé, aki
véletlentl nekem is j6 bardtom volt, s
néhany koéltétarsammal maig bliszkén
viseljik a téle kapott Unnepi , Kossuth-
kabatokat!

Evtizedek 6ta itt élve, dolgozva jar-
tam mikrofonnal, kameraval lllyés Gyula
otthondban, Fust Milannal, Ungar Imre
zongoramUvésznél, Zavodszky Zoltan
operaénekesnél, Veres Péternél, Né-
meth Laszl6 csaladjanal és barati latoga-
tassal sokszor Weores Sandoréknal meg
Borsos Miklésnal a Rémer Floris utca-
ban. Aki hazimuzsikald, barati tarsasa-
gunkat kedves 6niréniaval nevezte el a
+Musici di Rbmer”-nek...”

A kotetet, amely 120 oldalon 115 fo-
toval 34 torténetet mesél el, junius 5-
én 12 érakor dedikalja a szerzé a Voros-
marty téren. A Kertilet Napja Sokada-
lom alkalmaval junius 12-én a Millenari-
son is talalkozhatnak vele.
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HITELET

Unnepek

URNAPJA (janius 6.) Krisztus Testének és
Vérének féunnepe. Az iinnepet 1264.-ben IV.
Orban papa terjesztette ki az egész latin egy-
hazra, valaszaként azokra a tanitasokra, ame-
lyek kétségbe vontak Jézusnak az Euchariszti-
aban val6 jelenlétét. Ezen a napon tnnepi
kormenet egésziti ki az Eucharisztia inneplé-
sét. A szentmise utan kormenetben kiviszik
az Oltariszentséget a templombél, hogy a ke-
resztény kozosségek a hitnek és az Eucharisz-
tia iranti tiszteletnek nyilvanos tantsagat ad -
jak. Sok helyen — példaul Mariaremetén —
az Grnapi kormenethez a hivek gyonyori vi-
ragszonyeget készitenek.

SZENT EFREM (306—373) iinnepe jinius
9-én van. A mezopotamiai Niszibiszben szii-
letett. 338-ban diakénussa szentelték, majd
kinevezték a varos egyhazi iskolajaba tanar-
nak. Oktat6i munkaja mellett irodalmi tevé-
kenységet folytatott. A Szentirdshoz flizott
magyarazatai, himnuszai és hitet védelmezd
irasai a kor kiemelked6 alkotasai. A szir iro-
dalom egyik legnagyobb egyénisége. Erteke-
zései, versei, himnuszai a legnagyobb dke-
resztény kolték soraba emelik, himnuszai
mind a mai napig hasznalatban vannak a ke-
leti szertartasa liturgidkban.

Medard piispok

.Petronella mosolya erdsiti a kendert”
— vélekedtek dédanyaink, ha szép volt
az idé majus 31-én. Amikor a mak sok
virdgot hozott, nem aggddtak a takar-
many miatt, mivel szépen gyarapodott
a j6szag a dus legelon. Tikkasztéan me-
leg tavaszuton a budaiak is bizonyosan
gyakran benéztek a kamraba: ha cs6p6-
gott a szalonna, elkonyvelték, hogy ko-
zeleg az égi aldas. Medard puspok em-
léknapja (junius 8.) altalaban meghozta
a vart csapadékot. Mivel nagy szarazsag
idején a VI. szazadban élt szentben volt
a foldbél élék minden reménye, sok
asszony es6varazsld praktikat is beve-
tett az Unnepén. Akadtak, akik hittek
benne, hogy kakas flirdetésével siirget-
hetik az enyhité zaport.

.Szent Medardust — jegyezte fol Bod
Péter a XVIII. szdzadban — a Sz6l6k Pat-
rénusanak is nevezik a parasztok, mert
az a koltemény réla, hogy a sz6ldjébe
lopni menvén valami emberek még fer-
telmes mulatozasba is részegultek. A
plspok 6zones6t imadkozott a nyakuk-
ba. Azt is jovendolik, hogyha Medard
napjan esé lészen, negyven napok alatt

red tart osztan az esds id6.” Némelyek
ugy tudtak, e napon kezd6dott a bibliai
06z6nviz, ami szintén negyven napig tar-
tott. HGvos, nedves majus utan nem cso-
da, hogy dédapaink féltek a puspoktal,
mert tartottak téle, hogy elviszi a ter-
mést, savanyu lesz a bor, ha tovabbra is
nyitva hagyja az ég csatornait. Az allat-
tarték ellenben oriltek az esének, mert
a fG szépen noétt, és szamithattak széna-
ra béséggel. Az aratast veszélyeztetd ju-
niusi es66zonrél sokan ugy tudtak, , kol-
dusbotot nyomhat a gazda kezébe”,
ezért a puspok tiszteldi rendszerint pusz-
tit6 vihar, jégesd, mennykdcsapas ellen
kértek oltalmat, forrésagban csendes,
termékenyité esét vartak tole.
Dédanyaink nem nyitottak ablakot le-
gyes Margitkor (10.), hogy a legyek ne
lepjék el a hazat. A néphit szerint ,,Mar-
git asszony a legyek kiralyndje, és min-
den konyhdba beereszt az tinnepén egy
kotével”. Mivel sok fejfajast okozott a
szemtelen legyek messze Gzése, a gazd-
asszonyok mar Medardkor gondoltak
Margitra. Felirtdk egy papirra: ,Ma van
Medard napja, innen legyek takarodja-
tok!” Ugy hitték, ha a cédulat kittzik a
konyhaban, a kamraban, a hartyas szar-
nyu bajkeverék elkerulik a hazat. Az id6-
sebbektdl napjainkban is hallani, hogy
csukva kell tartani az ajtot és az ablakot
a legyek kiralynéja emléknapjan, hogy
ne jusson be légy a lakasba. Ahogy szer-
te az orszagban, bizonyosan a hidegku-
ti asszonyok sem felejtették el a régi ore-
gek jol bevalt tapasztalatat, hogy legyes
Margitkor j6 Ultetni a tyukot, vetni a ret-
ket és a kdposztat. PINTER CSILLA

A PASARETI PADUAI SZENT ANTAL TEMPLOMBAN majus 31-én az esti szentmisé-
hez kapcsolédéan Medugorjébdl Danko Perutina ferences szerzetes lesz a vendég. 17
Oratol rézsafiizér és litania, 18 érakor szentmise, utana Danko atya tanusagtétele, majd
szentségimadas. Junius 5-én 11 dérakor két ferences szerzetest, Posztos Eriket és Zarandy
Kleofast pappa szenteli Udvardy Gydrgy esztergom-budapesti segédplispdk. Posztds Erik
a felvidéki Aranyosmaréton sziletett, miel6tt a rendbe lépett, dolgozott molnarként, kor-
hazi apoldként. Zarandy Kleofas ,pasaréti fii.” Rendbe lépése el6tt mar elkezdte bol-
csész és teoldgiai tanulmanyait, amit mar tanarként, neveléként kamatoztat az esztergo-
mi ferences gimnaziumban. JUnius 12-én a templombucsu el6estéjén 19.30 drakor a
Szent Antal kérus ad hangversenyt ifj. Sapszon Ferenc vezényletével. A kérus a 18 orai
szentmisén is énekel, a hangverseny a szentmisét kdveté zsolozsma utan kezdodik. Juni-
us 13-an templombucsu.

A KAJONI JANOS FERENCES KOZOSSEGI HAZBAN majus 29-30.: Pasaréti napok.
Junius 6-an 16 6rakor a Pasaréti templomban szolgalé kantorok adnak hangversenyt.
Fellép Déri Andrés, a templom karnagya, Ebner LaszI6, Horvath Bélint, fr. Szoliva Gébriel,
Werner Akos és Gyuracz Németh LaszI6.

AZ ORSZAGUTI FERENCES TEMPLOMBAN junius 5-én 16.30 6rakor a Vox Clara ka-
marakorus ad ajandékkoncertet névadoja és atyai baratja, Mihaly atya 92. szlletésnapja
alkalmabél. Musoron Bach, Gounod, Cesar Franck, Marcesi, Mendelssohn, Schubert, Sa-
int-Saéns és Orban Gyorgy muvei szerepelnek. Kozrem(ikodik Bottka Agnes (szopran),
Bottka Andras (tenor), Benda Gyérgy (basszus) és Nagy Laszlé Adrian (orgona). Junius 6-
an a 10 orai szentmisén lesz az iskolaévet zar6é Te Deum, majd az Urnapi kérmenet. A 11-
es szentmise a kdrmenet miatt elmarad. Junius 13-an a 11 érakor kezd6dé szentmisén a
jubileumi szolgalatsorozataban a Kapisztran Kérus a finn Tuuslaulujat Vegyeskarral éne-
kel k6zdsen. Janius 13-an 16.30-kor SaxOrgan koncert lesz. Kozremtkddik Zsemlye San-
dor (szaxofon) és Nagy Laszl6 Adrian (orgona).

A CIMBALOM UTCAI MEGMARADAS REFORMATUS TEMPLOMBAN jlnius 6-an
és 13-an 9.10 orakor lesz istentisztelet. Junius 6-an az istentisztelet egyben megemléke-
zés a trianoni békediktatum 90. évforduléjarol. Minden szerdan 18 érakor felnétt, csutor-
tokon ifjusagi bibliadra, junius 11-én 10 6rakor baba-mama-kor.

JOTEKONYSAGI SZINIELOADAS az autista gyermekeket segité kdzpont javara. Junius
28-an hétfén 19 drakor a Belvarosi Szinhazban Kulka Janos és Garas Dezsé fészereplésé-
vel mutatjak be Dan Gordon: Es6éember ciml m(ivét. A szervezék az el6adas teljes bevé-
telét a ferences rend fenntartasaban mikodd, autista gyermekeket segité kézpont javara
ajanljak fel. Az el6adas és a tamogatas egyetlen feltétele, hogy megfelelé szamu nézéké-
z6nség jelentkezzen. Jegyek 2500 és 6000 Ft kozotti aron kaphatok, elézetes jelentkezés
a 06 20 775-3309-es telefonszamon lehetséges.

OSSZEALLITOTTA: RADUJ KLARA



Hidat épiteni ember és ember kdzott

A Magyarorszagi Reformétus Egyhaz idén is
megrendezte a tavaly inditott Szeretethid prog-
ramot, amelynek keretében szamos segitség-

akciot szerveztek orszagszerte és a ha—
tarokon tal. Idén hatezer felett volt azon lel-
kes fiatalok és idések szama, akik részt vet-
tek az eseményen.

A magyar reformatussag egységesiilésének
unnepéhez kapcsolédva majus 21-én és 22-
én az egész Karpat-medencében maginsze-
mélyek és gyilekezeti kozosségek vallaltak,
hogy szocialis teriileten vagy éppen a kérnye-
zet védelmében tdmogatast nytjtanak a raszo-
ruléknak, illetve telepiiléseknek. Tették
mindezt annak érdekében, hogy a tarsadal-
mi felelésségvallalds fontossagat minél tob-
ben atérezzék, és a fiatalabb korosztily is
megismerje a segitségnyijtds 6romét. A kez-
deményezés célja az is, hogy a manapsag
mindinkabb érezheté emberi elszigetel6dési
folyamatot feloldja, és aktivizalja a gyiilekeze-
tek, iskoldk és mas intézmények tagjait a ko-
z0s feladatvallalasra.

A program jegyében a II. keriiletben is so-
kan segitettek lerakni a Szeretethid egy-egy
pillérét. A zsinati hivatal onkéntesei felvallal-
tak, hogy a Jozsef-hegyi kilité kornyékét
megtisztitjak a szeméttsl, hogy szemnek és

> WWWelBi el

szivnek egyarant 6romoét jelentsen, ha valaki
arra kirandul. A Pestszentimrei Reformatus

Egyhazkozség egyik ifjusagi csoportja pedig a
Béke Gyer mekotthonban végzett karbantarta-
si és kertészeti munkakat.

A takaritasi munkalatokhoz a II. keriilet is
segitséget nyujtott, és felszerelésekkel, se-
gédeszkozokkel latta el a Szeretethid 6nkén-
teseit. Akik valamely okbdl nem tudtak részt
venni a Szeretethid programban, imadsaggal
erdsitették az onzetlen segit6kben a hitet.

Skot szinhaz
a keriiletben

Majus g1-én és jhnius elsején 19 6ratél iz-
galmas angol nyelvii szinhazi el6adasnak le-
hetnek tandi azok, akik ellatogatnak a Kle-
belsberg Kultarkuaridba. A skéciai Birds of Pa-
radise Theatre Company A zlrzavar szorakoz-
tat cimii el6addsat hozza el hazankba.

A tarsulatot 1993-ban alapitottak sériilt és
nem sérillt aktivistak. Azéaltal, hogy sériilt és
nem sérillt fiatalokkal dolgoznak a szinpa-
don, igyekeznek csokkenteni az eléitéletet a
fogyatékossaggal szemben.

A széles korben ismert és elismert tarsasag
nemrég kapta meg a skot parlament Egyenlé
Esélyek Bizottsagatol a jo gyakorlat dijat.

Akeserédes komédia a pokoli tomegh6l va-
16 menekiilésrél szol, bemutatja a fejesug-
rast a tokéletes kdoszba.

A darab roviden: Hétkoznap este van. A
mamad dolgozik, a papad meg elment valaho-
va. A névérednek kellene vigyaznia rad, ehe-
lyett 6 rikit6 piros ruzzsal a szajan skét mini-
szoknyaban virit. Es te? Te a takarodba bu-

gyolalva fekszel egy magnéval a parnad alatt.
Egy meduazarol almodozol vagy te magad
vagy egy meduza...

Abelépés ingyenes.
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KEK HIREK

Bizalmon alapulé kapcsolat

Uj tagokkal béviil a korzeti megbizotti halézat

AL keriileti rend6rkapitanysag majustol 4j-
raszervezte a korzeti megbizotti halézatat,
amelynek célja, hogy az ott szolgalatot teljesi-
t6 rendorok szorosabb, a koélcsonos bizal-
mon alapuld, személyesebb hangvételi kap-
csolatot alakitsanak ki az ott é16 polgarokkal.
A korzeti megbizottak teriiletitkon egyszer-
re végeznek jaréri, nyomozoi, vizsgaléi mun- és Kelemen Laszl6 ut-
kat. A rendérség a keriiletet tizenkét részre ca altal hatarolt teri-
osztotta fel, minden korzetben egy-egy (Pest- let
hidegkaton harom) megbizott lat el felada-
tot. Nytil Péter Ivdn r. 6rmester, Gombita Gergo
Gabor r. 6rmester, Jurcsisin Miklds r. 6rmes-
ter, Szondi Gergd r. 6rmester, Dollencz Gabor
r. 6rmester és Csemer Tibor r. f6t6rzsérmes-
ter hivatalos kinevezésiikig kapcsolattarto-

l1l. szamu korzet: V. szamu korzet:
Kelemen Laszl6 utca,
Kapy utca, Torokvész
ut, Majalis utca, Ful-
lank utca, Abranyi
Emil utca, Branyiszkd
Ut és Hidasz utca altal
hatarolt terllet

Huvosvolgyi ut, Volgy
utca, Gorgényi ut, To-
rokvész Ut, Kapy utca

Szondi Gergd
r. drmester

Nagy Zsuzsanna
r. térzsérmester

VIII. szamu korzet: X. szamu korzet:

ként latnak el szolgalatot teriiletiikon.

Aprilis végi lapszamunkban hat korzeti
megbizott mar bemutatkozott. Sajat korzeti
megbizottjat azonban nem csak lapunk ha-

Fillér utca, Ezredes ut-
ca, Moszkva tér, Mar-
git korut, Kis Rdkus ut-
ca, Kapor utca és Bim-
b6 Ut altal hatarolt te-

Cimbalom utca, Pusz-
taszeri Ut, Felhévizi ut-
ca, Szépvolgyi ut, Ar-
pad fejedelem utja és
Kavics utca altal hata-

sabjain és hamarosan megjelend szérélapo-
kon lathatjak a keriilet lakéi, a rendérok mi-
elobb személyesen is megkeresik a korzetiik-
ben élsket.

Csemer Tibor
r. fétérzsérmester

Jurcsisin Miklés rolt terulet

r. drmester

rilet

1. keriileti rendérkapitanysag

Rémer Floris utca 10., tel.: 346-1800
(tgyelet is), e-mail: 02rk@budapest.po-
lice.hu

A korzeti megbizottak

Ugyelet: 346-1800 vagy a 42 135 mel-
lék. Korzeti megbizotti alosztalyvezetd:
346-1825.

XIl. szamu korzet:

Csalogany utca, Bem
rakpart, Arpad fejede-
lem utja, Kavics utca,
Frankel Le6 at, Torok
utca és Margit korut
altal hatarolt tertlet

Homa Tibor
r. térzsérmester

Figyeljiink jobban a triikkkés elkévetdkre!

Harommilliot vittek el az alszerelék. Viz-
vezetéket javitani érkezett két férfi egy Ko-
lozsvari Tamdas utcai hazba aprilis végén,
mégsem munkajukkal szereztek pénzt. Az
egyik lakéonak azt mondtak, hogy betordk
jartak a hazban, ezért jobb, ha megnézi,
megvan-e még a pénze.

— A hazigazda igy is tett, felfedve ezzel
a rejtekhelyet, ahol a pénzes kazettat tarol-
ta — tdjékoztatott Kerékgyarté Csaba f6-
tOrzszaszlés. — A bliin6zék ezt kévetden el-
terelték a lako figyelmét, és konnylszerrel
elloptdk a 3 millié forintos megtakaritast.
Az egyik férfi 40-50 év koruli, 170 cm ma-
gas, fehér bord, vildgos, révid haju és kék
munkaruhat viselt. A masik elkéveté 35-
40 év koruli, kreol bérd, sotét rovid haju,
és hasonlé ruhat viselt.
Draga lett a kildemény. Egy Nagyba-
nyai Uti lakéhoz azzal az Uruggyel csen-
gettek be aprilis 8-an, hogy csomagja ér-
kezett. A kuldeményért tizezer forintot
kért az elkdveté a hazigazdatdl, akinek
pénzvaltasi trukkel elterelte a figyelmét.

A zavaros helyzetet kihasznalva jutott be
a lakasba a tettestars, aki idékdzben kész-
pénzt tulajdonitott el. Az elkdvetdk
hdsz-harminc év koruli, mintegy 170 cm
magas, normal testalkatu férfiak voltak.
Egyikik baseball-sapkat viselt, a masik
személy arca koézepén egy 3 cm hosszu
heg latszott.

Alrend6rok festménnyel. Szintén trikkos
bln6zék loptak el egy Pasaréti uti lakasbdl
t6bb festményt aprilis elején. A két férfi
rendérnek adta ki magat, és igy jutottak
be az aldozat lakasaba.

Kérjiink igazolvanyt! A rendérség a trik-
kos lopasok megel6zése érdekében azt ja-
vasolja, hogy szerel6k érkezésekor lehetd-
leg tobb személy legyen otthon, vagy hiv-
jak &t a szomszédot. Ha nem biztosak ab-
ban, hogy valédi szakemberekkel van dol-
guk, ne engedjék be a szerel6t a lakésba,
amig nem mutat hiteles igazolvanyt, vagy
kérjék el a kozpont telefonszamat, és ellen-
6rizzék le, hogy valéban a vallalat kaldte ki
a szerel6t.

Korzeti megbizotti
alosztalyvezeto

Gal Péter
r. féhadnagy

Ujabb sikeres elfogas

A kozelmultban debutaléd kozterileti
nyomozdszolgalat ismét sikeresen bizo-
nyitotta szerepét a Il. kertleti kapitany-
sdg munkajaban. Majus 19-én sikerult
tetten érnitk egy személyt, aki a lll. ke-
rileti Sz6l6 utcaban feltorte egy sze-
mélygépkocsi zarszerkezetét. Az atfogo
renddrségi munka eredményeként a
gépkocsifeltorés elkovetésekor a hely-
szinre érkezett a kapitanysag nyomozo-
csoportja, és tetten érték, majd eléalli-
tottak a gyanusitottat. Felmerult a gya-
nu arra nézve is, hogy ezt megel6z6en
az illeté a Il. keruleti Felhévizi utcaban
mar megkisérelte feltérni az egyik ott
parkold tehergépkocsit, a gépjarma fel-
nyitdsa azonban nem jart eredménnyel.
A civilben dolgozo és megkullonboztetd
jelzés nelkuli autot hasznalo 1. kerdleti
nyomozok feladata az is, hogy felderit-
sék azokat a személyeket, akik betorés-
re vagy rablasra készllnek, vagy eléké-
szitik azokat.
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Fakat csavart ki a szél

A majus kozepén tombolé viharos idéjaras a
II. keriiletben is jelentds karokat és forgalmi
fennakadasokat okozott. A tlizoltok még az
orkan erejii szél csillapodasat kéveté napok-
ban is megallas nélkiil dolgoztak a kirok elha-
ritasan.

A szél nem kimélte a villanyoszlopokat és a
fakat, amelyek sok esetben a f6 kozlekedési
utvonalakat is elzartdk. Komoly forgalmi
fennakadasok voltak a Budakeszi, a Hidegkt -
ti és a Pasaréti aton.

ATL keriilletben sok helyen hazakra, autok-
ra déltek a méteres fatorzsek, volt olyan jar-
mi, amelyb6l még a sofért is ki kellett mente-
ni.

£
A majusi viharban a keriilet szimos kozterii-
letén d6lt ki fa, vagy sériilt meg menthetetle-
niill. Sok novény esetében azonnali beavatko-
zasra, azaz kivagasra volt szitkség, mert a gyo-
kérzet mar nem tartotta megfeleléen a fakat,
ami fokozott balesetveszélyt idézett el6.

Bogdr Istvdn, a polgarmesteri hivatal zoldfe-
lileti igyintézoje lapunknak elmondta, hogy
az id6sebb fak esetében elkeriilhetetlen a ki-
vagas, mert egy erdsebb szélben kidélhet-
nek. A megdélt, 1—2 éve ultetett facsemeté-
ket azonban sok esetben meg lehet menteni.
A hivatal kéri a keriilet lakoéit, hogy akinek tu-
domasa van kozterileten allo, kimozdult gy6-
kérzett farol, jelezze azt a bogar.istvan@maso-
dikkerulet.hu e-mail cimen, vagy a 346-
5418-as telefonszdmon iigyfélszolgalati id6-
ben. Szintén itt lehet bejelenteni, ha egy koz-
teriileti fa kivigdsa utan a lombok a helyszi-
nen maradtak, vagy a viharban kidélt fa meg-
rongalta a jardat.

Koszonetiinket fejezzik ki a II. keriileti
Tazérség Mentés ,,B” Szolgélati Csoportja-
nak a mijus 19-én tanusitott segitségnyu;j-
tasukért. Az orkanerejii szé]l nagyon meg-
viselte a 10 méter magas eziistfenyénket.
A sok es6 miatt meglazult talajban all6 fat
avégleges kid6lést6l mentette meg a lelke-
sen dolgoz6 négyfés csoport. Gyors és em-
berséges munkajukat ezuttal is koszon-
jiik!

SZENTIVANYI KAROLYNE NYUGDIJAS

21. OLDAL

KOZLEKEDES

B A L6v6haz utca teljes hosszaban tart a csillapitott forgalmi rend kialakitasa, az Gtpalya szer-
kezetének atalakitasaval az utca bal oldalanak lezarasa és parkolasi tilalom mellett.

B A Retek utca—Fény utca—Fillér utca csomoépontjdban megvaltozott a forgalmi rend, te-
hat ne rutinbdl vezessenek. A Fillér utcabdl a csomoéponthoz érkezék kilon jelzélampa irdnyita-
sa mellett kanyarodhatnak balra a Fény utcaba.

B A Keleti Karoly utcaban a Margit koritnal megsziintek a korlatozasok, de tartanak az atépi-
tési munkak a Tizedes utcatdl a Kitaibel Pal utcaig, ugyhogy az Utpalya bal oldalat az épuletek
vonalaig elbontottak, az utcat lezartak.

B A Marczibanyi tér déli oldalan, valamint a Pengé utcaban mar az 0 burkolaton kézleked-
hetnek, parkolhatnak, sétalhatnak.

B A Margit korut felé egyiranyd Juranyi

utcaban felujitjdk a csatornat a Csalogany
utca és a Varsanyi Irén utca kozott, itt ko-
moly uUtszlkdlletre, parkolasi tilalomra sza-
mitsanak.

B A Pasaréti uton folytatédik a csatorna-
épités a Gabor Aron utca és a Radna utca

kozott, a valtakozo irdanyd forgalmat jelzo-
ldmpa szabalyozza. Az 5-6s autébuszok
megalldit ezen a szakaszon athelyezték. A
Lupény utcat ideiglenesen egyiranyusitot-
tak a Pasaréti ut feldl és a Julia utca zsakut-
ca lett.

B Mariaremetén feltjitjdk az utpalyat az

Ordégarok utcaban a Kerekhegyi utcatél a Nagyrét utcaig, a Kerekhegyi utcaban végig, a Hi-
mes utcaban a Kerekhegyi utcatdl a Jozsef Attila Utjaig és a Honfoglalas utcaban a Jozsef At-
tila Utja és a Géza fejedelem utca kozott. Félpalyas Utlezarasra, sebességkorlatozasra, parkolasi

tilalomra és idészakosan jelz66ros forgalomiranyitasra késziiljenek az arra jarok. A 157-es au-
tobuszok megalléit az épitéstdl fliggden athelyezik.

B A Szilagyi Erzsébet fasorban feltjitjdk a vizvezetéket a Hdzman utcatdl a Rhédey utcéig a

z6ldsavban. Amikor a Gabor Aron utcahoz ér a munka, akkor varhaté a forgalomban korlatozas.

B A Margit hidi munkalatok miatt a Bem rakpart feldl a hid ala érkezdk savelhtizasra készul-
jenek, a Budai alsé rakpartot pedig hétvégenként idészakosan lezarhatjak a hid alatt.

B 2010. majus 10-t6l a févaros Ujabb teriletein kell parkolasi dijat fizetni, igy a Vaci ut és a

Népfirdé utca kozott a Drava utcatol a Rébert Karoly koratig (240 Ft/éra), valamint a Rébert
Karoly koruttél a Rakos patakig (160 Ft/6ra), a Ferencvarosban a Haller utca és a Mester utca

vonalatél a Bokréta utca — Ull6i Gt, valamint a Soroksari it — Téth Kalman utca altal hatérolt
terlleten belul (160 Ft/6ra) hétk6znapokon 8-18 éraig.

Ismét athelyezik a villamosvaganyokat

A végéhez kozelednek a munkalatok a Margit

hid déli oldalan, ezért a kivitelezék a villa-
mosvaganyok athelyezéséhez megkezdték a

vaganyok kiépitését a tuloldalon. Igy az épit-
kezés csaknem teljes idGtartama alatt fenn

tudjak tartani a villamoskézlekedést a hidon.

A jelenleg is zajl6 munkélatok soran 330 da-
rab, kozel hattonnas elemet illesztenek a hid-
ra, ezeken épitik ki az ideiglenes vaganyokat,

majd osszekotik azokat a koruti sinekkel —ta-
< jékoztatott a rekonstrukeiét végzd MH 2009

konzorcium. A vaganyok atkétése egy-két na-
pos vaganyzarral jar majd, amit junius elsé

felére terveznek, de ez nagyban fiigg az id6ja-
rastol. A kozosségi kozlekedést ez id6 alatt is

biztositjdk a hidon.

MARGIT HID SAITOIRO

S7ABO G.

Adomanyok beteg gyermekeknek

A Margit korati Curves Klub az Aranyag Ala-
pitvannyal egyiittmikodve gytijtést szervez a
mozgassérilt és mas kronikus betegséghen
szenvedd gyermekek és gyogyito intézménye-

ik szdmara. Az adoményokat (jatékok, ru-
hak, kdnyvek) janius 12-ig minden hétkoz-
nap 7 6ratdl este 19 6raig varjak a klub helyi-

ségében (1024 Margit krt. 43—45., 11/4..).
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Eletmédvaltozasra lenne sziikség
Sokkal tobb mozgas, tudatosabb taplalkozas

Mikozben a 15 évesnél idésebb lakossag
kétharmada a testtomegindexe alapjan
talsulyos vagy elhizott, a feln6tt
lakossag tulnyomé tobbsége elégedett
egészségi allapotaval, vagy legalabbis
megfelelének tartja azt. Ugy tlnik, hogy
bar a valaszadok tébbsége egyetértett
azzal, hogy egészségi allapotunk nem
kizardlag a genetikai adottsagok és az
egészséqglgyi ellatérendszer
minoségének fliggvénye, azaz mi
magunk is felelések vagyunk az
életmodunkért, mégis a felnétt lakossag
fele egyaltalan nem végez intenziv
testmozgast, harmada még mérsékeltet
sem, 6téde pedig nem gyalogol még
napi 10 percet sem.

Ha nem tesziink ellene semmit, egyre tob-
ben lesziink talstlyosak: a trend egyértelmdi,
az 1985-1988-as vizsgalati adatokhoz képest
a férfiaknal az elhizottak ardnya mara tobb
mint kétszeresére nétt, a néknél pedig 12 sza-
zalékos novekedés figyelheté meg. A tulsuly
és az elhizas azonban nemcsak a felnott la-
kossagot érinti, mar gyermekkorban is ko-
moly probléma. Nem nehéz arra a kovetkezte-
tésre jutni, hogy sokkal jobban oda kellene
figyelntink arra, mennyit mozgunk, mit és
mennyit esziink. Mit is tehetiink?

Elészor is ajanlatos lenne feltérképezni,
hogy lakékornyezetiinkben milyen sportola-
si lehet6ségek vannak: akar ingyenesek,
akar fizetések. Mar a rendszeres esti séta,
hétvégi tarazas is j6tékony hatassal lehet kil -
inkra. Nem is kell tal messzire menni, kerii-
letiinkben van szdmos jol felszerelt jatszotér,
talalhaté uszoda, sportcentrum, télen lehet
korcsolyazni. Raadasul abban a szerencsés
helyzetben vagyunk, hogy szinte , karnyujtas-
nyira” kezdédnek a budai hegyek tarattvona-
lai. Csak rajtunk all, hogy kihasznaljuk-e a ki-
nalkozo lehet6ségeket, amelyek egy része ra-
adésul nem is jar komolyabb anyagi rafordi-
tassal. Mindezen tal nyilvain nem mindegy az
sem, mit és mennyit esziink. Az egészséges

Mindezek az eredmények, amelyeket sajtota-
jékoztatd keretében ismertettek, a Kozponti
Statisztikai Hivatal (KSH) iranyitasaval vég-
zett, nemzetkozileg standardizalt eurdpai la-
kossagi egészségfelmérésbél (ELEF), illetve
az Orszagos Elelmezés- és Taplalkozastudo-
manyi (OETI) intézet altal parhuzamosan
végzett taplaltsagi kutatasbol (OTAP) deriil-
tek ki.

taplalkozas igy valdszintileg mar ott kezd6-
dik, hogy vasarléként szamot kell vetniink

magunkban, mire van tényleg sziikségiink,

és mit kindlnak szamunkra feleslegesen. Va-
sarloként azt tapasztalom, hogy megéri példa-
ul a lakohely legkozelebbi piacat is rendszere-
sen felkeresni. Idénytél fiiggéen olyan elfele-
dett ,,csodakra” lehet ott bukkanni, mint a re-
barbara, vagy éppen kiilonféle szarazbab-,

lencse-, borsofélékre.

Megér egy probat az is, hogy milyen —
egyébként készen is kaphaté — finomsagokat
tudunk mi otthon eléallitani: példaul natar
joghurtbol és hazi lekvarbol, bef6tthsl vagy
éppen tarébél, tejfolbsl, vanilids cukor fel-
hasznalasaval. De mas, alapvetd élelmisze-
rekbdl is, mint példaul a csirkehuts, méj, to-
jas nagyon finom, akar még kenyérre kenhe-
t6, hazi krémek, pastétomok gyarthatok. A
gyakorl6 haziasszonyok, és mindazok, akik a
konyhamiivészet irant fogékonyak, pontosan
tudjak, hogy ez sokkal idéigényesebb és ne-
hezebb feladat, mint megvenni a mar készre
izesitett élelmiszert, de talin mégiscsak meg-
éri egy kicsit a kedviinkre , pepecselni”. Nem
beszélve arrdl, ha még a csalad is halas az
eredményért!

SZILAGYI ENIKO

2010. JUNIUS 2.

’
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OPURL- 10 tatoZot:
8.00 - reggeh kocogas
9.00 - 13.00 légpuskas lovészet
9.00 - 18.00 asztalifoci, darts
10.00 - 14.00 jogaorszag gyerekjéga
10.00 - 14.00 intercross
10.00 - 17.00 fjaszat

PROGRAMOK

7SECEE]LES

IDlD)
LI le_ ) Lu&lLl [O [ O
9.00 - 18.00 kémiai biztonsag

ANTSZ és a II. Keriileti Polgari Védelem
9.00 - 18.00 ANTSZ Csaladvédelmi Szolgalat
9.00 - 18.00 els6segélynytjto sator

Magyar Voroskereszt kozremtikodésével
10.00 - 18.00 , Fecske-fészek” fiiggtségektsl mentesen
10.00 - 16.00 légzésfunkcié vizsgalat

RAMOK

10.00 - 18.00 falmaszas
11.00 - 18.00 streetball
14.00 - 16.00 gyermek labdartagétorna

14.00 - 19.00 labteniszverseny

17.00 - 19.00 Utanpétlas Futball Club nyilt edzések

10 00 15.30 a testosszetétel meghatarozasa
az Inbody gép alkalmazaséaval

A KTHIVAS NAPJA

SPORT- ES EGESZSEGNAP A MASODIK KERULETBEN

www.masodikkerulet.hu

8.00 -19.00

KOLOZSVARI TAMAS UTCAI SPORTTELEP
BP. II, KOLOZSVARI TAMAS UTCA 11.

Harmati Balazs
+36-20-918-6883
harmati.balazs@masodikkerulet.hu

dr. Fiizi Rita
+36-30-320-2174
fuzi.rita@kmr.antsz.hu

10.00 - 18.00 taplalkozasi tandcsadas, kostolo egészséges ételekbosl
10.00 - 18.00 gy6gymasszérok Szeretet Fénye Alapitvany munkatarsai
10.00 - 16.00 ,,Rovarlesen”

a Magyar Természettudomanyi Mdazeum programja
10.00 - 16.00 Mozgasban a cserkészekkel!
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Eurdpa bajnoki eziistérmes
a magyar squash-csapat

A magyar squash legnagyobb sikerét érte el
Uis-6s valogatottunk a nemrég befejez6dott
pragai Eurépa-bajnoksdgon. A tévesen 17.
helyre rangsorolt magyar csapat végil eziist-

érmet szerzett. A Piiski Léndrd, Papp Ndndor
Gergd, Kiss-Maté Csenge (tartalék: Sziics Akos)
osszeallitasu egyiittes sorra vette az akadalyo-
kat. A legerésebb csoportba rangsorolt csa-
pat az angolok utdn maésodik helyen zarta a
csoportmérkézéseket, igy bejutott a legjobb
nyolc kozé. Kovetkezett Belgium egyiittese,
akiket 3—o-ra, majd az el6dontében Finnor-
szagot 2—1 ardnyban gy6zték le a fiatalok.

Piiski Lénard és Papp Nandor Gergé csak
az els6ként kiemelt és végiil gyéztes angolok
ellen szenvedett vereséget. Ldszlo Imre edz6
és Gosztonyi Istvdan sportvezet6 kihozta bel6-
litk a maximumot. Puski Lénard jelenleg har-
madik a vilagranglistan, a Marczibanyi téren
miikod6 City Squash Club jatékosa, Laszlo
Imre szovetségi kapitany a klub vezetéedzo-
je. Lénard szeptembert6l a Csik Ferenc Gim-
néziumban fog tanulni.

Legyen a sport a baratod!

Idén hatodik alkalommal rendezik meg a Szigeti Sportvarazs szabadidés rendezvényt ju-

nius 4-6-ig, a Margitszigeten. Az ingyenesen

latogathaté rendezvénysorozaton a hagyo-

manyoknak megfeleléen tobb mint kétszaz sport-, kornyezetvédelmi, valamint kulturalis
és életmodprogram kap helyet. A latogatok taldlkozhatnak a legismertebb hazai sport-

csillagokkal, olimpiai bajnokokkal, népszer(

szinészekkel. Az esemény hazigazdaja Ko-

vacs Kokd Istvan 6kolvivo olimpiai bajnok. Sportagi toborzé is lesz: szombaton és vasar-
nap husz-husz sportag képviseléi kapnak lehetéséget arra, hogy sportoldkat toborozza-

nak. Részletes program: www.sportvarazs.eu

Almaparti a Torokvész uton

Az egészséges életmod ]egyeben tartottak ta-
lalkoz6t a Torokvész Uti Altalanos Iskolaban
méjus 18-an. Az almapartit a Szatmari fzek
Kft. rendezte abbdl az alkalombél, hogy idén
januarto6l indult el orszagszerte az iskolagytii-
moles-program.

Magyarorszag taldn legkivélobb almaterme-
16 korzete Csenger. Az ottani Szatmari Izek
Kft. fontosnak érzi, hogy a lehet6 legtobb
gyermek kostolhasson mindennap friss ma-
gyar almat. A kezdeményezés, amelynek kere-
tében a csatlakozé iskoldk alsé tagozatos ta-
nuléinak hetente harom vagy négy almat biz-
tositanak, az Eurépai Unié tdmogatasaval va-
lésul meg.

A talalkozon tobbek kozott részt vett a To-
rokvész Uti Altalanos Iskola, valamint az Oku-
menikus Altalanos iskola igazgatoja, akik egy-
behangzéan megelégedésiiknek adtak han-
got az almaprogrammal kapcsolatban. Mint
mondték, hetente egyszer szallitjak a mindig
jo mindéségii, hibatlan, izletes gytimolcsot,
ezenkiviil szazszazalékos rostos almalevet és
almachipset is ajandékoznak az iskolas gyere-
keknek.

Mas iskolék is jelezhetik igényiiket a Szat-
mari Tzek Kft.-nél a o6 44, 341-645-0s tele-
fonszdmon, a 06 4.4 341-622-es faxszamon,
vagy a szatmari.izek@szamosnet.hu e-mail ci-
men. Bévebb informaciot a céggel és a prog-

rammal kapcsolatban a  szatizek.uw.hu/

ceg.html honlapon taldlhatnak az érdekls-
dok.
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B MARCZIBANYl SPORTCENTRUM: Focisuli
kedden és csutortokon 16-17-ig, gyerekek ré-
szére jogaorszag és fitkid, tovabba fitnesz-
orak és palyak bérlése. (1022 Marczibanyi tér
16., tel.: 336-0777)

B KOLOZSVARI TAMAS SPORTCENTRUM: In-
gyenes lehetéség: futas, kosarlabdazas, pa-
lyabérlet: tenisz, labdaragas. Palyak: rekor-
tan futdkor, kis- és nagyméretd mifiives labda-
rugopalyak, salakos teniszpalyak, kosarlabda-
palya. (1023 Kolozsvari Tamas utca 11-13.,
Kulcsar Robert, tel.: 06 20 771-2703)

m KAJONI JANOS FERENCES HAZ: Torna ked-
den és csutortokon 8 oratdl és 19 ératdl Tari
Veronikaval, tel.: 200-9356, 17.45-t6] Arvay
Katalinnal, tel.: 06 30 521-4144.

B BUDAI CALLANETICS STUDIO: Tartasjavi-
tas, alakformalas. www.budai-callanetics.hu,
tel.: 201-1620, 06 70 286-3837, 06 30 539-
3797. (1027 Margit krt. 48., I. em.)

B NORDIC WALKING: Nordic Walking okta-
tassal egybekotott tarak, sétak a Il ker. vitor-
1az6 repulotérnél. Informéacio: Szelényi Anna
sportrekreacids szakember, tel.: 06 30 384-
8409, www.fogarasisiiskola.hu.

B NORDIC WALKING: Tanfolyamok junius 5-
én és 19-én 9 6ratdl a Fenyégyodngyénél. Edzé-
sek keddenként 17.30-t6l és csutortokonként
9.30-t6l a Térokvész Ut végén. Ingyenes kiran-
dulasok. Jelentkezés: Karai Zita, 06 20 539-
2401, info@50felettfitten. hu, www.50felettfit-
ten.hu

B MONSOON YOGA: Intimtorna, szulés fel-
készité tanfolyam, Thai chi tanfolyam, auto-
gén tréning, Body art alakformalé edzés.
(Rézsakert Bevasarlokozpont Il. em., 1026 Ga-
bor Aron u. 74., tel.: 200-7532, www.monsoo-
nyoga.hu)

H SIVANANDA JOGA: Hatha jéga alaptanfo-
lyamok, hasi panaszok jogaterapiaja, medi-
tacios tanfolyam, felfrissité orak. Informa-
cié: 397-5258, 06 30 689-9284, joga@siva-
nanda.hu, www.sivananda.hu (1026 Volk-
mann u. 10.)

B FELDENKRAIS-MODSZER: Helyszin: 1021
Tarogatd Ut 2-4., fszt. 1. Erdeklédés: 06 20
973-9489, fsts@chello.hu, www.feldenkrais-
budapest.hu

B CURVES: Edzés csak néknek. Fogyhat vagy
erés6dhet, mindossze 30 perc alatt alkalman-

ként. 1024 Margit koérut 43-45. Tel.: 315-
0725, www. edzescsaknoknek.hu
B 3-1-2 MERIDIANTORNA: Elj 100 évet

egészségben! Konnyu, hatasos, mindenki el-
sajatithatja 6-90 évesig. Orak csttortokon 13
6ratél a Klebelsberg Kultarkaridban. Informa-
ci6: Kocsanyi Gabriella, 376-8796, 06 20 332-
1630, www.egeszsegbiztonsag.hu

B AQUAFITNESS: Egészségmegorzés, kondi-
cionalas, rehabilitacié a vizben. Uszastudas
nélkil, nemtdl és kortdl fuggetlentl. Helyszin
a Petnehazy Klub Hotel uszodaja, 1029 Fekete-
fej u. 2-4. Tel.: 06 30 946-6344.
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Civilek a Dohnanyi-kertért

Arrél sokan tudnak, hogy Bartok Béla és
Kodaly Zoltan kertletiinkben éltek.
Arrol viszont kevesen, hogy az idén
otven éve elhunyt Dohnanyi Erné
(1877-1960), Bartok és Kodaly mellett a
20. szazad elso6 felének legjelentésebb
magyar komponistaja,
vildgviszonylatban egyik legnagyobb
zongoramuvésze, pianistanemzedékek
legendas hirli neveldje szintén a Il
kertiletben telepedett le vilagjaré
koncertturnéi utan.

Errél magam is meggy6z6dhettem, amikor
aprilis 11-én a mavész egykori kertjének rég
nem hasznalt kapujat kitarva, a Kuruclesi
aton a délutani sétalgatok kérdéseire vala-
szolva meséltem a kert torténetérél — amirol
sok adatot én is Alfoldy Gabor szakszerti ta-
nulméanyébdl tudtam meg.

Dohnéanyi Erné ugyanis nemcsak a villaja-
nak épitészét valasztotta meg korultekintéen
a hires New York-i Tiffany-gyar tervezdje-
ként dolgoz6, majd hazatelepiilé Takach Béla
épitész személyében, hanem mar a villa meg-
épiilte el6tt gondja volt a majdani kertre.

A kert alkotoja, Solty Laszlé a két vilagha-
boru kozotti Magyarorszag egyik legjelents-
sebb kertépitésze volt. Solty a Széher 1t és a
Kuruclesi tt kozotti lankén a helyi adottsago-
kat kihasznalva 6tvozte az angol Arts&Crafts
kertmtvészetének jegyeit a tajképi (angol)
kertek oldottabb formavilaga stiluselemei-
vel. Avilla tengelyében példaul a forras fogla-
lataként egy medence kapott helyet, fér-
fimaszkot (Dohnényi j6 barat szomszédjat)
abrazolo vizkopével. A kertbe fedett lugason
vagy széles, terméskovekkel szegélyezett, ka-
nyargos tton lehetett felsétalni, élvezve a fe-
ketefeny6-csoportok és lombos fik tévében
az illatos viragu cserjék és ével6 viragok latva-
nyat. Dohnanyi kertjére nemcsak biiszke
volt, hanem a kertészkedés kedvenc idoétolté-

sei kozé tartozott: maga is hozott n(')'vén},leket
kilfoldi atjairél, viragnaplét vezetett. Igy e
villa és a kert egyfajta ,,névjegyévé” valt, ahol
persze a zene nagy szerepet kapott: gyakran
rendezett tanitvinyaival és barataival kerti
koncerteket, de a BBC is kozvetitett innen a
harmincas években.

Dohnanyi a II. vilighabori idején kilfold -
re koltozott, és a villa 1952. évi dllamositasat
kovetéen a kordbban gondozott alsé kertet
egyre inkabb a természetes vegetaci6 vette
birtokba. A haz lakéi a kornyékbeli civilek-
kel évtizedeken 4t védték a kertet, amely igy
sokféle méltatlan sorstol, beépitést6l mene-
kiillt meg. 2005-ben tudomanyos el6készités
nyoman az oktatasi és kulturalis miniszter or-
szagosan védett miiemlékké nyilvanitotta a
villat kertjével egyiitt, amely ,torténeti kert-
ként” keriilt mtiemléki védelem ala.

2009 6szén kulturdlis és természetvédel-
mi célu kozhaszni tarsasagként alakult meg
a Dohnényi Kert Egyesiilet a villa mai lakéi,
kornyékbeliek, a zenei és irodalmi élet képvi-
sel6i, valamint a kert torténetét jol ismerd és

helyreallitisara mar korabban koncepciét ja-
vaslé Europa Nostra-dijas tajépitész dsszefo-
gasaval. Az egyestilet célja, hogy a kert erede-
ti funkciéjaban 6rz6djon meg, majd szaksze-
ri rekonstrukcié utdn Dohnanyi szellemi
orokségéhez mélté6 modon valjon ismertté a
kornyék, de a tigabb vildg szdmara is.

Az els6 kis1épésre a fent emlegetett aprilisi
hétvégén keriilt sor, amikor is az egyesiilet fel -
hivasara 6nkéntesek, szakszert iranyitas mel-
lett, kiszabaditottak a medencét, elkezdték az
elkorhadt 1épcsék potlasat, teret adtak a még
Dohnanyi kordbdl szirmazé fiknak. Kelle-
mes meglepetésként, az internet jovoltabol
spontdn moédon terjedt a hir, és mas civil szer-
vezetek (Palotakert Egyesiilet, Monte Corona
Egyesiilet, Nyék-Kurucles Egyesulet) is csatla-
koztak a felhivashoz. Nemcsak a kornyékrol,
hanem tobben Pestrél sem restellettek atjon-
ni Budara, és kemény munkaval télteni a hét-
végét, sot, killfoldiek is érdeklodtek.

Ugy tlinik, van ra igény, hogy megoérizziik
ezt a kulturtorténeti értékként is jelentds ker-
tet, amely az egyre jobban beéptl6é kornyé-
ken lassan egyediili osszefiiggé zold teriilet-
ként ma is mékusoknak, madarfajok tucatjai-
nak ad menedéket.

Reméljiikk, néhany év milva — példaul a
Hollandidban és Anglidban nagy hagyoma-
nyokkal rendelkezé nyitott kertek esemény-
sorozathoz hasonlé helyi rendezvény kereté-
ben — bemutathatjuk a megtjult kertet az ér-
dekldd6knek. Ehhez még rengeteg tovabbi
munkéra, szdmottevé anyagi forrasokra és
osszefogdsra lesz szitkség. A kert egy részét
tulajdonlé IL  keriileti onkormanyzathoz
hosszu tava egyuittmiikodési javaslattal for-
dultunk. Mindazokat, akik (civilként vagy jo-
gi személyként) ugy érzik, hogy egyetértenek
torekvésiinkkel, kérjiik, csatlakozzanak egye-
stiletiinkhoz partold tagként.

RUTTKAY ZSOFIA,
A DOHNANYI KERT EGYESULET ELNOKE
(Tovabbi informéciok: www.dohnanyikert.org)
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Ujabb sikeres palyazat
a mozgassériilt emberekért

A Marczibanyi téri Mozgassériilt Emberek
Rehabilitaciés Kozpontja (MEREK, korabbi
nevén Mozgassériiltek Allami Intézete, MAI)
sikeresen palyazott a Fogyatékos Személyek
Esélyegyenléségéért Kozalapitvainy EGT &
Norvég Finanszirozasi Mechanizmusok (is-
mertebb nevén Norvég Alap) palyézati alap
masodik forduléjaban. A
pélyazat célja, hogy dj,
specidlisan  kialakitott
eszkozok és butorok be-
szerzésén keresztiil segit-
se a mozgassériilt embe-
rek onallé-onrendelkezd
életvitelét a MEREK bent-
lakast biztosité éptilet-
szarnyaban; innen jon a
pélyazat cime is: Onren-
delkezés 6nalléan.

A beszerzend6 eszkozok
egy része a tisztalkodas
megkonnyitését segiti, ez-
zel biztositva még na-
gyobb 6nallésagot a reha-
bilitaciéoban résztvevo

mozgassérillt emberek szamara, mig az el-
nyert timogatds masik része az elavult és a je-
lenlegi szitkségleteknek nem megfelel6 szoba-
butorok cseréjét teszi lehetové.

Az onrendelkezés biztositisa kiemelten
fontos a rehabilitacioban eltsltott évek so-
ran, aminek egyik alapja az 6nallo életvitel-
hez sziikkséges készségek
elsajatitisa. Ehhez nagy
segitséget jelent a 11,8
millié Ft-os elnyert timo-
gatas, amelyet a MEREK
tovabbi 3,2 millié6 Ft ¢n-
erével egészit ki.

A palyazatrél tovabbi
informaciét Gyulai Ddvid
projektvezet6tdl lehet
kérni a gyulai.david@me-
rek.hu e-mail cimen. To-
vabbi informacié a ME-
REK-r6l: www. merek.hu,
a palyaztaté szervezetrdl:
www.fszk.hu, és a palyaza-
ti alaproél: www.eeag-
rants.hu

A 2010. évi altalanos
mezégazdasagi dsszeirasrol

A Kozponti Statisztikai Hivatal 2010. janius
1. és junius 21. kozott az orszag valamennyi
teleptilésén dltalanos mez6gazdasagi ssze-
irast (AMO) végez, amely a magyar agrar-
statisztika torténetének hetedik teljes kori
feltérképezése. Hasonlé osszeirdsok Magyar-
orszagon 1895-ben, 1935-ben, 1972-ben,
1981-ben, 1991-ben és 2000-ben voltak.

A foldrajzi hely meghatarozasahoz a hely-
rajzi szamot, vagy a teriiletalapt tdimogatasok
esetében meghatarozott MEPAR-azonositét
hasznaljuk fel. A kérdések megfogalmazasa-
kor nagy gondot forditottunk arra, hogy azok
vilagosak, mindenki szdméra egyértelmiien
és konnyen megvilaszolhatoak legyenek.

AtermelGket, egyéni gazdasigokat szakszerti-
en felkészitett 6sszeirdk keresik fel, és szemé-
lyes beszélgetés sordn toltik ki a kérdéiveket,
mig a gazdalkod¢ szervezetek maguk toltik ki, s

postan killdik vissza a KSH-nak. Mivel az 9ssze-
irast torvény irja el6, a kérdésekre a valaszadas

kotelezo. Az adatgytijtést elrendel6 uniés és ha-
zai jogszabélyok értelmében Magyarorszagon

adatot kell szolgéltatni az olyan mezégazdasagi

tevékenységet folytaté haztartasoknak és tarsas

véllalkozdsoknak (természetes és jogi szemé-
lyeknek), akik az 9sszeiras eszmei idGpontja-
ban (2010. junius 1-jén): mezégazdasagi hasz-
nositas alatt all6 termoteriiletet hasznalnak,

vagy mez6gazdasagi haszonallatot tartanak,

vagy intenziv kertészeti termelést, illetve gom-
batermesztést folytatnak, vagy mez6gazdasagi

szolgaltatast végeznek.

Az 6sszeiras idészakdban a KSH munkatar-
sai az ingyenesen hivhat6 06 8o 200-224.-es
telefonszdmon érheték el, s készségesen vala-
szolnak az osszeirassal kapcsolatban felmerii-
16 kérdésekre.
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Megemlékezés

A Pesthidegkuti Polgari Korok Szovetsége és
a Magyar Csodaszarvas Egyesiilet janius 4.-
én pénteken 16.30-t6] megemlékezést tart a
mariaremetei Kegytemplom kertjében a sza-
badtéri oltarnal és a Szent Korona-dombnal
a trianoni békeszerzédés go. évforduléja al-
kalmabol. Kézremtkodik Banffy Gyorgy Kos-
suth-dijas szinmitivész, Ferencz Eva énekmii-
vész, Nagy Pdl Jdnos tarogatomiivész, a Dévai
Nagy Kamilla altal alapitott Krénikds Zenede
fiatal el6adoéi, valamint Szabados Gyorgy torté-
nész és az elszakitott teriilleteken €16 fiatalok.
Miisorvezet6: Csiri Akos Gjsagiré.

Budai Liberalis Klub

A

Liser ALis KLus
ALAPITVANY

1024 Margit koriit 48., 1. em.
mdjus 31-én hétfon 19 drakor.

Téma: Polgarnak lenni...
Meghivott vendégek: Bojdr Gdbor, a Graphi-
soft tulajdonosa, Haraszti Miklés, az EBESZ
volt sajtészabadsig-megbizottja és Ungvdry
Rudolf koziré.

TARSASHAZI TANACSOK. Minden
kedden 17 6ratdl ingyenes jogi tanacs-
adéds tarsashazi kozos képviseldknek
(1024 Mechwart liget 1.).

FOGYASZTOVEDELEM. Dijmentes
tanacsadas minden paros csutortokon
14-16 6raig az Ugyfélszolgalati Kézpont-
ban (1024 Margit korat 47-49.).

A CIVIL SZERVEZETEK szakreferen-
se, Szigeti Szilvia, 06 30 560-3928 min-
den hoénap elsé hétféjén 15-17-ig foga-
doorat tart (1024 Mechwart liget 1.).

ILLEGALISHULLADEK-BEJELEN-
TES: Kornyezetvédelmi és Mezégazdasa-
gi Iroda, telefonszam: 346-5724, e-mail:
jover. gyorgy@masodikkerulet.hu.

KOZVILAGITASI HIBABEJELEN-
TES a 238-3838-as vagy kizarélag mun-
kaidében a 289-4070-es telefonszamon,
illetve a bdk@bdk.hu e-mail cimen.

Megnevezés

Befektetett eszkozok
Forgéeszkozok
Aktividébeli elhatarolasok- - - - - - - - - -

Sajat toke
Kotelezettségek
Passzividobeli elhatarolasok - - - - - - -+ -

A Senectus Iddsek Otthona Kozhasznti Nonprofit KFT.
(1028 Budapest, Patakhegyi it §3—85.)

2009. évi mérlegadatai a kovetkezdk:
............................... 264( 905 E Ft
.................. 16 ooo E Ft
.................... 204 E Ft

................... 5 816 E Ft

2009

................. 281 109 E Ft

................. 238 425 E Ft

36 868 E Ft
................. 281 109 E Ft

Homlokzatszigetelés:
— a legkorszeriibb anyagokkal, akcids &ron (REVCO,
KINGSTONE)

Ablakcsere:
— Prémium kategdrias mianyag ablakok alaparon (pl.
120x150 bny, 5 kamras, U=1,0 W/mZK Giveggel, argongéz-
zal toltétt 25 750 Ft), 5 év garanciaval
— a beépités soran az esetleges komiivesmunkat
is elvégezziik
— a kibontott anyagokat elszallitjuk
Palyazatiras
Energiatanasitvany kiallitasa
Nagyszénés-Epité KFt.
Tel./fax: 06 26 355-481
Mobil: 06 30 655-6552

HIRDETES
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Gocpontban a goc

Kedves hajhullassal, allandé héemelke-
déssel vagy iziileti panaszokkal, esetleg kii-
lonboz6 kronikus betegségekkel kiiszko-
dé betegek!

Bizonyara megfordult mér az Onok fejé-
ben is, hogy betegségeik hatterében vala-
milyen mélyebb ok keresése sziikséges.
Szinte biztos, hogy haziorvosuk is, nagyon
helyesen, gyanakodott mar valamilyen, a
szervezetitkben 1év6 gocra, aminek kovet-
keztében laboratériumi kivizsgalasra, fog-
orvoshoz vagy gégészhez kildte Onoket.
Val6jaban minden kronikus betegségben
szenveddt, élen az allergiasokkal, szitkséges volna géckutatésra kiilde-
ni. Egyre t6bb, korabban ismeretlen eredetti betegségrol derul ki,
hogy mikroba, ill. géc okozza. De mi is a goc, és hol alakul ki?

Amikor a szervezetiink a betolakod6 korokozékat, mikrobakat nem
tudja elpusztitani, és jon egy korokozo, akkor a védekez6rendszeriink
elkiildi a vérkeringés utjan a ,katonait” (fehérvérsejteket, fehérjéket
és kiillonb6z6 molekulakat) a betolakodé legyozesere Ha ez nem sike-
rill, kialakul egy dinamikus ,,patthelyzet”, a coc, mely amikrobakbél
és gyulladasos szovetb6l all, és amely ,,sakkban tartja” védekez6rend -
szeriinket. Allergiasoknal ennek kiilongsen nagy jelentésége van, hi-
szen az immunrendszeriik beteg.

A ,patthelyzet”, vagyis a goc elsdsorban a fels6 légutakban mint vé-
delmi rendszeriinkben, a fogak kérnyékén, de barhol a szervezetben
kialakulhat, pl. az epehélyagban vagy a hugyivarszervben. Belsénk a
kiilvilaggal els6dlegesen az orr-, orrgarat, majd az als¢ légutak, ill. a
szajureg, nyelécsd, gyomor, bélcsatorna révén érintkezik. Ezért gya-
kori panasz a viladékcsorgas a torokban, a natha, a torokgyulladas, az-

az GOC az orrgaratban, valamint a fogak
terilletén. A krénikus gyulladas, igy a goc
is tiinetszegény. Csak az altalinos tiine-
tek, pl. faradékonysag, levertség, alvisza-
var, hemelkedés, vérszegénység, ideges-
ség vagy a goc szovodmeényei okozta beteg-
ség: horghurut, krénikus vastaghélgyulla-
das, hajhullas, sokiztleti gyulladas, aller-
gia, ekcéma, autopias dermatitis s egyéb,
eddig tisztazatlan betegség figyelmeztet
Té.

Meggy6z6désem, ha a géckutatisban
energetikai, biofizikai médszert alkalma-
zunk, a géc megtaldlisa sokkal eredményesebb lehet, hiszen a géc
energetikailag egy zavaré mez6t eredményez. Ez a szervezet energeti-
kajat vizsgalé, holisztikus szemlélettel mikods Voll- modszerrel de-
tektalhat6. Azonban nemcsak ez allapithaté meg, hanem az is, hogy
mely mikroba eredményezi a zavaré mezét, gocot, illetve mely homeo-
patias szerekkel lehet azt kiiktatni. A Voll-médszer az egyéb szakorvo-
si vizsgalatokat kiegésziti, tokéletesiti, gy a bajmegallapitasban,
mint a gyégyitasban.

Természetesen a vizsgalatok eredményétdl figg, hogy mandulamii-
tétre, epemiitétre, vagy csak az orrgarat akupressziras kezelésére, fog-
huzasra avagy homeopatias kezelésre van-e szitkkség. Mindig a beteg
kora, allapota, betegségének sulyossaga szabja meg a terapiat indivi-
dualisan. G6cmenetes j6 egészséget!

DR. KECSKES GABRIELLA
Medic Poliklinika, 1052 Budapest, Varoshaz u. 14., /3.
Tel.: 266-6050. Tel./fax: 317-6253
Web: www.medic-poliklinika.hu
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ALLAS, MUNKA

Csaladokhoz kozvetitlink leinformalhato bé-
biszittereket, idésgondozdkat, hazvezets-
ket. Micimacko. Tel.: 205-8700, 243-8280,
06 20 359-5918

HIDEGKUTI CSALADI HAZBAN BOLCSO-
DES KORU GYERMEKEK EGESZ NAPOS
FOGLALKOZTATASAT, FELUGYELETET
VALLALOM. EGESZSEGES ETKEZES, JAT-
SZOHAZ, NEMET NYELVOKTATAS. EGESZ-
SEGUGYI DIPLOMAVAL ES LEINFORMAL-
HATO TAPASZTALATTAL RENDELKEZEM.
TEL.: 06 30 646-9724, 06 30 824-9131

Leinformalhatd pedagdgus , pdtnagyi” rend-

szeres elfoglaltsagot keres pici gyermek mel-

lett. Tel.: 06 70 275-9307

IDOSEK SEGITESET, HAZI GONDOZASAT,
UGYINTEZEST, TAKARITAST VALLAL LE-
INFORMALHATO, MEGBIZHATO GYOGY-
PEDAGOGUS NO REFERENCIAVAL. TEL.:
06 20 342-8698

Megbizhatd, hazimunkat szivesen végz fia-
tal né bejaronéi munkat vallal gyakorlattal.
Tel.: 06 20 77-99-736

Hetente, kéthetente takaritast, vasalast, il-
letve alkalmanként is ablakmosast, nagyta-
karitast vallalok csaladnal gyakorlattal. Tel.:
06 20 779-9741, e-mail: takaritas@hotmail.
com

Egészség — szépség. Magas kiegészito jo-
vedelemhez juthat nyugdijasként, diak-
ként is. Tajékoztatasi tevékenységre kere-
sem kollégaimat. Tel.: 06 70 613-0541

OKTATAS

A PINOKKIO MAGANOVODA 1,5 EVES
KORTOL szeretettel varja a gyermekeket a
szeptemberben induld csoportjaiba. Bioéte-
lek, angol, sportok, iskola-el6készités. Tel.:
06 30 991-9384, www.pinocchio.hu

A KIKELET MAGANGOVODA VARJA KIS LET-
SZAMU CSOPORTJAIVAL UJONNAN BEIRAT-
KOZO OVISAIT. OVODANK ANYANYELVI AN-
GOLOKTATASSAL, VALTOZATOS ETELEKKEL,
TORNATEREMMEL, NAGY KERTTEL VARJA
A GYERMEKEKET. TEL: 391-4445, 06 30
456-4707, www.kikeletovoda.hu

A GYEREKBIRODALOM BOLCSODE 20 he-
tes kortél 4 éves korig véllalja a gyerekek
gondozasat-oktatasat: angol nyelv, Kodaly
ének-zene, gyogytorna, egyéni fejlesztés,
helyben készilt ételek. Tel.: 06 30 472-
7495, www.gyerekbirodalom.hu

A Gyerekbirodalom Bélcséde minden ré-
gi-j, érdekl6dd csaladjat szeretettel vérja a
10 EVES SZULETESNAPJARA. Idépont: ji-
nius 12., 10 ¢ra, helyszin a bolcséde, 1026
Patakhegyi at 17., Somos Ménika. Tel.: 06
30 472-7495, www.gyerekbirodalom.hu

TANARHAZASPAR GYORS EREDMENY-
NYEL OKTAT, KORREPETAL HUMAN ES
REAL TARGYAKBOL. TEL.: 06 30 391-
0503

A Pasaréti térnél francia anyanyelvii nyelv-
tanar maganorakat vallal. 45 perc/2000
Ft. Tel.: 06 30 302-7760

ANGOL dramatabor nyaron a Balatonnal
8-12 éveseknek. Tel.: 06 30 537-3138,
www.belbudatanoda.hu

TANITO—ANGOL SZAKOS PEDAGOGUS
ALTALANOS ISKOLASOK KORREPETALA-
SAT VALLALJA PASARETI OTTHONABAN.
1500 FT/45 PERC. TEL.: 06 70 625-1414

ANGOLTANAR VIZSGAKRA 20 EVES TA-
PASZTALATTAL EGYENILEG, VIZSGA-
CENTRIKUSAN FELKESZIT! TEL.: 06 30
343-8351

ANGLIABAN DIPLOMAZOTT TANARNG
22 EVES TAPASZTALATTAL ANGOLORA-

HIRDETES
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Aprohirdetések

KAT AD. HAZHOZ IS MEGYEK. TEL.: 06
30 409-7288

Matematika-, fizikafelkészitést vallalok.
Nagy gyakorlattal, pdtvizsgara is. Tel.: 06
70 366-6445, 250-2003

MATEMATIKA-, FIZIKA-, INFORMATIKA-,
KEMIA-, STATIKATANITAS kozépiskolai ta-
nartol. Videofilm-készités. Tel.: 06 30 709-
2362

MATEMATIKA-, FIZIKA-, INFORMATIKA-,
KEMIATANITAS. Okleveles kézépiskolai ta-
nartol. Tel.: 06 30 709-2362

KEMIATANITAS MINDEN SZINTEN (06
30 264-5648), BIOLOGIA EMELT SZINTU
ERETTSEGIRE FELKESZITES GYAKORLO
KOZEPISKOLAI TANARNAL (06 30 853-
1153). TEL.: 06 30 264-5648

INGATLAN

A harkanyi Siestaban 1,5 szobas apartman
jinius 6-t0l 19-ig atado, vagy a jog eladd.
Tel.: 06 30 952-0906

A Torokvész t elején utcara néz6 16 m2-es
garazs junius 1-jétél hosszu tavra kiado.
Tel.: 326-6024

GARAZS KIADO A TAROGATO UTON AZ
IBS KOZELEBEN. TEL.: 06 30 624-3537

Haromszobas garazsos kiadd lakast kere-
stink. Tel.: 06 20 974-0571, 326-0618

KERESEK ELADO 1-3 SZOBAS LAKAST
PASARETEN ES KORNYEKEN. TEL.: 201-
9475, 06 70 237-9030

Lakas kiadé garazzsal a Il. keriileti Csa-
lit utcaban. A lakas panoramas, csen-
des, zoldovezeti, felujitott, 56 m2-es,
két kiilonallo szobaval, konyhaval, er-
kéllyel. Tel.: 06 30 942-8357

TAGAS, NAPOS, ERKELYES 92 m>-ES LAKAS
KIADO. 3 ES FEL SZOBA, CIRKO, ZOLDOVE-
ZET, NAGYON JO KOZLEKEDES. TEL.: 06 20
438-6708

Elado a Il., Rozsahegy u. 3/a sz. alatt
egy l. emeleti, utcara néz6 25 m2-es gar-
zonlakas 13 M Ft-ért, és egy alagsori,
utcara nézé 49 m2-es kétszobas lakas
16 M Ft-ért. Tel.: 316-6901, 428-1406

A Mechwart ligetnél 47 m2-es erkélyes, csen-

des kertre néz6 vilagos lakas tulajdonostdl
elado. 15,2 M Ft. Tel.: 06 30 428-7633

Al., Kut utcaban 1,5 szobas 48 m2-es lakas
tresen vagy bérlével 22,2 millidért eladd.
Tel.: 212-7827, 06 70 523-4982

A Szilagyi Erzsébet fasorban 78 m2-es eme-
leti, Trombitas Utra néz6 2,5 szoba hallos,
feltjitand6 polgéri lakas elado. 26 M Ft.
Tel.: 06 20 978-8515

A DITRO UTCABAN (PASARETEN) 2000-
BEN EPULT 81 m2-ES I. EMELETI 2,5 SZO-
BAS LAKAS TEREMGARAZZSAL 49,9 M
FT. TEL.: 06 70 523-1969, www.budaihe-
gyek.hu

A TOVIS UTCABAN ,HAROMSZOBAS,
NAGY TERASZOS, FELUJITOTT 85 m2-ES
NAPOS LAKAS GARAZZSAL 48 M FT.
TEL.: 06 70 523-1969, www.budaihe-
gyek.hu

A I, Utas utcaban 59 m2es feltjitott, cir-
kos, garazsos (+ 3 M Ft) napos, csendes la-
kés tulajdonostdl elado. 26,5 M Ft. Tel.: 06
30598-3176

A ll., Als6 Zoldmali Gton 58 m2-es kétszo-
bas, étkezékonyhas, loggias, cirkofiitéses la-
kas gépkocsibealloval 21,8 M Ft-ért elado.
Tel.: 06 20 967-5691

A Il., CIMBALOM utcaban héz eladé 1000
m2-es telken. Tel.: 06 70 221-0911, 10-13-
ig.

A ROZSADOMBON, A FELSO ZOLDMALI
UTON 59 m2-ES HAROMSZOBAS, TERA-

5208, DK-I FEKVES(, IGENYESEN FELUJI-
TOTT LAKAS AZONNAL KOLTOZHETOEN
TULAJDONOSTOL, JO KOZLEKEDESSEL
21,9 M FT-ERT ELADO. TEL.: 06 20 525-
4019

A I, Gzgida utcaban 136 m2-es harom és
fél szobas, teraszos, kétszintes, feldjitott, pa-
noramas lakas kerttel, garazzsal 65 M Ft-ért
elado. Tel.: 06 20 967-5691

A I, Alvinci Gton 138 m2es jo allapotd,
négy és fél szoba hallos kertkapcsolatos pol-
gari lakas 66 M Ft-ért plusz dupla garazs el-
ado. Tel.: 06 20 967-5691

A FELVINCI UTON 2005-BEN EPULT 146
m?-ES EGYSZINTES, |. EMELETI LAKAS
99 MILLIO. TEL.: 06 70 523-1969,
www.budaihegyek.hu

A TOMORKENY UTCABAN 3 HALOS, 106
m2-ES + 63 m2-ES TERASZOS KERTKAP-
CSOLATOS LAKAS GARAZZSAL 72 MIL-
LIO. TEL.: 06 70 523-1969, www.budai-
hegyek.hu

A Torokvész lejton otszobas, erkély+tera-
szos 120 m2es kétszintes lakas garazzsal
52 M Ft-ért elado. Tel.: 06 20 974-0571

Tulajdonostdl eladé a Il., Vérhalom tér ko-
zelében 2,5 szobas, I. emeleti feltjitott la-
kas, csendes zold kornyezet, 8 m2-es loggia
DNY-NY-i panoraméval. Iranyar: 32,8 M Ft.
Tel.: 316-3342. Nem kozvetitGknek.

A 1. keriiletben, Pasaréten jo éllapotu tar-
sashazban kertre és csendes mellékutcara
néz6 67 m2-es 2,5 szobés 6sszkomfortos, Kl-
ZAROLAGOS KERTKAPCSOLATTAL rendel-
kez6 lakas elado. A lakast harom éve telje-
sen feltjitottak. Iranyar: 29,6 M Ft. Tel.: 06
30 645-3992, 06 20 322-6536

A 1l., Sodras utcaban 2002-ben épiilt
tarsashaz I. emeleti 110 m2-es, nappali
+ 2 halés, teraszos lakas garazzsal el-
adé. Ara: 57,9 M Ft. Tel.: 06 30 960-
8862, 316-9408

A 1., Tarogato ut legszebb részén 80
m2-es haromszobas, erkélyes, cirkos
oroklakas garazzsal, kertes tarsashaz-
ban 29,9 M Ft-ért elado. Tel.: 06 30
299-0160

Tulajdonostol eladé egy 50 m?-es két-
szobas, napfényes, kertre nézé lakas a
Szilagyi E. fasorban. Iranyar: 20,9 M Ft.
Tel.: 06 30 214-9651, délutan.

ELADO PASARETEN 132 m?-ES 3,5 SZO-
BAS ELSO EMELETI CIRKOS POLGARI LA-
KAS 39,5 M FT-ERT. TEL.: 06 70 523-
1969, www.budaihegyek.hu

I, VOLGY U. 101 m>-ES 1+2 SZOBAS
FELUJITOTT LAKAS GARAZZSAL 39,9 M
FT-ERT ELADO. TEL.: 201-9475, 06 70
237-9030

05SZEKOLTOZOK, BEFEKTETOK! Szom-
szédos lakasok a Pusztaszeri korondnél
(86 m2+32 m?, Il. emeleti) eladok vagy kert-
kapcsolatos ingatlanra cserélheték. 49 M
Ft. Kolt6zés 2011-ben. Tel.: 06 30 355-7088

I1., BUDALIGETEN 926 m>ES EPITESI SA-
ROKTELEK ELADO. BEFEKTETESNEK IS
KIVALO. TEL.: 06 30 950-7899

Solymaron eladd 20 m széles, sik feliilet(
csatornazott telek. Beépithetd 156 m2. Irany-
ar: 14,5 M Ft. Tel.: 274-2785

A lI-lIl. ker. Sun Palace-ban IV. emeleti
75 m2-es haromszobas, Nagyszombat ut-
cara néz6 lakas garazzsal eladé. Irany-
ar: 39,5 M Ft. Tel.: 316-9408, 06 30 960-
8862

lll., Hegyoldal utcaban 2000-ben épiilt
négylakasos tarsashaz 140 m2-es I. eme-
leti, kétszintes, nappali+4 halés lakasa
2 garazshellyel eladé. Ara 125 M Ft.
Tel.: 06 30 960-8862, 316-9408

NAGYKOVACSIBAN 2000-BEN EPULT
240 m2-ES, 1+5 SZOBA, DUPLA KOMFOR-
T0S, IGENYES KIALAKITASU IKERHAZ-
FEL ELADO. ARA: 59 M FT. TEL.: 201-
9475, 06 70 237-9030

A XII., ARNYAS UTON II. EMELETI 80 m>-
ES HAROMSZOBAS NAGYTERASZOS
OROKLAKAS IGENYESNEK, GYONYOR(
PANORAMAVAL, GARAZZSAL HATLAKA-
SOS TARSASHAZBAN ELADO. IRANYAR:
39 M FT. TEL.: 06 30 299-0160

A XIl., MOM parknal 65 m2-es 1+2 fél-
szobés osszkomfortos, erkélyes, panora-
mas oroklakas eladé. IRANYAR: 26,9 M
Ft. Tel.: 06 30 299-0160

A XII., Varosmajor kézelében négylakasos
kertes tarsashazban 104 m2-es, harom és fél
szoba hallos, cirkofiitéses, erkélyes I. emele-
ti lakas gépkocsibeélléval 34,8 M Ft-ért el-
ado. Tel.: 06 20 967-5691

A XII., Denevér utcanal gyonyori erdei
kornyezetben 1995-ben épiilt 310 m?-
es panoramas, nagy teraszos ikerhaz 2
garazzsal eladé. Iranyar: 139 M Ft. Tel.:
06 20 932-5005, 316-9408

A BALATONON, ABRAHAMHEGYEN KOZ-
VETLEN ViZPARTI 170 m-ES 0SSZKOZMU-
VES, KETSZINTES, DUPLAKOMFORTOS CSA-
LADI VILLA ELADO. STEG VAN. TEL.: 06 20
938-2579

ELADO TOALMASON 2264 m2ES BEKE-
RITETT URES TELEK. A TELKEN Viz, VIL-
LANY, A TELEKHATARON TELEFON, A FA-
LUBAN TERMALFURDO. IRANYAR: 2 150
000 FT. TEL.: 06 20 923-3109, 06 70
258-0000

INGATLANOK EI,/-\DASAT VALLALIUK A
KERULETBEN, TOBBEVES TAPASZTALAT-
TAL. TEL.: 06 70 523-1969, SCHMIDT PE-
TER, www.budaihegyek.hu

KERESUNK-KINALUNK ELADO-KIADO LA-
KASOKAT, HAZAKAT, IRODAKAT, VILLA-
KAT, TELKEKET. KEDVEZO FELTETELEK-
KEL, 16 EVES TAPASZTALATTAL. TEL.:
315-0031, 06 70 944-0088, amadex@
amadex.hu

A BUDAI NEW YORK INGATLANIRODA
KERES ELADO ES KIADO LAKASOKAT,
VILLAKAT, UZLETI INGATLANOKAT PON-
TOS SZOLGALTATASSAL, KORREKT JUTA-
LEKKAL. TEL.: 215-7336, 06 30 530-
5338, www.budainewyork.hu

A BudaGold Ingatlan Center iigyfelei ré-
szére keres-kinal elado és kiado lakaso-
kat, hazakat, villakat, telkeket és iroda-
kat. Tel.: 315-1020, www.budagold.hu,
www.budaivillak.com, www.irodain-
fo.com

A Start Ingatlan keres iigyfelei részére
a Il. keriiletben elado/kiadé lakasokat,
hazakat. Varjuk szives hivasat, vagy ir-
jon nekiink! www.startingatlan.hu,
start@startingatlan.hu. Tel.: 316-9408

A BEST BUDA INGATLANIRODA FIZETO-
KEPES BELFOLDI KULFOLDI UGYFELEI
RESZERE VETELRE, BERBEADASRA KE-
RES II. KERULETI CSALADI HAZAKAT, LA-
KASOKAT ES EPIiTESI TELKEKET. TEL.:

274-0174, 06 30 396-5579, info@best-
buda.hu, www.bestbuda.hu

EGESZSEGUGY

Vérzik az inye? A foginysorvadas megel6z-
hetd, kezelhetd. Rendel6nk a Nyugatinal ak-
cios fogfehéritéssel is varja Ont. Tel.: 33-23-
782,06 20 216-5329

Dr. Vag Janos fogszakorvos a VIl., Damja-
nich u. 31/a sz. alatt rendel. El6zetes id6-
pont-egyeztetést a 06 20 341-5980 vagy a
321-6819-es telefonszamon kérek.
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DR. DECKER IVAN ES DR. HUSZAR TA-
MAS FOGASZATI ES SZAJSEBESZETI REN-
DELOJE VARJA REGI ES UJ PACIENSEIT.
TELJES KORU FOGASZATI ELLATAS, MU-
GYOKER-BEULTETES, ESZTETIKUS KORO-
NAK, LEZERKEZELES, KOMPUTERES
RONTGENDIAGNOSZTIKA, GYERMEKFO-
GASZAT ES FOGSZABALYOZAS. BEJE-
LENTKEZES TELEFONON: 316-9918. A
RENDELO CiME: 1022 BIMBO UT 9., IV.
EM.

Dr. Tapodi Attila fogszakorvos szajsebész
a Budai Irgalmasrendi Kérhazban (Il.,
Frankel Led ut 31.) folytatja maganrendelé-
sét kedd-cstitortok 15-18 oraig. Tel.: 06 30
740-0022

FOGSOROK, HIDAK, KESZITESE, JAVITA-
SA SORON KIVUL. FOGSZABALY0ZO,
FOGFEHERIT6. MOZGASKORLATOZOT-
TAKHOZ HAZHOZ MEGYUNK! HETVEGI
UGYELET., FOGASZATI HATTER BIZTOSI-
TOTT! TOTHNE HOVOS KATALIN FOG-
TECHNIKUS MESTER, 1013 KRISZTINA
KRT. 51., FSZT. 1. MOBILTELEFON: 06 30
2223016

PSZICHIATRIAI, PSZICHOTERAPIAS ma-
génrendelés Pasaréten. Atmeneti élethelyze-
ti, életvezetési nehézségek, kapcsolati konf-
liktusok, szorongas, depresszid, panikzavar,
krizishelyzet. Onismereti igény. Egyéni, vala-
mint csoportterapias lehetéségek. Dr. Erdé-
lyi Kélmén pszichiater, pszichoterapeuta,
tel.: 06 30 400-6490.

A SZAKORVOSI TU/LEZERAKUPUNKTURA
A LUKACS GYOGYFURDOBOL A ROZSA-
DOMB CENTER UZLETKOZPONTBA KOL-
TOZOTT. BEJELENTKEZES: 326-1788, 06
20 922-5058, DR. KERTESZ MARIA,
dr.kertesz.maria@chello.hu, http://aku-
punktura.mimnet.hu

FRISSITO MASSZAZSTANFOLYAMOK IN-
DULNAK AZ ANNI SZEPSEGSZALONBAN,
A 11, PENGO U. 2-BEN. MUNKANELKULI-
EK, KISMAMAK KEDVEZMENYBEN RE-
SZESULNEK. ERDEKLODNI: DR. BINDER-
NE, TEL.: 06 30 921-1809.

DR. APOSTOL EVA BORGYOGYASZATI
MAGANRENDELESE: PESTHIDEGKUT,
KOZSEGHAZ U. 12., CSUTORTOK 16-18-
IG. TEL.: 06 30 972-6272

Csontkovacs-akupressz6r rendel a Hlivosvol-
gyi Ut 54. alatt, a Videoton székhéazban csii-
tortokonként 14-18 o6rdig. |degbecsipdé-
sek, izileti blokkok, porckorongsérvek, nya-
ki eredetli szédilések megsziintetése. Fiil-
akupunktdras fogyokura. Dr. Garzd Péter ter-
mészetgydgyasz, www.drgarzo.segitek.hu.
Tel.: 06 30 945-8477

FAJDALOMMENTES ALLERGIA- ES CANDI-
DAVIZSGALAT. BIOREZONANCIAS TERAPI-
AVAL: ALLERGIA, CANDIDA KIOLTASA,
BORBETEGSEGEK, SZENVEDELYBETEGSE-
GEK, LEGUTI, NOGYOGYASZATI, ERREND-
SZERI BETEGSEGEK, EMESZTESI, MOZGAS-
SZERVI PROBLEMAK, FEJFAJAS KEZELESE,

STRESSZOLDAS A VIVIEN TALPAI GYOGY-
CENTRUMBAN. 1024 BP,, FILLER U. 10. TEL.:
316-2596, www.vivientalpai.hu

TALPDIAGNOSZTIKA (ALLAPOTFELMERES),
TALPMASSZAZS, THAI LABMASSZAZS (SA-
JAT FEJLESZTESU MODSZER), FULGYERTYA-
ZAS, SZAMITOGEPES EGYENI LUDTALPBE-
TET-KESZITES, REIKI, TESTMASSZAZS, HAIDI-
AGNOSZTIKA, TALPMASSZAZS-OKTATAS.

LVIVIEN TALPAI" ORVOS-TERMESZETGYO-

GYASZ RENDELO. II., FILLER U. 10.,
www.viventalpai.hu. Tel.: 316-2596

ViZ—GAZ—VILLANY

DUGULASELHARITAS GYORSSZOLGA-
LAT! Il. keriiletieknek azonnal. Tobb év-
tizedes gyakorlattal, falbontas nélkiil.
Tel.: 227-7210, 06 30 940-0748

DUGULASELHARITAS! 1l. KERULETI
GYORSSZOLGALAT! Minden tipusu csa-
tornak, fiirdészobai lefolyok, mosoga-
tok falbontas nélkiili tisztitasa azonnal,
garanciaval. Tel.: 228-6193, 06 30 921-
0948

DUGULASELHARITAS! Kiss dugulaselhari-
t6 Nagy dugulaselharitast is vallal a hét
minden napjan. Tel.: 212-7035, 06 20 939-
2872

CSATORNASZERVIZ, DUGULASELHARI-
TAS II. KERULETI GYORSSZOLGALAT! Le-
folyok, csatornak gépi tisztitasa azon-
nal, falbontas nélkil. Lefolyérendsze-
rek, csatornak épitése, javitasa, cseréje.
Tel.: 228-6193, 06 30 921-0948

S.0.5. DUGULAS- ES CSATORNATISZTITAS
gépesitett ipari technoldgiaval falbontés
nélkiil, a hét minden napjan, a nap 24 draja-
ban, garanciaval, a lakossag és koziiletek
szolgalataban. Tel.: 291-2800, 06 30 269-
0001

Dugulaselharitas gyorsszolgalat, wc-tarta-
lyok, csapok javitasa, fiirdészoba felljitasa,
VILLANYSZERELES! Biztosirétablak, tiizhe-

lyek, hétarolos kalyhak, bojlerek javitasa. Hi-

baelharitas! Feltjitas. Tel.: 280-2685, 06 30
934-6473

GYORSSZOLGALAT: Dugulaselharitas, viz-,
villany-, fités- és teljes korli gazkésziilékja-
vitas anyagbeszerzéssel, garanciaval, 0-24-
ig. Tel.: 292-1990, 06 20 334-3438

DUGULASELHARITAS GARANCIAVAL! Gép-
pel, falbontas nélkil, tisztan és gyorsan.
Hétvégén és tnnepnapokon is! 0-24-ig.
Tel.: 06 20 989-9156, 321-1826

Viz-, flitésszerelés, dugulaselharitas, gazké-
szlilék-javitas A-Z-ig. Tel.: 402-0627, 06 20
433-1628

Viz-, FUTESSZERELES, burkolas, teljes
felujitas, azasok megsziintetése. Készii-
lékek javitasa, cseréje garanciaval. Ba-
lazs Janos épiiletgépész technikus. Tel./
fax: 362-4050, 06 20 917-0697

A-Z-1G Viz-, GAZ-, VILLANY-, LAKATOS-
ES ASZTALOSSZERVIZ. AJTOK JAVITASA

Hirdessen a Bupa1 Por.cArBan!

APROHIRDETES, lakossagi: 10 sz6ig 1500 Ft + 25% afa, 11-20 sz6ig
szavanként +150 Ft + 25% afa; Aprohirdetés, koziileti: 4600 Ft + 25%
afa; Aprohirdetés-felvétel: személyesen, készpénzfizetéssel rendezve, Ugy-
félszolgélati Kozpont, 1024 Margit krt. 47-49., tel.: 346-5627, 346-5625;
ligyfélfogadas: lasd a 2. oldalon a Lakossagszolgalati Csoportnal.

KERETES HIRDETES: szines: '/; old. = 280 000 Ft, '/, =150 000 Ft,
'/, =90 000 Ft, /g =55 000 Ft, '/;4 =23 000 Ft; fekete-fehér:
'/, old. =230 000 Ft, '/, =125 000 Ft, '/, =75 000 Ft, '/;=48 000 Ft,
1/,6=19 000 Ft. Arainkat tovabbi 25%-os &fa terheli. Hat megjelenéstdl
15%, 11-t6l 20% kedvezmény. Uj hirdetdink elsé hirdetésének arabal,
valamint Il. Keriilet Kartya-tulajdonosoknak 15% kedvezmény. A ked-
vezmények nem vonhatok Gssze. Kereteshirdetés-felvétel: atutalassal; tele-
fon/fax: 316-3410, ludwig.dora@masodikkerulet.hu.

Hirdetésfelvétel kdvetkezé szamunkba: 2010. junius 2-an 11 6raig.

HIRDETES

BUDAI POLGAR

ES ZAR SZERELESE. II., SZILAGYI E. FA-
SOR 29. TEL.: 06 20 546-6304

Kiss Erné és fia vallal viz-, gaz-, fiités-,
klima-, gaz-kéményszerelést tervezés-
sel, kivitelezéssel, engedélyek, egyéb
ligyintézések. Pontos, preciz kivitelezés
garanciaval. Ar megegyezés szerint.
Tel.: 06 20 923-3109, 06 70 258-0000

VIZSZERELES, csapok, szifonok, WC-CSE-
SZEK, WC-TARTALYOK cseréje, javitasa. Mo-
s0-, mosogatogépek bekotése. Tel.: 06 30
447-3603

GAZKESZULEKEK GYORS JAVITASA. Gazszi-
vargas és CO miiszeres vizsgalata. Tamasi
Jozsef gazszereld, Il., Lorantffy Zsuzsanna
Ut 5. Tel.: 214-1606, 06 20 926-5362

FEG-SZERVIZ, CIRKOK, GAZBOJLEREK,
KONVEKTOROK javitasa, VILLANYBOJ-
LER vizkételenitése, csapok javitasa ga-
ranciaval. Tel.: 359-5033, 06 30 924-
8010

BUDAI GYORSSZERVIZ: TELJES KORU GAZ-
KESZULEK-JAVITAS, Viz-, VILLANY-, FUTES-
SZERELES, GEPI DUGULASELHARITAS A
NAP 24 ORAJABAN. HETVEGEN IS. TEL.
321-8082, 06 30 269-0001

Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastdl a
teljes felujitasig. Petras Jozsef villanyszerelé
mester. Tel.: 06 20 934-4664, 246-9021.
ELMU é&ltal mindsitett vallalkozas.

VILLANYSZERELES, FALFURAS hétvégeén is
garanciaval Jakab Jozsef villanyszerel6 mes-
tertdl. Tel.: 06 30 940-6162

Villanyszerelés, vezetékek, kapcsolok, lam-
pak cseréje precizen, alacsony aron, garanci-
aval. Tanacsadas. Tel.: 06 20 333-2323

HAZTARTASI GEPEK

HUTOGEPSZERELO GYORSSZOLGALAT A KE-
RULETBEN! HUTOGEPEK, FAGYASZTOK
HELYSZINI JAVITASA GARANCIAVAL. JAVI-
TAS SZOMBAT-VASARNAP IS! TEL.: 421-
5959, 06 30 942-2946

HUTOGEPSZERVIZ A KERULETBEN! Ha-
zai, kiilfoldi hiitégépek javitasa 37 éve,
kiszallasi dij nélkil. Varhidi. Tel.: 250-
0921, 06 20 972-5032

Hajdu és olasz villanybojlerek, hétarolds
kalyhak, moségépek szakszervize. Villany-
szerelés a kapcsolotdl a teljes feltjitésig.
Tel.: 280-2685, 06 30 934-6473

MOSOGEPJAVITAS MEG MA! TEL.: 06 20
9-618-618, www.mosogepszerelo.hu. IN-
GYENES KISZALLAS. DIJTALAN HIBA-
MEGALLAPITAS.

MOSOGEPSZERVIZ A KERULETBEN. AUTO-
MATA MOSOGEPEK HELYSZINI JAVITASA 4
ORAN BELUL, HETVEGEN IS. JAVITASKOR A
KISZALLAS DUTALAN. TEL.: 421-5959, 06
30 942-2946

ELEKTRONIKA

VIDEOK, TELEVI|zIO, HIFI ES MIKRQSUTO
SZERVIZE, TEVE, DVD, HAZIMOZI (SSZE-
ALLITASA, ILLESZTESE. 1026 SZILAGY E.
FASOR 29. TEL.: 06 20 546-6304

TEVEJAVITAS AZONNAL, GARANCIA-
VAL! (ORION, VIDEOTON, ITT-NOKIA,
NORDMENDE, VESTEL, SCHNEIDER,
GRUNDIG.) TEL.: 06 20 471-8871

SZINES TEVEK, LCD, PLAZMATEVEK javi-
tasa mindennap. Tel.: 243-9462, 06 30 940-
1802, Paal.

TV-ANTENNA — miiholdvevék, anten-
nak javitasa, felszerelése, kabeltévé le-
osztasa, TV, vide6, DVD ésszehangola-
sa, hazimozi. VILLANYSZERELES — csil-
larok javitasa. NO-KO SAT BT. Bp. Il., Fil-
lér u. 2/b. Tel.: 326-6935, 06 20 541-
5483

LAKAS—SZERVIZ

BARMI ROSSZ, HIVION MINKET. LAKAS-
SZERVIZ ES EGYEB, HAZ KORULI MUN-
KAK. TEL.: 06 30 410-0007

TAPASZTALT MERNOK haz keériili kisjavi-
tasokat vallal tobb szakmaban, a kerii-
letben. Ha kicserélni, 6ssze- vagy felsze-
relni kell barmit, akkor is hivhat: 06 70
332-2276.

TETO Viz- ES HOSZIGETELESE, 10-15 EV
GARANCIAVAL EPULETFELUJITAS HOSZI-
GETELESSEL. 19 EVES VALLALKOZAS.
VIA-EPSZAKKER KFT. 1022 TOROKVESZ
UT 16/B. TEL.: 326-5312

Lapostetd-szigetelést vallalunk. Referencia-
val, 10 év garanciaval, stabil gardaval. 4 PIL-
LER Kft. Tel.: 405-4603, 06 30 931-5495

Lapostets-szigetelés 10 év garanciaval. Al-
mennyezet készitése részmunkakkal. Szak-
ipari munkak. Teljes korii épitSipari kivitele-
zés. Elérhetdség: 06 30 931-3203.

Badogos és tetéfedések, magas- és lapos-
tet6k javitdsa 1986 ota. Budai kisiparos.
Tel.: 06 20 944-9015, 249-2664

LAKASFELUJITAS! SZOBAFESTEST, MA-
ZOLAST, TAPETAZAST INGYENES TAKARI-
TASSAL, PARKETTALERAKAST, PARKETTA-
CSISZOLAST, PARKETTAJAVITAST, Viz-,

GAZ-, GIPSZKARTONSZERELEST, CSEM-
PEZEST, VILLANYSZERELEST VALLAL KIS-
IPAROS GARANCIAVAL, AZONNALRA IS.
TEL.: 202-2505, 06 30 251-3800

LAKASFELUJITAS, BELSO ATALAKITAS,
KULCSRAKESZEN, MEGBIZHATO SZAK-
EMBEREKKEL. VARGA TIBOR EPITOMER-
NOK. TEL.: 06 30 211-2799, www.avi-
tek.hu

LAKASFELUJITAS. Vallalunk teljes kér(i la-
kasfeltjitast, festést, mazolast, tapétazast,
parkettacsiszolast. Takaritassal is. Tel.: 06
30 447-3603

ANTIALKOHOLISTA BRIGAD SZOBAFES-
TEST, mazolast, tapétazast, csempézést,
viz-, gdz-, villanyszerelést, parkettazast, ké-
mivesmunkat vallal. Tel.: 06 20 998-2369,
tel./fax: 365-2662, e-mail: delabt@
vipmail.hu

Festés, tapétazas, mazolas, parkettacsiszo-
|as, laminalt lerakas! Gyors kezdéssel, ga-
ranciaval, referenciaval. Tel.: 06 30 942-
4735, 360-2345, Pap Gabor.

ZARSZERELES, LAKATOSMUNKAK, VEDG-
RACSOK, KORLATOK, TOLOKAPU, EGYEB
SZERKEZETEK. GIPSZKARTONOZAS, TE-
TOTER, VALASZFAL, ALMENNYEZET.
TEL.: 06 30 292-3247

GARAZS- és bejarati kapuk, kapunyito
automatikak, zarszerelés, lakatosmun-
kak, keritések. frimari@enternet.hu. Ur-
banek. Tel./fax: 214-7442, 06 20 978-
7429

Székek, butorok nadazasat (Thonet) és
restauralasat vallaljuk. Tel.: 275-8875

Asztalos-, lakatosmunkak készitéstél a leg-
kisebb javitasig. Hivjon bizalommal. Min-
denre van megoldas. Tel.: 06 20 411-4349

AUBELI FAMUHELY — EGYEDI ASZTA-
LOSMUNKAK. Helyszinre tervezett butor,
falépcsé készitése, térhatarolo elemek. On-
téminta készitése. Tel.: 06 33 444-728, 06
30 564-7199

MUBUTORASZTALOS 40 éves gyakorlattal
vallalja antik, stilbGtorok javitasat, restaura-
lasat, készitését. Tel.: 06 30 944-2206

ASZTALOS VALLAL AJTO-, ABLAKILLESZ-
TEST, ZARSZERELEST, KUSZOBKESZI-
TEST, MAZOLAST, SZIGETELEST, LAMBE-
RIAZAST, PANTOK, ZSANEROK CSERE-
JET, BUTOROK KESZITESET, JAVITASAT,
FELSZERELESET. GALERIA, KERITES KE-
SZITESE. TEL.: 251-9483, 06 20 381-
6703

ASZTALOSSZERVIZ: KAPUK, BUTOROK,
AJTOK, ABLAKOK JAVITASA, FELUJITA-
SA. ZARSZERELES. 1026 SZILAGYI E. FA-
SOR 29. TEL.: 06 20 546-6304

BEEPITETT BUTOROK (konyha, kényves-
polc, gardrob) méretre készitése gyorsan és
pontosan. Tel.: 06 30 548-1701
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Karpitos vallalja modern, stilbutorok athu-
zésat, javitasat borrel, szovettel. Asztalos-
munkak. Ingyenes felmérés, szallitas. Rieder
Gyorgy karpitos. Tel.: 256-8285, 06 20 433-
6289, www.riederkarpitos.hu

Burkolas, fiirdok, wc-k, konyhak felujita-
sa, kémiivesmunkak. Tel.: 367-2869, 06
30 341-3423

BURKOLAS, FESTES, TAPETAZAS, GIPSZ-
KARTONOZAS, LAMINALT LERAKAS, KI-
SEBB KOMUVESMUNKAK. TEL.: 315-
6178, 06 70 222-0888

Miikokészités helyszinen vagy el6regyartva.
Szegélyek, fedkovek, ablakparkanyok, lép-
csok, jardak készitése, feltjitasa, atcsiszola-
sa. Kémiivesmunkak, javitasok. Tel.: 06 30
387-2894

Ajté-, ablakdoktor, Horvath Akos min-
denféle ajtok, ablakok illesztését, javitasat,
atalakitasat, zarak cseréjét (pl. kétszarnyu
ablak zarszerkezetének cseréjét), szigetelé-
sét vallalom garanciaval. A felmérés dijta-
lan. Tel.: 368-3604, 06 70 550-0269

REDONY

MOTORRAL, AUTOMATA VEZERLESSEL re-
dényok, redénykapu, napellenzék, javitas,
szerelés. Szénasi Laszlo. Tel.: 06 20 985-
1273

REDONY (0J ES REGI), JAVITASA, TELEPI-
TESE, ARNYEKOLOK KEZI ES MOTOROS
KIVITELBEN, KESZITESE. II., SZILAGYI E.
FSR. 29. TEL.: 06 20 546-6304

ROVID HATARIDOVEL GURTNICSERE, RE-
DONY, RELUXA JAVITASA, KESZITESE.
TEL.: 410-7924, 06 20 934-5728

NAPELLENZO, REDONY, RELUXA, SZU-
NYOGHALO, SZALAGFUGGONY — TISZ-
TITAS IS —, ROLETTA, ABLAKFOLIA GA-
RANCIAVAL. TEL./FAX: 394-4391, 06 30
825-5225

REDONY, napellenzé, szalagfiiggény, szu-
nyoghalok, reluxa szerelése, gyartasa, javita-
sa korrekt aron. Tel.: 06 70 268-9591

Redényosmiihely gyart, javit mindenfajta
redényt, reluxat, szalagfiiggonyt, napellen-
z6t, sztinyoghalot. Tel.: 370-4932

REDONY, RELUXA, SZALAGFUGGONY,
NAPELLENZO, SZUNYOGHALO, FUG-
GONYKARNIS KESZITESE, JAVITASA.
TEL.: 356-4840, 06 30 954-4894

KERT

FAVESZELYTELENITES, fakivagas, FA-
VISSZAVAGAS ALPINTECHNIKAVAL, ka-
szalés, telekfenntartés KERTESZMERNOK-
TOL KORREKT ARON. Tel.: 06 20 561-
7063

KERTEPITEST, KERTGONDOZAST, met-
szést, permetezést, favagast vallalok. Tel.:
06 20 970-7506

KERTGONDOZAST, névényiiltetést, fiinyi-
rast, fakivagast, sovényvagast vallalok szak-

értelemmel, lélekkel. Tel.: 06 30 418-6663,
gold333@freemail.hu

FAKIVAGAS, BARMILYEN NAGYSAGU, VE-
SZELYES FAK AGANKENTI LEBONTAS-
SAL VALO KIVAGASA. TEL.: 06 20 485-
6547

EGYEDI DiSZ- ES IVOKUTAK, NAPORAK
iparmiivésztél. Kiilonleges és nemes anya-
gok alkalmazasa, tervezés-kivitelezés. Tel.:
06 30 356-5289

FAVAGO ALPINISTA MESTER 25 éves tapasz-
talattal favagast-gallyazast szallitassal val-
lal. Gond Ferenc. Tel.: 06 30 977-1745

Teljes kor(i KERTEPITES és KERTAPOLAS,
profi ONTOZORENDSZEREK tervezése, tele-
pitése, karbantartasa KERTESZMERNOK-
TOL KORREKT ARON. Tel.: 06 20 561-7063

PERGOLA ES LUGAS ATLATSZO POLICAR-
BONATTAL VALO FEDESE. TEL.: 06 30
410-0007

Asast, flinyirast, lombseprést, metszést, so-
vényvagast vallalok. Kisebb lépcséhazak
takaritasat is elvégzem. Tel.: 06 20 349-
5395, metz.mate75@gmail.com

KERT-, TELEKRENDEZES: Metszés, perme-
tezés, fakivagas, gallyazas, bozétirtas, talaj-
csere, gyepesités, kerités, jarda, térkd leraka-
sa. Egyéb, kerttel-telekkel kapcsolatos mun-
kék kivitelezése garanciaval. Tel.: 786-5872,
06 70 422-9445, fax: 785-7344, mu0000@
freemail.hu

PROFESSZIONALIS FAVAGAS KOTEL-
TECHNIKAVAL, IPARI ALPINISTA MUN-
KAK, KERTEPITES. MEGBIZHATO CSAPAT,
KORREKT AR. TEL.: 06 30 907-5948
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SZOLGALTATAS

ESKUVOI rendezvényt tartson a Rézsa-
domb legromantikusabb helyén. Kit(ing
konyhaval, nagy italvalasztékkal, 120 f6ig.
Csodalatos kerthelyiségben a Napvirag étte-
remben. A vendégeknek szallast, az ifju par-
nak szobat az atoltdzésre biztositunk. Il.,
Napvirag u. 5. Tel.: 06 20 944-6304

Mérlegképes konyvel6, adotanacsado
vallalja kft-k, bt-k, egyéni vallalkozok
teljes korii konyvelését. Tel.: 200-9716

7 y

SZAMITASTECHNIKA

COMPUTERKLINIKA: szamit6gép-javitas,
karbantartas, virusirtas, alkatrész-beszere-
lés, bovités ingyenes kiszallassal. Hivjon
bizalommal! Tel.: 06 30 857-2653

FUVAR

Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés, ingyenes fel-
mérés, fuvarvallalas. Tel.: 403-9357, 06
20 972-0347, 06 30 589-7542
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TARSASHAZAK

TARSASHAZI KOzZ0OS KEPVISELETET val-
lalunk tizendt éves szakmai gyakorlat-

fJnnepi alkalmakra (sziiletésnap, névnap, évforduld, kereszteld, ballagis.....)

TORTAT ADUNK AJANDEKBA

Nagy csaladi akcid!

Hétvégén (szombat, vasarnap)
a gyermekeknek 12 éves korig ingyenes*

1027 Budapest, Margit krt. 2.

(Margit hid budai hidfé)

www.trofeagrill.eu

Asztalfoglalas:

438-9090, (06 20) 999-7708

*1 felnéttel 2 gyermek, 2 felnéttel max. 3 gyermek ingyenes.

HIRDETES

29. OLDAL

tal. (24 oras gyorsszolgalat, jogi hat-
tér.) Tel.: 200-0624, 06 30 221-8370, e-
mail: wamag@t-online.hu

Tarsashazi kozos képviselet biztos ala-
pokon. Cégiink teljes jogi és miiszaki hat-
térrel, valamint tobb éves szakmai tapaszta-
lattal rendelkezik. www.kozoskepviselo.hu,
tel.: 302-3557, 06 70 426-4420.

TAKARITAST, KERTGONDOZAST VALLA-
LUNK TARSASHAZAK RESZERE BUDAI
REFERENCIAKKAL. TEL.: 06 30 919-
1013, www.haztakaritas.hu

TARSASHAZAK teljes korii kezelését, k-
z0s képviseletét vallalom szakképesités-
sel, tobb éves gyakorlattal, referenciaval
nett6 1000 Ft (albetét) ho-tdl. Kérjen ingye-
nes konzultaciot, arajanlatot. Hivjon
bizalommal. Tel.: 06 20 206-6990

Tarsashazak kozos képviseletét professzio-
nalis szakmai hattérrel vallaljuk. Kérje ingye-
nes ajanlatunkat! Tel.: 451-0100, e-mail:
info@inhouse.hu

TARSASHAZAK KOZOS KEPVISELETET SZAK-
KEPESITESSEL, GYAKORLATTAL, REFERENCI-
AVAL VALLALJUK. TEL. 06 30 977-6612

VETEL, ELADAS

KONYVET, kényvgyljteményt, papirrégisé-
get, térképeket, plakatot, grafikat vasarolok
gyljteményembe. Azonnali, dijtalan kiszal-
lassal. Tel.: 06 30 949-0055, Szemerédy
Laszlo.

LOUIS GALERIA. Arany- és eziistfelvasar-
las napi legmagasabb aron 2800-3600 Ft-
ig. Tekintse meg a Louis Galériat az interne-
ten. Butort, képeket, hagyatékot vaséro-
lunk. Cim: Margit krt. 51-53. Tel.: 316-3651

KOMOLYZENEI hanglemezeket gy(jtemé-
nyem kiegészitésére magas aron vasarolok.
Tel.: 325-6753

LY
(‘E\
Végre ismét rugalmasan!

,Mindassze 2 honapos rendszeres gyakorlas utan
elmondhatom, hogy az egész szervezetem szinte
megdjult, derékfajasom alig érezhetd,
olyan mozdulatokra leszek figyelmes, amelyeket
egyszerien évek 6ta nem tudtam megtenni,
mintha megolajozodott volna az 55 éves szerkezet.”

Hubai Anna

FELDENKRAIS
modszer

IBS International Business School
1021 Budapest, Tarogaté ut 2-4., fszt. |.
Y

i hud.

t.hu

Mar az elsé 6ra utan érezni fogja a kiilonbséget!

HUSEGFORINTOKKAL
AZ EGESZSEGERT!

KAPCSOLODJON BE
HUSEGPROGRAMUNKBA!

MUGYUJTES

KELETI SZONYEG- ES MUTARGYBECSUS
VASAROL REGI KELETI SZONYEGEKET SE-
RULT ALLAPOTBAN IS. KISZALLAS DJTA-
LAN. TEL. 06 30 456-3938

A TALLER ANTIKVITAS készpénzért vasarol
festményeket, régi pénzeket, kitiintetéseket,
porcelan- és eziisttargyakat, butorokat,
konyveket, teljes hagyatékot. II., Frankel Led
Gt 12. Tel.: 316-6461, 06 20 391-5543,
Gyulai Tamas.

TARSKERESES

170/55 kg, frissnyugdijas tanitond megis-
merkedne korban hozzaillg, egyediil él6 ze-
netanar urral. E-mail: klasszikusharmonia@
gmail.com

MAGYARORSZAG LEGNAGYOBB TARSKE-
RESO HALOZATA! NAGY UGYFELKOR,
NAGY ESELY A TARSRATALALASRA! R.
ZSUZSANNA, TEL.: 06 30 602-0094

20 év tapasztalataval varom ont,
amennyiben tarsra var. Az emberi sorsok se-
gitése, a tarskeresés szamomra hivatas.
Nyugdijasoknak kedvezmény. Elérhetdsége-
im: Gyorgyi asszony, tel.: 326-5989, 8-10-ig
és 20-22-ig, e-mail: gyorgyi11@vivamail.hu

EGYEB

TAVASZI NADRAGVASAR. Olcs6 arak,
nagy valaszték, amig a készlet tart. Farmer-
divat nadragszakiizlet, Margit krt. 69. Nyit-
va 10-18-ig, szombaton 10-13-ig. Tel.:
212-4163

KAVEHAZAK, VENDEGLOK, SOROZOK
BELSOEPI'[ESZETI LATVANYTERVEZESE,
KIVITELEZESE. Kézi és szamitdgépes gra-
fikai munkak. Deko-team Grafikai Stu-
dio, XIl., Németvolgyi ut 12. Tel.: 375-
8696, 06 30 933-6221

1024 Bp., Lov6haz u. 12. Fény utcai Piaccsarnok
I. kereskedelmi szint (az OTP-vel szemben, a Mammut &tjéré mellett)
Nyitva tartas: H-P 7.00-18.00, Szo: 7.00-13.00
Tel.: 345-4157 E-mail: updatefeny@gmail.com
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HIRDETES

Pesthidegkit-Ofaluban
80 féréhelyes, emelt szintii szolgaltatist nydjtd
Id6sek Otthondban egy- és kétagyas lakrészek igényelhetdk
1-2 éves dtmeneti elhelyezésre, valamint tartds bentlakasra
és rovidebb idStartamra egészségiigyi rehabilitacié céljara.

Biztositunk:

— egészségiigyi szolgaltatast,

— éjjel-nappali névérfeliigyeletet,
— dietetikussal készitett étrendet,
— gybgytornit, stb.

1028 Budapest,
Patakhegyi it 83-85.
Telefon: 397-2816
(06 30) 317-3713

SERIECTV TR, )
it senectuskht@t-online.hu

BUDAI POLGAR

Cseperedo
Csaladi napkézi

-heti akdr 2- 4 napra is
-18 honapos’rol 4éves
korig 1|}
—Huvosvplgyfol 3 percre,
Hidegkdtofi™)™

-havir, napi-, és- Or‘ﬂleGk
-nydri, gyer'ekfemgyelefef
is vallalink—= =

~

Tel: +36/30 365 7090
1028 Bp. Bethlen G. u. 3.
www.cseperedo-csana.hu

Mental Fitness Studio

Kiut a stressz szoritasabol...

o Parkapcsolati, gyermek-
nevelési és karrierut
tanacsadas

o Relaxal6 és mindfulness
stresszoldo technikak

e Tai Chi, Testtudatosité
mozgas
Juliusban Gyermekdrama és kreativ miivé-
szeti tanfolyamok hetente 8-12 éveseknek.
1025 Kulpa u. 5. Telefon: 487-0583
info@mentalfit.hu
www.mentalfit.hu

Allatorvosi rendeld
Budapest 1., Batthyény u. 48,
a Hattytihaz mogott
— dllatgyégyszertdr,
felszerelési eszkoziok
— diétds és normdl tdpok
forgalmazdsa
— UH, RTG, Iézerterdpia
— kedvezményes mikrochipezés stb.
Nyitva:

Hétf6t6] szombatig 10—12-ig
Hétf6t6] péntekig 17—19-ig is.
Tel.: 213-6874,

06 30 933-1025

Rovarirtas
BUDAN

Megszabadulna a nemkivéanatos
latogatoitol?

Vallaljuk mindenféle rovarok
irtasat, akar hangyarol,
darazsrol vagy kullancsrol is
legyen szo.

A modern eljarasokon tul akar
a bevalt hagyomanyos
modszerekkel is dolgozhatunk.
Minderre pedig kedvez6
opcidkat nyujtunk. Hivjon!

06 70 369-8252

/

a¥
L/

e

ROZManiNG

VAGYONKEZELO KFT.

Kiilterileti — mtvelésbél kivett —
mezdgazdasagi mivelési aga teriiletek
értékesitése Budapest I1., Pesthidegkut,
Nagykovacsi és Solymar kozigazgatasi terilletén
Onalls épiletek és helyiségek bérbeadasa tarolas, raktarozas,
illetve irodai célra Pesthidegkiton.

Erdeklédni lehet:
Telefonon munkaidében: 376-5722
E-mailben: rozszsov@enternet.hu
Személyesen a Rozmaring Kft. székhelyén:

ROZMARING SZOVETKEZETI N

Epitéanyag és gépi féldmunka szallitassal
Megrendelését telefonon is jelezheti
és szallitasnal fizetil
Cement, mész, tégla, séder, homok, zsalukd, betonacél,
szegélyko, térkd, vakolat, csemperagaszto.

CALX Kft.

1028 Budapest II. kertilet, Pesthidegkut-Ofalu,
Patakhegyi Ut 83-85. (Rozmaring Benzinkutnal)

Tel.: 376-5853

Nyitva: Hétf6-péntek: 7-16, szombat: 7-12

S o Mar 19 eve
=X %@"? a lakossag szolgalataban!

+ SZOLGALTATASAINK:

» KULCSMASOLAS: lakas, auté
immobilizeres, specialis, magnes

« ZARBETETEK ATKODOLASA

+ EGYFORMA ZARLATU ES

futémiijavitdas és beallitas,
fékjavitas és mérés,
gumiszerelés, olajcsere.
Nyiry Dizel javité Kft.
1021 Bp., Budenz Gt 4/b
.2 394-6134,
fax:392-7017
nyirydizel@t-online.hu
Nyitva: H-P 8-13, 14-17

FOKULCSOS RENDSZEREK
. HI’EVEDER?AR-SZ’ERELI'ES: egyedi is Tel
« ZARAK, ZARBETETEK, HEVEDER-

ZARBETETEK CSEREJE

\ 1028 Budapest, Patakhegyi ut 83—85. /
| ZARKIRALY BT | | y|ZSGAZTATAS,
ZAR, KILINCS
""'fxmi; LAKAT, VASALAT AUTOJAVITAS
Il., Margit krt. 54.  T.: 201-3928 Komputeres diagnosztika,
XI., Fehérvari ut 24. T.: 466-5654 atvizsgalasok,
H-P: 9-18 Sz: 9-14 dizel és benzin
www.zarkiraly.hu befecskendezés javitasa,

IN&,

UJ VILAGSZABADALOM AZ EGESZSEGERT
Formazd ijja a tested! Taposd a zsirt!

Oranként 100 kaldriaval tobbet éget el!!

az egész testet

Erbsiti és feszesiti
Csokkenti a hasizmokat
agerinc

csigolydinak

terhelését

Csokkenti

Fokozott a csipsizillet
combizom aktivitas # terhelést

¥ -10% -20% A

™ minden modellre!

Akcio

Majus végére vérjuk a

kedvezd hatasai

« Fokozott izomaktivitas
- Labszarizmok
- Hatsé combizmok
- Farizom
- Hat- és hasizmok
« Fokozott oxigénbevitel
« Fokozott anyagcsere
« Csokkentett iziileti terhelés

Cadkkent komplett 0J 2010-es

a térdizilleti

Dolgoztatja terhelést

ésersiti
a vadii izomzatat Csokkenti
a bokaizilleti
terhelést

RYN SHOP MAMMUT I.

nyari kollekeiot!

MAR EGESZSEGKARTYARA IS! ]
Egészségligyi, taxis és postai dolgozoknak 25%-kal OLCSOBBAN!

1024 Bp. Lovohaz u 2-6 .em. MKB-bank mellett!

T.: 061 345 80 14 06 20 382 28 33 * Ny.: H-Szo: 10-21, Vas: 10-18 * www.rynshop.hu



BiZZA SZAKERTONKRE!

Készpenzes
autofelvasarlas!
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NYUGTALANZ i
IZZAD? “
REMEG!?

Ezek a bliccelés tipikus tunete
Vansra gyogymoc
Fillér
lakokert

Kezelje oket
ERVENYES jeggyel
vagy bérlettel!™

& supadwest Ingatian

Fabol és nadbdl épitett pavilonsorok all-
A Magyar Biokultlra Szbvetség nak, ahonnan az 6stermelbk és a cso- Ellenérzé szervezet:
masodik 6kopiacat nyitotta meg magolt élelmiszert arusitok kinaljak el- Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft.,
Pesthidegkuton lenérzott biotermékeiket. Az dkopiacon HU-OKO-01
a Klebelsherg Kuno hét zart fahaz (bolt) mikodik, melyek-
Kultlrkuria udvaran ben tejtermékeket, hlskészitményeket, Magyar Biokultlra Szovetség
1028 Budapest, Templom u. 2-10. tokehUsokat, pékarut és bort lehet kap- 1061 Budapest, Anker koz 2-4., llI/4.
ni. A tovabbi 30 nyitott elarusité pavi- Tel.: 214-7005, 214-7006
Nyitva tartas: lonban termeldk, feldolgozok és keres- E-mail: biokultura@biokultura.org
minden szombaton 6.30-12 éraig. kedOk friss zOldség- és gylmdlcsfélé- Web: www.biokultura.org
ket, csirdkat, szOrpoket és leveket, sza-

’ y T i1y
razarukat és egyéb kulonféle feldolgo- % %\Q} f(/@
zott termékeket, s6t, kozmetikai cikke- \

&

ket arusitanak.




